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Prefacio

a importancia de las abejas se puede apreciar con un solo dato: de los

115 cultivos que proveen el 90 por ciento de la comida en 146 paises,

71 son polinizados por abejas. En otras palabras, dependemos de las abejas
para tener una gran parte de nuestro alimento. Pero, més importante adn, las abejas
pueden ser responsables de la polinizacién de aproximadamente el 70 por ciento
de las especies de plantas silvestres en el trépico. Si se recuerda que las plantas
son la base de la alimentacién de la fauna y son esenciales para el equilibrio de
los ciclos naturales del planeta, se podra concluir que las abejas son un soporte
fundamental de los ecosistemas terrestres.

Por esto, se manifiesta una profunda preocupacion por el descenso mundial en las
poblaciones de algunas abejas. A pesar de la importancia econdémica y ecolégica de
las abejas, la informacién disponible para el ptblico sobre este interesante grupo
de insectos es escasa, en particular en paises tropicales. Muy pocos costarricenses
tienen idea de que existen alrededor de 700 tipos (especies) de abejas en su pafs.
Cuando se menciona la palabra “abeja” se presenta una tendencia a pensar en una
sola especie, la abeja melifera, precisamente una especie introducida.

Afortunadamente, el interés por las abejas estd aumentando en los ultimos afos.
En 1990, la Universidad Nacional inicié el Centro de Investigaciones Apicolas
Tropicales (CINAT) y, en 2016, la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica
empezd a ofrecer un curso sobre diversidad y ecologia de abejas. En 2014, Curridabat,
conocida como “la ciudad dulce’;, gané el Premio del Congreso del Nuevo Urba-
nismo por el trabajo de la Municipalidad en proveer flores para los polinizadores.
Se puede encontrar otras iniciativas en el dltimo capitulo de este libro.

Este texto estd dirigido a las personas que no tienen conocimiento previo de ento-
mologfa (el estudio de insectos), pero si tienen interés en conocer la diversidad
de abejas en Costa Rica, su forma de vida, cémo interactian con las flores y la
manera como se pueden conservar. Sin embargo, con el fin de ofrecer una mayor y
mejor formacidn a estudiantes, profesores y aficionados a la naturaleza, se utiliza,
en algunas ocasiones, un vocabulario que puede requerir conocimientos basicos
de biologfa para ser comprendido. Se ha tratado de minimizar el uso de términos
técnicos, pero es imposible evitarlos completamente; por esta razén, hay un glosa-
rio al final del libro. En algunos casos, se emplea una palabra mds comprensible,



aunque para los especialistas no sea la palabra idénea, por ejemplo, “térax” en vez
i ”

de » “ . 1
e “mesosoma’; “abdomen” en vez de “metasoma’, “comportamiento social” en vez de
“comportamiento eusocial”

Es importante aclarar que este libro no es un texto de apicultura, es decir, no se
limita a las abejas meliferas, sino un libro sobre la diversidad, historia natural y
conservacion de todas las abejas. Los capitulos 1, 2, 4 y 5 incluyen temas generales
sobre las abejas. El Capitulo 3 presenta informacién sobre 53 de los 115 géneros
presentes en el pafs.! Para cada género, se detalla cémo puede ser identificado,
sus interacciones con flores y las caracteristicas de sus nidos. Aunque es posible
identificar algunas abejas en el campo, en muchos casos se requiere el examen
de la abeja con un estereoscopio. Asumimos que muchos usuarios de este libro
no tienen acceso a este equipo, pero la intencién de no excluir las caracteristicas
que solo pueden observarse con estereoscopio radica en que esta informacién
puede ser util para estudiantes en cursos con laboratorio. En fin, se espera haber
logrado un balance entre un libro sencillo y uno técnico.

Los capitulos 6 y 7 presentan informacién sobre las plantas silvestres y los cultivos,
respectivamente, con flores visitadas por abejas. En Costa Rica, hay miles de
especies de plantas que tienen flores que atraen a las abejas y se puede mencio-
nar solo algunos ejemplos. En el Capitulo 8 se discuten las actividades humanas
que afectan las poblaciones de abejas, de manera negativa y de manera positiva.
En particular, el enfoque estd en preservar el hébitat natural de las abejas por
medio de la conservacion de los bosques naturales, mejorar el ambiente para las
abejas en dreas rurales y urbanas mediante la siembra de jardines para abejas, asi
como otras acciones posibles como ofrecerles “hoteles” a las abejas y evitar el uso
de plaguicidas y la propagacién de enfermedades.

Este libro no serfa posible sin la contribucién de una gran cantidad de inves-
tigadores costarricenses y extranjeros quienes han publicado la informacién
cientifica utilizada para la elaboracién del texto. Las fuentes de informacién mas
importantes se presentan en la bibliograffa al final del libro. Se ha evitado el uso
de citaciones bibliograficas dentro del texto para facilitar la lectura, porque esta
publicacién no es obra cientifica formal, sino una obra de divulgacién cientifica
dirigida al pablico interesado. Las fotografias son de los autores, principalmente,
de R. Coville, con algunas excepciones mencionadas en los agradecimientos.

Se destaca que la idea original de generar esta obra fue una iniciativa del Dr. Gordon
Frankie, uno de los coautores de este libro, quien contagié a los demds autores
de su interés en crear un libro de divulgacién cientifica sobre las abejas de Costa
Rica dirigido al puiblico, con el objetivo de estimular esfuerzos de conservacién de
las abejas por medio del conocimiento de su historia natural. A Gordon Frankie,
un ejemplo de un cientifico comprometido con la conservacién, en especial
del bosque seco guanacasteco, le debemos este libro.

1 Géneros son grupos de especies muy relacionadas entre sf (Recuadro 1.1 y Anexo 1).
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Se espera que esta publicacién contribuya a la educacién biolégica de los ciuda-
danos de Costa Rica y que despierte en ellos el interés por conocer y conservar
las abejas.

NOMBRES USADOS PARA GRUPOS DE ABEJAS

Para facilitar la descripcion de las abejas de Costa Rica en este libro, se ha adaptado
una serie de términos utilizados para definir grupos de especies, en vez de usar el
nombre taxonémico de esos grupos. Estos términos han sido adoptados en la lite-
ratura, o son obtenidos de nombres comunes usados en Costa Rica para grupos de
abejas determinadas:

o Abejas corta hojas: abejas de la familia Megachilidae, género Megachile, cuyos
miembros se distinguen por usar pedacitos de hojas verdes para forrar sus celdas.

o Abejas del ayote: especies del subgénero Peponapis, especializadas en flores
de plantas de la familia Cucurbitaceae (ayotes y especies relacionadas).

9 Abejas chiquizas no sociales: género Xylocopa, las més voluminosas, anidan en
forma solitaria en troncos viejos o, a veces, en ramitas. También llamadas abejorros.

o Abejas chiquizas sociales: género Bombus, grandes, pero mas peludas que
las Xylocopa, que forman nidos con reinas y obreras. También llamadas abejorros.

Abejas de las orquideas: pertenecientes a la tribu Euglossini, los machos
acostumbran visitar flores de orquideas para recolectar fragancias.

o Abejas sin aguijon: tribu Meliponini, altamente sociales, han perdido el aguijon
como forma de defensa.

Abejas meliferas: unas de las mas comunes, de la especie Apis mellifera, cono-
cidas por ser las principales productoras de miel. Originalmente, llamada la “abeja
de Castilla” hoy en dia la mayorfa son abejas africanizadas (un hibrido entre abejas
europeas y la abeja africana, aunque es mas africana que europea).

xii



Capitulo 1

Introduccion



1.1 ;Qué es una abeja
y como distinguirla de una avispa?

ntes de conocer los hébitos y la diversidad de abejas de Costa Rica, se
debe aprender a distinguirlas de otros animales que también visitan
flores o que son similares.

En primer lugar, las abejas son insectos, por lo tanto, son animales con una
superficie externa dura que funciona como esqueleto, seis patas y tres partes del
cuerpo: cabeza, térax y abdomen (Figura 1.1).

M Figura 1.1 Anatomia de la abeja melifera

Cada pata estd compuesta por varias partes, las mas visibles son el fémur, la tibia y el tarso.
Nétese que cada tarso posee cinco segmentos.

Fuente: elaboracidn propia a partir de Frankie et al. (2014).



Dentro de los insectos, las abejas pertenecen al grupo llamado himenépteros, donde
se agrupan las abejas, las avispas y las hormigas (Recuadro 1.1). Algunas moscas se
parecen mucho a abejas o avispas, pero pueden distinguirse por sus antenas mas
cortas y por tener un solo par de alas (abejas y avispas tienen dos pares de alas,
aunque el segundo par es mds pequeno que el primero; Figura 1.2).

M Figura 1.2 Mosca Cuterebra (Oestridae) y Eulaema polychroma

La mosca Cuterebra (Oestridae) (izquierda) mimetiza algunas abejas de las orquideas (p. €j.,
Eulaema polychroma, derecha).

Fuente: K. Nishida (izquierda) y R. Coville (derecha).

Las hembras de los himendpteros poseen un ovipositor: un tubito al final del
abdomen usado para poner huevos e inyectar veneno. Sin embargo, las hormigas,
las abejas y algunas avispas lo utilizan solamente para inyectar veneno (los huevos
salen de la punta del abdomen), en estos casos se llama aguijon en vez de ovipo-
sitor. Las abejas utilizan su aguijén para defenderse y solo las hembras pueden
picar. Las abejas “enreda pelos” (Meliponini) no tienen aguijén, pues han perdido
este 6rgano a través de la evolucién.

A continuacién, se presentan algunas caracteristicas para distinguir abejas de
avispas. Las avispas que hacen panales a menudo se posan con sus alas levan-
tadas y dobladas aproximadamente por la mitad (Figura 1.3), mientras que las
abejas, generalmente, se posan con sus alas en posicién horizontal y expandidas
(Figura 1.4). Por su parte, las avispas que no hacen panales si pueden confun-
dirse con abejas porque también se posan con sus alas en posicién horizontal.
Las avispas que hacen panales representan una pequena minorfa —en Costa Rica
hay alrededor de 100 especies que hacen panales—, pero existen miles de espe-
cies de avispas en total. La gran diferencia entre avispas y abejas son sus habitos
alimenticios. La mayoria de las avispas son carnivoras; algunas llevan insectos
paralizados al nido para alimentar su cria, mientras que la mayoria (muchas son
del tamafo de un mosquito) pone el huevo en otro insecto. La larva que eclosiona
es un parasito que se alimenta del insecto hospedero.



W Figura 1.3 Una avispa (Polistes instablis) consus M Figura 1.4 Polen en la pata trasera de una
alas levantadas y dobladas longitudinalmente abeja de la familia Halictidae (Pseudaugochlora

Fuente: R. Coville. graminea)?
Fuente: R. Coville.

Igual que muchas avispas, las abejas construyen nidos, pero en vez de insectos
paralizados, las abejas aprovisionan el nido con polen y néctar, los cuales sirven
como alimento para las larvas cuando eclosionan del huevo. Al visitar las flores,
a menudo, se puede observar que las abejas acarrean polen, principalmente de
color amarillo o blanco (el color depende de la planta), en el cuerpo, sobre todo en
las patas traseras (Figura 1.4), o en la superficie inferior del abdomen (Figura 1.5).
En muchas abejas se puede notar las adaptaciones para llevar polen, por ejemplo,
patas traseras muy peludas o con la tibia muy ancha. Esto dltimo se puede apreciar
en la abeja melifera (Figura 1.1) y las abejas sin aguijén (Meliponini) (Figura 1.6).
Las avispas no acarrean polen ni tienen estructuras especializadas para ello, por
lo que estas diferencias pueden ayudarnos a diferenciar entre avispas y abejas.
Esta distincién no aplica para las abejas macho porque estas no llevan polen al
nido; ni para especies de abejas que ponen sus huevos en los nidos de otras abejas
(cleptoparasitas; Seccion 4.1).

2 Notese sus alas tocando el cuerpo y sin doblar.



B Figura 1.5 Polen en la superficie ventral del abdo- M Figura 1.6 Una masa de polen mojado en la
men, lo cual es tipico de la familia Megachilidae tibia trasera ancha de una abeja sin aguijén
(en este caso, Megachile) (Trigona fulviventris) en una flor de “cafia fistula”

(Cassia fistula)

Fuente: R. Coville.

Fuente: M. Fernandez.

En algunos casos, es sumamente dificil distinguir una abeja de una avispa,
lo cual no es sorprendente, puesto que las abejas son descendientes de un grupo
de avispas. La caracteristica primordial para diferenciarlas radica el tipo de pelos
que tiene en su cuerpo. Con un microscopio (estereoscopio) se puede observar que
una abeja tiene una combinacién de pelos simples y pelos con ramificaciones
secundarias, como una “pluma” (Figura 1.7); mientras que la avispa solo tiene
pelos simples. Los “pelos plumosos” atrapan el polen y por eso les permite trans-
portar grandes cantidades de polen al visitar cada flor. Otra diferencia se halla
en que el primer segmento del tarso trasero de una abeja. Este es mdas ancho que
el segundo segmento (Figura 1.8), mientras que en avispas estos dos segmentos
tienen un ancho similar.

&&=

M Figura 1.7 Pelos plumosos, una caracteristica de abejas

Fuente: P. Hanson.



M Figura 1.8 La abeja Nomadinae (Osiris) se asemeja a una avispa

Tiene pocos pelos, ya que no recolecta polen porque deposita sus huevos en nidos de otras abejas.
Puede notarse que, en la pata trasera, el primer segmento tarsal (flecha) es un poco més ancho que
el segundo segmento, en contraste con las avispas donde el ancho es similar (Figura 1.3).

Fuente: R. Coville.

Recuadro 1.1

LOS NOMBRES CIENTIFICOS Y LA CLASIFICACION

Los nombres comunes son aquellos que los pueblos han asignado a plantas o animales
de su entorno, por eso pueden variar entre paises y entre regiones del mismo pafs; esto
provoca que las plantas posean diferentes nombres comunes en cada regién o que
un mismo nombre se refiera a varias plantas. Para evitar estas confusiones, los cienti-
ficos buscaron un sistema que proporcionara un nombre Unico y universal para cada
especie. Fue hasta 1750 cuando Carlos Linneo de Suecia propuso el sistema binomial
para nombrar los organismos, o sea, o que actualmente se conoce como el “nombre
cientifico”. Este contiene dos partes: la primera parte del nombre es el género, siempre
en mayuscula, y la segunda parte, en minuscula, diferencia a ese tipo de organismo
de otros que pertenecen al mismo género. Ambas partes del nombre se escriben en
cursiva, por ejemplo, Apis mellifera, la abeja melifera, o Tetragonisca angustula, la mariola.
Cada nombre cientifico se refiere entonces a un tipo de organismo especifico, es decir,
a una especie particular, el nombre de esa especie es Unico y es el mismo en cualquier
parte del mundo.

El mismo Linneo también formuld un sistema jerarquico para ordenar las especies en
grupos. Las especies se agrupan en géneros; los géneros en tribus, subfamilias y
familias; las familias, en superfamilias y érdenes; los érdenes, en clases; las clases, en
filos, y los filos, en reinos. Se debe notar que, en los animales, los nombres de las tribus
terminan en *-ini’, las subfamilias, en-inae’, y las familias, en “-idae”; en plantas los nombres



de las familias terminan en “-aceae’. Las abejas pertenecen a la superfamilia Apoidea y esta
pertenece al orden Hymenoptera (en griego hymen significa“membrana’, pteron significa
“ala”). En Costa Rica, el orden Hymenoptera estd compuesto por mas de cincuenta familias
de avispas, cinco familias de abejas y una sola familia de hormigas. El orden Hymenoptera
pertenece a la clase Insecta, junto con otros érdenes de insectos, como los escaraba-
jos (orden Coleoptera), las moscas (orden Diptera) las mariposas (orden Lepidoptera).
Los insectos pertenecen al filo Arthropoda (artrépodos), lo cual incluye no solamente los
insectos sino también los parientes de los insectos, por ejemplo, las arafas:

m Reino Metazoa
: (animales)

i.....m Filo Arthropoda
i (insectos, cangrejos, ciempiés, arafias, alacranes, etc.)

i......m Clase Insecta
¢ (insectos)

e = Orden Hymenoptera
(avispas, abejas y hormigas)

- a Superfamilia Apoidea
(algunas avispas y todas las abejas)

foov = Familia, subfamilia, tribu, género, especie

Originalmente, la clasificacion fue basada en similitudes generales, por ejemplo,
las similitudes fisicas; pero hoy en dia los bidlogos tratan de reflejar el parentesco en
la clasificacion. Por ejemplo, las especies de un género son mas relacionadas entre si
y menos relacionadas a las especies de otros géneros; eso por tener un ancestro en
comun mas reciente. Una clasificacién basada en la evolucién es mds informativa y
permite predicciones. No obstante, la clasificacién es una hipétesis, por lo cual se puede
comprobar o rechazar con las nuevas evidencias; por eso, la clasificacion a veces cambia.




1.2 La importancia de las abejas

as abejas dependen totalmente de las flores para adquirir su alimento

y otros recursos, en especial para alimentar a las voraces larvas que ne-

cesitan mucha proteina y azicares. Al viajar de flor en flor, las abejas fa-
vorecen la polinizacién. Esta sucede cuando, en forma no intencional, las abejas
recogen el polen de la parte masculina de la flor (las anteras) y, cuando visitan
otra flor, lo depositan en su parte femenina (el estigma) (Figura 1.9); al ocurrir la
fecundacién en la parte femenina, se producen frutos que contienen las semillas
que se convertirdn en nuevas plantas. Con ello las abejas aseguran la produccién
de frutos y semillas de muchas plantas que necesitan el transporte de polen por
elementos externos como las abejas para realizar su polinizacién.

M Figura 1.9 Una flor muestra las anteras (partes masculinas)
y el estigma (parte femenina)

Fuente: M. Fernédndez.

Las abejas han desarrollado una serie de adaptaciones especiales para recolectar
y transportar los recursos florales. Por ejemplo, en muchas abejas los pelos plu-
mosos se concentran en sitios especificos de las patas traseras o del abdomen
(figuras 1.4y 1.5), llamados escopas, donde el polen es empacado y transportado



desde las flores al nido. Ademds, para recolectar el néctar de las flores, poseen
una larga “lengua” compleja (probdscide) que chupa el néctar de las flores como
si fuera una pajilla (Figura 1.1).

Por su estrecha relacion con las flores, las abejas son consideradas los poliniza-
dores més importantes en todo el mundo. Estudios de la diversidad de plantas y
de las caracteristicas de sus flores, asi como registros de sus visitantes, muestran
que aproximadamente 60 por ciento de las plantas con flores son polinizadas por
abejas. Entre las plantas polinizadas por abejas estdn muchos de nuestros cultivos
(Capitulo 7). Otros polinizadores importantes son las polillas nocturnas, moscas,
colibries, murciélagos, avispas y algunos escarabajos (Seccién 5.5). Cada una de
estas asociaciones entre plantas y animales son resultado de sus interacciones
a lo largo de millones de afios, donde las plantas con flores han desarrollado
mecanismos para atraer a los polinizadores y los polinizadores han perfeccionado
su capacidad para detectar a las flores por su color y olor, asi como su capacidad
para manipular y recolectar los recursos florales. Se estima que hay aproxima-
damente 8500 especies de plantas con flores en Costa Rica. Sin las abejas y otros
polinizadores, la mayorfa de estas plantas no se podrian reproducir.

Recuadro 1.2

DIEZ MITOS SOBRE LAS ABEJAS

o Las avispas son abejas

Avispas y abejas son parientes y los ancestros de las abejas eran avispas. Sin embargo,
son grupos distintos. Una de las diferencias es que las abejas son vegetarianas,
mientras que la mayoria de las avispas son carnivoras.

o Todas las abejas y avispas son bravas y pican

No todas las abejas y las avispas son bravas o pican. Hay abejas sin aguijon (entre
ellas, los machos de todas las especies) y estas no pueden picar, aungue pueden
morder. Picar o morder es un comportamiento de defensa que se da especial-
mente cuando sienten que su nido esta amenazado. Las especies que viven en
colonias grandes han invertido més esfuerzo construyendo el nido y tienen un
mayor nuimero de crias, por tanto, estdn mas dispuestas a defender la colonia.
En cambio, las especies solitarias (Mito 4) son muy timidas y, por lo general, pican
solamente si se las agarra con la mano.

9 Las abejas y las avispas mueren después de picar

Solamente a la abeja melifera y algunas pocas avispas se les desprende el aguijon
después de picar, lo dejan en la piel. Adherido al aguijon, quedan otros érganos
internos de la abeja y este dafio causa su muerte. A la gran mayorfa de las abejas
y las avispas no se les desprende el aguijon, por tanto, no mueren cuando pican.

o Todas las abejas viven en colmenas

Las Unicas abejas que viven en colonias grandes son la abeja melifera, las abejas sin
aguijon y las chiquizas (Bombus) —o sea, menos del diez por ciento de las especies



(menos de setenta de las setecientas especies) que habitan en Costa Rica-.
La gran mayoria de las abejas son solitarias, es decir, cada hembra se encarga de
construir su propio nido y cuidar a sus propias crfas. Puesto que estos nidos son
muy pequefos y escondidos en el suelo (Figura 2.2) o en una ramita seca (Figura 2.5),
no son percibidos por la mayoria de las personas.

6 Todas las abejas producen miel

6/

Aunque la gran mayorfa de las abejas recogen néctar, solamente la abeja melifera,
las abejas sin aguijon y las chiquizas sociales tienen espacios en el nido dedicados
al almacenaje de miel.

La abeja africanizada es diferente de la abeja melifera

La abeja africanizada pertenece a la misma especie que la abeja melifera. La pri-
mera es una raza (subespecie) diferente y llegé a Costa Rica en 1982-1983, pero
es casi imposible distinguir entre esta subespecie y las subespecies que estaban
presentes anteriormente. En gran parte, la abeja africanizada ha desplazado las
otras subespecies y hoy en dia la mayorfa de la miel viene de la abeja africanizada.

La abeja africanizada es peligrosa

La abeja africanizada es un poco mas defensiva que las abejas meliferas europeas,
pero aparte de esto son casi idénticas en los demds comportamientos y el veneno
posee las mismas toxinas. Por su defensividad, ha recibido el nombre de “abeja
asesina’, lo cual no es justo, pues la mortalidad causada por esta abeja en un afo
es mucho menor que la mortalidad provocada por el trénsito de automoviles en
un solo dfa. Sin embargo, si una persona es alérgica debe tener cuidado frente
a las abejas y avispas en general y toda persona debe evitar un enjambre o nido
de abejas meliferas.

Las abejas verdes son torsalos

Algunas personas piensan que ciertas moscas color verde metélico (Figura 1.10)
son los adultos de las moscas que producen el térsalo. En realidad, los adultos
del térsalo no son verdes y es casi imposible encontrarlas; las moscas verdes son
inofensivas. Ademas, es comun confundir estas moscas verdes con abejas de
las orquideas (Figura 1.11), lo cual provoca que se las mate indiscriminadamente.

Hay pocos tipos de abejas

Muchas personas reconocen la abeja melifera, los enredapelos, la mariola, la chi-
quiza y tal vez unas pocas otras. Sin embargo, existen alrededor de 700 tipos
(especies) de abejas en Costa Rica, algunos de las cuales aun no tienen nombres
cientificos y existen més de 20 000 en el mundo.

Las abejas tinicamente visitan las flores amarillas

Las abejas en realidad visitan flores de una gran variedad de colores: blanco,
amarillo, azul, morado, entre otros. Si bien las diferentes especies de abejas
pueden presentar una preferencia a ciertas plantas, esto es basado en distintas
caracteristicas de la flor: olor, tamafo, forma, color y recursos disponibles.
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M Figura 1.10 Una mosca verde inofensiva (Syrphidae: Ornidia)

Notese las antenas cortas (casi no se ven), en contraste con
las antenas mas largas de abejas y avispa.

Fuente: R. Coville.

M Figura 1.11 Una abeja de las orquideas (Euglossa)
Fuente: R. Coville.
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1.3 Historia de la investigacion
de las abejas en Costa Rica

n esta seccidn, se hard una revisién histérica de los estudios sobre abejas

en Costa Rica. Con esto se pretende homenajear a aquellos estudiosos

que han contribuido al conocimiento de este importante elemento de la
biodiversidad costarricense.

Es importante iniciar este tema mencionando el conocimiento que los indigenas
costarricenses adquirieron de las abejas nativas de Costa Rica. Diferentes evi-
dencias histdricas y arqueoldgicas demuestran que los diferentes grupos indi-
genas costarricenses practicaron la meliponicultura (cria de abejas sin aguijén;
Seccién 8.4), para aprovechar la miel y la cera de estas abejas. De esta practica
se deduce que estos pobladores tenfan un gran conocimiento de la biologia y el
aprovechamiento de estos animales. El comercio de miel y cera era parte de las
actividades econémicas de estas tribus. El uso tradicional de las abejas sin aguijén,
particularmente de la especie Melipona beecheii (“jicote gato”) en Guanacaste,
es sin duda una préctica remanente de las culturas indigenas. Infelizmente,
muchos de los conocimientos indigenas se perdieron con la conquista, y la practica
de la meliponicultura, aunque presente en la economia campesina tradicional,
fue desapareciendo paulatinamente en las regiones rurales costarricenses con
el advenimiento de la modernizacién agricola.

En cuanto a la historia de la investigacién cientifica de las abejas de Costa Rica,
es muy probable que los exploradores europeos, quienes llegaron a Costa Rica
durante los siglos XVIII y XIX, asi como los primeros naturalistas costarricenses
a finales del siglo XIX e inicios del siglo XX, contribuyeron con colectas y obser-
vaciones al conocimiento internacional de las abejas de nuestro pais, casi siempre
en la forma de muestras entomoldgicas enviadas a los grandes museos de historia
natural de la época. A partir de esas recolectas y de nuevos inventarios realizados
por los entomdlogos especialistas en abejas, surgen las primeras descripciones
de las abejas de Costa Rica, hechas por J.C. Crawford en 1906 y por H. Friese en
1916. Sin embargo, fue T.D. Cockrell, en diferentes publicaciones desde 1913 hasta
1920, quien realiza el mayor aporte taxonémico al describir un gran nimero de
especies de abejas de la regién mesoamericana, especialmente de abejas sin aguijon
(Meliponini), muchas de ellas recolectadas en Costa Rica. Es muy interesante
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notar que el gran educador y cientifico José Fidel Tristdn publicé en 1931 un
estudio sobre la polinizacion del chayote por abejas y avispas en el Valle Central.

No obstante, estudios mas detallados de las abejas de Costa Rica solo se iniciaron
en la década de los afios sesenta, con actividades de diferentes investigadores que
aprovecharon las condiciones favorables del pais para desarrollar sus investigacio-
nes. De particular interés fue el estudio del comportamiento social, la arquitectura
de los nidos y el ciclo de abejas solitarias o parcialmente sociales, especialmente de
la familia Halictidae. Las primeras contribuciones al respecto fueron del més
destacado cientifico en el drea de las abejas, Charles Michener, quien en el periodo
de 1966 hasta finales de los afios setenta publicé con otros autores revisiones de
los hébitos de nidificacién de abejas de la familia Halictidae y de la tribu Meli-
ponini de Costa Rica. Fueron muy importantes también los numerosos trabajos
publicados por G.C. Eickwort entre 1967 y 1973 sobre la biologfa reproductiva y
los ciclos de vida de diferentes géneros de Halictidae. Mencién especial merece
el trabajo del cientifico costarricense Alvaro Wille, estudiante de C. Michener
y profesor de la Universidad de Costa Rica, quien entre 1961 y 1993 desarroll6 una
amplia produccién cientifica sobre diferentes temas de la taxonomia, ecologia y
evolucién de las abejas de Costa Rica, especialmente centrada en el estudio de la
arquitectura de los nidos, el registro fésil, la morfologfa interna y la evolucién de
las abejas sin aguijén (Meliponini). Alvaro Wille fue uno de los estudiosos mds
destacados a nivel mundial de este grupo de abejas.

Otro tema especialmente desarrollado en localidades costarricenses durante el
periodo anterior, pero que ha continuado hasta la actualidad, es el estudio de la
importancia ecoldgica y del comportamiento en los nidos de las interesantisimas
abejas Euglossini, las abejas de las orquideas. Merecen destacarse las contribucio-
nes de R. Dressler, D. Janzen y D. Roubik sobre el comportamiento, la taxonomia
y la polinizacién de las orquideas realizada por las abejas Euglossini.

Mientras tanto, en una serie de publicaciones iniciadas en 1977 y que se mantienen
en el presente, se cuenta con las importantes contribuciones de un grupo de
cientificos quienes trabajan en la regiéon de Bagaces en Guanacaste, el cual estd
conformado especialmente por G.W. Frankie, R.E. Coville y S.B. Vinson. Estos
investigadores revelaron detalles de los nidos, las interacciones con flores y la
fisiologia de abejas solitarias de Guanacaste, en especial las del género Centris.

Debe destacarse a partir de 1975 la produccién cientifica del entomdlogo costa-
rricense William Ramirez. Su trabajo abrié una transicién entre la investigacion
bésica sobre las abejas en Costa Rica y las aplicaciones de estos conocimientos a
la produccién y manejo de las abejas meliferas. En sus publicaciones se brindaron
multiples informaciones sobre parasitos, comportamiento y técnicas apicolas
novedosas para el manejo de las abejas africanizadas.

En 1990, la Universidad Nacional decide formar el Centro de Investigaciones
Apicolas Tropicales (CINAT), con apoyo del Gobierno Holandés. El CINAT es
creado para impulsar la investigacién y extension en apicultura y meliponicultu-
ra; ademas, ofrece la Maestria en Apicultura Tropical. Diferentes publicaciones
sobre comunicacién y vida social de las abejas sin aguijén surgen bajo el apoyo
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de esta institucion, asf como publicaciones técnicas y libros sobre diferentes
aspectos de la cria artificial de las abejas y las caracteristicas de su miel.

Actualmente, grupos de investigadores en la Universidad de Costa Rica y la
Universidad Nacional contintian desarrollando investigaciones y accién social
sobre las abejas de Costa Rica. Estas personas estan incorporando la busqueda de
informacién para promover la conservacion de estos insectos en el nuevo contexto
del cambio climatico, la expansién urbana y la reduccién de sus poblaciones.
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Capitulo 2

Biologia
de las abejas



2.1 Ciclos de vida de las abejas

1 ciclo de vida estd compuesto por las diferentes fases de fundacién de un

nuevo nido, el crecimiento de las crias dentro del nido y la reproduccién

de las abejas a lo largo del afio. La actividad de las abejas fuera y dentro del
nido dependera mucho de la cantidad de flores de cada estacién (seca y himeda
en Costa Rica, con los meses de transicién entre ambas), y del grado de especia-
lizacion de las abejas en recursos florales. La mayoria de ellas consiguen polen
de muchas especies de plantas (abejas generalistas) y van a contar con recursos
florales a lo largo del afo por las diferencias en los tiempos de floracién de las
plantas. En cambio, las abejas que utilizan polen de pocas especies de plantas
(abejas especialistas) sincronizan su ciclo con las épocas de floracién. Los ciclos
de vida también dependen mucho de la organizacién social de cada especie: en
la gran mayoria de las especies, la hembra vive sola, pero en algunas especies
varias hembras viven juntas en colonias y colaboran (Seccién 2.3).

Las abejas, al igual que todos los insectos, pasan por cambios importantes durante
su desarrollo. Ellas pertenecen al grupo de insectos que sufren una metamorfosis
completa, es decir, pasan por cuatro fases de desarrollo: huevo, larva, pupa y,
finalmente, adulto (Figura 2.1). La larva requiere de muchos recursos alimen-
ticios para crecer y convertirse en pupa. Ademds, la larva corresponde a una
fase muy vulnerable, ya que puede ser facilmente atacada por depredadores o
pardsitos (Capitulo 4). Igual que las avispas, pero en contraste con la mayoria de
los insectos, las larvas de abejas no defecan hasta que terminan, o casi terminan,
de alimentarse. La larva madura de algunas abejas (p. ej. Megachilidae y Eucerinae)
forma un capullo de seda antes de pasar a la fase de pupa.

El tiempo que se requiere para completar el ciclo de metamorfosis de una abeja
varia desde algunas semanas hasta algunos meses, dependiendo de la especie
y las condiciones ambientales. Algunas especies pasan una gran parte del afio
inactivas, en “hibernacién’, y usualmente lo hacen como una larva madura (después
de defecar), justo antes de formar una pupa (prepupa). En unas pocas especies,
es el adulto inmaduro el que pasa por este periodo inactivo. La duracién de la
vida activa de una adulta madura varfa, pero en la mayoria de las especies es entre
quince dias y un mes, aunque las reinas en colonias sociales (Glosario) pueden
vivir varios anos. El nimero de huevos que pone una hembra solitaria durante su
vida es normalmente menos de treinta; por otro lado, la reina de la abeja melifera
puede poner millones de huevos durante su vida.
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M Figura 2.1 Las fases de desarrollo de una abeja (Megachilidae)

Por lo general, hay cinco estadios larvales (se muestran solo tres aqui); después de cada uno hay
una muda (cambio de piel). Algunas especies pasan por el primer estadio larval dentro del huevo
y es el segundo estadio el que sale del huevo.

Fuente: modificado de Michener (2007).

Una vez que se convierten en adultos, las hembras copulan con machos y fundan
un nuevo nido. Son las hembras las que realizan la construccién del nido y
recolectan alimento para las crias. Las abejas son unos de los pocos insectos que
usan el polen de las plantas como fuente de proteina, principalmente para las
larvas, aunque los adultos también pueden consumir un poco, junto con el néctar.
Por esto, las abejas requieren de un nido protegido para poner sus huevos
y acumular el polen y el néctar necesario para alimentar y desarrollar sus larvas.

La hembra empieza la construccién del nido antes de buscar alimento en las
flores. Para recordar la ubicacién de su nido, la hembra hace algunos vuelos de
orientacién para aprender los rasgos prominentes en el vecindario. En Costa
Rica, la mayorfa de las abejas buscan polen y néctar durante las mafnanas solea-
das y durante la tarde, a menudo, lleva a cabo actividades dentro del nido, por
ejemplo, ampliar las cavidades y excavar nuevos tineles y celdas. La distancia
que una hembra recorre de su nido para recoger alimento depende del tipo de
abeja, usualmente corresponde a unos cientos de metros en abejas solitarias
pequenas, de 1 a 6 kilémetros en la abeja melifera, y quizas hasta 20 kilémetros
en abejas de orquideas.
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Los machos tienen funciones mucho mds limitadas: al salir del nido materno,
se alimentan en las flores (principalmente néctar) y se dispersan con el objetivo
de buscar lugares para el apareamiento. Las especies donde varias hembras ani-
dan en un sitio particular (sus nidos son agrupados en agregaciones) tienden a
aparearse en el sitio de anidamiento. Si los nidos estdn mds dispersos entre si, el
apareamiento puede suceder en las flores visitadas por las hembras, situaciéon mds
comun para las abejas que visitan solo ciertas flores. Otras abejas no se aparean
ni en el sitio de anidamiento ni en las flores que visitan, sino en puntos sobresa-
lientes, como la cima de una colina, la parte alta de los drboles o un tronco en un
claro iluminado por el sol. Por altimo, existen las agrupaciones de machos, como
ocurre en las abejas meliferas, llamadas “congregaciones de zdnganos”. En ciertas
épocas del afo, se agrupan machos de colonias diferentes y esperan a las reinas
virgenes para aparearlas, con una fuerte competencia entre machos.

18



2.2 Nidos de las abejas

a construccion y arquitectura final del nido ha evolucionado para maximizar

la capacidad de sobrevivencia de las crias y su estructura es propia de

cada especie. Los nidos de las abejas son muy variados en su locali-
zacién, forma y tamafio: pueden encontrarse en el suelo (figuras 2.2 y 2.3),
en paredones de tierra (Figura 2.4), en ramas (Figura 2.5) o troncos huecos,
o bien pueden ser estructuras expuestas construidas enteramente con material
recolectado o producido por las abejas (Figura 2.6). La unidad bésica que com-
pone los nidos son las celdas, una estructura cilindrica u ovalada (hexagonal en
las abejas meliferas), donde las abejas hembra depositan el alimento de las larvas
y ponen los huevos, uno por celda (Figura 2.5). Por lo general, las celdas son
forradas con sustancias secretadas por la abeja, un comportamiento especial-
mente importante para las especies que anidan en el suelo para impermeabilizar
esta estructura. Las celdas pueden construirse como unidades aisladas o como
conjuntos de varias celdas, disefio que llega a su mayor complejidad en los
panales de cera verticales de las abejas meliferas o en los panales horizontales
de resina, cera y otros materiales de las abejas sin aguijon.

M Figura 2.2 Nido en el suelo: tres entradas de nidos de Agapostemon (Halictidae)
A menudo, es dificil encontrar este tipo de nido.

Fuente: M. Fernandez.
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M Figura 2.3 Nido en el suelo: una hembra de Centris flavifrons (Apidae)
saliendo de su nido

Fuente: R. Coville.

M Figura 2.4 Chimeneas (torreones) hechos de barro en las entradas de nidos
de un Halictidae

Esta especie (Lasioglossum figueresi) excava su nido en paredones.
Fuente: M. Ferndndez.
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M Figura 2.5 Nido de Xylocopa (Apidae) en una ramita
En la ramita se observan las celdas, una celda con pupa y dos celdas con larva.

Fuente: R. Coville.

M Figura 2.6 Nido de Euglossa cybelia (Apidae) parcialmente expuesto
(en construccién) fabricado de resinas

Fuente: M. Fernandez.

En el caso de las abejas que excavan sus nidos en el suelo o en paredones,
los tineles pueden conectar unas pocas celdas individuales o pueden ramificarse
y extenderse por varios metros, mediante la unién de decenas o cientos de celdas
individuales. El nido consiste en la coleccidn entera de tuneles y celdas que forman
una unidad interconectada, donde vive una hembra con sus crias, pero en algu-
nos casos puede haber varias hembras. En la Figura 2.7, se compara los nidos en
tierra de dos niveles de complejidad contrastante: el nido de las abejas del ayote
(género Eucera, subgénero Peponapis), donde un tinel simple conecta pocas celdas
individuales, y el complejo disefio de tineles ramificados que conectan cientos
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de celdas de las abejas Halictidae del género Lasioglossum. Cuando la hembra
termina de abastecer una celda y poner un huevo, ella cierra la celda y, a veces, parte
del tunel, para proteger la cria contra depredadores o pardsitos. La construccién
de tineles en el suelo o paredones es el disefio utilizado por la gran mayoria de
las abejas solitarias; son muy comunes, pero pasan desapercibidos porque apenas
hay un hueco donde entran y salen abejas (Figura 2.2), aunque algunas especies
dejan un pequefio monticulo de tierra alrededor de la entrada (Figura 2.7, izquierda)
o una chimenea conocida como torreén (figuras 2.4 y 2.7, derecha).

s Entrada

%
M

< Tuanel
cerrado
O« Celda
cerrada
Celda —»
abierta

M Figura 2.7 Nidos de abejas hechos en el suelo

A la izquierda un nido de Eucera (Peponapis) (Apidae: Eucerinae). A la derecha un nido
mas complejo de Lasioglossum (Halictidae).

Fuente: modificado de Mathewson (1968) y Michener (1974).

Muchas especies de abejas prefieren ramas huecas, o troncos en descomposicion,
para construir sus nidos. En este caso, las dreas huecas dentro de la ramita o la
madera son aprovechadas por las hembras, que completan los orificios con sus
mandibulas. El disefio tipico de esos nidos consiste en un solo tinel dividido por
tabiques, que separan las diferentes celdas donde se pueden encontrar individuos
en diversas fases de desarrollo (Figura 2.5). Ejemplos de abejas que usan ramitas
huecas o cavidades en madera incluyen algunas especies de Colletidae y Halictidae,
la mayoria de Megachilidae y Xylocopinae, y varias especies de Centris. Las abejas
corta hojas (Megachile), como el nombre sugiere, cortan trocitos de hojas para
forrar las celdas del nido, mientras que las abejas del género Centris usan aceites
recolectados en las flores como material adicional a la madera. La gran mayoria
de las abejas que anidan en la madera lo hacen en cavidades existentes, por ejem-
plo, los agujeros hechos por escarabajos, pero las especies del género Xylocopa
(chiquizés no sociales, o abejas carpinteras) cavan sus propios huecos en la
madera, a veces en madera sélida (Figura 2.8).
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M Figura 2.8 Nido de Xylocopa en madera
Se puede observar una celda con larva, que fue excavada en la madera por la abeja.

Fuente: M. Arguedas.

Finalmente, se encuentran los nidos elaborados por completo con materiales
maleables y resistentes que son recolectados o secretados por las hembras.
En el género Anthidiellum (Megachilidae), la hembra construye un nido pequefo
con resinas sobre una ramita, pero es poco comun encontrarlo en Costa Rica
(son mas comunes los nidos de barro construidos por varios tipos de avispas
solitarias). En las abejas de orquideas (Euglossini), una hembra o un grupo
pequeiio de ellas recogen resinas de ciertas flores (p. ej. Clusiaceae) o heri-
das de las plantas y las utilizan para construir el nido, usualmente en un sitio
protegido o, a veces, en un tallo o el envés de una hoja (Figura 2.6). Los nidos
mds complejos son los de especies de las tres tribus que viven en sociedades
complejas (compuestos por una reina y muchas obreras); Seccién 2.3: Bombini
(chiquizas sociales), Apini (abejas meliferas) y Meliponini (abejas sin aguijén).
En los primeros dos grupos, el nido estd construido principalmente con cera
secretada por glandulas especiales en el abdomen de las hembras. En cambio,
las abejas sin aguijon utilizan una mezcla de cera y resinas (y a veces barro) para
construir sus nidos. La mayoria de las especies en estas tres tribus aprovechan
una estructura existente como una cavidad natural en la tierra, paredones de
piedra o troncos huecos. Dicho soporte protege y sostiene las estructuras del
nido construido por ellas: las celdas, los depésitos de alimento y las estructuras
de unién y apoyo del nido (Figura 2.9).
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Cubierta Entrada Cubierta

Bolsitas Fle Panales protectoras
almacenamiento .
de cria

M Figura 2.9 Estructura de un nido de abeja sin aguijén (Meliponini) en una cavidad de un tronco

Fuente: I. Aguilar.

Recuadro 2.1

¢LAS ABEJAS DUERMEN?

Se desconoce silos insectos duermen de igual manera que los animales vertebrados,
pero las abejas pasan largos periodos inactivos en un estado similar. La abeja hembira,
usualmente, pasa la noche en su nido, donde, por lo general, no permite que entren
los machos (ni otras hembras en el caso de las abejas solitarias). Por lo tanto, los machos
deben buscar otros sitios para dormir. Algunos machos pasan la noche en flores que se
cierran, unos pocos, en cavidades someras en el suelo, y los machos de muchas especies
agarran una ramita con sus mandibulas para dormir (Figura 2.10), a menudo, se colocan
en una posicion caracteristica de cada especie. En algunos casos, varios machos de la
misma especie duermen juntos en el mismo sitio (posiblemente ganan proteccion
al estar en grupo) y a veces regresan al mismo sitio noche tras noche.

M Figura 2.10 Abeja (Mesoplia) macho
durmiendo

Fuente: R. Coville.
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2.3 La socialidad de las abejas:
desde solitarias hasta colonias complejas

n la mayoria de las especies de abejas, cada hembra se encarga de su propio

nido, o sea, cria a sus larvas de forma solitaria. En el otro extremo, hay

abejas que viven en colonias grandes donde una reina cria a sus larvas
con la ayuda de miles de obreras. En el segundo caso, hay una divisién de labor
entre la reina que pone los huevos y las obreras (hijas) que, usualmente, no se
reproducen; esto se llama comportamiento social (eusocial) y se encuentra en
muy pocos insectos: algunas abejas, algunas avispas (las que viven en panales),
en las hormigas y las termitas (comejenes).

Los nidos de abejas solitarias son ocupados por una sola hembra que construye
el nido, recolecta recursos florales y los almacena en las celdas, pone los huevos
y cierra las celdas. Esta hembra puede abandonar el nido cuando termina para
fundar otro, y muchas veces muere antes del nacimiento de su progenie, la cual
estard compuesta por abejas de ambos sexos. Los machos se dispersan para buscar
hembras virgenes con las cuales aparearse. Las hembras, después de aparearse,
recomienzan el ciclo de construccién de nidos y su aprovisionamiento.

La actividad de las abejas solitarias varfa mucho a lo largo del afo. Algunas
especies pueden estar activas todo el aio. En otros casos, los perfodos de mayor
actividad y recolecta de recursos para las larvas pueden coincidir con la estacién
seca, que es el momento de mayor floracién del afo en las zonas estacionales del
pais, generalmente entre febrero y abril. Por ejemplo, la mayor actividad de nidos
en esa época se observa en abejas del género Lasioglossum en el Valle Central y
muchas especies de Centris en Guanacaste. En cambio, la estacién lluviosa puede
ser la época de menor actividad de otras especies de abejas, como las abejas de
las orquideas (Euglossini) en Guanacaste. Las abejas del ayote (género Eucera,
subgénero Peponapis) se observan, principalmente, muy temprano en la mafnana
en ayotales durante la floracién de estas plantas en la estacion lluviosa y desapa-
recen hasta la préxima cosecha. Las abejas que muestran épocas de inactividad
deben pasar este periodo en “hibernacién” dentro del nido (Seccién 2.1).

Algunas especies de abejas tienen un comportamiento comunal, donde dos o mas
hembras pueden compartir la misma entrada a un nido, pero cada una construye
su tdnel interno con sus propias celdas, las cuales abastece y deposita un huevo
en cada una de ellas. De esta forma, el nido termina funcionando de forma
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analoga a un edificio de apartamentos. La mayoria de las especies que muestran
este comportamiento comunitario también presentan otros individuos que fabrican
su nido de manera solitaria. El suelo duro parece promover el comportamiento
comunitario: es mas conveniente unirse a una abeja que tiene un nido que em-
pezar a cavar uno nuevo. En varias abejas de las orquideas, se forman colonias de
pocos individuos, compuestas por hembras de la misma generacién (a menudo
hermanas), todas apareadas y todas capaces de depositar huevos.

En el caso de abejas medianamente sociales (socialidad intermedia), si bien su
comportamiento se parece al de las abejas solitarias, es mucho mds variado y
complejo que el descrito anteriormente. En algunos Halictidae, una de las hembras
deposita la mayor parte de los huevos, mientras que las otras tienen un compor-
tamiento sumiso. Este tipo de colonia puede formarse de diferentes maneras.
En Megalopta, la madre fundadora tiene a una de sus hijas (generalmente la
primera) como ayudante para la cria de sus hermanas. En otros casos, cuando
la madre muere, algunas de sus hijas contindan la colonia, una o varias de ellas
pasan a ser las principales depositadoras de huevos. En muchos de estos casos, la
abeja que deposita mds huevos mantiene su rango de hembra dominante median-
te la agresion hacia sus hermanas. En varias especies de Ceratina (Xylocopinae),
existen nidos con dos hembras, la més grande recoge alimento en las flores
y pone huevos, mientras que la més pequefia actiia como abeja guardiana y no
se reproduce, a menos que su compafera muera.

Aunque los grados de socialidad existen en un continuo, por lo general se usa el
término social (eusocial) cuando hay una divisiéon mds estricta entre reinas que
ponen los huevos y obreras (hijas) que, usualmente, no se reproducen; en otras
palabras, se forman castas diferenciadas. Este comportamiento ha surgido en
diversas ocasiones entre las abejas: en algunas especies de Halictidae (Cuadro 2.1) y
en todas las abejas Bombini (chiquizas sociales), Meliponini (abejas sin aguijon)
y Apini (las abejas meliferas). Estos dos tltimos grupos se denominan “altamente
sociales” porque la reina y las obreras tienen una forma muy diferente, y la reina
no puede vivir sin las obreras. La reina es mas grande que las obreras (Figura 2.11),
pero en Halictidae las castas no se pueden diferenciar a simple vista. Con la
excepcion de algunas Halictidae, hay una sola reina activa por colonia.

M Figura 2.11 Una reina de abeja sin aguijén
(Meliponini: Paratrigona ornaticeps) en su nido

Fuente: R. Coville.
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Las abejas Halictidae exhiben practicamente toda la variabilidad posible entre
una vida estrictamente solitaria y un comportamiento social (Cuadro 2.1). Dentro
de una misma especie de Halictidae que muestra comportamiento social, a me-
nudo, no todas las colonias son sociales, sino que la sociabilidad puede ocurrir
solo en algunas poblaciones o solo en ciertos momentos del ciclo de la colonia.
Por ejemplo, el nido puede ser fundado por una hembra solitaria, donde las hijas
adultas se quedan en el nido y algunas hijas se reproducen mientras que otras
no, o sea, las que no se reproducen se comportan como obreras. Esta fase social
dura hasta que nace una generacién de hembras que salen del nido y fundan
uno nuevo. También, las caracteristicas de las colonias sociales pueden variar en
diferentes partes del pais (Cuadro 2.2). El tamafo de las colonias de Halictidae
varfa desde dos a tres individuos en Megalopta y en algunos Lasioglossum, hasta
mads de trescientos en Halictus lutescens, y las colonias sociales pueden vivir
de uno a varios anos, dependiendo de la especie.

Cuadro 2.1
Ejemplos de Halictidae en Costa Rica
con comportamiento social®

Especies | Tipo de socialidad
Tribu Augochlorini
Augochlora cordiaefloris Social
A. nominata Social
Augochlorella comis (=edentata) Medianamente social
Augochloropsis ignita Medianamente social o social
Caenaugochlora costaricensis Medianamente social
Megalopta genalis Social
Pseudaugochlora graminea Medianamente social
P sordicutis Medianamente social
Tribu Halictini
Halictus (Odontalictus) ligatus Social
H. (Seladonia) hesperus Social
H. (S.) lutescens Social
Lasioglossum (Dialictus) aeneiventre | Social
L. (D) umbripenne Social

Fuente: tomado de Griswold et al. (2006).

3 Muestran, al menos en algunos casos, un comportamiento medianamente social
o social. La distincion entre estas dos categorfas no es muy marcada en Halictidae.
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Cuadro 2.2

Diferencias entre dos poblaciones
de Lasioglossum umbripenne, en Turrialba y en Quepos

Turrialba* | Quepos (Damitas)**
Nidos en paredones Nidos en suelo plano
Nidos viejos con multiples entradas Los nidos tienen una sola entrada
Activo durante la estacion lluviosa Inactivo durante la estacion lluviosa
Colonias perennes, nidos reutilizados Colonias anuales, nidos no reutilizados
Colonias viejas con varias reinas Colonias usualmente con una sola reina
Producen reinas y machos en la misma época | Producen reinas y machos después de
que obreras producir obreras
Reinas son apenas mds grandes Reinas son mucho mas grandes
que las obreras que las obreras

Celdas que producen reinas son similares | Celdas que producen reinas son mas grandes
a las celdas que producen obreras que las celdas que producen obreras

Fuente: Eickwort y Eickwort (1971)* y Wille y Orozco (1970)**.

Las otras abejas sociales (familia Apidae) se diferencian de las Halictidae sociales
por manifestar un comportamiento social mucho mds regular. En las chiquizés
sociales, cada reina establece el nido por si sola, pero cuando emergen las
primeras obreras (hijas), la reina deja de salir del nido y se queda produciendo
crias exclusivamente. En las abejas sin aguijon y la abeja de miel, las nuevas colo-
nias son fundadas por enjambres. Los enjambres son una forma de reproduccién
altamente exitosa que elimina la parte solitaria del ciclo de vida. Estos enjambres
consisten en grupos de obreras que salen de un nido existente junto con una
nueva reina en el caso de abejas sin aguijén, o con la reina vieja en el caso de la
abeja melifera (también hay otras diferencias entre estos dos grupos; Cuadro 2.3).
Estos dos ultimos grupos de abejas, por su avanzada socialidad, viven en nidos
perennes que pueden permanecer por muchos afios con una actividad continua,
sin importar la estacién. Sin embargo, la produccién de nuevos enjambres es
estacional y coincide con la época de mayor floracién de plantas apropiadas para
ellas en un sitio determinado. En el caso de las abejas meliferas africanizadas,
también pueden abandonar los nidos y migrar a nuevos lugares por diferentes
motivos, como la falta de recursos, la depredacién y el crecimiento de la colonia.
Este comportamiento también puede ser mds frecuente en ciertas épocas del afo.

Aligual que otros insectos altamente sociales (por ejemplo, las hormigas), las obreras
de abejas meliferas y abejas sin aguijon tienden a cambiar de actividad con la edad.
En efecto, las obreras mds jévenes construyen las celdas y las abastecen; posterior-
mente, se encargan de recibir el néctar y deshidratarlo (dando vuelta a la gota en
la boca), limpian el nido, lo vigilan y lo mantienen ventilado; finalmente, cuando
tienen més edad, salen a buscar alimento. No obstante, independientemente
de la edad, las obreras pueden llevar a cabo varias labores y no todas pasan
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por la misma secuencia: la divisién del trabajo es flexible y, a menudo, varia entre
colonias y entre especies. Al igual que la abeja melifera, pero a diferencia de las
chiquizds sociales, las abejas sin aguijon que buscan recursos fuera del nido les
entregan el néctar a las obreras receptoras que se encuentran dentro del nido.
Es probable que esta particidn de una sola tarea se vea favorecida conforme
aumenta el tamario de la colonia.

El interés de los organismos es producir la mayor cantidad de descendencia
propia que sea posible. Por ello, no es sorprendente que alrededor del noventa por
ciento de las abejas de Costa Rica sean solitarias. La situacién contraria, donde
algunas hembras (obreras) no se reproducen, sino que ayudan a otra hembra
(la reina) a cuidar la cria, es mucho menos comin y ha evolucionado algunas
veces bajo una combinacién de circunstancias especiales, por ejemplo, la madre
vive suficiente tiempo para interactuar con sus hijas. El comportamiento social
puede ofrecer ventajas (p. ej. defender el nido), pero no siempre es beneficioso,
pues, por razones que no se entienden bien, casi no hay abejas sociales en tierras
altas (mds de 2000 m)*, con la excepcién notable de Bombus ephippiatus.

Cuadro 2.3
Diferencias entre las abejas sin aguijon y Apis mellifera

Abejas sin aguijon | Apis mellifera

Panales horizontales. Celdas de cria diferen- | Panales verticales. Celdas de cria iguales a
tes a las celdas de almacenaje (Figura 2.9). | celdas de almacenaje. Reutilizacion de celdas.
Reconstruccion de celdas.

Secuencia: aprovisionamiento en masa de la | Oviposicion en celda vacia, la larva recibe
celda, oviposicion, cierre de la celda. alimento de manera paulatina por cinco dias,
cierre de celda.

Las obreras compiten con la reina para depo- | Las obreras se comen los huevos macho
sitar huevos que producen machos; estos, a | depositados por otras obreras.
menudo, son comidos por la reina.

Las reinas, no los machos, se producen en | Reinas y machos se producen en celdas
celdas agrandadas (excepto en Melipona). | agrandadas. La larva de la reina es alimen-
No hay “jalea real”. Reinas virgenes, por lo | tada con“jalea real”. Reinas virgenes, normal-
general, presentes en el nido. mente, ausentes del nido.

Para iniciar una colonia nueva, las obreras | La reina vieja y un enjambre de obreras se
vany vienen de la colonia que estdn a punto | marchan una vez para buscar un nuevo sitio
de abandonar; finalmente, un enjambre de | de anidamiento.

obreras y una o varias reinas jovenes vuelan
hacia el nuevo nido.

La reina, generalmente, se aparea con un solo | La reina se aparea con varios machos; los
macho; los zdnganos, a menudo, se congre- | zanganos se congregan en sitios diferentes
gan cerca de los nidos que contienen reinas | al nido.

virgenes (excepto en Melipona).

Fuente: tomado de Griswold et al. (2006).

4 Referencias sobre altitud seran hechas solo con el valor en metros (m).
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Capitulo 3

Perfiles de las
abejas mas comunes
en Costa Rica



e las siete familias de abejas en el mundo, cinco estdn presentes en

Costa Rica y se estima que existen alrededor de 700 especies en el pafs.

Es una cantidad muy grande para ser cubierta por completo en este libro,
ademds, serfa una tarea imposible debido a la ausencia de informacién sobre la
gran mayoria de estas. Por dicha razén, en este libro se hablara sobre los géneros,
o sea, grupos de especies muy relacionados entre si.

En este capitulo, se presenta informacién sobre 53 de los géneros méds comunes
en el pais (el Anexo 1 contiene una lista completa de los 115 géneros registrados
del pais). Para cada género, se incluyen las caracteristicas para su identificacion,
su forma de buscar y recolectar alimento (recoleccién de recursos), y la estruc-
tura y las particularidades de sus nidos. Para algunos pocos géneros, se menciona
el comportamiento de los machos.

En algunos casos, se puede identificar el género de abeja (o al menos la tribu
o la familia; Recuadro 1.1) en el campo si se pone atencidn a ciertas caracteristicas,
por ejemplo:

1. Eltamafio. Se refiere a la longitud del cuerpo desde la frente de la cabeza
(sin incluir las antenas) hasta la punta del abdomen.

2. El color. Si es metélico o no, brillante u opaco, con bandas o manchas.
Adicionalmente, se debe observar si el térax y el abdomen son del mismo
color, o si son de colores diferentes.

3. Lapilosidad. ;Es una abeja muy peluda o no tanto? ; Todo el cuerpo es peludo
o principalmente el térax?

4. Laparte del cuerpo donde carga el polen. El polen se ve como polvo blanco
o amarillo. Por lo general, las abejas llevan el polen en las patas traseras,
pero algunos grupos pueden llevarlo por debajo del cuerpo (parte inferior
del abdomen).

5. Laforma de la pata trasera. Si la tibia y el primer segmento del tarso son
muy anchos y aplanados o, por el contrario, engrosados o protuberantes.

6. El nido. El sitio donde se encuentra (suelo, troncos podridos, agujeros
naturales), el material del que estd hecho (resina, tierra, hojas). En el caso
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de las abejas sin aguijén (tribu Meliponini), la ubicacién del nido y la forma de
la entrada pueden ayudar en la identificacion.

Aunque se puede reconocer algunos géneros de abejas en el campo, en la mayoria
de los casos se debe examinar un espécimen bajo el microscopio (estereoscopio)
(Recuadro 3.1). La identificacién a un nivel mds fino, a nivel de especie, a menudo
es dificil o imposible porque no existe informacién sobre las caracteristicas diag-
nésticas para distinguir las especies de Costa Rica, ademas, muchas de ellas ain
no tienen nombre cientifico.

A veces, hay caracteristicas que pertenecen solamente a las hembras, o solo a los
machos. ;C6mo se puede distinguir una abeja hembra de una abeja macho? Por
lo general, las adaptaciones para llevar polen (p. €j. una tibia trasera muy ancha)
son menos notables en los machos, porque los machos nunca llevan polen al nido.
Las hembras tienen un aguijén (excepto en abejas sin aguijén) y los machos no
(los machos no pican). Con el uso de un estereoscopio se puede observar que las
hembras tienen doce segmentos en la antena, mientras que los machos tienen
trece. Muchos machos tienen coloraciones amarillas conspicuas en la cara.

Recuadro 3.1

CLAVE PICTORICA PARA LA IDENTIFICACION
DE LOS GRUPOS PRINCIPALES DE ABEJAS

Se excluye Nomadinae, las cuales son cleptoparasitos (Capitulo 4).

En la pata trasera la tibia y el primer segmento tarsal
son anchos y aplanados, frecuentemente lisos en
parte y brillantes (tiene corbicula).

No, —» pase a la parte B

Si, continuie abajo j

@ Ala delantera con 0 a 1 celda submarginal:
—» Meliponini

Primera celda

No como la anteriow
submarginal

Tercera celda

@ Tercera celda submarginal oblicua. submarginal

Ojos con pelos:

—>» Apini (Apis mellifera)

No como la anteﬁor#

continda...
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@ Lengua en reposo llega al abdomen* ventralmente.
Color en parte negro o completamente metalico.
Macho con las tibias traseras muy engrosadas.

24

G Ala delantera con dos celdas submarginales

—>» Euglossini

No como la anterior¢

Lengua no llega al abdomen. Cuerpo nunca metalico.

Tibia trasera delgada.

—» Bombini (Bombus)

(en vez de 3).

No, —» pase a la parte C

Si, continte abajo j

2% celda submarginal mucho mas pequena
que la 12 Abejas pequenas a muy pequenas.

—» Colletidae (Chilicola e Hylaeus)
2.% celda submarginal similar

entamanoalal2—»...

Parte dorsal del abdomen* generalmente con
bandas claras y ventralmente con muchos
pelos para colectar polen (solo en las hembras).
Cabeza grande, cuerpo robusto.

—» Megachilidae

No como la anteriow

Tibia

Ala delantera
con dos celdas submarginales

Segunda celda
Primera celda  submarginal
submarginal

Bandas claras

Pelos colectores
de polen

Parte ventral del abdomen casi sin pelos y generalmente
sin bandas claras, el polen se colecta en las patas traseras.

Cabeza normal, cuerpo delgado.

—>» Andrenidae

Ver también parte E

Ala delantera con la vena basal
curvada (en vez de recta).

No, —» pase a la parte D —

Si, contintie en c1 j

*Abdomen se refiere al metasoma en himendpteros.
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@ Clipeo en forma de T invertida

1D
@

y con mancha palida (blanca o amarilla).
—» Apidae: Xylocopinae (Ceratina)

Clipeo no tiene forma de T invertida y usualmente sin
mancha palida (blanca o amarilla).

—» Halictidae

'

Margen interno del ojo con doblez fuerte, )
0 sea, Una emarginacion notable (a veces angulada). T
Ultimo segmento del abdomen* de la hembra

con un corte longitudinal (vista dorsal).

—» Augochlorini

No como la anteriow

Margen interno del ojo con una emarginacion ligera (redondeada).
Ultimo segmento del abdomen de la hembra
con area central hundida, pero sin corte longitudial.

—» Halictini

No presenta ninguna de las caracteristicas anteriores.

|dentificacion basada en caracteristicas del ala:

Primera celda
submarginal

Primera
Vena que cierra la 1.2 celda submarginal celda media

estd alineada con la que cierra
la 1.2 celda media.
—» Colletidae: Diphaglossinae

No como la anteriow

@ Vena que cierra la 2. celda media

doblada en forma de“S”.

Ojos se acercan a la parte inferior.
Segunda celda

media
—» Colletidae: (Colletes)
No como la anterior ¢
*Abdomen se refiere al metasoma en himendpteros. continda. ..
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. Segunda celda d )
Celda marginal muy alargada. submarginal  Celdamarginz

2.% celda submarginal casi triangular.
Abejas grandes.

—» Xylocopinae (Xylocopa)

No como la anterior —» Pase a la parte E

G Identificacion basada en otras caracteristicas: Dos ejemplos
de foveas faciales

A menudo con dos lineas debajo de las antenas (suturas)
y con éreas hundidas sedosas (foveas faciales) del lado
superior interno del ojo.

—» Andrenidae (Andrena y Protandrena)

Suturas

No como la anterior¢

@ La punta de la pata tiene una almohadilla (arolio) 3@@ Arolio
entre las ufas.

@ Ala delantera sin pelos.
—» Anthophorinae

@ Ala delantera con pelos.
—>» Eucerinae

No como la anteriow

@ La punta de la pata no tiene arolio.

8-10 mm de largo y totalmente negro, en ocasiones con una mancha
clara en la pata trasera.

—» Xylocopinae (Tretrapedia)
@ Mas de 10 mm de largo, cuerpo robusto y casi nunca totalmente negro.

—>» Centridini

Fuente: imdgenes modificadas de Michener et al. y Michener (2007). Cabeza de Ceratina cortesfa de
Dhara Solano.
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3.1 Familia Andrenidae

Norteamérica, pero son muy poco comunes en Costa Rica y, en general,

en las zonas tropicales himedas. La mayoria mide de 4 a 6 mm y tienen
solo dos celdas submarginales en el ala anterior, igual que Megachilidae y algunos
Colletidae. Sin embargo, algunos tienen tres celdas submarginales y estos grupos
son un poco més grandes. Tienen un drea lisa y hundida a la par del margen
interior del ojo (llamada févea facial) que es caracteristica clara de la familia.
Los Andrenidae, a menudo, se especializan en ciertas flores para conseguir
polen, por ejemplo, la familia de las margaritas (Asteraceae). Construyen nidos
subterrdneos y las paredes de las celdas son tapizadas con una secrecion delgada
y brillante semejante al celofan. En Costa Rica, hay seis géneros y, al menos,
12 especies. Por su baja abundancia en el pafs, no se detalla aqui ningtin género.

I as abejas de esta familia son de las mds abundantes en zonas desérticas de
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3.2 Familia Colletidae

s dificil caracterizar esta familia de abejas, puesto que sus miembros varfan

mucho en su forma y tamarfio. Ptiloglossa y Colletes son abejas gruesas, de

medianas a grandes, peludas y tienen tres celdas submarginales en el ala
delantera. En contraste, Hylaeus y Chilicola son muy pequenias y esbeltas, casi
sin pelos y tienen solo dos celdas submarginales. Una caracteristica bioldgica de
esta familia es que las hembras forran las celdas del nido con un tapiz semejante
al celofén, el cual es secretado por las glandulas salivales y una gldndula en el
abdomen. Las abejas esparcen este tapiz con su lengua (probdscide), y luego este
se solidifica. La mayoria de las especies de Colletidae se encuentran en Suramérica
y Australia.

Ptiloglossa (rigura3.1)

@ Identificacion. Estas abejas son grandes, miden de 15 a 20 mm de largo,
son corpulentas, peludas y con ocelos (ojos simples encima de la cabeza)
grandes. Ptiloglossa es miembro de la subfamilia Diphaglossinae, un grupo
compuesto por tres géneros en Costa Rica. Los miembros de esta subfa-
milia tienen pelos para llevar polen (escopa) tanto en el fémur como en la
tibia posterior (en muchas otras abejas la escopa es restringida a la tibia).
Se puede distinguir Ptiloglossa de los otros géneros de Diphaglossinae por
la combinacién de dos caracteristicas: el tercer segmento de la antena es
muy alargado y el abdomen se caracteriza por ser ligeramente metalico.
Hay 8 especies reportadas en Costa Rica.

Recoleccion de recursos. Similar a otros Diphaglossinae, las especies de
Ptiloglossa vuelan rapido y, generalmente, se activan en el amanecer y en
el atardecer cuando atin existe cierta oscuridad. Otra caracteristica de los
miembros de esta subfamilia es, al igual que otras abejas grandes, que pueden
sacudir el polen de las flores cuyas anteras tienen poros apicales (por ejemplo,
Melastomataceae y Solanaceae), o sea, realizan polinizacién por vibracién.
Se supone que no son muy especificos en cuanto a su fuente de polen.

Ge

@ Nidos. Una agregacién de cientos de nidos de Ptiloglossa guinnae fue ob-
servado en un suelo plano al lado de una carretera al este del volcin Pods
(1500 m). En general, las especies de este género construyen tineles verticales
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en el suelo, con varios tineles laterales que terminan en una celda vertical.
Las provisiones de la celda son liquidas y se ha sugerido que la fuente proteica
principal de la larva son las levaduras que fermentan este liquido, ya que al
abrirlas presentan un olor caracteristico a fermento.

W Figura 3.1 Ptiloglossa en flor de Senna pallida

Fuente: R. Coville.

Colletes (Figura 3.2)

i
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Identificacion. Miden de 7 a 12 mm de largo, son muy peludas, a menudo,
con bandas claras que alternan con bandas oscuras en el abdomen. Las
especies de Colletes tienen pelos para llevar polen tanto en el fémur como
en la tibia posterior. La cabeza es ligeramente triangular y los méargenes
internos de los ojos convergen hacia abajo cuando son vistas de frente.
Hay, aproximadamente, 20 especies en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. Las especies norteamericanas muestran cierta
especificidad en cuanto a su fuente de polen, pero no se sabe si esto es
vélido para las especies tropicales.

Nidos. Construyen nidos en el suelo plano o en los paredones, a menudo,
forman agregaciones en sitios de anidaciéon que persisten por varios
afios. En contraste con otras abejas que anidan en el suelo, las especies
de Colletes carecen de ciertas adaptaciones morfoldgicas que se asocian
a este comportamiento; por esta razon, se piensa que estas abejas origi-
nalmente anidaron en tallos, como hacen algunas especies en los Andes.
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W Figura 3.2 Colletes
Otras especies pueden tener un color més oscuro, casi negro.

Fuente: R. Coville.

Hylaeus (rigura 3.3)

i
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Identificacién. Son abejas pequefias, miden de 4 a 7 mm de largo, se
caracterizan por casi no presentar pelos, son similares a una avispa, delgadas
y alargadas. Son negras con algunas manchas amarillas. No tienen pelos
para llevar polen (escopa), puesto que este lo transportan internamente
en el buche. Igual que el género Chilicola, las especies de Hylaeus tienen
solo dos celdas submarginales en el ala anterior. En contraste con Chilicola,
Hylaeus usualmente tiene manchas amarillas en el térax. En Costa Rica,
hay al menos 20 especies.

Recoleccidn de recursos. Se supone que la mayoria de las especies son
generalistas en cuanto a su fuente de polen, aunque algunas especies de
Norteamérica son mds o menos especializadas. Cuando la abeja llega
al nido, regurgita la mezcla de polen y néctar que lleva en el buche.

Nidos. Entre las especies donde se conocen el nido, la mayoria anida en
tallos huecos, agujeros existentes en la madera y, ocasionalmente, en otro
sitio como un nido de barro de una avispa. Las celdas son ordenadas
en fila.
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B Figura 3.3 Hylaeus
Fuente: R. Coville.

Chilicola

i
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Identificacion. Son abejas diminutas, de 4 mm de largo, delgadas, casi
sin pelos y de color negro en C. ashmeadi, o pardo en C. polita; la Gltima
especie tiene la cabeza alargada. Igual que Hylaeus, las especies de
Chilicola tienen solo dos celdas submarginales en el ala anterior, pero, en
contraste con Hylaeus, Chilicola no tiene manchas amarillas en el térax.
Hay 2 especies reportadas en Costa Rica.

Recoleccion de recursos. Las hembras llevan el polen principalmente debajo
del abdomen, pero también en las patas posteriores. Chilicola ashmeadi
ha sido observada mientras recolecta polen en varias especies de plantas
de la familia Solanaceae (Acnistus arborescens, Jaltomata procumbens 'y
Solanum); la abeja introduce una pata anterior en el poro terminal de
la antera, pasa el polen a la pata media y luego a la superficie inferior
del abdomen. En algunos casos, abren la antera con sus mandibulas.

Nidos. Anidan en tallos huecos o en galerfas de escarabajos en madera. En
un estudio de C. ashmeadi en el campus de la Universidad de Costa Rica,
se encontraron nidos en ramas caidas de poré (Erythrina poeppigiana)
posadas sobre el sotobosque (sin contacto con el suelo). Para la construc-
cion de este nido, utilizaron tallos con un didmetro de 4 mm (la cavidad
con un didmetro de 2 mm) y construyeron de dos a trece celdas en una
serie lineal.
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3.3 Familia Halictidae

sta familia es uno de los grupos de abejas mas numerosos y diversos

de Costa Rica; solo las abejas sin aguijon (Apidae: Meliponini) rivalizan

con ellas en abundancia. Las hembras llevan el polen principalmente
en pelos densos de las patas traseras. De todos los insectos, las abejas Halictidae
son las que exhiben la gradacién mads rica entre el comportamiento solitario y el
comportamiento social (Cuadro 2.1). La familia consiste en cuatro subfamilias,
pero solo una, Halictinae, se encuentra en Costa Rica; esta subfamilia se divide
en dos tribus: Augochlorini y Halictini. La mayorfa de las caracteristicas que se
utilizan para distinguir estas dos tribus son microscépicas, pero, en general, el
color metilico brillante (verde, azul, etc.) es mucho mds comun en Augochlorini
que en Halictini. Ademads, en Augochlorini el margen interno del ojo muestra
un doblez notable (como los paréntesis que rodean esta frase), mientras que en
Halictini esta curvatura es poco marcada (Recuadro 3.1).

Tribu Augochlorini

La mayorfa de las abejas de esta tribu tienen un color verde brillante. Augochloropsis
y Megalopta son relativamente faciles de distinguir, pero otros géneros requieren
el uso de un microscopio (estereoscopio) (Anexo 2). Muchos Augochlorini es-
tudiados obtienen el polen al sacudir las anteras mediante zumbidos (Recuadro
5.1). Gran parte de esta tribu construye galerfas subterrdneas en 4reas planas o
en paredones, pero algunos Augochlora y todas las especies de Megalopta anidan
en madera muerta o ramitas caidas. Es comun que se reutilicen las celdas de
cria en el nido (en contraste con la tribu Halictini, donde rara vez se reutilizan).
Augochlorini esta restringida al continente americano y tres cuartas partes de
las especies se observan dnicamente en Sudamérica.

Augochlora (igura3.4)

@ Identificacion. Corresponden a abejas esbeltas de 5 a 10 mm de largo.
Su color es verde o azul metalico, algunas pocas especies son negras. Hay
alrededor de treinta especies en Costa Rica.
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Recoleccion de recursos. Recogen polen de varias plantas, especialmente
las especies de Melastomataceae y Solanaceae.

Nidos. Las especies del subgénero Augochlora anidan en madera; por
ejemplo, se han encontrado A. hallinani anidando en una raiz muerta que
sale de un paredén, A. sidaefoliae en un tronco podrido en la orilla de un
rio, y A. smaragdina en un poste de una cerca. Por otro lado, las especies
del subgénero Ouxystoglossella anidan en el suelo. En un estudio en Turrialba
sobre Augochlora (O.) nominata se encontré una agregacion de nidos en un
camino de tierra abandonado, en promedio dos hijas se quedan en el nido
para ayudar a su madre en la produccién de una segunda camada y estas
obreras eran mucho mds pequeiias que la reina fundadora. En el mismo
estudio, se encontré A. cordiaefloris anidando en un paredon casi vertical.

W Figura 3.4 Augochlora macho
Fuente: R. Coville.

Augochlorella Figura 3.5)

i
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Identificacién. Son abejas esbeltas de 5 a 7 mm de largo, de color verde
metalico, aunque el subgénero Pereirapis tiene el abdomen de color pardo.
Hay 4 especies en Costa Rica, tres en el subgénero Augochlorella y una
en el subgénero Pereirapis.

Recoleccion de recursos. Probablemente, recogen polen de varias plantas,
pero no existe mucha informacién al respecto.

Nidos. En un estudio de Augochlorella comis (=edentata) en Turrialba,
durante los meses de julio y agosto, se encontraron nidos en paredones
cubiertos con vegetacién y cada entrada tenia una torre de tierra que
rodeaba la entrada. Casi la mitad de los nidos tenia una o dos obreras
(abejas no inseminadas), aparentemente de la misma generacién que la
reina, pues no hubo evidencia de reutilizacién de los nidos.
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W Figura 3.5 Augochlorella
Fuente: R. Coville.

Augochloropsis (rigura 3.6)
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Identificacién. Su tamaiio varia entre los 5 y los 10 mm de largo, son mds
robustas que otras Augochlorini. Pueden ser verdes, azul verdosas o co-
brizo metalicas, al menos 2 especies son negras con el abdomen purpura.
El abdomen de la mayoria de las especies tiene una banda distintiva de
pelos densos, de color blanco o dorado, en el margen trasero del primer y
el segundo segmentos; es una caracteristica tinica entre los Augochlorini.
Se contabilizan al menos 14 especies en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. Recogen polen de varias plantas, especialmente
de especies de Melastomataceae y Solanaceae.

Nidos. Anidan en el suelo o en paredones de tierra; a veces, los nidos son
agregados. Cinco nidos de A. ignita fueron observados en un paredén al
lado del rio Tempisque en Filadelfia; cuatro tenfan de una a dos hembras,
mientras que un nido tenia cinco hembras, y en ningtin nido habia mas
de una hembra inseminada presente (o sea, las otras abejas actuaban
como obreras).
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W Figura 3.6 Augochloropsis metallica en nectario extrafloral de Macroptilium
atropurpureum

Fuente: R. Coville.

Caenaugochlora

i
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Identificacion. Son de 6 a 11 mm de largo. Su color corresponde al verde
o el purpura metélico, algunas especies tienen el abdomen anaranjado
claro; 1 o 2 especies son negras. Tienen ojos con pelos densos y alargados.
Varias especies tienen una cabeza alargada. El abdomen de los machos
tiene el cuarto segmento ventral con un drea setosa conspicua (Anexo 2),
igual que Pseudaugochlora, pero los machos del tltimo género tienen un
gancho en la punta de la antena, lo cual estd ausente en Caenaugochlora.
Hay alrededor de 20 especies en Costa Rica, las cuales son clasificadas en
dos subgéneros (Caenaugochlora 'y Ctenaugochlora); son menos comunes
en las regiones secas.

Recoleccién de recursos. Se supone que son generalistas en cuanto
a las fuentes de polen, aunque C. costaricensis se ha observado visitando
principalmente flores de ayote y otras especies de Cucurbita.

Nidos. Anidan en el suelo en pendientes con poca vegetacién. En un
estudio de C. costaricensis, la mayoria de los nidos tenian una sola hembra,
pero algunos tenfan hasta siete hembras que colaboran; aparentemente,
son hermanas de la segunda generacién y algunas ponen huevos mientras
que otras no.

45




Megalopta (Figura 3.7)
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Identificaciéon. Miden de 10 a 14 mm de largo; las especies de este género
son faciles de identificar porque son mas grandes y robustas que todas las
otras Halictidae. Tienen un color verde metalico opaco con el abdomen
anaranjado palido a café claro. Los ocelos (tres ojos simples en la cima
de la cabeza) son muy grandes. Hay, al menos, 3 especies en Costa Rica.

Recoleccion de recursos. Son entre las pocas abejas que son nocturnas.
Buscan polen y néctar al anochecer y en la madrugada cuando atin no
hay luz antes del amanecer y sus adaptaciones 6pticas y neuroldgicas han
sido tema de varias investigaciones en Panamd. Recogen polen de varias
plantas, incluyendo Fabaceae, Cactaceae, Malvaceae, Solanaceae y Vismia
(Hypericaceae). En ocasiones, entran a las casas en la noche atraidas
por las luces.

Nidos. Anidan en madera muerta, por lo general, en ramas (1-10 cm
de didmetro) caidas, pero que quedan descansando sobre la vegetacion.
En la especie mejor estudiada, M. genalis, algunos nidos contienen una sola
hembra adulta, pero otros nidos albergan dos o mas hembras. En nidos
con mas de una hembra, la més grande y de mayor edad actiia como
reina —se queda en el nido y pone huevos— mientras que las otras hembras
(hijas) recolectan alimento y no se reproducen.

M Figura 3.7 Megalopta genalis

Fuente: USGS Bee Inventory and Monitoring Lab.
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Neocorynura (rigura 3.8)
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Identificacion. Miden de 6 a 10 mm de largo. Generalmente, son de
color oscuro, a veces ligeramente metdlico a dorado; al menos, 2 especies
tienen el abdomen anaranjado claro; las alas delanteras, a menudo, son
oscuras en el margen delantero. El abdomen de los machos es delgado y
alargado. Hay alrededor de 25 especies en Costa Rica, pero estdn ausentes
de las zonas més secas en el noroeste del pais; varias especies habitan en
bosques nubosos.

Recoleccion de recursos. Son generalistas en cuanto a las fuentes de
polen; N. pubescens se ha observado recogiendo polen de Asteraceae y
Gomphrena (Amaranthaceae). Al menos algunas especies estdn activas
durante todo el aio.

Nidos. Por lo general, anidan en paredones himedos, pero al menos
una especie colombiana anida en madera podrida. En un estudio de
N. fumipennis en el campus de la Universidad de Costa Rica, se encontra-
ron seiscientos nidos en los paredones verticales de una zanja que media
40 cm de ancho; la gran mayoria de los nidos estaban en dos agregaciones.
En esta y otras especies, se halla evidencia de que los nidos pueden ser
reutilizados por una de las hijas, pero, generalmente, el nido es habitado
por una sola abeja.

M Figura 3.8 Neocorynura macho
Fuente: R. Coville.
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Pseudaugochlora (rigura3.9)
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Identificacion. Miden de 8 a 10 mm de largo. Su color corresponde al verde
o azul metélico. Con el microscopio (estereoscopio), se puede observar
un levantamiento ligero en la cima de la cabeza (atrds de los ocelos). El
abdomen de los machos tiene el cuarto segmento ventral con un drea
setosa conspicua (Anexo 2), igual que Caenaugochlora, pero los machos
de Pseudaugochlora tienen un gancho en la punta de la antena. Hay al
menos 3 especies en Costa Rica. En ambos sexos de P, sordicutis existen
algunos individuos verdes y otros negros, sin colores intermedios.

Recoleccion de recursos. En un estudio, se observaron 2 especies de
Pseudaugochlora que estaban recogiendo polen en Cassia, Senna y Solanum,
aunque es probable que visiten las flores de varios tipos de plantas.

Nidos. Anidan en paredones de tierra. Los nidos de P, sordicutis (=nigerrima)
son agregados y parece que los ubicados en el centro de la agregacion son
mads grandes que los de la periferia. La hembra de esta especie usual-
mente permanece en el nido hasta que emergen sus hijas y, en algunos
casos, hasta seis hijas agrandan y reutilizan el nido materno, pero no todas
ponen huevos.

B Figura 3.9 Pseudaugochlora en flor
de Poincianella eriostachys

Fuente: R. Coville.

Tribu Halictini

El color metalico es, en general, mds discreto en esta tribu, comparado con
Augochlorini; varias especies son opacas y, en algunos casos, solo se nota el color
metalico al observarlo con un estereoscopio o lupa potente; algunas especies
son verde brillante, por lo que el color no puede utilizarse Gnicamente para
la clasificacién. La mayoria de las especies anidan en el suelo y es una tribu que
se encuentra distribuida por el mundo.
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Agapostemon (tiguras 3.10y 3.11)
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Identificacion. Su tamano varia entre los 7 y los 12 mm de largo. Usualmente,
son verde metalico; las hembras de algunas especies tienen bandas negras
que alternan con bandas de pelos blancos en el abdomen, y los machos, a
menudo, tienen bandas negras que alternan con amarillas, ademas de que
sus patas son muy amarillas. En el subgénero Agapostemoides, la cabeza
y el térax son ligeramente azules, el abdomen, negro, y los ojos, peludos.
Se distingue el género por tener un reborde en forma de U invertido en
la cara trasera del térax (propodeo). Se encuentran al menos 8 especies
en Costa Rica: siete en el subgénero Agapostemon y una (A. hurdi) en el
subgénero Agapostemoides.

Recoleccion de recursos. Una poblacion de A. nasutus en Turrialba se
observé mientras recogia polen casi exclusivamente de Sida (Malvaceae),
aunque otras poblaciones visitaron diversas plantas para recolectar
polen. Es posible que A. hurdi recolecte polen principalmente de Piper
(Piperaceae). Otras especies se han observado recolectando polen y néctar
en Acnistus arborescens y en varios géneros de Asteraceae.

Nidos. Anidan en el suelo o en paredones de tierra, a veces en agregaciones.
En A. nasutus, muchos nidos estan ocupados por varias hembras (hasta una
docena) y cada hembra, usualmente, se encarga de sus propias celdas dentro
del nido; al parecer, estas hembras no son necesariamente parientes, y una
hembra dada puede utilizar mas de un nido comunitario durante su vida.

M Figura 3.10 Hembra de Agapostemon nasutus ~ M Figura 3.11 Macho de Agapostemon nasutus en
en una flor de [pomoea trifida una flor de “siempre verde” (Bonellia nervosa)

Fuente: R. Coville. Fuente: R. Coville.
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Habralictus

i

&

Identificacion. Su tamafio varia entre los 4 y los 6 mm de largo. Su térax
es verde metalico u oscuro; el abdomen, negro o pardo, a menudo, con
manchas amarillas en la hembra. El abdomen del macho es notablemente
mas delgado que en la mayoria de los otros miembros de la tribu. Hay
alrededor de 15 especies en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. Recogen polen de diversas plantas, por ejemplo,
especies de la familia Asteraceae, pero es posible que algunas especies
visiten principalmente ciertas palmas.

Nidos. Anidan en paredones de tierra, a menudo en agregaciones. Un nido
puede albergar de una a seis hembras, pero parece que todas ponen huevos,
aunque a veces pueden colaborar en el aprovisionamiento de una celda.

Halictus (Figura 3.12)
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Identificacion. Miden de 6 a 11 mm de largo. Se distinguen por su color
negro o ligeramente metdlico, con cuatro bandas de pelos pélidos densos
sobre el abdomen (en los segmentos 1-4). Se han reportado 3 especies
en Costa Rica. H. ligatus tiene la cabeza mds grande que normal (espe-
cialmente el drea atrds del 0jo) y, a veces, con un diente prominente en la
parte trasera inferior (en vista lateral). H. hesperus se caracteriza por un
abdomen negro, mientras que H. [utescens tiene el abdomen anaranjado.

Recoleccion de recursos. Son generalistas en cuanto a las fuentes de
polen. En Guanacaste, H. hesperus y H. lutescens se encuentran activos
principalmente durante la época seca.

Nidos. Anidan en el suelo, especialmente en el suelo arenoso, en terrenos
planos con poca vegetacién y, a menudo, en agregaciones. Las 3 especies que
se encuentran en Costa Rica muestran comportamiento social. En un estudio
en Guanacaste, se contaron hasta sesenta hembras adultas en un nido de
H. hesperus y hasta 342 en un nido de H. lutescens, y en ambos casos la gran
mayorfa son obreras (o sea, solo algunas pocas hembras ponen huevos).

M Figura 3.12 Halictus en Asteraceae
Fuente: R. Coville.
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Lasioglossum (tiguras 3.13 y 3.14)
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Identificacion. Su tamano varia entre los 4 a los 10 mm de largo. Se identifican
por su color negro o ligeramente metalico; por lo general, presentan pocos
pelos en el abdomen, pero en algunas especies los segmentos del abdomen
pueden tener una banda de pelos pélidos sobre el margen anterior (en
Halictus es el margen posterior). Se caracterizan porque las venas trans-
versas apicales del ala delantera son muy débiles, al menos en las hembras.
Lasioglossum esta integrado por aproximadamente 60 especies en Costa
Rica, el género con mds especies que cualquier otro de Halictidae. Hay cuatro
subgéneros en el pais: Dialictus (40 spp.), Evylaeus (10 spp.), Lasioglossum
(7 spp.) y Eickwortia (1 sp.).

Recoleccién de recursos. Son generalistas en cuanto a las fuentes de polen.
En San Antonio de Escazd, L. figueresi se ha reportado utilizando princi-
palmente Melampodium, pero también recogen polen de otras Asteraceae,
Croton y Solanaceae. Esta especie se activa durante la época lluviosa y la
primera mitad de la época seca, aunque otras especies permanecen activas
durante todo el afio (dependiendo de la localidad).

Nidos. Cavan nidos en el suelo plano o en paredones, pero algunas especies
del subgénero Dialictus anidan en madera muerta. Las especies varfan
desde solitarias, como L. figueresi, hasta sociales, como L. aeniventre y
L. umbripenne. A esta tltima especie se le ha observado varias diferencias
entre las poblaciones de la vertiente caribefa y pacifica (Cuadro 2.2). En
ambas poblaciones, hay abejas guardianas en la entrada del nido que,
usualmente, son efectivas en expulsar moscas, pero no tanto contra abejas
cleptoparésitas (Seccion 4.1).

W Figura 3.13 Lasioglossum
Fuente: R. Coville.
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Venas débiles

M Figura 3.14 Ala delantera de Lasioglossum
Fuente: modificado de Michener et al. (1994).
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3.4 Familia Megachilidae

as abejas de esta familia son de tamafno mediano, muy robustas, con una

cabeza gruesa; tienen solo dos celdas submarginales en el ala delantera

(la mayoria de las abejas tienen tres). Conforman uno de los pocos grupos
de abejas que lleva el polen en la parte inferior del abdomen (a menudo, se ve
como polvo amarillo en la superficie inferior del abdomen). La mayoria anida en
cavidades, incluso “hoteles de abejas’, y, a diferencia de casi todas las abejas, no
tapizan las celdas con ninguna secrecién evidente, sino con materiales traidos
(en las mandibulas) al nido desde el exterior —trocitos de hojas, pétalos, material
foliar masticado, resina, barro—. Megachilidae consiste en cuatro subfamilias,
dos de las cuales estén presentes en Costa Rica (Anexo 1).

Anthodioctes (rigura3.15)

@ Identificacion. Miden de 5 a 7 mm de largo. Son abejas robustas y, en
contraste con los dos géneros que siguen, el cuerpo (la cuticula) tiene
manchas amarillas o palidas. Hay, al menos, 3 especies en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. Son generalistas en cuanto a las fuentes de polen.

&

@ Nidos. Anidan en agujeros (4-5 mm de ancho) existentes en madera y
utilizan resina mezclada con particulas de madera para construir las celdas
individuales y sellar la entrada del nido. Se cuenta con un reporte de una
especie en Brasil que se encontré6 anidando en un nido de barro abandonado,
hecho por una avispa solitaria.
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B Figura 3.15 Anthodioctes costaricensis en Pterocarpus
michelianus

Fuente: R. Coville.

Heriades

@ Identificacién. Su tamario es de 5 a 8 mm de largo. Son abejas robustas
con el cuerpo fuertemente esculpido. Tanto Heriades como Megachile
carecen de manchas palidas en la cuticula, aunque las dos tienen bandas
transversas de pelos blancos en el abdomen. Las especies de Heriades se
distinguen por ser mds pequenas y por la presencia de una almohadilla
(arolio) entre las ufias de las patas, la cual estd ausente en Megachile. Estas
caracteristicas de Heriades son similares a las de Osmia, aunque Heriades
tiene una linea transversa de hoyuelos (féveas) en la base del propodeo
(la parte trasera del térax). Hay, al menos, 3 especies en Costa Rica.

&8  Recoleccion de recursos. Recogen polen de plantas en la familia Asteraceae,
q por ejemplo, Bidens pilosa 'y Vernonanthura patens.

@ Nidos. Anidan en madera y utilizan resina para tapar las celdas y sellar
la entrada.

Megachile (rigura3.16)
“abejas cortahojas”

& Identificaciéon. Miden de 8 a 15 mm de largo. En contraste con la mayorfa
de los géneros de Megachilidae, este género no tiene manchas palidas
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en la cuticula, pero puede tener pelos palidos, por ejemplo, bandas trans-
versas en el abdomen. Estas caracteristicas se comparten con Heriades y
Osmiia, pero los Megachile tienden ser un poco mas grandes y no tienen
una almohadilla (arolio) entre las uiias de las patas. Es uno de los géneros
de abejas con mds especies en Costa Rica, con aproximadamente sesenta,
clasificadas en catorce subgéneros. Megachile es el género de Megachilidae
mds frecuentemente encontrado.

Recoleccién de recursos. Las especies de Megachile son generalistas en
cuanto a las fuentes de polen, pero, a menudo, recolectan polen de Aste-
raceae y Fabaceae. Varias especies, por ejemplo, M. abacula y M. otomita,
se han observado mientras visitan flores de Andira inermis.

Nidos. Las especies de Megachile, generalmente, anidan en cavidades, por
ejemplo, tallos huecos, galerias de escarabajos en madera o grietas en muros
viejos. Sin embargo, existen excepciones: M. parallela excava nidos en el
suelo, aunque acepta nidos artificiales; hay un reporte de que M. paulistana
construye nidos entre los libros en una biblioteca. Las hembras de la gran
mayoria de las especies tienen los bordes de las mandibulas filosos, para
cortar trocitos de hojas que llevan al nido para forrar las celdas. Usualmente,
regresa a la misma planta para conseguir trocitos adicionales, lo que deja
una serie de cortes circulares en el margen de hoja. A veces, utilizan trocitos
de pétalos florales. Algunas especies, por ejemplo, M. otomita, tienen
los bordes cortantes de las mandibulas reducidos y en estos casos usan
resinas o barro (a veces, en combinacién con material de hojas masticadas).

M Figura 3.16 Macho de Megachile en Asteraceae
Ver también la Figura 1.5.

Fuente: R. Coville.
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3.5 Familia Apidae

sta familia contiene mds especies que cualquier otra familia de abejas y
es muy diversa tanto en su aspecto como en su comportamiento. Actual-
mente, se clasifica en cinco subfamilias, todas presentes en Costa Rica.
La subfamilia Anthophorinae estd representada por un solo género (Deltoptila)
en el pafs y no estd incluida en este libro; todas las especies de Nomadinae, una
subfamilia grande de Apidae estd compuesta por cleptopardsitos y se discute este
grupo en el Capitulo 4. A continuacion, se presentan las otras tres subfamilias
y, para la tltima subfamilia, Apinae, se presentan las cinco tribus por separado.

Subfamilia Xylocopinae

Los tres géneros de esta subfamilia son muy diferentes entre si. Los primeros
dos, Ceratina y Xylocopa, son relativamente faciles de identificar, mientras que
Tetrapedia es muy similar a Paratetrapedia, de la subfamilia Eucerinae.

Ceratina (rigura3.17)

@ Identificacion. Miden de 4 a 12 mm de largo. Son abejas medio aplanadas,
con el abdomen redondeado cuando son vistas desde arriba. Tienen pocos
pelos y son de color verde, azul o cobrizo metdlico, a veces parcialmente
negras, y a menudo con manchas blancas o amarillas en la cara (clipeo)
y las patas. Son similares a muchos Halictidae en cuanto a su color y
tamario, pero los Halictidae, usualmente, no tienen una mancha en la cara.
En Costa Rica, hay al menos 30 especies.

Recoleccion de recursos. No existe mucha informacién sobre el tipo de
plantas que visitan las especies de Ceratina. Nuestros registros las han
detectado en flores de una diversidad de plantas que incluyen las familias
Asteraceae, Cactaceae, Lythraceae (Cuphea), Onagraceae, Solanaceae, entre
otras. Sin embargo, es posible que algunas especies sean mas especializadas;
por ejemplo, C. ignara abastece los nidos con polen de Gomphrena dispersa
(Amaranthaceae). Las especies neotropicales de Ceratina muestran una
sorprendente variedad en cuanto a la longitud de la lengua (probéscide).

Qe

56



&

Nidos. Las Ceratina generalmente cavan sus nidos en ramitas o tallos
muertos, en los que se introducen por los extremos quebrados. Las celdas
suelen ser cilindricas y los tabiques se forman al colocar pedacitos
de pulpa que no parecen estar unidos por ninguna sustancia adhesiva.
En varias especies, la madre abre regularmente las celdas aprovisionadas
para inspeccionar las crias y sacar bolitas fecales, y después reconstruye
los tabiques. En algunos casos, reutilizan el mismo nido y en una minoria
de estos casos puede haber dos hembras adultas, una mas grande que
recolecta alimento y pone huevos, y una mas pequefia que sirve como
guardiana y no pone huevos.

W Figura 3.17 Ceratina en Cosmos
Fuente: R. Coville.

Xylocopa (figuras 3.18y3.19)

)«

“chiquizas no sociales’, “abejorros”

i

Identificacion. Algunas especies estin entre las abejas mds grandes del
pais, son muy robustas, miden entre 13 y 30 mm de largo. Usualmente,
son de color negro, algunas especies tienen el abdomen ligeramente
metdlico, otras tienen bandas de pelos claros al final de cada segmento;
las alas en ocasiones tienen reflejos azulados o verdosos. Los machos del
subgénero Neoxylocopa son pardo-amarillo de manera uniforme. Tienen
una apariencia similar a las chiquizas sociales (Bombus, también llamadas
abejorros), pero la cara superior del abdomen de Xylocopa basicamente
no presenta pelos. En Costa Rica, hay alrededor de 15 especies.
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Recoleccion de recursos. En Guanacaste, parece que las especies anidan
durante la estacidn seca y durante la estacién lluviosa los adultos jévenes
permanecen en el nido materno, pero salen para recoger néctar y polen para
alimentarse; a diferencia de otras especies, X. muscaria sale de madrugada.
Las especies de Xylocopa recogen polen de diversas plantas y “sacuden”
con sus zumbidos las anteras de plantas como Fabaceae, Melastomataceae
y Solanaceae.

Ge

@ Nidos. La mayoria de las especies cava sus nidos en la madera seca
(por eso el nombre en inglés “abeja carpintera”); en contraste con casi todas
las otras abejas que anidan en la madera, las Xylocopa no lo hacen en cavi-
dades existentes, sino que perforan tuneles o galerias con sus mandibulas.
El aserrin que se produce al excavar el nido se mezcla con saliva y se usa
para construir los tabiques entre las celdas. La abeja madre, a menudo,
se queda en el nido hasta que sus hijas llegan a la fase adulta y ella provee
alimento liquido a estos adultos jévenes. Luego, el sitio de anidamiento

en general es reutilizado por algunas de las abejas hijas.

é Comportamiento de machos. Durante la estacién seca, los machos de
X. fimbriata y X. gualanensis mantienen sus territorios en arboles, la
primera especie en la mafana y la segunda especie en la tarde. Igual que

otros miembros del subgénero Neoxylocopa, estas 2 especies tienen glan-

dulas en el térax y usan sus patas para dispersar las secreciones de estas
glandulas sobre su cuerpo y para marcar hojas del arbol. Las hembras son
atraidas por estas sustancias, pues el arbol no tiene flores para atraerlas.

W Figura 3.18 Xylocopa fimbriata hembra en M Figura 3.19 Xylocopa fimbriata macho
Macroptilium atropurpureum Fuente: R. Coville.

Fuente: R. Coville.
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Tetrapedia (rigura3.20)

i
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Identificacion. Su tamafo es de 8 a 10 mm de largo. Son abejas medio
alargadas, negras con alas oscuras y con patas peludas. Superficialmente,
se parecen a las Paratetrapedia y a las Trigona. Este tltimo género
tiene la pata (tibia) trasera muy ancha y no tan peluda; en contraste con
Paratetrapedia, las hembras de Tetrapedia tienen una mancha de color
crema en el dpice de la pata trasera. En Costa Rica, hay al menos una
especie (1. maura).

Recoleccion de recursos. Segin estudios en Brasil, estas abejas recogen
polen principalmente de Euphorbiaceae (Croton, Dalechampia) y Onagraceae
(Ludwigia), a veces también de Cactaceae, a pesar de la presencia de otras
fuentes de polen disponibles en el ambiente. Las hembras también reco-
lectan aceites florales de Malpighiaceae para agregarlos al polen en el nido
y para forrar las celdas. La abeja extrae el aceite con un peine denso que
presentan en el primer segmento del tarso delantero, y lo lleva en los pelos
densos en la tibia y el tarso trasero.

Nidos. Las especies de Tetrapedia anidan en galerias en la madera, por
ejemplo, en las excavaciones de escarabajos, y también aceptan nidos
artificiales. Estas abejas tienen un comportamiento inusual de recoger
suelo seco en sus patas traseras para llevar al nido y mezclarlo con aceites
florales; ellas usan esta mezcla para forrar la superficie interna de la gale-
ria. En Panamd, una especie de Tetrapedia anida principalmente de abril
ajulio, y a veces de febrero a enero.

Comportamiento de machos. A diferencia de la mayoria de las otras
abejas que recolectan aceites florales, donde solo las hembras se encargan
de esto, en Tetrapedia los machos también tienen estructuras en las patas
delanteras para esa labor. En vez de llevar el aceite al nido, el macho pasa
el aceite a la pata trasera y luego a la punta del abdomen, aparentemente
para atraer a las hembras.

B Figura 3.20 Tetrapedia
Fuente: R. Coville.
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Subfamilia Eucerinae

La mayoria de las abejas de esta subfamilia son robustas, con el térax abultado
y muy peludas, especialmente las patas traseras (tibia y primer segmento del
tarso), donde llevan el polen, especificamente en los pelos largos y densos. Los
machos de Gaesischia, Melissodes, Peponapis y Thygater tienen antenas muy lar-
gas, cuya extension es casi igual que la del cuerpo. Por lo general, la identificacién
de las abejas de esta subfamilia requiere el uso de un estereoscopio (Anexo 3).
La mayoria anida en el suelo o en paredones.

Ancyloscelis (rigura321)

@ Identificaciéon. Miden entre 6 y 11 mm de largo; el cuerpo es relativamente
ancho y un poco aplanado. Son abejas negras cubiertas con pelos palidos,
incluso poseen una banda bien marcada de pelos blancos al final de cada
segmento del abdomen; en las hembras, los pelos largos de las patas trase-
ras son negros en la parte superior de estas y blancos en la parte inferior.
La cara inferior (clipeo) es bastante protuberante. Los machos son faciles
de reconocer por las patas traseras que son muy hinchadas. Hay al menos
3 especies en Costa Rica.

Recoleccidn de recursos. Estas abejas se encuentran activas de diciembre
a marzo y recogen polen principalmente de churristate ([pomoea).

Nidos. Estos insectos construyen galerfas subterraneas poco profundas,
ya sea en suelos planos, taludes o paredes de adobe. Algunas especies for-
man nidos agregados, a veces junto a nidos de otras abejas. Por ejemplo,
se han observado Ancyloscelis apiformis anidando en el mismo talud que
Melitoma segmentaria, donde Ancyloscelis a menudo utiliza las galerias
viejas de ambas especies.

Gr Ges

M Figura 3.21 Hembra de Ancyloscelis en flor
de Ipomoea

Fuente: R. Coville.
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Eucera, subgénero Peponapis (rigura3.22)

“abejas del ayote”

i
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Identificacion. Miden de 10 a 14 mm. Son mas grandes que la mayorifa
de los otros miembros de la subfamilia (pero no tanto como la abeja meli-
fera). Su cuerpo tiene pelos de tonalidad grisicea o parduzca. A menudo,
presentan bandas de pelos en el abdomen. Los machos tienen antenas
largas. Hay 7 especies en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. Son conocidas por estar asociadas a los cultivos
de ayote, chiverre, zuchini, as{ como especies silvestres del género
Cucurbita. Se consideran las principales polinizadoras de estos cultivos y
su presencia en diferentes puntos geograficos esta relacionada con la de
estas plantas. Las abejas Peponapis se distinguen por ser las primeras en
visitar los cultivos de ayote. Desde las 5:00 a. m. se observan las primeras
abejas que visitan las primeras flores abiertas del dia. Son capaces de
volar con la baja luminosidad y temperatura propia de esas horas. De esta
manera, son capaces de extraer la mayor parte del polen para alimentar a
sus larvas, mientras que otras abejas llegan a retirar el polen sobrante no
recolectado por las Peponapis.

Nidos. Los nidos de Peponapis son construidos por hembras solitarias, que
excavan tineles en paredones de tierra o en el suelo, muchas veces forman
agregaciones de nidos. La mayor actividad de hembras en estos lugares
coincide con las épocas de floracién de cultivos préximos de Cucurbita.

Comportamiento de machos. Se ha observado en las Peponapis, parti-
cularmente en los machos, la curiosa costumbre de resguardarse durante
el dia en flores de ayote marchitas.

B Figura 3.22 Eucera (Peponapis) macho
Fuente: R. Coville.
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Exomalopsis (rigura 3.23)

@ Identificacion. Miden de 5 de 8 mm de largo. Son abejas negras, cubiertas
con muchos pelos palidos; abdomen con bandas de pelos blancos o amari-
llos, al menos en la parte trasera. Los pelos largos y plumosos de las patas
traseras a menudo son de dos colores diferentes. La cabeza es relativamente
angosta en vista lateral. Hay quiza una docena de especies en Costa Rica.

Recoleccion de recursos. Las hembras de Exomalopsis recogen polen de
diversas plantas, por ejemplo, especies de Asteraceae, Fabaceae, Rubiaceae,
Solanaceae.

Q=

@ Nidos. Anidan en el suelo y la entrada generalmente estd rodeada por
un monticulo. Es frecuente que varias hembras (a veces cientos de ellas)
habiten en el mismo nido, a veces de varios metros de profundidad. Es
probable que estos nidos grandes estén ocupados por varias generaciones

de abejas, los cuales son agrandados por cada generacién. No obstante,

se necesitan mas estudios que verifiquen esa caracteristica. En algunos

casos, hay evidencia de que las hembras abastecen las celdas en forma
conjunta, pero este comportamiento también requiere estudiarse mas.

B Figura 3.23 Hembra de Exomalopsis en Asteraceae

Fuente: R. Coville.
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Gaesischia (rigura 3.24)

i
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Identificacion. Su tamaiio varfa de 8 a 10 mm de largo. Corresponden
a abejas muy peludas, con pelos de color parduzco amarillo, blanco en la parte
inferior del cuerpo. La cara inferior (en el clipeo) tiene una banda amarilla
ancha. Las patas y el abdomen tienen un color parduzco rojizo. Los machos
tienen antenas muy largas. Hay una sola especie en Costa Rica: G. exul.

Recoleccion de recursos. Se ha observado que Gaesischia exul visita
constantemente grandes floraciones de drboles del bosque seco de Gua-
nacaste, donde aparece estacionalmente en los meses de febrero-marzo.
Son capaces de volar rapidamente y largas distancias, y se les observa
con mucha frecuencia en zonas con inflorescencias de leguminosas
(Fabaceae), en particular en el drbol Andira inermis (“carne asada” o
“almendro de montafna”).

Nidos. Nidifican en el suelo, pero no existe informacién sobre la forma
y la organizacion de sus nidos. La actividad de construir nidos debe ser
estacional, por ser una especie solo presente en la estacién seca.

B Figura 3.24 Gaesischia exul en Andira inermis

Fuente: R. Coville.
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Melissodes
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Identificacion. Su cuerpo tiene entre 8 y 12 mm de largo. Se caracterizan
por ser abejas negras con una abundancia de pelos rojizos claros; del
segundo al cuarto segmento del abdomen presenta bandas anchas palidas
de pelos, generalmente en la parte media del segmento, pero el segundo
segmento puede tener otra banda al frente. Los machos tienen antenas
muy largas; la cara inferior (clipeo o labro) de algunas especies es amarillo
o blanco. En Costa Rica se hallan al menos 7 especies.

Recoleccion de recursos. No se cuenta con muchas observaciones de las
especies de Costa Rica, pero parece que se especializan en ciertas flores de
la familia de margaritas (Asteraceae) y extraen el polen al dar golpecitos
rdpidos con la punta del abdomen a la flor. También se les ha observado
visitando flores de churristate (Ilpomoea).

Nidos. Las especies de Melissodes cavan tuneles en el suelo o en taludes
de tierra. Algunas especies anidan en agregaciones, pero cada hembra
se encarga de su propio nido.

Melitoma (Figura 3.25)

i

Ge

Identificacion. Su tamaio puede variar de los 8 a los 12 mm de largo; el
cuerpo es relativamente ancho. Son abejas negras, cubiertas con muchos
pelos de color amarillo palido en la parte superior del cuerpo y de color
negro en la parte inferior. Por lo general, tienen bandas angostas de pelos
blancos al final del segundo al cuarto segmentos del abdomen. Tienen
una lengua (probdscide) mds larga que otros miembros de la subfamilia,
la cual llega hasta la mitad del largo del cuerpo. Se encuentran unas cuatro
especies en Costa Rica.

Recoleccion de recursos. Las especies de este género estan activas princi-
palmente de diciembre a marzo y recogen polen de flores tubulares como
las de churristate (Ipomoea) o de la introducida Ruellia.

Nidos. Estas abejas construyen galerias poco profundas en taludes o
paredes de ladrillo y usualmente forman agregados; ademas, suelen colocar
torrecitas a la entrada del nido. Algunas especies que anidan en substratos
duros los suavizan con agua.
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B Figura 3.25 Melitoma
Fuente: R. Coville.

Paratetrapedia y Lophopedia (igura 3.20)

B
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Identificacion. Su cuerpo mide entre 6 y 10 mm de largo. Estas abejas son
menos peludas que muchos otros miembros de la subfamilia y, a menudo,
tienen areas desnudas y brillantes en la parte trasera de cada segmento
abdominal. Muchas son negras y parecen especies de Trigona, otras son
negras con el abdomen anaranjado, semejantes a la Trigona fulviventris,
por lo que es facil confundirlas en las flores. Las alas son bastante alargadas
comparadas con la longitud del cuerpo. Se distinguen de Trigona por las
patas (tibias) traseras muy peludas (Trigona presenta corbiculas). También
se asemejan a Tetrapedia (Xylocopinae), pero estas son mds grandes y alar-
gadas. En Costa Rica habitan alrededor de 16 especies, ocho en cada género.

Recoleccion de recursos. Visitan flores oleaginosas donde recogen aceites
florales. Pueden observarse en flores de la familia Malpighiaceae como el
nance (Byrsonima crassifolia) o la enredadera del género Banisteriopsis,
pero, ademds, visitan una gran variedad de otras flores por su néctar, entre
ellas especies de Asteraceae, Lythraceae y Onagraceae. Los érganos reco-
lectores de los aceites consisten en “peines” de setas en el primer segmento
del tarso anterior o tarso medio, y pelos ramificados y pelos simples rigidos
en la tibia trasera.
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Nidos. Se sabe muy poco sobre los nidos de estos dos géneros. Una especie
de Paratetrapedia en Brasil anida en ramas muertas.

Comportamiento de machos. Los machos tienen adaptaciones similares a
las hembras para extraer aceites florales. Es posible que los machos utilicen
estos aceites para facilitar la cosecha de fragancias que ellos consiguen en
otras flores. Por ejemplo, P. chocoensis recolecta fragancias de Anthurium
acutifolium (Araceae) y esto propicia la polinizacién de estas flores.

B Figura 3.26 Paratetrapedia en flores de “grano de oro” (Galphimia gracilis)
Fuente: R. Coville.

Thygater (rigura3.27)
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Identificacion. Miden de 10 a 15 mm de largo. Son negras, cubiertas con
pelos pélidos. La hembra tiene la cara inferior (clipeo) muy protuberante
y el tercer segmento de la antena mas largo que el primero. Los machos
tienen las antenas muy largas y la cara inferior (clipeo) negra, en contraste
con el labro (placa encima de la entrada bucal), que es blanco o amarillo.
Al menos 6 especies se encuentran en Costa Rica.

Recoleccion de recursos. Son capaces de realizar polinizacién por
vibracién. Recogen polen de plantas en familias como Fabaceae, Melas-
tomataceae, Solanaceae y néctar de plantas de la familia Verbenaceae
(Cornutia, Petrea, Stachytarpheta) (Capitulo 6).
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@ Nidos. Las especies de Thygater cavan tuneles en el suelo o en taludes
de tierra. Los nidos pueden ser solitarios o en agregados. Cuando el nido

estd activo, se puede observar acumulaciones de tierra cerca de la entrada
del nido.

M Figura 3.27 Thygater macho en una flor de Ipomoea batatas
Fuente: R. Coville.

Subfamilia Apinae: Centridini

Las abejas de la tribu Centridini son muy peludas, robustas y de tamafio mediano
a grande. Son capaces de suspenderse durante el vuelo (excepto las especies mdas
grandes) y de volar muy rdpido. En las patas traseras, la tibia y el primer segmento
del tarso (que es muy grande) son sumamente peludas y se ven muy ensanchadas
cuando estan cargadas de polen. Ademds de recolectar polen y néctar, la mayoria
de los Centridini recogen aceites florales, los cuales tienen varios usos, depen-
diendo de la especie: para la alimentacién de las larvas, en vez del néctar o en
adicién al néctar, y para tapizar las celdas del nido. Solo ciertas plantas producen
aceites florales, por ejemplo, el nance (Malpighiaceae: Byrsonimay). Para extraer
el aceite, las abejas utilizan los “peines” de cerdas aplastadas que poseen en los
tarsos de las patas delanteras y medias.
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Centris (figuras 3.28-3.34)
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Identificacion. Su tamano varia entre los 10 y los 25 mm de largo.
El cuerpo es negro con amarillo, a menudo con el abdomen rojizo; hay varias
especies del subgénero Centris con el abdomen ligeramente azul metélico;
con pelos negros, rojizos, amarillos o blancos. Este género se diferencia
de Epicharis por la celda marginal, la cual es mds corta que la distancia de
su dpice al apice del ala. Ademads, en Epicharis es comun la presencia
de manchas amarillas grandes. En algunas especies, los machos tienen las
patas traseras infladas y peludas. Este género es un grupo importante de
polinizadores, con alrededor de 40 especies en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. En Guanacaste, la mayorfa de las especies estan
activas solamente durante la estacién seca (enero-abril) cuando muchos
arboles estdn en floracién, pero C. nitida y C. varia se reproducen también
en la estacién lluviosa. En Sarapiqui, las especies se encuentran activas casi
todo el ano, a excepcién de C. bicornuta, que se observa principalmente
durante los meses de junio-julio. Las hembras recogen polen y néctar
de diversas plantas.

Nidos. Los nidos de Centris son frecuentemente tineles excavados en
el suelo, pero algunas especies anidan en cavidades existentes dentro de
drboles o ramas muertos (o nidos artificiales). Los que anidan en cavidades,
a menudo, proveen néctar en vez de aceite a sus larvas (siempre con polen)
y utilizan el aceite para pegar materiales, como aserrin, arena o tierra, a
sus patas y asi facilitar su transporte al nido, donde los usan para forrar
las celdas (Cuadro 3.1), o para sellar la entrada al nido en algunos casos.

Comportamiento de machos. Las densas agregaciones de hembras de
algunas especies durante la recolecta de alimento propician la organiza-
cién de territorios de machos en las inflorescencias, donde los machos de
algunas especies marcan territorios con sustancias secretadas por glandulas
de las mandibulas (subgénero Centris) o en las patas traseras engrosadas;
otras especies simplemente patrullan su territorio en vez de marcarlo. Los
machos se aparean con las hembras que visitan las flores en su territorio.
En varias especies del subgénero Centris, existen dos tipos de machos:
los de tamafio normal, que mantienen territorios en las inflorescencias,
y machos mds grandes que patrullan los sitios de anidacién. Los machos
de Centris son muy activos, por lo que requieren de mucho néctary,
en consecuencia, pueden ser buenos polinizadores.
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Cuadro 3.1

Las especies de Centris estudiadas en Guanacaste desde 1970

Subgénero

Especie

Sitio del nido. Cavidad, forro, diametro del tunel*

Trachina fuscata Suelos arcillosos
heithausi Suelos diversos: arcillosos hasta arenosos
Hemisiella nitida Cavidades. Arena, 8-13 mm
trigonoides Cavidades. Arena, 8-11 mm
vittata Cavidades. Arena, 11 mm
Heterocentris | analis Cavidades. Aserrin, 5-9 mm
bicornuta Cavidades. Aserrin, 5-11 mm
Xanthemisia | lutea Cavidades. Aserrin, 9-10 mm
Centris adani Suelo
aethiocesta Suelos arenosos (playas), en la sombra
aethyctera Suelo
flavifrons Suelos diversos como césped, cultivos, nido de garrobo
flavofasciata | Suelos arenosos (playas), en el sol
varia Paredones cerca de quebradas, en agregaciones

*Para los que anidan en cavidades (agujeros en madera), se indica la sustancia utilizada para forrar las
celdas y el didmetro del tunel (cavidad).

Fuente: datos de G. Frankie y R. Coville.

B Figura 3.28 Centris adani en flores de Lantana ~ M Figura 3.29 Centris aethyctera en flores de

Fuente: R. Coville.

Byrsonima

Fuente: R. Coville.
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W Figura 3.30 Centris bicornuta cerrando su nido

Fuente: R. Coville.

B Figura 3.31 Centris flavifrons macho vigilando ~ M Figura 3.32 Centris nitida recolectando arena

su territorio Fuente: R. Coville.

Fuente: R. Coville.

W Figura 3.33 Centris trigonoides en flores de
Poincianella eriostachys

Fuente: R. Coville.
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Epicharis (figuras 3.34y 3.35)

& Identificacion. Son abejas grandes, pueden medir de 15 a 25 mm de largo.
Se caracterizan por ser negras, algunas especies tienen el abdomen pardo
rojizo o con manchas amarillas que alternan con bandas oscuras. Epicharis
se diferencia de Centris por poseer una celda marginal més alargada en
el ala delantera, asi como cerdas muy largas detrds de la parte de arriba del
ojo. En Costa Rica, hay 10 especies.

Recoleccion de recursos. Las especies de Epicharis recogen aceites florales
para construir celdas dentro de los nidos y para la alimentacién de las larvas,
en combinacién con polen. En Sarapiqui, parece que E. metatarsalis recoge
polen casi exclusivamente de Apeiba membranacea (peine de mico) y estd
activo solamente durante la floracién de este drbol (mayo-agosto). Al oeste
del Valle Central, se les ha observado visitando flores tubulares grandes
como Handroanthus ochraceus (cortez amarillo) e Ilpomoea (churristate),
asi como flores grandes de Passiflora.

Ge

@ Nidos. Muchas especies anidan en suelos planos, frecuentemente en suelos
arenosos, pero algunas construyen nidos en paredones. A menudo, hay
un monticulo de tierra alrededor de la entrada. Al parecer, la mayoria

de las especies anida en agregaciones.

Epicharis

M Figura 3.34 Ala delantera de Centris y Epicharis
Fuente: modificado de Michener et al. (1994).
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M Figura 3.35 Epicharis elegans macho
Fuente: R. Coville.

Subfamilia Apinae: Euglossini

)«

“abejas de las orquideas’, “cantarrias”

Esta tribu estd restringida a América, principalmente en los trépicos, e incluye
tanto abejas metdlicas, casi sin pelos y de tamafio mediano (Euglossa), como abejas
no-metdlicas, peludas y grandes (Eulaema). Tienen una lengua (probéscide) muy
larga, la cual les permite visitar flores largas y tubulares, pero no se limitan a este
tipo de flores. Comparado con Bombini, las hembras de Euglossini tienen una
corbicula (drea expandida lisa de la tibia trasera) mds ancha. Las abejas de las
orquideas son en su mayorfa solitarias, pero algunas especies de Euglossa y quiza
todas las de Eulaema tienden a presentar varias hembras por nido y pueden ser
medianamente sociales (socialidad intermedia; Seccién 2.3). Estas abejas visitan
una gran variedad de plantas, incluidas aquellas flores a las que hay que “sacudir’,
mediante zumbidos para obtener el polen (polinizacién por vibracién).

Los machos de Euglossini son faciles de reconocer por sus tibias traseras muy
hinchadas, las cuales se relacionan con su comportamiento reproductivo: re-
cogen fragancias de ciertas orquideas y otras flores, las almacenan dentro de
sus tibias traseras hinchadas y las dispersan durante el cortejo. Por esta razén,
y en contraste con la mayoria de las otras abejas, los machos son polinizadores
importantes. Alrededor del 10 por ciento de las orquideas en América tropical
depende de estos machos para su polinizacién. Algunos estudios sugieren que
tanto las hembras como los machos pueden volar largas distancias, a veces hasta
20 km y 50 km, respectivamente.
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Euglossa (rigura 3.36)

i

Ge

Identificacion. Su cuerpo mide de 10 a 15 mm de largo. Corresponden
a abejas muy llamativas, de color metdlico brillante; el color puede ser
verde, azul, rojo, purpura o una combinacién de estos, dependiendo de la
especie. Muchos Halictidae también tienen un color verde metdlico, pero
son mds pequenos (usualmente 5-10 mm) y delgados. Hay un miembro
de la tribu Euglossini que es cleptopardsito (Figura 4.3), Exaerete, que
tiene el mismo color verde metélico, pero es mds grande (20-25 mm)
que Euglossa. En Costa Rica, hay aproximadamente 40 especies.

Recoleccién de recursos. Las especies de Euglossa recogen néctar y
polen de una diversidad de plantas. Se han mostrado que ciertas especies
de Costaceae que ofrecen néctar dependen de Euglossa imperialis para su
polinizacién. Muchas especies de orquideas atraen a los machos de Euglossa
con fragancias y dependen de ellos para su polinizacién.

Nidos. Los nidos son construidos principalmente de resinas vegetales y
pueden consistir en un grupo de celdas en un sitio protegido (la mayoria
de las especies), o celdas tapadas con una envoltura en el envés de una hoja
(E. championi, E. cybelia, E. heterosticta, E. turbinifex), o pegado a un tallo
(E. dodsoni, E. hyacinthina). En algunos casos, puede haber més de una
hembra en el nido, lo cual normalmente resulta de hijas que reutilizan el
nido de su madre, pero en el caso de E. cybelia varias hembras pueden
construir el nido juntas.

M Figura 3.36 Macho de Euglossa en flores de Securidaca sylvestris
Fuente: R. Coville.
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Eufriesea (rigura3.37)

i

Gr G

Identificaciéon. Miden de 13 a 20 mm de largo. Principalmente, son negras,
a menudo parcialmente metalicas (verde o purpura) en la cara, solo en
una especie es casi totalmente metdlica; pero siempre tienen pelos cortos,
amarillos o rojizos en el abdomen, al menos en la punta del abdomen.
Se distingue de Eulaema por tener reflejos metalicos en la cara, y de Bombus
por la tibia trasera hinchada en los machos y con la corbicula mas ancha
en las hembras. Ademads, Bombus nunca tiene coloracién metélica como
se encuentra en muchas especies de Eufriesea. En Costa Rica, habitan
17 especies.

Recoleccion de recursos. Son generalistas en cuanto a las fuentes de polen.

Nidos. Los nidos son construidos principalmente de resina vegetal, a
menudo mezclada con pedazos de corteza y consisten en un grupo de
celdas en un sitio protegido.

W Figura 3.37 Eufriesea purpurea
Fuente: D. Roubik.

Eulaema (tiguras 3.38 y 3.39)

i

Identificacion. Son abejas muy grandes, miden entre 18 y 28 mm. Su cabeza
y térax son de color negro, pero el abdomen tiene bandas de pelos amarillos
0 10jizos, o casi todo el abdomen tiene pelos amarillos; a veces, la cuticula
de la base del abdomen tiene reflejos verdes metalicos. Se distingue de
Eufriesea por la ausencia de color metalico en la cara; en su lugar, presenta
lineas color marfil y se diferencia de Bombus por tener pelos mas cortos;
por lo general, Eulaema es mas grande que ambos géneros. En Costa Rica
habitan 10 especies.
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Recoleccién de recursos. Las especies de Eulaema visitan una diversidad
de plantas para conseguir néctar y polen. Un grupo de especies de Calathea
(platanillas) es polinizado exclusivamente por abejas de Eulaema.

Nidos. Los nidos son construidos de resina vegetal, barro o heces de
mamiferos y consisten en un grupo de celdas fusionadas en un sitio
protegido (una cavidad).

B Figura 3.38 Eulaema cingulata en flores de Stachytarpheta
Fuente: R. Coville.

B Figura 3.39 Macho de Eulaema meriana
Fuente: R. Coville.
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Subfamilia Apinae: Bombini

Esta tribu estd compuesta por un dnico género (Bombus), el cual estd amplia-
mente distribuido, especialmente en zonas templadas del hemisferio norte y
en la cordillera del Himalaya. Se localiza en tierras bajas del trépico, solamente
en América. Estas abejas pueden calentar su cuerpo antes de volar, un rasgo
poco comun entre los insectos, pero gastan mucha energia para ello. Esta
habilidad les ofrece ventajas para buscar polen y néctar en climas frios y cons-
tituyen la familia de abejas mas frecuente en las regiones altas de Costa Rica
(>2500 m). Sin embargo, pueden encontrarse en tierras bajas, aunque en mucha
menor abundancia.

Bombini es una de las cuatro tribus donde las hembras tienen una corbicula
—la tibia trasera expandida y menos peluda-—. Igual que las abejas sin aguijon
(Meliponini) y Apis mellifera, las especies de Bombus son sociales y existen obreras
estériles (aunque pueden poner huevos que generardn solamente machos)
y reinas fértiles dentro de los nidos. En contraste con las abejas sin aguijon y
Apis mellifera, la reina de Bombus puede buscar alimento e iniciar nuevos
nidos en forma solitaria, en ciertas épocas del aiio dependiendo del lugar. De sus
primeras posturas de huevos, se desarrollan obreras, que haran todas las labores
de la colonia. La reina permanecerd ahora dentro del nido hasta su muerte o
substitucién por una nueva reina.

Bombus (Figura 3.40)
“chiquiza social’, “abejorro”

@ Identificacion. Corresponden a abejas grandes y robustas, de 19 a 22 mm
de largo. Son peludas, principalmente negras, pero a veces con algunos
pelos amarillos o blancos, dependiendo de la especie (Cuadro 3.2). Algunas
Xylocopa (también llamadas “chiquizds” y “abejorros”) son muy grandes,
pero su abdomen es menos peludo. Algunas abejas de las orquideas son
igualmente grandes, pero su tibia trasera (corbicula) es mds ancha. Las reinas
siempre son mds grandes que las obreras y en ocasiones su color es un poco
diferente, por ejemplo, la reina de B. ephippiatus (comun en tierras altas)
tiene pelos anaranjados. Hay 7 especies de Bombus en Costa Rica.

Recoleccién de recursos. En Bombus, es posible encontrar tanto obreras
como reinas alimentdndose y recolectando polen y néctar en una gran
diversidad de plantas, siendo las obreras mucho mds comunes. Sin embargo,
se ha visto que las Bombus seleccionan ciertas especies con alto contenido
nutricional de polen y donde el esfuerzo de recolectar alimento (distancia
hasta la planta o recompensa por vuelo) no sea excesivo en comparacién
con los recursos obtenidos. El mismo principio podria aplicarse como
estrategia de extraccién de alimento de todas las abejas.

Ge

Nidos. A diferencia de las otras abejas sociales, prefieren cavidades super-
ficiales en el suelo en lugar de troncos o ramas huecas. Prefieren huecos
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abandonados de ratones o cavidades naturales debajo de la vegetacion
superficial y paredones. Estas cavidades son ocupadas primero por reinas
solitarias y con las primeras generaciones de obreras se construyen celdas
para cria y vasijas para el almacenaje de polen y néctar. El material para
estas estructuras resulta de una mezcla de cera, resinas vegetales y barro.
Las larvas son alimentadas progresivamente, una por una o en “comederos”
comunes construidos en la base de varias celdas de cria. La colonia puede
llegar a una poblacién de trescientas a mil obreras. En algunas especies,
las colonias solo viven un afio, las reinas activas y las obreras mueren y
nuevos nidos son fundados por reinas solitarias, pero de otras especies
(B. pullatus, por ejemplo); el nido permanecerd activo por varios afos.

M Figura 3.40 Reina de Bombus volucelloides en flores de
Salvia colonica (Lamiaceae)

Fuente: R. Coville.

Cuadro 3.2

Las especies mas comunes de Bombus en Costa Rica:
su rango altitudinal y caracteristicas para identificarlas

Bombus | m | Color de las obreras

B.ephippiatus | 400-3600 | Con pelosamarillos en el térax y en el primero y el sequndo
segmentos del abdomen.

B. mexicanus 100-1700 | Su cuerpo es negro, excepto el tercer segmento del abdomen
que tiene pelos amarillos.

B. pullatus 0-3600 | Son completamente negras.

B. volucelloides | 100-3400 | Negro, excepto en los Ultimos cuatro segmentos, donde el
abdomen tiene pelos blancos.

Fuente: P. Hanson.

77




Subfamilia Apinae: Meliponini
“abejas sin aguijon”

Este es el grupo dominante de abejas en las tierras bajas del trépico. Igual que las
abejas de las orquideas, Bombus y Apis mellifera, las hembras llevan una masa
de polen mojado en sus tibias traseras muy anchas, o sea, en las corbiculas.
Las abejas sin aguijén se distinguen de otras abejas corbiculadas por la venacién
muy reducida en el ala delantera.

Similar a Bombus y Apis mellifera, las abejas sin aguijén son sociales, es decir,
viven en colonias compuestas por una reina, encargada de poner huevos, y cientos
o miles de obreras (todas hembras), que se ocupan de todo lo demds. En contraste
con Bombus, pero similar a Apis mellifera, las reinas de las abejas sin aguijon son
incapaces de buscar y recoger polen, atender la crfa o comenzar una nueva colonia
por si solas. Los machos (zdnganos) permanecen en la colonia entre 10 a 15 dias
después de nacer, luego dejan el nido para fecundar reinas de otras colonias y
posteriormente mueren. Algunas abejas sin aguijon presentan un proceso llamado
reclutamiento, este consiste en guiar a otros miembros de la colonia a una fuente
alimenticia (Recuadro 3.2). Asi, ellas tienen mucho en comin con Apis mellifera,
sin embargo, estos dos grupos de abejas presentan varias diferencias (Cuadro 2.3).

La mayorfa de las abejas sin aguijén construyen sus nidos dentro de las cavidades
de arboles vivos o en otras cavidades incluyendo las construcciones humanas, por
eso, lo tinico que se puede observar es la entrada. Algunas pocas especies cons-
truyen nidos expuestos en las ramas de los arboles que se parecen a un termitero.
Los nidos se elaboran a base de, principalmente, una mezcla de cera segregada por
glandulas abdominales y de resinas tomadas de ciertas plantas —sea mediante el
raspado de la planta (hojas y tallos), la recoleccién de secreciones de heridas en
el tronco o de ciertas flores que tienen resinas—. Los nidos expuestos pueden incluir
otros materiales, por ejemplo, barro y excremento de mamiferos. Dentro del nido se
encuentran panales de cria y recipientes para almacenar miel o polen (Figura 3.41).

M Figura 3.41 Un nido de abeja sin aguijén (Meliponini: Nannotrigona)
Fuente: R. Coville.
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Aunque el aguijon estd muy reducido y, por tanto, no pueden picar, estas abejas
se defienden de otras maneras muy eficientes: la mayorfa logra mantenerse a
salvo, principalmente, al tener su nido bien protegido en una cavidad y, por lo
general, no son agresivas. Sin embargo, algunas especies de Partamona 'y Trigona
son altamente agresivas ante cualquier estimulo cercano a la colonia y su ataque
consiste en enredarse en el pelo y morder fuertemente a las victimas con sus
mandibulas (“enredapelos’, “arragres”). La mordida de Oxytrigona (“peladora”)
es sumamente quemante y puede provocar ampollas duraderas, puesto que las
glandulas mandibulares secretan dcido férmico y otras sustancias fuertemente
irritantes. Las especies diminutas de Meliponini chupan el sudor de la piel y
las lagrimas (“chupa 0jos”), y pueden ser fastidiosas, pero este comportamiento
es inofensivo y no es una defensa, sino una atracciéon hacia las sales secretadas.

Recuadro 3.2

EL RECLUTAMIENTO

En varios insectos sociales (termitas, muchas hormigas y algunas abejas), una obrera
puede comunicar la ubicacién de alimento a otra obrera de la misma colonia. El caso
mas famoso es la danza de Apis mellifera, la cual involucra una codificacion de informa-
cion (seccién Apis mellifera). Este constituye uno de los fendmenos mas impresionantes
de la naturaleza, en 1973 el cientifico austriaco Karl von Frisch gand el Premio Nobel
por descubrirlo.

Las abejas sin aguijén visitan muchos tipos de flores y cada especie parece apropiarse
de los recursos alimenticios mediante diferentes estrategias para buscar alimento. En
muchas especies (sino todas), las obreras que llegan al nido provenientes de una fuente
rica en alimentos emiten sonidos intermitentes, los cuales estimulan a las otras abejas.
Estas Ultimas detectan el olor de la comida traido por la obrera exitosa y pueden salir al
campo para buscar este aroma. Muchas abejas sin aguijon pueden reclutar a las fuentes de
polen, néctar, resina, agua y barro, para ello utilizan una gran diversidad de sistemas
de comunicacion:

Friesecomelitta, Plebeia, Tetragona y Tetragonisca buscan alimento sin mucho
reclutamiento. Esta estrategia permite el descubrimiento de un mayor nimero
de fuentes alimenticias.

o Cephalotrigona, Geotrigona, Oxytrigona, Scaptotrigona y Trigona dejan un sendero
de marcas quimicas desde la fuente de alimento hasta el nido, depositan gotitas
aromaticas (feromonas) en la vegetacion, aproximadamente cada dos o tres
metros. Esta feromona de reclutamiento es segregada por glandulas en la cabeza
(gldndulas labiales).

El rango de vuelo aumenta segun el tamafo del cuerpo: 0,6-1,0 km en las abejas
pequenas (p. ej. Nannotrigona); 1,2-1,7 km en las medianas (p. ej. Trigona); hasta
2,4 km en Melipona.
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Cephalotrigona (rigura342)
“tamaga”

i

Qe

Identificacién. Miden de 8 a 9 mm de largo; su cabeza es relativamente
grande. Son negras, pero el abdomen puede ser anaranjado (se pueden
encontrar los dos colores en el mismo nido). El térax es negro mate, con
una raya amarilla angosta en cada lado. En Costa Rica habita una sola
especie: C. zexmeniae.

Recoleccién de recursos. Comunica las fuentes de alimento, utiliza como
mecanismo de reclutamiento marcas de olor depositadas en la tierra o la
vegetacion desde la fuente de alimento hasta el nido. No es agresiva en
la presencia de otras especies.

Nidos. Anida dentro de cavidades de arboles, con una pequeiia entrada a
partir de acumulaciones de resina mezclada con cera; en la parte superior,
acumula esta mezcla en menor proporcién. La parte inferior, que presenta
mayor cantidad de este material, la utiliza como “pista de aterrizaje” cuando
entra y sale de la colonia. La entrada al nido mide en promedio 0,6 cm
de didmetro y de 0,3 a 1,9 cm de largo. No muestran agresividad y son
timidas ante la presencia del ser humano. Cuando una persona se acerca
a la entrada, la Ginica abeja guardiana se esconde y las abejas que regresan
al nido con alimento permanecen a cierta distancia, y no ingresan a la
colonia hasta que la persona se haya marchado. El tamano de la colonia
es de 400 a 1500 abejas.

B Figura 3.42 Cephalotrigona (“tamagd”)
Fuente: R. Coville.
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Geotrigona
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Identificacion. Su tamaro es de 5 mm de largo. El color de su cuerpo es
negro; el abdomen es muy robusto (el ancho es més o menos igual al largo);
presentan poca vellosidad en las patas y en la parte inferior del abdomen; con
pelos blancos en la punta del abdomen. En Costa Rica, habitan 2 especies:
G. chiriquiensis con alas anaranjadas y G. [utzi con alas oscuras.

Recoleccion de recursos. Se conoce poco sobre este género, pero se sabe
que visitan flores de drboles de cafetales como la manzana rosa (Syzygium
jambos) y el targud (Croton draco). Esta abeja utiliza secreciones de
glandulas localizadas en la cabeza como feromona de trillo para orientarse
a fuentes de alimento.

Nidos. Sus nidos son subterraneos y pueden alcanzar profundidades de
hasta dos metros. La entrada estd formada por resina y barro. El orificio
mide 1 cm aproximadamente. No mantiene abejas guardianas en la entrada
y no defienden su nido por su timido comportamiento.

Lestrimelitta (figuras 3.43 y 3.44)

“abeja limon” o “limoncillo”

i
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Identificacion. Miden 6 mm de largo. Poseen un color negro brillante.
Se puede distinguir este género de los otros Meliponini por su cuerpo liso
con muy poca vellosidad y por la cima de la cabeza elevada y muy redon-
deada. También se caracteriza por presentar fuertes olores similares al
zumo de limén, de ahi su nombre comun. La corbicula en la tibia trasera
estd muy reducida, puesto que el polen se lo roba a otras abejas. En Costa Rica,
hay 2 especies: L. danuncia y L. mourei.

Recoleccién de recursos. Las obreras de Lestrimelitta no visitan flores,
sino que roban el alimento y las resinas de los nidos de varias especies de
Meliponini (raras veces de Apis mellifera), especialmente las que tienen
un tubo de entrada largo y blando (p. ej. Nannotrigona, Plebeia y
Scaptotrigona). Las abejas invasoras modifican el tubo de entrada y dejan
guardas, mientras que las demds saquean provisiones de las celdas que
contienen huevos o larvas y, en menor grado, los recipientes de almacenaje.
Al parecer, estas abejas logran superar las defensas del hospedero por la
emision de sustancias quimicas y el ataque fisico (con sus mandibulas).
En el nido, la mayoria de las abejas hospederas permanecen agrupadas
encima de las celdas que contienen pupas y estas, a menudo, sobreviven
el ataque. Reclutan al dejar un sendero quimico desde el nido de la victima
hasta su propio nido.

Nidos. Anida en cavidades de arboles. En la parte exterior del nido, con-
forma una estructura con numerosos abultamientos construidos prin-
cipalmente con cera. Se ha observado que realiza mds de una entrada.
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El didmetro depende de la disposicién de la entrada sobre la estructura
cerosa; este puede ser de 2-4 cm. Mantiene un gran ndmero de abejas
guardianas en la entrada y, en algunos casos, esta especie puede defender
sus nidos mediante la emisién de zumbidos o al enredarse en el pelo.

B Figura 3.43 Entrada al nido de Lestrimelitta
Vista lateral (izquierda) y vista de frente (derecha).
Fuente: R. Coville.

B Figura 3.44 Lestrimelitta obrera
Fuente: R. Coville.
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Melipona (rigura 3.45)

“jicote”

i

Ge

de Melipona

Identificacion. Son las abejas sin aguijén mas grandes, miden entre 8 y 12 mm
de largo. Poseen un cuerpo robusto, con abundante vellosidad en la cabeza
y el térax. En contraste con otras abejas sin aguijon, las alas generalmente
no sobrepasan (o apenas sobrepasan) la punta del abdomen. En Costa Rica,
hay 5 o 6 especies (se presentan tres de estas en el Cuadro 3.2).

Recoleccion de recursos. Estas abejas tienen un rango de vuelo que podria
alcanzar mds de 2 km de la colonia. Reclutan de manera moderada, pero
no usan senderos quimicos. Las abejas recolectoras de alimento producen
sonidos que varfan con la concentracién de azicar y la distancia de las fuentes
florales. Esto podria ser una forma de motivar a las abejas a salir del nido
en busca de alimento. No son agresivas al defender la fuente de alimento.

Nidos. Anida en cavidades de drboles e incluso paredes o estructuras
de cemento. Los jicotes, generalmente, utilizan barro para construir la
entrada del nido (las otras abejas sin aguijon usan resina principalmente).
El flujo de abejas en la entrada es lento y discontinuo. En contraste con otras
abejas sin aguijon, las reinas y obreras de los jicotes no son tan diferentes de
tamaiio y se producen las reinas con més frecuencia. El tamaiio de las
colonias oscila entre 200 y 3000 abejas.

Cuadro 3.3

Las especies mas comunes de Melipona que se encuentran
en Costa Rica: caracteristicas de la abeja y del nido
Especie Entrada del nido 'y

Caracteristica k .
comportamiento defensivo

M. beecheii

“jicote gato”

Su cuerpo mide 8-9 mm. Se ca-
racteriza por tener un mechon
pardo rojizo debajo de la inser-
cion de las alas. Su abdomen es
negro con bandas amarillentas
claras.

Su nido presenta un agujero
por donde cabe una sola abeja;
la entrada es blancuzca; a veces,
en forma de estrella.

Son muy defensivas.

M. costaricensis/
M. panamica

“jicote barcino™

Su tamano corresponde a 8-9 mm
de largo. Su cabeza es oscura sin
dibujos. Su abdomen tiene ban-
das amarillentas angostas, no muy
marcadas.

La entrada tiene un anillo que
sobresale de la superficie, con
pequenias perforaciones.

Por lo general, no defiende su
nido.

M. fallax (antes
M. fuliginosa)

"jicote congo”

Miden de 10a 11 mm. Su cuerpo
es negro, y sus alas, rojizas.

El anillo de la entrada sobresale
de la superficie.

Son muy defensivas; producen
fuertes sonidos.

*En este momento, no hay un acuerdo si M. costaricensis y M. panamica son especies distintas o una

sola especie.
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W Figura 3.45 Melipona beecheii vibra en una flor de Cassia fistula
Fuente: R. Coville.

Nannotrigona (rigura 3.46)
“chicopipe”

i

8
v

Identificacidn. Son abejas pequefias, miden 4 mm de largo. Su color es
negro, con punteado fuerte y lineas amarillas en el térax. En Costa Rica,
hay 2 especies: N. mellaria y N. perilampoides.

Recoleccidén de recursos. No recorren largas distancias de vuelo, se
considera que méaximo unos 600 m del nido. No comunica la posicién de
la fuente de alimento, solo produce sonidos dentro del nido y agitacién,
lo cual provoca que las obreras del nido salgan en busca de la fuente
alimenticia.

Nidos. Anidan en cavidades de drboles, a veces, en paredes construidas
de piedras. La entrada es de forma tubular con mucha porosidad. No
defienden la colonia, su comportamiento es timido y mantienen abejas
guardianas en la entrada, pero presentan gran actividad con muchas
abejas saliendo y entrando de la colonia. El tamafio de esta oscila entre
2000 y 3000 abejas.
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M Figura 3.46 Nannotrigona perilampoides sacando basura en la entrada del nido

Fuente: R. Coville.

Oxytrigona (Figura 3.47)

) «

“peladora’; “mea fuego”

i

CGe

Identificacién. Miden 6 mm de largo. Se distingue este género de otros
Meliponini por la cabeza grande (mds ancha que el térax), con el espacio
entre los ojos mayor que el tamaiio de estos. En O. mellicolor, el cuerpo es
amarillo anaranjado (como indica el nombre de la especie, “color de miel”)
con ojos verdes, mientras O. daemoniaca (poco comun) es de color pardo
anaranjado.

Recoleccién de recursos. Presentan una capacidad alta de reclutamiento
y es agresiva en las fuentes de alimento ante la presencia de otras abejas.
El sistema de comunicacién corresponde al uso de trayectos marcados con
olores (feromonas) en la vegetacion entre el nido y la fuente de alimento.
Recolecta polen de palmeras y varias otras plantas.

Nidos. Anidan en cavidades de drboles y no construyen tubo de entrada.
La entrada es amplia, lo cual posibilita la salida y el ingreso de muchas
obreras ubicadas a diferentes alturas. El nombre Oxytrigona se deriva
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de la palabra “6xido’, que se refiere a la sustancia que producen para defender
la colonia, esta causa quemaduras en la piel. La colonia estd conformada
por aproximadamente 5000 abejas.

M Figura 3.47 Oxytrigona mellicolor en la entrada del nido
Fuente: R. Coville.

Paratrigona (rigura3.43)

@ Identificacion. Son abejas pequeiias, de 4 mm de largo. Se distingue este
género de los otros Meliponini por su tamafio y el térax negro mate con
dibujos amarillos en la periférica (también tiene dibujos amarillos en la
cabeza y las patas). Su cuerpo presenta muy poca vellosidad. En Costa Rica,
hay 3 especies: P lophocoryphe, P. opaca y P. ornaticeps.

Recoleccion de recursos. No hay mucha informacién al respecto.

<

@ Nidos. Anidan dentro de cavidades de drboles, pero P opaca, a menudo,
se aloja en nidos de hormigas vivas, o construye un nido parcialmente
expuesto. La entrada tiene forma de un tubo corto que es aplanado en la
parte superior e inferior. Un grupo de abejas guardianas permanece en
la entrada y posee un nivel de defensa intermedio.
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B Figura 3.48 Paratrigona ornaticeps en la entrada del nido

Fuente: R. Coville.

Partamona (tiguras 3.49 y 3.50)

)«

“enredapelo’; “atarra de suelo”

i

Ge

Identificacién. Su tamafio varfa entre 6 y 7 mm de largo. Este género se
caracteriza por tener la tibia trasera muy ancha, como una cuchara. Pueden
ser negro brillante (P, grandipennis y P. orizabaensis) o pardo amarillento
(P musarum). Tienen un olor distintivo, dificil de describir, para algu-
nas personas es similar al olor a ciertas especias, como hinojo (Apiaceae:
Foeniculum) o tomillo (Lamiaceae: Thymus).

Recoleccién de recursos. Partamona orizabaensis recluta rdpidamente
gran cantidad de abejas nuevas a las fuentes de alimento, pero ain no se
sabe cémo lo hace porque no hay evidencia de que las obreras depositen
marcas quimicas como acostumbran otros géneros. Esta especie, a menudo,
estd activa en horas cuando sus competidores son menos activos —tem-
prano en la manana, en el anochecer y durante aguaceros—. Esta especie
en particular se adapta bien a zonas urbanas.

Nidos. Anidan en diversos sitios: en un nido abandonado de aves, bajo
masas de epffitas, en la base de hojas de palmas, en cavidades de paredones
o muros. La entrada es corta, ancha y muy adornada; la parte inferior de
la entrada presenta estructuras en forma de barba que cuelgan de esta.
Las abejas en la entrada son muy defensivas ante cualquier alteraciéon
en su entorno. Presenta un nimero considerable de abejas guardianas.
Su ataque es muy persistente y masivo, lo que podria resultar molesto por
sus fuertes mordidas. El tamaiio de la colonia es de 500 a 7000 individuos.
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M Figura 3.49 Entrada al nido de Partamona
Fuente: R. Coville.

B Figura 3.50 Partamona
Fuente: R. Coville.
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Plebeia (rigura351)

“chupa ojos”

i

Qe

Identificacién. Son abejas pequerias, de 4 mm de largo. Se caracterizan
por su color negro, con dibujos amarillos o blancos en algunas partes de su
cuerpo. Algunas especies son similares en tamarfio y color a Paratrigona,
pero en Plebeia, el térax es liso en vez de mate. También se parecen a
Scaura, pero no tienen el primer segmento del tarso trasero hinchado
(requiere una lupa o un estereoscopio para identificarlo). En Costa Rica,
hay 7 especies.

Recoleccidn de recursos. Reclutan gran niimero de abejas a las fuentes
florales, pero no son agresivas contra otras especies de abejas. Recolectan
el sudor y las lagrimas de humanos y animales, igual que otros Meliponini
pequenos. Por este hébito, su presencia puede ser molesta en regiones
donde estos insectos son muy abundantes, ya que irritan los ojos para
buscar secreciones lagrimales. No se entiende las razones de este habito,
aunque se ha dicho que extraen sales y otras substancias exudadas en
el sudor y las secreciones lagrimales.

Nidos. Anidan dentro cavidades de drboles y ramas. La entrada puede ser
un agujero redondo, semitubular o con una pequeiia plataforma, un poco
mas ancho que el tamafio de la cabeza de la abeja, y rodeada por resina
granulosa. En P, jatiformis, la entrada puede consistir en dos agujeros.
Las abejas en la entrada son muy timidas ante cualquier disturbio a su
alrededor. Durante las horas de actividad, no hay un flujo constante de
salida e ingreso de abejas en la entrada. La colonia puede estar compuesta
por 100 a 2000 individuos.

M Figura 3.51 Plebeia en flor de Kallstroemia
Fuente: R. Coville.
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Scaptotrigona (figuras 352 y353)
“soncuano”

i

Qe

Identificacion. Miden de 5 a 6 mm de largo. Presentan escasa vellosidad
corporal. Hay cuatro especies en Costa Rica: S. pectoralis es anaranjada,
mientras que las otras 3 especies (S. luteipennis, S. postica y S. suboscu-
ripennis) son negras. S. luteipennis se distingue por sus alas anaranjadas.
Las especies de Scaptotrigona tienen un olor fuerte y distintivo, dificil
de describir, para algunas personas es similar al olor de coco fermentado
0 aceite rancio.

Recoleccion de recursos. Utilizan marcas de olor en el camino, ya sea
sobre la tierra o sobre la vegetacién, desde la fuente de alimento hasta el
nido, para reclutar gran cantidad de abejas y guiarlas hasta el alimento.
También se ha observado que utilizan el olor de las flores para orientarse
y reclutar a fuentes ricas de alimento. Las obreras de S. pectoralis tardan
mds en descubrir un recurso, pero cuando lo hacen, el reclutamiento
es muy rapido y el recurso es defendido de otras abejas.

Nidos. Anidan dentro de cavidades de drboles. La entrada puede ser cilindrica
(S. luteipennis), como un tubo que puede ser muy largo y, a menudo, doblado
(S. pectoralis) o con forma de corneta porosa (S. subobscuripennis). Las
ultimas 2 especies mantienen un numeroso grupo de abejas guardianas en la
entrada, las cuales usan sus mandibulas para defender la colonia cuando se
sienten amenazadas. En cambio, S. luteipennis es, generalmente, mds pasiva.
Las colonias son grandes y varfan desde 3000 a més de 10 000 individuos.

B Figura 3.52 Scaptotrigona pectoralis en la entrada del nido

Fuente: R. Coville.
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W Figura 3.53 Scaptotrigona subobscuripennis
en la entrada del nido

Fuente: G. Rojas.

Scaura (rigura 3.54)

@ Identificacién. Miden 4 mm de largo, son abejas pequerias, negras, con
poca vellosidad y con el abdomen café oscuro. Se parecen a Plebeia, pero las
patas traseras tienen el primer segmento del tarso notablemente hinchado
(requiere una lupa o un estereoscopio para verlo). En Costa Rica, hay una
sola especie: S. argyrea.

Recoleccion de recursos. No hay mucha informacién sobre este aspecto.

8
v
@ Nidos. Construyen sus nidos siempre en termiteros vivos, igual que algunas
especies de Trigona. La entrada presenta forma tubular y estd compuesta
por cera con porosidad fina. Mantiene abejas guardianas en la entrada,
pero su comportamiento no es agresivo.

B Figura 3.54 Scaura argyrea
Fuente: R. Coville.
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Tetragona (tiguras 3.55 y 3.56)

@ Identificacion. Miden de 6 a 7 mm de largo, con el abdomen alargado.
La mayor parte del cuerpo tiene una tonalidad naranja, al menos en una
vista lateral. En Costa Rica, habitan 2 especies: 1. perangulata y T. ziegleri.

Recoleccion de recursos. No hay mucha informacién sobre este punto.

<

@ Nidos. Anidan dentro de cavidades de arboles, pero T. ziegleri a menudo lo
hace en el suelo cerca de la base de un arbol. En T perangulata, la entrada
tiene forma de una oreja, con estructuras semejantes a laberintos en la
parte interna; las abejas en la entrada son altamente defensivas al menor
estimulo. En T. ziegleri, la entrada es tubular y sin porosidad, con el extremo
con forma irregular; las abejas en la entrada no son defensivas. El tamaiio
de la colonia es de 1500 a 2000 individuos.

B Figura 3.55 Tetragona perangulata en la entrada del nido

Fuente: G. Rojas.
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M Figura 3.56 Tetragona ziegleri en la entrada del nido
Fuente: R. Coville.

Tetragonisca (Figura3.57)

“mariola”

i)
8
v

&

Identificacién. Son abejas pequenias y delicadas, de 4 mm de largo. Tetra-
gonisca angustula es, principalmente, anaranjada o amarilla, mientras que
T. buchwaldi es mas oscura.

Recoleccidn de recursos. Recluta pocas abejas. Utiliza marcas de fero-
monas en las flores para guiar a las reclutas hacia la fuente de alimento y
se considera que no puede comunicar la direccién o la distancia a estas.
No es agresiva contra otras abejas en las flores.

Nidos. Tetragonisca angustula (conocida como “mariola’, “mariaseca’,
“mariquita” o “angelita”) posee una gran adaptabilidad a zonas urbanas y
anida en diversos sitios, a menudo aprovecha las cavidades en edificios.
La entrada es un tubo poroso, elaborado de cera de color claro y, ocasio-
nalmente, oscuro en la base por las resinas impregnadas. La longitud de
la entrada varia entre 3,3 y 7 cm, y su didmetro oscila entre 0,6 y 1,1 cm.
Son abejas muy poco defensivas, pero en ocasiones se ha observado que
muerden cuando se sienten amenazadas. Sin embargo, tienen una casta
especializada de guardianas -son abejas mds grandes que invierten mas
tiempo en combates con Lestrimelitta-; algunas guardianas permanecen
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en la entrada y otras vuelan en frente de esta. El tamafio de las colonias
es de 300 a 5000 abejas. La otra especie, T. buchwaldi (“mariola negra”),
anida en el suelo, ya sea en una madriguera de mamifero o entre las raices
de arboles. La forma de la entrada se asemeja a una copa invertida, estruc-
turada de cera con finas porosidades. El comportamiento de esta especie
es sumamente timido y no mantiene abejas guardianas en la entrada.

B Figura 3.57 Entrada al nido de Tetragonisca angustula
Fuente: R. Coville.

Trigona (tiguras 3.58-3.61)

£7) «

“atarrd’; “arragre”

i

Qe

Identificacidon. Miden entre 6-8 mm de largo, con el abdomen corto y
ancho. La mayoria es de color negro, pero hay excepciones. Son similares
a las especies de Scaptotrigona, pero en el campo se pueden distinguir a
las Trigonas por el nido y por el olor; varias especies tienen un olor fuerte,
a veces desagradable, pero T. corvina tiene un olor a agua dulce o tapa de
dulce, y su nido es de tipo expuesto (construido sobre las ramas, no en
cavidades), muy diferente a los nidos de las especies de Scaptotrigona.
En Costa Rica, habitan 9 especies (Cuadro 3.4).

Recoleccidn de recursos. Las especies de este género se conocen por
ser ladronas de néctar y de polen, acostumbran romper botones y flores
abiertas en busca de recursos florales, seguramente por la ventaja que
les ofrece poseer entre tres y cuatro dientes en sus mandibulas. Trigona
necrophaga es tnica entre las abejas por utilizar carrofa para abastecer
su nido. Las abejas de las especies Trigona fulviventris y T. silvestriana
normalmente buscan alimento y otros recursos en forma solitaria, pero si
se presenta la ocasidn, rapidamente pueden reclutar a cientos de obreras
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a las flores por un rastro quimico y vuelos guiados. Trigona corvina y
T. fuscipennis reclutan un gran nimero de abejas mediante la utilizacién
de marcas de olor entre la fuente de alimento y la colonia; aunque tardan
mds en descubrir un recurso, cuando lo hacen, el reclutamiento es muy
rapido y el recurso es defendido ferozmente por otras abejas. Las abejas
Trigona pueden recolectar entre 500 y 800 m lejos de la colonia.

Nidos. Los sitios de nidificacién varian entre las especies (Cuadro 3.4).
Los nidos expuestos sobre las ramas de los drboles son construidos de
una mezcla de resinas, hojas masticadas, pulpa de madera, heces, barro y,
a veces, semillas. El tamarfio de la colonia es variable, por ejemplo, de 2000 a
15 000 abejas en T. fulviventris, y de 20 000 a 25 000 en T. corvina.

Cuadro 3.4

Especies de Trigona que se encuentran
en Costa Rica: caracteristicas de la abeja y del nido

Especies Caracteristicas

de Trigona

de la abeja

Nido y comportamiento defensivo

T. cilipes Negro, ala con En cavidades de arboles. La entrada es tubular,
apice blanco a menudo, muy alargada.
T. corvina Negro Expuesto en drboles. Entrada con laberintos,
- con barbas abajo.
Tiene abejas guardianas en la entrada del nido,
son defensivas.
T. ferricauda Pardo oscuro En termiteros. La entrada es tubular,
y anaranjado cortay ancha.
Son moderadamente defensivas.
T. fulviventris Negro con abdomen | En la base de arboles. La entrada es en forma
“culo de buey” anaranjado de embudo.
Son timidas.
T. fuscipennis Negro Casi siempre anidan en termiteros. La entrada

es en forma de embudo.

Son altamente defensivas.

T.necrophaga | Negro, con alas Cavidades de &rboles. La entrada presenta forma
anaranjadas de embudo.
Son timidas.
T. nigerrima Negro, abdomen Expuesto en drboles. La entrada es tubular.
“atarrd” U [PECD BRI A veces, son defensivas.
T. pallens Anaranjado Cavidades de érboles o en termiteros. La entrada

es tubular y corta.

T. silvestriana

L0 i

“atarrd’, ‘congo”

Negro, grande
(8-9 mm)

Expuesto en drboles. Entrada en forma de
embudo.

Altamente defensivas.
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M Figura 3.58 Nido y acercamiento de la entrada de Trigona corvina

Fuente: G. Rojas.

W Figura 3.59 Trigona fulviventris en la entrada del nido en el suelo

Fuente: G. Rojas.
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M Figura 3.60 Trigona fulviventris en una flor de bromelia
Fuente: R. Corville.

M Figura 3.61 Entrada al nido de Trigona silvestriana
Fuente: R. Coville.
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Trigonisca y Dolichotrigona (igura362)
“chupa ojos”

i

Qe

Identificacion. Estos dos géneros consisten en abejas diminutas, de 3-4 mm
de largo; con el estereoscopio, se puede observar que la venacion del ala
anterior es muy débil y la vena que viene de la mancha es doblada en un
angulo fuerte (casi 90°). Dolichotrigona, con una sola especie en Costa Rica,
D. schulthessi, es negra, con las patas (tibias) traseras menos anchas que
en Trigonisca: son cinco veces mds largas que anchas, comparado con las
tres veces mas largo que ancho. Hay 3 especies de Trigonisca en el pais:
T. atomaria con el cuerpo pardo amarillento, T pipioli y T. roubiki, ambas
con el cuerpo negro opaco.

Recoleccion de recursos. Adicionalmente al polen y néctar, estas abejas
buscan liquido salino, como el sudor de la piel y las lagrimas de los ojos.
Es un comportamiento que comparten con otras abejas pequeias de la
tribu Meliponini.

Nidos. Anidan en el interior de las ramas delgadas de los arboles. No
construye tubo de entrada, por lo tanto, el ingreso al nido consiste en
un Unico agujero de 4-7 mm. En el borde de la entrada, se encuentra un
numeroso grupo de abejas que caminan lentamente, pero son extrema-
damente timidas y no defienden su nido. Las colonias son pequeiias, de
150 a 600 abejas.

Angulo fuerte

B Figura 3.62 Ala delantera de Trigonisca
Fuente: modificado de Michener et al. (1994).
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Subfamilia Apinae: Apini

Esta tribu comprende inicamente el género Apis, con 11 especies, todas nativas
del Viejo Mundo; sin embargo, una especie, A. mellifera, fue domesticada por su
produccion de miel y cera, y ahora se encuentra en todo el planeta. Esta especie
fue traida al Nuevo Mundo durante la época colonial por espafioles y portugueses,
y, posteriormente, por otros migrantes europeos y estadounidenses. Trajeron
principalmente subespecies de Europa y del norte de Africa, pero en 1956 una
nueva subespecie, la “abeja africana” (A. mellifera scutellata), fue introducida en
Brasil y desplazé las subespecies de Apis mellifera existentes en la mayoria de
América tropical. En contraste con la situacién anterior de las abejas europeas,
la abeja africana puede sobrevivir facilmente en colonias silvestres. Al igual que
las abejas sin aguijon, las especies de Apis son sumamente sociales (Cuadro 2.3).

Apis mellifera (rigura 3.63)
“abeja melifera”

@ Identificacién. Miden de 11 a 13 mm de largo. A pesar de no ser una especie
nativa, es la abeja que la gente conoce mas por su amplio uso e importancia
econdmica y médica. Las obreras son pardo rojizo con bandas negras en
el abdomen. Poseen pelos de manera moderada en su cuerpo, al igual que
en sus 0jos, pero menos en el abdomen. La tibia trasera es muy ancha,
la cual forma una corbicula (como en las tres tribus anteriores).

Recoleccién de recursos. El nombre latino Apis significa “abeja” y mellifera,
“lleva miel” Visita una gran diversidad de flores. El reclutamiento que
tiene lugar al encontrar una fuente de comida se produce mediante una
danza en la cual la abeja gira en circulos en forma de ocho dentro de la
colmena. La duracién de cada carrera indica la distancia y la orientacién
de la danza senala la direccién de la comida con respecto al sol. Aunque
el reclutamiento a través de la danza es bastante efectivo, la mayoria de las
reclutas no llegarfan a la comida sin otras fuentes de informacién, como
el aprendizaje de indicaciones visuales y olfativas.

Qe

@ Nidos. Sus nidos pueden estar expuestos o en cavidades y estan construidos

principalmente de cera que segregan las obreras a través de sus glandulas

abdominales. En contraste con los nidos de las abejas sin aguijon, las celdas

son mds o menos horizontales y forman panales verticales de dos capas de

celdas que se abren en direcciones opuestas (Cuadro 2.3). Las celdas de cria

y las celdas de almacenaje son muy parecidas, pero las celdas en donde se

producen los zdnganos (machos) son mds grandes y las celdas de las reinas

nuevas son alargadas, cénicas y estan colgadas de la periferia del panal.
Excepto en el caso de celdas de reinas, todas las celdas son reutilizadas.
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B Figura 3.63 Apis mellifera en flores de “siempre verde” (Bonellia nervosa)

Fuente: R. Coville.
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Capitulo 4

Los insectos
y acaros asociados
a las abejas



os nidos de las abejas son una rica fuente de alimento para una gran

variedad de organismos, entre ellos los microbios, los dcaros, las moscas, los

escarabajos, las hormigas, las avispas e incluso otras abejas. Con respecto a
las abejas de habitos solitarios, los insectos asociados a las especies que constru-
yen nidos subterrdneos son, por lo general, diferentes de los relacionados con a
las especies que anidan en tallos huecos o que fabrican nidos de barro o resina.
A suvez, los que se asocian a las abejas sociales (abejorros, abejas sin aguijén, abeja
melifera) suelen ser muy diferentes a los relacionados con las especies solitarias.
Sin embargo, los Halictidae que muestran comportamiento social (Seccién 2.2)
comparten los mismos insectos asociados que sus parientes solitarios.

La mayoria de los insectos que invaden los nidos de abejas son parésitos que
se alimentan de sus crias o del polen almacenado por la abeja. En contraste, las
relaciones entre abejas y dcaros pueden ser benéficas (mutualismo), neutrales
(comensalismo) o negativas (parasitismo). En algunos casos, puede ocurrir
comensalismo cuando la colonia de abejas es fuerte, pero puede suceder parasitismo
si no tienen la fuerza para defenderse (recuérdese que los dcaros y las aranas
no son insectos, sino aracnidos).

Este capitulo se enfoca, principalmente, en los insectos y los dcaros que invaden
los nidos de abejas. Se mencionan brevemente algunos depredadores de las abejas
que las atacan cuando estdn fuera del nido. Se excluyen los numerosos microbios que
se asocian a las abejas, tales como nemadtodos, hongos, protozoarios y bac-
terias. Hay menos informacién disponible sobre los microbios, excepto en el
caso de las abejas meliferas, donde existen capitulos enteros sobre este tema
en los libros de apicultura.
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4.1 Abejas parasitas (cleptoparasitas)

as abejas pardsitas nunca recogen su propio polen, sino que aprovechan las

reservas de polen de otras especies; técnicamente, se llaman cleptopa-

rasitos porque se alimentan de la comida en el nido de otra abeja, no del
cuerpo de otra abeja. Debe advertirse que muchas abejas pueden, ocasionalmente,
robar el polen o hasta el nido entero de otras abejas de su misma especie o de otras
especies. Este comportamiento no las clasifica como abejas parasitas, porque es
una actividad esporadica, conocida como “pillaje” o “robo”. Estas abejas dependen
fundamentalmente del néctar y polen recogido por ellas mismas. Por ejemplo, en
las abejas solitarias que anidan en agujeros en la madera puede darse una escasez
de sitios para anidar, lo cual produce una competencia por estos sitios. Centris
bicornuta (Apinae: Centridini) es atraida por el olor del polen y el néctar en el
nido de otra hembra de la misma especie y, a menudo, se apodera de la tltima
celda (las celdas se colocan en fila en la cavidad) en un nido no sellado.

Entre las abejas sociales, la mariola (7Tetragonisca angustula), generalmente,
construye su propio nido, pero puede apoderarse del nido de otra especie de
abeja sin aguijon, especialmente cuando la colonia de la otra abeja estd débil. En
ambos casos, la abeja agresora puede ganar nido y alimento con menos trabajo.
Los apicultores saben que un apiario de abejas meliferas mal manejado puede
incitar el pillaje de miel entre colmenas, lo que genera también un incremento
importante de la agresividad de las abejas.

Por otro lado, las abejas pardsitas nunca recogen su propio polen y néctar, ya que
dependen exclusivamente de las reservas de otras especies. Poseen adaptaciones
especiales que les permite localizar y obtener estos recursos ajenos. Hay dos
categorias de abejas pardsitas:

1. Cleptoparasitos. Abejas solitarias que depositan sus huevos en los nidos
de otras abejas, para que se desarrollen a partir de los recursos de la abeja
parasitada. Nunca construyen su propio nido ni tampoco recogen polen de
las flores. Se presentan ejemplos de esta estrategia en el Cuadro 4.1.

2. Cleptobiontes. Abejas sociales que roban provisiones y usualmente ma-
teriales de construccién de los nidos de otra especie social. En este caso, la
abeja parésita construye su propio nido, pero no recoge polen de las flores.
Los tnicos ejemplos en Costa Rica son las abejas sin aguijén del género
Lestrimelitta (“abeja limén”).
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Las estructuras asociadas a la recolecciéon de polen (por ejemplo, pelos plumosos)
y a la construcciéon de nidos (por ejemplo, una placa en la punta del abdomen
de las abejas que anidan en el suelo) tienden a ser mds reducidas en las abejas
cleptoparasitas (figuras 1.8, 4.1-4.3). La pilosidad reducida les confiere, a menudo,
la apariencia de avispas y, en unos pocos casos, su coloracion es semejante a la
de las avispas que hacen panales; por ejemplo, algunas especies de Odyneropsis
se asemejan a las Parachartergus (“avispa zopilote”). Las abejas cleptoparésitas
suelen tener la parte més externa de su exoesqueleto muy gruesa, posiblemente
para protegerse de la picadura y la mordedura de la abeja hospedera (la dueia
del nido parasitado).

Por lo general, la mayorfa de las hembras cleptoparasitas entran en los nidos
abiertos mientras la hospedera estd afuera, y depositan un huevo. Por su parte,
los miembros de Ericrocidini y Rhathymini abren un agujero en el sello que cierra
las celdas de las larvas, insertan el huevo y tapan la abertura. Cuando depositan
sus huevos en nidos no sellados, la hembra hospedera podria descubrir el huevo
del cleptopardsito y destruirlo. Por eso, este tipo de abejas cleptopardsitas a me-
nudo producen mas huevos de lo normal, cada uno mds pequeiio y con la cdscara
mas gruesa (como seguridad para que los hospederos no descubran y destruyan
todos sus huevos).

B Figura 4.1 Una abeja cleptopardsita, Coelioxys M Figura 4.2 Una abeja cleptopardsita Mesoplia

chichimeca (Megachilidae), monitoreando ni- sapphirina (Apidae: Nomadinae) inspeccio-
dos de Centris trigonoides (Apidae: Centridini)® nando la entrada del nido de un hospedero,
en un muro de adobe Centris flavofasciata (Apidae: Centridini)
Fuente: R. Coville. Fuente: R. Coville.

5 Coelioxys se caracteriza por su abdomen puntiagudo.
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M Figura 4.3 Una abeja cleptopardsita macho, Exaerete (Apidae: Euglossini), atraida
por el olor de eugenol

Fuente: R. Coville.

Comunmente, las hembras adultas cleptoparasitas de Halictini (Cuadro 4.1)
destruyen el huevo o la larva del hospedero y, a veces, toman el nido por la fuerza,
llegan incluso a matar a la hospedera adulta. Microsphecodes kathleenae entra en
el nido de la abeja social, Lasioglossum umbripennis, cuando las abejas guardianas
lo permiten (puede que ocurra o no); una vez adentro, la hembra cleptoparisita
destruye el huevo del hospedero y pone su propio huevo en la masa de polen,
ademads, puede repetir el proceso en otras celdas sin que haya conflictos entre ellay
las obreras y reinas de la colonia. Las hembras de Hoplostelis (Megachilidae)
y Exaerete (Euglossini) también destruyen los huevos de la abeja hospedera.
Otros cleptopardsitos (la mayoria de los Megachilidae, Epeolini) simplemente
esconden los huevos en las paredes de la celda o entre las provisiones; en estos
casos, el primer estadio larval del cleptoparasito destruye el huevo o la larva joven
del hospedero, asi como cualquier otra larva parésita, con sus largas y afiladas
mandibulas. Este estadio larval muda luego a una larva normal sin mandibulas
especializadas y procede a alimentarse de las provisiones en la celda.

A diferencia de las abejas cleptopardsitas, las cleptobiontes generalmente
construyen su propio nido. Las cleptobiontes estdn restringidas a las regiones
tropicales y en América tropical se encuentran representadas inicamente por la
“abeja lim6n” (Meliponini: Lestrimelitta). Estas abejas realizan incursiones en masa
a los nidos de otras abejas sin aguijon y las despojan de su polen, miel y materiales
de construccién. Se piensa que el olor a limén que esparce Lestrimelitta sirve para
confundir y reducir la defensa por parte de las abejas que estan siendo robadas.
Aunque casi siempre construyen su propio nido, estas abejas ocasionalmente se
establecen en los nidos de otras abejas.
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Cuadro 4.1

Las abejas cleptoparasitas de Costa Rica y sus hospederos

Familia- subfamilia

Tribu Género Hospederos
Halictidae
Augochlorini Cleptommation Desconocido, probablemente
(antes en Megommation) | Augochlorini
Temnosoma Probablemente Augochlorini
Halictini Microsphecodes Lasioglossum, Habralictus
Ptilocleptis Augochlorini
Sphecodes Principalmente Halictidae
Megachilidae
Coelioxys Megachile, Centris, Euglossa
Dolichostelis Megachile
Hoplostelis Euglossa
Rhynostelis Eufriesea

Apidae-Nomadinae

Coelioxoidini Coelioxoides Tetrapedia (Xylocopinae)
Epeolini Epeolus Colletes
Odyneropsis Ptiloglossa
Thalestria Oxaea (Halictidae)
Triepeolus Principalmente Eucerinae
Ericrocidini Aglaomelissa Centris
Ctenioschelus Centris
Mesocheira Centris
Mesoplia Centris, Epicharis
Nomadini Nomada Varios
Osirini Osiris Paratetrapedia (Eucerinae)
Protosiris Monoeca (Eucerinae)
Protepeolini Leiopodus Emphorini (Eucerinae)
Rhathymini Nanorhathymus Epicharis
Apidae-Apinae
Euglossini Exaerete Euglossini

Fuente: tomado de Griswold et al. (2006).
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4.2 Otros habitantes
en los nidos de abejas solitarias

arios organismos pueden invadir los nidos de las abejas y por esta razén

la abeja cierra su entrada cuando termina de abastecerlo. Las hormigas

representan una amenaza constante, pero sus incursiones ocurren de una
manera oportunista. En contraste, varios insectos y acaros se asocian con los nidos
de una manera obligatoria porque completan su ciclo de vida alli. Las larvas de
algunas avispas, escarabajos y moscas viven en los nidos de abejas solitarias donde
se alimentan de la larva de la abeja o el almacén de polen (Cuadro 4.2). Por otra
parte, el alimento de los dcaros que habitan en estos nidos es mucho mds diverso
(Cuadro 4.3).

Avispas

Las avispas que viven en panales y tienen una picadura dolorosa pertenecen a
una sola subfamilia (Polistinae), de la familia Vespidae, y no son pardsitas de otros
insectos. Pero la gran mayoria de las avispas son parasitos, es decir, sus larvas viven
y se alimentan encima del cuerpo de otros insectos (ectopardasitos) o dentro de
estos (endopardsitos). Las avispas parasitas no son agresivas y, por lo general,
no tienen una picadura dolorosa, con la excepcién notable de Mutillidae.

Las larvas de la familia Leucospidae se desarrollan como ectoparasitos de larvas
maduras y de pupas de abejas solitarias. Los leucdspidos tienden a atacar abejas
que anidan por encima del suelo; es decir, en la madera, en las ramitas o en nidos
artificiales (Figura 4.4). Para poner el huevo, la hembra tiene que perforar el nido
del hospedero, el cual normalmente tiene la pared muy dura. Este proceso es
Unico entre todas las avispas: el abdomen se dobla totalmente hacia abajo (detrés
del primer segmento), el primer y el segundo segmentos se separan considera-
blemente en la parte superior y la punta del ovipositor (el tubito fino para poner
huevos) se coloca en posicién perpendicular. La parte interna del ovipositor se
enrolla dentro de la parte media del segundo segmento, pero poco a poco penetra
la pared del nido. Puede tardar hasta tres horas perforando la pared de un nido
duro y cuando al fin alcanza la celda, la avispa pega el huevo a la pared de la celda
o al capullo del hospedero.
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M Figura 4.4 Una avispa del género Leucospis
(Leucospidae) inserta su ovipositor en un nido
artificial de madera

Fuente: R. Coville.

Las avispas de la familia Gasteruptiidae son de vuelo lento y suelen quedarse
cernidas en un mismo punto, con las tibias traseras, que son muy engrosadas,
colgando del cuerpo. A los adultos, se les encuentra alimentdndose con frecuen-
cia en las flores (Figura 4.5). Entre los hospederos registrados, figuran numero-
sas especies de abejas que anidan en tallos huecos o en tineles en la madera y
algunos atacan los nidos de avispas solitarias. La hembra inserta el ovipositor en
la entrada del nido de la abeja y perfora los tabiques del nido. El ovipositor estd
adaptado para doblarse, esto le permite a la avispa manipular la punta, localizar al
hospedero y depositar un huevo en un sitio preciso. Luego de eclosionar, la larva
de Gasteruptiidae se alimenta del huevo o la larva del hospedero y, en algunos
casos, contintia alimentandose de polen. Cuando el nido del hospedero tiene las
cdmaras dispuestas en series, la larva invasora puede ir de una cdmara a otra para
devorar su contenido.

M Figura 4.5 Una avispa del género Gasteruption (Gasteruptiidae)
Fuente: R. Coville.
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Las hembras de la familia Mutillidae no tienen alas y se ven como hormigas
aterciopeladas (Figura 4.6), a menudo con una mezcla de colores llamativos de
negro con rojizo; los machos si tienen alas. Las larvas de Mutillidae son ectopa-
rasitos de las larvas maduras o pupas de abejas y avispas solitarias; los géneros
que atacan abejas se presentan en el Cuadro 4.2. Sobre el grado de especificidad
del hospedero se sabe poco, pero algunas especies parecen depender mas del tipo
de nido que de la identidad del hospedero. La hembra inspecciona el suelo o la
vegetacion (segun la especie de que se trate) para buscar nidos de abejas o avispas.
Cuando encuentra un nido abre un pequeio agujero con las mandibulas, examina el
cuerpo del hospedero y si estd quieto (ha cesado de alimentarse) deposita un huevo
en la celda. Después de poner un huevo, la hembra sella nuevamente la celda del
hospedero mediante la aplicacién de un poco de tierra o alguna secrecién salival.

M Figura 4.6 Una “hormiga aterciopelada” (Mutillidae: Hoplomutilla)

En realidad es una avispa. Los vistosos colores de algunas especies, asi como su dolorosa
picadura, les han hecho ganarse un lugar en las leyendas de muchos pueblos. Las larvas
de varias especies parasitan a las larvas de abejas.

Fuente: R. Coville.

Cuadro 4.2
Insectos pardasitos en los nidos de abejas

Familia | Género | Abejas hospederas
Avispas
Ichneumonidae | Grotea Megachilidae y Ceratina en tallos
Neotheronia Euglossa
Eurytomidae Axima Ceratina
Aximopsis Euglossa

continda...
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... continuacion del Cuadro 4.2

Familia Abejas hospederas
Leucospidae Leucospis Megachilidae, Xylocopa, Centris
Polistomorpha Euglossa
Pteromalidae Epistenia Megachilidae y Apidae en tallos
Gasteruptiidae Gasteruption Hylaeus, Megachilidae, Ceratina
Chrysididae Chrysis, grupo gibba | Megachilidae
Mutillidae Hoplognathoca Apinae
Hoplomutilla Apinae
Lophomutilla Halictidae
Lophostigma Halictidae
Pappognatha Euglossini
Pseudomethoca Halictidae, Apinae
Sphaeropthalma Megachilidae
Traumatomutilla Apinae-Tapinotaspidini
Sapygidae Sapyga Megachilidae, Xylocopa
Escarabajos
Cleridae Cymatodera Eucerinae
Meloidae Cissites Xylocopa
Nemognatha Megachilidae, Eucerinae
Zonitis Megachilidae y varios otros
Meloetyphlus Euglossini
Tetraonyx Centridini
Meloe Andrenidae, Colletes, Lasioglossum, Osmia
Lytta Colletidae, Halictidae, Megachilidae, Eucerinae
Ripiphoridae Macrosaigon Megalopta
Ripiphorus Augochlora
Moscas
Bombyliidae Bombylius Abejas que anidan en el suelo
Heterostylum Abejas que anidan en el suelo
Anthrax Megachilidae, Centris, Euglossa
Paravilla Abejas que anidan en el suelo
Xenox Principalmente Xylocopa
Phoridae Algunos Megaselia Halictidae
Phalacrotophora Halictidae

En algunos casos, no todas las especies del género son parasitos de abejas (p. ej. Neotheronia). La mayoria
parasitan la larva o la pupa de la abeja, pero algunos, como Gasteruptiidae, Meloidae, Phoridae, pueden
alimentarse del almacén de polen.

Fuente: tomado de Griswold et al. (2006).
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Escarabajos (Meloidae)

En contraste con la mayoria de los escarabajos, los miembros de la familia Meloidae
tienen el cuerpo blando, posiblemente porque producen defensas quimicas (can-
taridina, una sustancia que puede causar ampollas en la piel humana) (Figura 4.7).
Las larvas de la mayoria de las especies son cleptopardsitos en los nidos de
abejas solitarias. Las hembras de Lytta ponen cientos de huevos en el suelo
cerca de la entrada del nido, pero las hembras de los otros géneros depositan
grandes cantidades de huevos en flores, y en este caso la larva recién eclosio-
nada tiene que montarse en una abeja para llegar al nido. En el sur de México,
por ejemplo, es frecuente encontrar ejemplares de Nemognatha chrysomeloides
sobre las flores de Ilpomoea (Convolvulaceae), que es la fuente de polen de la
abeja Melitoma (Apidae: Eucerinae). Los adultos de Meloetyphlus son ciegos
y no pueden volar, ademas, es muy probable que nunca abandonen los nidos
de las Euglossini donde se desarrollan; las larvas recién eclosionadas pueden
salir del nido en las abejas macho y pasan a una hembra durante la copulacién.
Los adultos de Cissites también permanecen cerca del nido de sus hospederas:
las abejas del género Xylocopa (chiquizds no sociales).

M Figura 4.7 Las larvas de este escarabajo (Meloidae: Nemognatha) se alimentan del polen en los
nidos de abejas

Fuente: R. Coville.



Moscas (Bombyliidae y Phoridae)

Las moscas de la familia Bombyliidae, a menudo, tienen el aspecto de una abeja,
pero se distinguen por su vuelo lento y porque pasan mucho tiempo sobrevolando
a poca distancia encima del suelo, donde usualmente terminan aterrizando
(Figura 4.8). También visitan flores donde extraen néctar con su lengua (probdscide)
alargada y pueden ser polinizadores. Las larvas parasitan otros insectos, pero
solo algunas especies atacan las abejas, principalmente abejas que anidan en el
suelo (Cuadro 4.2). Los Bombyliidae normalmente depositan los huevos en la
entrada del nido, a menudo los lanzan desde el aire.

M Figura 4.8 Bombyliidae: Anthrax

Esta mosca tira los huevos en las entradas de los nidos de abejas en el suelo. La larva
se alimenta de la larva de la abeja.

Fuente: R. Coville.

Las moscas de la familia Phoridae son muy pequerias (entre 3 y 5 mm de largo) y
tienen diversos tipos de asociaciones (por ejemplo cleptoparasitismo y comensa-
lismo) con varias abejas, principalmente con abejas sin aguijén. Phalacrotophora
halictorum ha sido observado en los nidos de la abeja Lasioglossum figueresi
(Halictidae) en Escazu, Costa Rica. La larva de esta mosca se alimenta del polen
(dos a tres larvas por celda). En este estudio, aproximadamente el 16 por ciento
de las celdas en 25 nidos fueron parasitadas, y en todas las celdas parasitadas
no habfa larvas de abejas.
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Acaros

Entre los artrépodos asociados a los nidos de abejas, los dcaros representan el
grupo maés diverso y abundante, pero menos estudiado, probablemente por su
tamafio microscépico. Las relaciones entre abejas y dcaros son muy diversas
(Cuadro 4.3; Figura 4.9): dependiendo de la especie de 4caro, pueden ser benéficos
(mutualismo), neutrales (comensalismo) o negativos (parasitismo y cleptopa-
rasitismo). A menudo, el 4caro tiene una etapa especializada durante la cual se
monta en la abeja adulta para trasladarse a otro nido. Por otro lado, algunos dcaros
que son abundantes en el nido (y por lo general inofensivos) también pueden
encontrarse en muchos otros sitios.

B Figura 4.9 Acaros en la parte trasera del térax,
frente del abdomen y alas de Paratetrapedia

Fuente: M. Fernandez.

Una relacién neutral quiere decir que la presencia del dcaro no afecta a la abeja;
por ejemplo, es probable que muchas especies de dcaros se alimenten de los resi-
duos en el nido. Otro ejemplo de una relacién neutral, aunque positiva de forma
indirecta, podria ser los dcaros depredadores de otros dcaros; un estudio de las
abejas Ptiloglossa guinnae en Vara Blanca descubrié que la mitad de las hembras
llevan un acaro relativamente grande (Hypoaspis) en la parte trasera de su térax
y se piensa que este acaro es un depredador de otros dcaros en el nido. El 4caro
Cheletophyes panamensis (Cheyletidae) habita en los nidos de Xylocopa frontalis'y,
en este caso, es posiblemente un organismo benéfico para la abeja porque podria
ser un depredador de cleptoparésitos.

Otro tipo de relacién benéfica (mutualismo) es cuando los acaros se alimentan
de los hongos que contaminan el polen almacenado en el nido. En Panams,
se comprobé que los nidos de Megalopta (Halictidae) que contienen ciertos
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acaros (Laelaspoides) tienen menos hongos dafinos y, por tanto, estos dcaros
podrian estar ayudando a la abeja a mantener las celdas limpias. Cuando existe
un mutualismo entre dcaro y abeja, a veces, la abeja posee una estructura espe-
cializada en su cuerpo (un acarinario) donde lleva los dcaros a otro nido, por
ejemplo, algunos Halictidae tiene un acarinario en el primer segmento abdominal
(metasomal), aparentemente para llevar los dcaros Anoetus (Histiosomatidae).
En Costa Rica, Ceratina laticeps tiene un acarinario en el abdomen para albergar
Sennertia sayutara, lo cual sugiere una relacién de mutualismo. En Brasil, se han
mostrado que Zetrapedia sufre menos mortalidad cuando sus nidos albergan un
mayor numero de dcaros del género Roubikia, y al menos una especie peruana
de Tetrapedia tiene un acarinario. Los dcaros Roubikia pueden ser trasladados
también por la abeja cleptoparasitica Coelioxoides (Apidae: Nomadinae).

Entre los 4caros que tienen un efecto negativo en las abejas estdn los del género
Chaetodactylus, que se alimentan de polen y también pueden atacar y matar la
cria joven. Se asocian a una diversidad de abejas, pero la mayoria de las especies
estdn en los nidos de Lithurgus y Osmia (Megachilidae). A menudo, los dcaros
pueden tener efectos mixtos en la abeja. Un buen ejemplo son las especies de
Horstiella que se asocian exclusivamente con abejas del género Epicharis (Apinae:
Centridini) y se alimentan del polen almacenado (como cleptopardsitos), pero
pueden tener un efecto neutral o benéfico cuando se alimentan de los hongos
perjudiciales del nido. La mayoria de las especies de Epicharis albergan 2 especies
de Horstiella, las cuales se llevan en diferentes partes del cuerpo.

Cuadro 4.3
Ejemplos de acaros asociados a los nidos de abejas solitarias y su alimento

Familia | Género/Alimento | Abejas hospederas
Laelapidae Hypoaspis, D? Ptiloglossa (Colletidae)
Laelaspoides, H Halictidae
Cheyletidae Cheletophyes, D Xylocopa
Scutacaridae Imparipes, H Halictidae, Hylaeus (Colletidae), Megachilidae
Acaridae Horstia, P (posiblemente) | Xylocopa
Horstiella, C, H Epicharis (Apinae: Centridini)
Chaetodactylidae | Centriacarus, s Centris (Heterocentris)
Chaetodactylus, C, P Megachilidae, Emphorini (Eucerinae)
Roubikia, H Tetrapedia (Xylocopinae)
Sennertia, H? Ceratina, Xylocopa
Histiosomatidae Anoetus, H Halictidae
Histiosoma, H Ptiloglossa
Winterschmidtiidae | Vidia, H Megachile

Nota: C = cleptoparasito (se alimenta de polen), D = depredador (principalmente de otros &caros, posi-
blemente también de nemétodos), H = hongos (comensalismo o mutualismo), P = parasito de las larvas
y pupas de la abeja (chupa sangre), s = sin informacion. Los Chaetodactylidae se asocian a los nidos de
abejas, pero las otras familias incluyen muchas especies con otra biologfa.
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4.3 Los habitantes
en los nidos de abejas sociales

abejas sin aguijon, abejas meliferas) no sufren ataques por las avispas

pardsitas y varios otros enemigos. Lo que tienen en comun los nidos de
abejas sociales y los de abejas solitarias es la presencia de moscas de la familia
Phoridae y algunas familias de 4caros.

Q diferencia de las abejas solitarias, las abejas sociales (chiquizas sociales,

Escarabajos

Los escarabajos asociados a los nidos de abejas sociales se alimentan princi-
palmente de residuos. Por ejemplo, en los nidos de abejas sin aguijén existen
escarabajos (Leiodidae) que son ciegos e incapaces de volar, pero ellos toman la
pata trasera de la abeja para desplazarse a otro nido. En Costa Rica, se han repor-
tado 2 especies: Parabystus inquilinus en los nidos de Partamona y Scotocryptus
melitophilus en los de Melipona. En tierras altas, se han encontrado Antherophagus
(Cryptophagidae) pegado a la cabeza de Bombus ephippiatus, otro escarabajo que
se alimenta de residuos en el nido.

Moscas

Entre las plagas mds serias de las abejas sin aguijon estd Pseudohypocera kerstesi
(familia Phoridae; Figura 4.10). Las larvas de este Phoridae se alimentan de polen
en el nido, pero cuando su poblacién aumenta pueden nutrirse opcionalmente
de la cria de las abejas, con lo cual dafian gravemente la colmena. En caso de no
recibir cuidados, se corre el riesgo de la pérdida de la colonia, pues estas moscas se
reproducen muy rdpidamente. Normalmente, las abejas son capaces de controlar
su poblacién dentro del nido evitando que los Phoridae adultos entren a poner
huevos y sacando las larvas que identifican. Cuando una colonia esta débil, las abejas
deben invertir su esfuerzo en la construccion y el mantenimiento de la colonia, por
lo que no pueden dedicarse tanto a defenderla. Ahi es cuando los invasores tienen
ventaja y entran al nido.
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M Figura 4.10 Phoridae: Pseudohypocera kerstesi

Las larvas de esta mosca se ven como gusanos diminutos de color blanco
y se alimentan de polen en los nidos de abejas sin aguijén (Meliponini).

Fuente: E. Herrera.

Acaros

Igual que el caso de las abejas solitarias, la mayoria de los dcaros que habitan en los
nidos de chiquizds sociales y abejas sin aguijén no son parasitos, sino que se ali-
mentan de hongos o de otros dcaros y su efecto puede ser neutral (comensalismo)
o positivo (mutualismo) (Cuadro 4.4). Por ejemplo, en Brasil se ha documentado
que la presencia de Proctotydaeus therapeutikos en nidos de Scaptotrigona postica
disminuyé las pérdidas de crias de un 50 a un 3 por ciento por culpa de un hongo.
Muchos de estos acaros utilizan la abeja adulta como transporte a otro nido y,
comunmente, requieren de una reina para transportarse.

Uno de los dcaros mds dafiinos en los nidos de Meliponini es Pyemotes tritici que,
a veces, destruye colonias enteras en Brasil y causa dermatitis en las personas
que trabajan con colmenas. Las hembras de la familia Pyemotidae tienen la par-
ticularidad de que su abdomen se hincha con sangre de la abeja (generalmente
de la cria), luego se lle na con huevos y estos eclosionan dentro de su cuerpo;
eventualmente, la nueva generacién de adultos sale del cuerpo de su madre.
Una de las plagas principales de Apis mellifera es el d4caro Varroa destructor
(Laelapidae; Figura 4.11), un pardsito que chupa la sangre de las abejas meliferas
(larvas, pupas y adultos).
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M Figura 4.11 El dcaro Varroa destructor (Laelapidae), en vista dorsal (izquierda) y ventral (derecha)

Fuente: E. Herrera.

Cuadro 4.4

Ejemplos de dcaros asociados a los nidos
de abejas sociales y su alimento

Familia | Género - Alimento | Abejas hospederas
Diplogyniidae | Celaenosthanus, s Trigona
Laelapidae Bisternalis, s Lestrimelitta, Melipona, Partamona, Trigona
Eumellitiphis, s Lestrimelitta, Trigona

Hypoaspis, D (posiblemente) | Meliponini

Neohypoaspis, D Trigona fulviventris

Pneumolaelaps, C Bombini

Urozercon, s Scaura en termiteros

Varroa, P Apis mellifera
Macrochelidae | Machrocheles, D Bombini, Meliponini

Trigonholaspis, s Meliponini
Melicharidae Proctolaelaps, s Bombini
Pyemotidae Pyemotes, P Meliponini

Tarsonemidae | Tarsonemus, H (posiblemente) | Bombini, Melipona, Xylocopa

Tydeidae Proctotydaeus (Neotydeolus),H | Melipona, Partamona, Scaptotrigona
Acaridae Forcellinia, H Meliponini, cuando hay un nido de
hormigas cerca del nido de la abeja
Kuzinia, C, H Bombini
Thyreophagus, H Meliponini

Nota: C = cleptoparasito (se alimenta de polen), D = depredador (principalmente de otros 4caros, posi-
blemente nematodos), H = hongos (comensalismo o mutualismo), P = pardsito de las larvas y pupas de
la abeja (chupa sangre), s = sin informacion. Hay muchos otros dcaros en Apis mellifera.
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4.4 Depredadores
y parasitos de abejas adultas

acaros que se asocian a la cria y las provisiones dentro del nido, aunque

muchos acaros y algunos escarabajos utilizan la abeja adulta para trasla-
darse de un nido a otro. A continuacién, se hard referencia a los enemigos de las
abejas cuando estan fuera de su nido, tanto los depredadores como los parésitos
de abejas adultas (Cuadro 4.5).

I as secciones previas de este capitulo se han enfocado en los insectos y los

Depredadores

Gran diversidad de animales son depredadores de abejas, incluyendo animales
mds grandes como los geckos, por lo que no es posible mencionarlos todos en
este libro. Algunas aranas y chinches esperan en las flores para capturar una
abeja que llega (Figura 4.12). Otras arafas tejen telaraias cerca de la entrada de
nidos de abejas sin aguijon y capturan las abejas que llegan. Hormigas del género
Ectatomma cazan abejas solitarias y abejas sin aguijon (p. ej. mariolas) cerca de
la entrada del nido. Los “chinches asesinos de abejas” (Reduviidae: Apiomerus)
también capturan abejas sin aguijon cerca de la entrada del nido (Figura 4.13);
por ejemplo, A. pictipes, que ha sido observado capturando obreras de Trigona
fulviventris. Algunas especies de estos chinches mimetizan una abeja y otras emiten
sustancias quimicas para atraerlas, pero todas tienen en comun el comportamiento
de recoger resinas de plantas (y, a veces, de las abejas) para embadurnar sus patas
delanteras y asi capturar las abejas mas facilmente.

M Figura 4.12 Una arafia (Thomisidae)
se alimenta de una abeja sin aguijén
(Meliponini: Trigona)

Fuente: R. Coville.
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M Figura 4.13 Un chinche asesino de abejas
(Reduviidae: Apiomerus)

Fuente: R. Coville.

Avispas del género Trachypus (Crabronidae: tribu Philanthini) son depredadores
que se especializan en capturar abejas, especialmente Halictidae y Meliponini,
para llevarlas a su nido en el suelo. Estas avispas vuelan para buscar abejas en las
flores o en la entrada del nido. En Brasil, T boharti captura exclusivamente los
machos (zanganos) de Scaptotrigona postica que vuelan frente a la entrada del
nido; muy a menudo la avispa captura una obrera de la abeja u otra avispa (de la
misma especie), pero la suelta casi de inmediato. Estas avispas pueden capturar
cincuenta machos de un solo nido por dfa.

Las moscas de la familia Asilidae son depredadores voraces de insectos en vuelo;
apufialan la presa con su aparato bucal, le inyectan un veneno paralizante, para
luego succionar el contenido del cuerpo. Cada especie tiene un sitio preferido
para posarse y esperar las presas: sombra o sol, hojas o ramitas, etc. Algunas
Asilidae son generalistas, mientras que otros son més especificos en sus tipos de
presas. Por ejemplo, las especies del género Mallophora prefieren abejas y avispas,
y muchas de estas moscas mimetizan abejas.

Moscas parasiticas

El grupo mds diverso de parasitos de abejas adultas es Melaloncha, un género
de Phoridae restringido a América tropical; hay al menos 75 especies conocidas
en América Central y parece que todas atacan abejas, especialmente abejas sin
aguijon. La hembra inyecta un huevo en el cuerpo de la abeja a través de la mem-
brana entre los segmentos del abdomen. La larva que eclosiona consume la abeja
desde adentro y, eventualmente, la mata.

Las abejas sin aguijon también son afectadas por algunas especies del género
Apocephalus, subgénero Mesophora. Por ejemplo, A. apivorus ataca machos
(zdnganos) de Cephalotrigona capitata cuando aterrizan en el drbol donde est4 el
nido. En Sarapiqui, se observé que casi la mitad de los machos fueron parasitados
y, en promedio, cinco moscas emergieron de cada abeja; al parecer las obreras
pueden evadir el ataque. En un bosque nuboso, A. adustus se obtuvo de una
obrera de Meliwillea bivea encontrada en el suelo en frente del nido y, al parecer,
la abeja no podia volar.
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Las larvas de Conopidae son endoparasitos de cucarachas, grillos, avispas o abejas.
Muchas de estas moscas atacan abejas (Cuadro 4.5) y es frecuente observarlas
entre las flores, donde suelen encontrar hospederos apropiados. Por lo general,
la hembra ataca al hospedero en el vuelo y le inserta un huevo en la parte dorsal
del abdomen. Las larvas al inicio se alimentan de sangre, pero al llegar a la etapa
final de su desarrollo atacan los tejidos tordcicos, lo que debilita a la abeja y le
ocasiona la muerte; la formacién de la pupa tiene lugar en el abdomen de la abeja.

Estrepsipteros (orden Strepsiptera)

Este orden de insectos es escaso y practicamente desconocido para la gran mayoria
de las personas. Los machos de los estrepsipteros son alados y de vida libre, pero
las hembras tienen forma de larva y nunca emergen por completo del hospedero.
Por ello, los machos se aparean con hembras que se hallan parcialmente expuestas
entre los segmentos del abdomen de la abeja adulta (Figura 4.14), y luego de la
cépula producen miles de larvas diminutas. Con el tiempo, las larvas acaban siendo
expulsadas hacia la vegetacion que el hospedero visita y alli esperan la llegada
de abejas que las transporten hasta un nido. En el nido, la larva del estripsiptero
se introduce por completo en el cuerpo de una larva de abeja donde comienza
a alimentarse de la sangre. Cuando las larvas de los machos completan el desa-
rrollo, salen de la abeja adulta y forman una pupa y luego se transforman en un
adulto. Las abejas parasitadas que llegan a adultas sufren varias patologias, entre
ellas, se les atrofia el aguijon y las estructuras para recoger polen; en el caso de
los machos, también se atrofian los 6rganos genitales.

M Figura 4.14 Un estripsiptero (Strepsiptera: Stylopidae) en una abeja Halictidae
Se observa la cabeza de una hembra entre los segmentos del abdomen.

Fuente: J. Cook.
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Cuadro 4.5
Ejemplos de insectos y acaros que parasitan abejas adultas

Familia | Género | Abejas hospederas
Avispas
Braconidae | Syntretus | Bombini
Moscas
Phoridae Apocephalus (Mesophora) | Meliponini
Calamiscus Meliponini heridos
Melaloncha Principalmente Meliponini, Bombiniy
Apini. También Halictidae, Centridini,
Euglossini
Styletta crocera Meliponini pequefio
Conopidae Conops Megachilidae, Bombini
Myopa Andrenidae, Colletidae, Bombini
Physocephala Xylocopini, Bombini, Euglossini
Physoconops Megachilidae
Thecophora Halictidae
Zodium Halictidae
Estrepsipteros
Stylopidae | Halictoxenos | Halictidae
Acaros
Podapolipidae | Locustacarus | Bombini (en el sistema traqueal)

Fuente: tomado de Griswold et al. (2006).

121







Capitulo 5

Las relaciones
entre las abejas
y las flores



5.1 Las abejas
como “insectos florales”

as abejas presentan una caracteristica casi tinica entre los insectos:

la de alimentar a su crfa con recursos que extraen de las flores, especialmen-

te polen y néctar. Con la excepcién de los grupos cleptoparasitos de abejas,
todas las hembras de abejas solitarias y las obreras de las abejas sociales
recogen y transportan polen a sus nidos, que es usado como fuente de proteina
para las larvas. Otros insectos se alimentan de recursos florales durante su fase
adulta (por ejemplo, mariposas, moscas, escarabajos y avispas), pero sus larvas
tienen dietas muy diferentes. Las abejas entonces son un grupo que se especializé
todavia mas en la recoleccién de recursos florales, algo posible debido a una serie
de estructuras en su cuerpo y de habilidades que les permiten encontrar, obtener
y almacenar polen y néctar de las flores.

Las abejas obtienen los recursos florales casi exclusivamente de plantas que
producen flores verdaderas, llamadas angiospermas. Las plantas atraen abejas
(y otros polinizadores), con el fin de facilitar el transporte de polen entre flores
diferentes. ;Cémo ocurre este proceso? Para esto se debe entender la forma y
el funcionamiento de las flores.

Las flores son un sinénimo de belleza. Las hay de una increible diversidad de
colores, tamafios y formas, y son presentadas en una gran diversidad de arreglos
en las plantas, desde solitarias hasta en grupos, en inflorescencias. Las flores
evolucionaron sus bellos colores, formas y aromas no para agradar la vista de
los humanos. Su aspecto es un resultado de la seleccién realizada por los sentidos
de visién y olfato de sus polinizadores, sean estos aves, mamiferos o insectos,
en particular abejas. Los cientificos se refieren a esta evolucién paralela de polini-
zadores y flores como un ejemplo de coevolucién (un proceso donde los cambios
en un grupo de organismos son acompafados por modificaciones en otro grupo,
y viceversa), que comenzé posiblemente hace 120 millones de afos, en el periodo
de la vida de la Tierra llamado el Cretacico.
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5.2 Anatomia floral
y los atrayentes florales

en mucho en su diversidad y abundancia a otras formas vegetales que no

poseen flores. Posiblemente, esto se deba a la eficiencia de su reproduccién.
Las plantas con flores deben mover el polen (de donde se originan los gametos
masculinos) de una flor a otra (proceso llamado polinizacién) para fecundar
los 6vulos (gametos femeninos) y producir semillas. El polen es generado por los
é6rganos reproductivos masculinos de la flor (anteras). Este polen debe moverse a
la parte femenina de la flor (estigma) para que ocurra la fecundacion. La Figura 5.1
presenta un esquema de las partes florales mas importantes.

I as angiospermas son las plantas dominantes sobre la tierra, sobrepasan

La corola y el cdliz son las partes mds visibles y llamativas de la flor. La corola
contiene los pétalos, la parte mds pigmentada de la flor, la que le da la forma y
el color propio de cada especie. Las flores tienen colores porque reflejan ciertas
longitudes de onda de la luz visible (y ultravioleta en ocasiones). Para eso la planta
sintetiza pigmentos clasificados en términos més generales como carotenoides
(reflejan colores en el rango del amarillo, rojo y anaranjado) y flavonoides (en el
rango del azul, violeta, magenta y ultravioleta). La funcién de la corola es atraer
a los polinizadores (en nuestro caso, las abejas) a los 6rganos reproductivos, de
forma que se impregnen del polen producido en las anteras (de esta manera
transportan los gametos masculinos a otra flor) o que depositen polen en el
estigma (asi posibilitan el fin del proceso, la polinizacién). Al mismo tiempo,
la flor atrae los polinizadores con néctar, una solucién azucarada producida en
glandulas especiales llamadas nectarios, los cuales se localizan frecuentemente
en el centro de la flor.
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‘ Estigma

Estilo

Antera
Ovario

Filamento /f Q

Pétalo
(corola)

Sépalo
(caliz)

Estambre —

Ovulos

Pedicelo

M Figura 5.1 Anatomfa general de una flor
Fuente: modificado de Frankie et al. (2014).

Vale la pena destacar el papel complementario (aunque en algunos casos esencial)
de las fragancias florales, compuestos volatiles producidos en glandulas especiales
localizadas muchas veces en la corola de la flor.

Diversidad de las flores

El esquema general de la anatomia de las flores, presentado en la Figura 5.1,
estd lejos de mostrar la diversidad de posiciones que las partes florales pueden
presentar, asi como la diversidad de formas de la corola. El disefio estd sujeto
a una enorme diversidad de modificaciones, algunas realmente sorprendentes.
Las flores pueden asumir simetria radial (6rganos dispuestos como una estrella
o un circulo) o en simetria bilateral (flores con una mitad izquierda y una mitad
derecha (Figura 5.2).

Las flores también pueden presentar modificaciones en el grado de “apertura”
de la corola, que produce flores mas cerradas, en forma de urna o de trompeta,
o flores mas abiertas, como las flores de las begonias o los citricos. Las flores
abiertas son muchas veces generalistas al dar acceso a sus recursos a una gran
diversidad de abejas, mientras que las flores cerradas pueden ser accedidas por
menos especies (son mds especialistas). La Figura 5.2 muestra solo algunos
ejemplos de la diversidad de las formas florales.
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Pl
Forma Forma Flor de frijoles, guisantes
de urna de campana y plantas relacionadas

Diserfio general de flores
con simetria bilateral

M Figura 5.2 Diversidad de las formas florales
Fuente: modificado de Frankie et al. (2014).

Otra forma, muy comin, de modificar la apariencia y el tamano de la oferta
floral es cuando las plantas varfan en su forma de presentar las flores, uniendo
varias flores en grupos llamados inflorescencias. En estas, las flores se pueden
organizar en forma lineal o globular, ramificarse de forma diversa o tener otras
estructuras asociadas (por ejemplo, hojas coloridas llamadas bracteas). Algunas
inflorescencias parecen una flor individual, por ejemplo, en plantas como marga-
ritas y girasoles (familia Asteraceae), que forman inflorescencias planas llamadas
capitulos, donde las abejas pueden fdcilmente aterrizar (Figura 5.3). Otro ejemplo
de inflorescencias que parecen flores individuales se presenta en el arbol nacio-
nal de Costa Rica, el 4rbol de Guanacaste. Sus “flores” son en realidad mdaltiples
flores que se originan de un mismo punto, formando una inflorescencia de forma
esférica, que se llama fasciculo (Figura 5.4).
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Flor ligulada Estilo

Estambres

{2

Brécteas Flor tubular

Cabeza Flor tubular Flor ligulada
(del borde de la cabeza)

M Figura 5.3 Las inflorescencias de las plantas de la familia Asteraceae (margaritas, girasoles, etc.)
Fuente: modificado de Frankie et al. (2014).

M Figura 5.4 Inflorescencias del arbol de guanacaste (Enterolobium cyclocarpum) fotografiadas
en horas de la madrugada, cuando son visitadas por abejas Apis mellifera

Se puede observar cémo la “flor” en realidad es una inflorescencia con decenas de flores
pequeiias blancas agrupadas en una estructura esférica.

Fuente: J. Lobo.
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Ademds de variar la forma y la organizacién de las flores, las plantas pueden
diferenciarse en el tiempo y el grado de sincronizacién de su floracién. Por ejem-
plo, algunas florean todo el tiempo, varias solo en la estacién seca, otras, solo en
la estacion lluviosa. Asimismo, algunas plantas pueden abrir sus flores en forma
paulatina (una por una) y otras las abren en forma sincronizada (todos los botones
abren simultdneamente o casi al mismo tiempo), de esta manera producen
floraciones muy visibles, como las de los arboles cortez amarillo o carao. Estas
variables influyen en la atraccion de los polinizadores que las plantas consiguen
con sus flores.

Los atrayentes florales

Se mencionaron anteriormente los dos principales recursos que las flores usan
para atraer abejas: el polen y el néctar. El polen es una fuente de proteinas y otros
nutrientes, principalmente para las larvas. El néctar es una fuente de carbohidratos,
o sea, de energfa, para adultos y larvas. El néctar es una solucién azucarada, con
grados variables de concentracién de azticares. Las abejas pueden visitar una flor
en particular en busca de uno u otro de los dos recursos, o de los dos simultinea-
mente, eso depende de las caracteristicas de cada flor. La mayoria de las abejas
son generalistas, en otras palabras, recogen estos recursos de una diversidad
de flores, aunque en un sitio y una época particular puede especializarse en las
flores disponibles. Algunas especies de abejas son especialistas en el polen de
ciertas plantas, pero, generalmente, no hay especializacion con respeto al néctar.

Para atraer a las abejas algunas flores elaboran, ademas del néctar y el polen, los
aceites florales, secretados en glandulas especiales localizadas muchas veces en la
base de la flor. Este recurso es producido por ciertas familias de plantas, en Costa
Rica se destacan las especies de la familia Malpighiaceae, con el drbol de nance
como su representante mas comun (Recuadro 6.4). El aceite es usado como re-
curso alimenticio para la larva o como material de construccién para el nido. Las
abejas que se especializan en recolectar aceites incluyen algunos géneros de la
familia Apidae, como Paratetrapedia, Monoeca, Tetrapedia, Centris y Epicharis.

Las fragancias florales, mencionadas anteriormente como un atrayente floral,
también pueden volverse un recurso obtenido por algunas abejas. Este es el famoso
ejemplo de las abejas de orquideas (Euglossini), las cuales recolectan fragancias
producidas por ciertas orquideas y otras plantas (Recuadro 6.5). En contraste
con los demaés recursos florales, estas fragancias son buscadas solamente por
los machos, y se ha propuesto que las utilizan durante el cortejo para llamar la
atencién de las hembras. Los detalles de este proceso son aiin poco conocidos.
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5.3 La polinizacion y la fecundacion

n el caso de las abejas, la deposicion del polen sobre el cuerpo del insecto

es lo que hace a este organismo funcionar como un transporte aéreo de

gametos masculinos (o sea, el polen). La abeja se llena de polen ya sea
porque ella lo manipula para alimentarse o para transportarlo al nido, o de forma
indirecta, al buscar otros recursos de la flor, como el néctar. Cuando vuela en
busqueda de mas recursos florales, visita otras flores y puede depositar el polen
en la parte femenina de la flor, en el estigma, donde el polen germina y fecunda
los 6vulos de la planta, con ello se producen semillas. Este proceso aparentemente
tan simple (aunque no lo es, como se verd mds adelante) permite la reproduccién
de una buena parte de las plantas. Sin las plantas la vida de los organismos que
las consumen (herbivoros) no serfa posible, asf como de los animales que sea
alimentan de herbivoros.

Sin embargo, la manipulacién del polen por parte de las abejas no siempre resulta
en la fecundacién de évulos y la produccién de frutos o semillas. Cuando la abeja
recolecta el polen, este puede caerse, mojarse o ser llevado por el viento sin que
llegue a un estigma. También el polen puede pegarse o ser almacenado por la
abeja en lugares de su cuerpo donde no puede tocar la flor. Otra posibilidad es
que la abeja consuma el polen o se lo lleve al nido para alimentar a sus larvas, con
lo que el polen muere sin llegar a su destino. Por tltimo, la abeja puede depositar
ese polen en flores de una planta de una especie diferente, donde no tendra
posibilidades de generar descendencia, a menos que ocurra una hibridacién entre
especies diferentes. Con tantas formas de perderse el polen, ;c6mo es entonces
posible que la polinizacién ocurra? Para eso las plantas estdn preparadas. Puede
ser que produzcan mucho polen, de tal forma que, aunque se pierda mucho en
el proceso, siempre habrd una parte del polen que sea exitoso. También pueden
manipular el comportamiento de los polinizadores para que la polinizacién ocu-
rra de forma eficiente. Este es un juego complejo moldeado por la evolucién y
la seleccién natural desde que las plantas con flores aparecieron sobre la Tierra.

Una parte importante de la polinizaciéon que merece destacarse es cuando el
polen se mueve, por accién de los polinizadores o por otros medios, dentro de la
misma flor, o entre flores diferentes del mismo individuo, un fenémeno llamado
autopolinizacidén. Las plantas que usan este polen para producir frutos y semi-
llas se llaman autocompatibles, o sea, aceptan el polen propio para producir
descendencia. Es el caso del arroz, la soya, algunos guisantes, algunas variedades
de frijol, entre otros. Lo contrario a estas son las plantas autoincompatibles,
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que necesitan forzosamente polen de otra planta (de la misma especie) para
producir frutos y semillas. Las abejas pueden realizar autopolinizacién al mover
el polen hacia el estigma de la misma flor, o cuando vuelan y depositan el polen en
una flor de la misma planta. Solo una fraccién de las plantas puede producir frutos
por autofecundacion, la mayoria requiere obligatoriamente polen proveniente de
otras plantas de la misma especie, por ejemplo, para producir mas y mejores frutos.
En el trépico, se sabe que la mayoria de las especies de plantas son autoincompatibles,
y la gran mayorfa de estas depende de las abejas para realizar la polinizacion.

Recuadro 5.1

POLINIZACION POR VIBRACION

La polinizacién por vibracion (o por sonicacién) es un comportamiento usado por
muchas abejas, la mayoria solitarias, para liberar el polen que esta muy adherido a las
anteras. Ocurre especialmente con plantas cuyas flores producen el polen en anteras
tubulares, donde el polen sale por un poro apical en el extremo de la antera, por ejemplo,
especies de la familia Solanaceae (tomates, papa; Figura 5.5). Para liberar ese polen, las
abejas se agarran a las anteras y mueven radpidamente sus musculos, causando que
las anteras v la flor entera vibren hasta soltar el polen. Abejas grandes, como Xylocopa,
Centris y Eulaema, o medianas como Augochloropsis, Neocorynura, Euglossa y Melipona
son capaces de realizar este mecanismo de recoleccién de polen. La abeja melifera no
presenta este comportamiento. Esta estrategia, en la que el zumbido juega un papel
relevante, también se emplea en flores con estambres muy largos, como son los de
Bixaceae, Clusiaceae, Fabaceae (como las especies de Sennay Cassia) y Myrtaceae. Se
dice que aproximadamente el 9 por ciento de las plantas con flores poseen anteras que
requieren vibracion para la liberacion del polen.

M Figura 5.5 Antera con poro apical donde sale el polen (Solanum)

Fuente: M. Fernandez.
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5.4 Visitas “honestas y deshonestas”

omo se dijo anteriormente, muchas visitas de las abejas a las flores no

concluyen necesariamente en la polinizacién de la flor. A veces, esto

ocurre porque la abeja encuentra una forma de recolectar los recursos
florales (néctar o polen) sin tocar el 6rgano reproductivo femenino o ninguno
de los dos (ni el femenino ni el masculino). La abeja encuentra un “camino” a
esos recursos diferente al que la flor le presenta. En este caso, se dice que hay
“robo” o “visitas deshonestas”. El “robo” puede ser de néctar o polen. Es muy
frecuente en abejas sin aguijén (Meliponini), especialmente del género Trigona,
donde las obreras pueden abrir huecos en la base de una flor tubular con sus
mandibulas y llegar al néctar sin tocar las estructuras reproductivas (Figura 5.6).

M Figura 5.6 Un ladrén de néctar

Una abeja (Trigona) perfora la corola de una flor de amapola (Hibiscus) para conseguir néctar, en
vez de entrar por la abertura de la flor donde se podria contactar el polen.

Fuente: M. Acuna.

Otras abejas que hacen la misma trampa son las abejas chiquizés no sociales
(Xylocopay). Por tltimo, algunas abejas muy pequeias, como los géneros Plebeia
o Trigonisca (Meliponini) pueden entrar y salir de flores grandes sin tocar el
estigma. Estos ejemplos muestran que el interés de las abejas no es la polinizacién
de las plantas, sino obtener los recursos que ofrecen.
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Sin embargo, hay estafadores de ambos lados. También existen plantas “deshonestas’,
que simulan tener recursos para las abejas y, en realidad las engafan, con lo cual
aseguran su polinizacion en la visita infructuosa de la abeja. Esta estrategia se
llama “polinizacién por engano” o “decepcién” y ocurre en varios grupos, como
algunas orquideas, donde las flores de algunas especies que no ofrecen recursos
se parecen a flores de especies que si lo hacen. Algunas orquideas utilizan otro
tipo de “decepcion”: tienen flores que se parecen a abejas hembra, al menos en su
olor, y asi atraen a los machos. Por ejemplo, orquideas de los géneros Mormolyca
y Trigonidium atraen machos de abejas sin aguijon de esta forma.

En algunas plantas que tienen flores unisexuales (flores masculinas y femeninas
separadas), las flores masculinas ofrecen polen o néctar, mientras que las feme-
ninas carecen de estos recursos, pero son muy parecidas a las flores masculinas,
consiguiendo que el insecto no logre diferenciarlas. El insecto visita la flor feme-
nina esperando encontrar alimento, pero no lo halla. En esta maniobra, poliniza
la flor. Este tipo de polinizacién puede ocurrir en el chayote, en algunas especies
de Begonia, en las flores del arbol de la “fruta dorada” (Virola), entre otras.
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5.5 Otros polinizadores
(no abejas)

omo se ha advertido anteriormente, las abejas son un grupo importante,

pero no es el Gnico agente polinizador de las plantas. Entre las flores po-

linizadas por animales, aproximadamente 60 por ciento son polinizadas
por abejas y 40 por ciento por otros grupos de animales. Debe recordarse que hay
plantas polinizadas por viento, que en el trépico son una minoria. Un ejemplo de
plantas polinizadas por el viento en Costa Rica son las gramineas (zacates, maiz,
etc.) o los arboles de roble o encino en tierras altas. A continuacion, se presentan
los grupos principales de otros polinizadores.

Avispas (orden Hymenoptera)

Es comun encontrar avispas de panales (Vespidae: Polistinae) en flores, pues
ademds de llevar insectos masticados al nido, ellas también cargan algo de néctar.
Por ejemplo, se han observado tanto abejas Halictidae como avispas en las flores
de jocote (Spondias), giiitite (Acnistus arborescens), Clibadium y varias otras
Asteraceae. Algunas especies de Brachygastra y Polybia almacenan néctar en
unas bolsas situadas en la envoltura del nido o en celdas vacias. Brachygastra
mellifica tiene tanta miel en el fondo de su panal que se puede recolectar.

Asi como hay avispas sociales también las hay solitarias, y varias de estas son
visitantes florales. Por ejemplo, las avispas negras grandes con alas anaranjadas,
llamadas “calenturdn’, pertenecen a otra familia (Pompilidae, género Pepsis) y
son polinizadoras de algunas especies de Passiflora (p. €j. P biflora) y orquideas
del género Brassia. También, varios géneros de avispas de la familia Crabronidae
comunmente visitan flores para recolectar alimento.

Ademds, todas las especies de higuerén (Moraceae: Ficus), con la excepcién de
la especie comercial (el higo comestible), son polinizadas por avispitas diminutas
(1-3 mm) de la familia Agaonidae. Las flores de los higuerones no estin expuestas,
sino que se encuentran en el interior de una inflorescencia globular semejante
a un fruto inmaduro y, en vez de polen y néctar para llevar, le proporcionan
al polinizador un sitio para reproducirse —las larvas de las avispas se desarrollan
en las flores femeninas donde las avispas depositan sus huevos—.
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Moscas y mosquitos (orden Diptera)

Después de las abejas y las avispas, las moscas estdn en segundo lugar entre
los visitantes florales, pero en tierras altas, las moscas pueden ser los visitantes
dominantes. Algunos mosquitos son los polinizadores principales del cacao y
también pueden contribuir a la polinizacién del mango y el marafién. Entre las
moscas mds comunes en las flores, estdn las de la familia Syrphidae, algunas de
las cuales se asemejan mucho a avispas o abejas (Figura 5.7). Sin embargo, hay
pocos estudios del papel de los Syrphidae en zonas tropicales.

M Figura 5.7 Una mosca de la familia Syrphidae (Allograpta micrura)
Varias especies de esta familia mimetizan avispas o abejas.
Fuente: K. Nishida.

Aristolochia grandiflora tiene la flor méds grande de Costa Rica y presenta
polinizacién por engailo; tiene un color y un olor de carrofia y atrae moscas que
se reproducen en animales muertos. Estas quedan atrapadas por un dia dentro
de la flor y polinizan a la planta, pero no obtienen recompensas y son, ademsds,
secuestradas. Se cree que todas las especies de este género son polinizadas por
moscas. Algunas orquideas tampoco ofrecen recompensa, sino que atraen a los
machos de ciertas moscas mediante el engano, de forma similar a la explicada
anteriormente con las abejas. Por ejemplo, las flores de Lepanthes glicensteinii y
Telipogon emiten olores similares a moscas hembra y cuando el macho intenta
copular con la flor la poliniza; en el primer caso, son mosquitos pequeiios
(Sciaridae), pero en el segundo son moscas grandes (Tachinidae).
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Mariposas y polillas (orden Lepidoptera)

Varias mariposas y polillas tienen un aparato bucal muy alargado y capaz de llegar
a los nectarios ocultos en flores alargadas y tubulares. Las mariposas diurnas, a
menudo, aterrizan en las flores y, por tanto, estas proveen una plataforma,
ya sea en flores grandes como en el “malinche” o “flamboyéan” (Delonix regia)
y en la “clavelina” (también llamada de “malinche’, Caesalpinia pulcherrima),
o muchas flores pequeiias juntas que forman una plataforma como en “cinco
negritos” (Lantana camara) (Figura 5.8).

B Figura 5.8 Mariposa (Dione juno) chupando
néctar de “cinco negritos” (Lantana camara)

Fuente: R. Coville.

Las polillas nocturnas grandes de la familia Sphingidae, llamadas “polilla halcén’,
vuelan como un colibri, visitan flores blancas que abren por la noche y emiten un
perfume dulce fuerte (Figura 5.9). A diferencia de las mariposas diurnas, general-
mente no aterrizan en la flor, sino que se suspenden en vuelo en frente de la flor.
Ejemplos de flores visitadas por Sphingidae incluyen “fruta de mono” (Posoqueria
latifolia) con flores de 15 cm de largo, y la “reina de la noche” (Brugmansia)
con flores de mds de 35 cm de largo.

M Figura 5.9 Polilla nocturna (Sphingidae: Man-
duca rustica) en flores de Tocoyena (Rubiaceae)

Fuente: F. Amorim.
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Escarabajos (orden Coleoptera)

Varias plantas de la familia Araceae son polinizadas por escarabajos de la familia
Scarabaeidae (la misma familia que los “abejones de mayo”). Los escarabajos llegan
por la noche, bajan a la cdmara donde estén las flores femeninas (Figura 5.10),
comen las flores masculinas estériles y a menudo copulan mientras estdn dentro
de la flor. Las inflorescencias de algunas Araceae se calientan, otra atraccidn para
los escarabajos, los cuales se quedan, en promedio, durante un dia en la planta.
Después de este tiempo, la envoltura de la flor empieza a cerrarse y los escara-
bajos tienen que subir hacia las flores masculinas, que en ese momento estan
liberando cantidades enormes de polen. Asi el escarabajo se lleva el polen hacia
la préxima flor que visiten.

M Figura 5.10 Escarabajo (Scarabaeidae: Cyclocephala)
en una flor de Philodendron (Araceae)

Fuente: F. Amorim.

Otras especies de Araceae (p. ej. Monstera lentii) son polinizadas por escara-
bajos pequeiios de la familia Nitidulidae. Algunos gorgojos o picudos de la tribu
Acalyptini polinizan ciertas especies de Anthurium (Araceae), la palma aceitera,
pejibaye y algunas Cyclanthaceae.
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Colibries

Aves que se alimentan de néctar se encuentran en casi todas partes del mundo,
pero los colibries son restringidos a América. Las flores visitadas por ellos son
tipicamente alargadas, tubulares, rojas y sin olor, aunque es comun su visita a
flores que no presentan esas caracteristicas. Los colibries son especialmente
importantes en tierras altas, donde las bajas temperaturas disminuyen la actividad
de los insectos. En estos sitios, ellos visitan flores de Bomarea (Alstroemeriaceae),
bromelias, Centropogon (Campanulaceae), Cavendishia (Ericaceae), Alloplectus
y Columnea (Gesneriaceae), Fuchsia (Onagraceae), entre otros. Los colibries de
tierras altas, a menudo, descienden las montanas después de la época de repro-
duccidn, en busqueda de néctar en tierras bajas, donde visitan las flores de una
gran diversidad de especies que incluye heliconias (Heliconiaceae; Figura 5.11)
y jengibres (Zingiberaceae).

W Figura 5.11 Colibri (Chalybura urochrysia) llegando a una flor de
platanilla (Heliconia)

Fuente: M. Calderén.

Murciélagos

Las flores visitadas por murciélagos usualmente tienen un olor fuerte y no del todo
agradable, son robustas y generalmente son blancas o de colores pélidos (Figura
5.12). A menudo, las flores estdn alejadas del follaje, ya sea por un pedinculo
largo como en el “ojo de buey” (Mucuna urens) o por salir del troco como en el
“jicaro” (Crescentia alata y C. cujete). Comunmente, estas flores contienen una
gran cantidad de néctar y, por esta razoén, atraen varios visitantes; por ejemplo, la
ceiba (Ceiba pentandra) atrae murciélagos, otros mamiferos no voladores, aves,
e insectos. En las flores que tienen numerosos estambres largos (tipo escobilla,
p. €j. Myrtaceae, Sapotaceae, Fabaceae-Mimosoideae), los murciélagos se comen
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los estambres. Los murciélagos que visitan las flores pertenecen a la familia
Phyllostomidae, especialmente las especies de la subfamilia Glossophaginae, que
tienen alas anchas con puntas alargadas que les permiten volar mds despacio
entre la vegetacién y suspenderse en el aire. Utilizan ecolocalizacién (un tipo
de sonar) a largas distancias, mientras que a cortas distancias ellos utilizan el
olfato y la visién. Por eso, tienen ojos mas grandes que los murciélagos que
comen insectos.

M Figura 5.12 Murciélago (Anoura geoffroyi) visita la flor del banano

Las variedades cultivadas de banano no requieren de polinizacién porque
se reproduce de manera vegetativa.

Fuente: R. Laval.
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Capitulo 6

Perfiles de plantas
con flores
que atraen abejas



osta Rica presenta mas de 10 000 especies de plantas, la mayorfa de estas

plantas con flores. No todas las flores atraen abejas, muchas presentan

caracteristicas para la polinizacién por otros grupos de animales, como
se discute en el Capitulo 5. En este se exponen algunas especies o géneros que
son muy importantes para las abejas, principalmente en zonas rurales y alteradas.
Muchas de estas plantas son ornamentales o tienen un gran potencial para ese
uso, por lo que su cultivo favoreceria a las poblaciones locales de abejas. Muchas
son plantas de matorrales o charrales, sin uso por los seres humanos, pero de
gran importancia por la abundancia y diversidad de abejas que las visitan durante
su floracién. La lista no es exhaustiva y deja por fuera muchas especies no con-
sideradas aqui por limitaciones de espacio. La mayoria de las plantas mostradas
son nativas, pero también se incluyen algunas especies foraneas. La informacién
presentada se basa principalmente en la experiencia de recoleccién de los autores,
asi como en estudios desarrollados en el pafs o la regién. Para cada planta, se
incluye su nombre cientifico, familia y nombre comun cuando esté disponible.

Ruellia simplex

Acanthaceae

“petunia mexicana”

Esta hierba introducida, originaria de Norteamérica, es ampliamente usada como
planta ornamental en dreas urbanas y zonas rurales del pais (Figura 6.1). Posee una
floracién abundante, llamativa y de larga duracién. Aunque este libro se enfoca
principalmente en el uso de plantas nativas, se debe reconocer que esta especie es in-
tensamente visitada por diversos grupos de abejas que recolectan néctar en sus flores
y su presencia se vuelve muy beneficiosa para las poblaciones de abejas remanentes
en las ciudades o dreas fuertemente urbanizadas. En sus flores, se pueden observar
abejas de los géneros Ancyloscelis, Augochlora, Euglossa, Megachile, Melitoma, Neo-
corynura, Thygater, entre otros. Tanto hembras como machos son observados y es
frecuente que los machos de algunos géneros de Apidae, especialmente Thygater
(faciles de reconocer por sus antenas extremadamente largas), patrullen las flores.
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M Figura 6.1 Flores de la planta ornamental Ruellia simplex

Fuente: M. Fernindez (izquierda) y G. Frankie (derecha).

Baltimora recta

Asteraceae

“florecilla”

Es una planta herbacea de mucho valor para las abejas sociales (Figura 6.2). Puede
alcanzar 2,5 m de altura. Florece en dreas abiertas, zonas de pasturas y tierras de
crecimiento secundario (100-1000 m). Ofrece gran cantidad de polen y néctar a
las abejas, ya que puede encontrarse en floracién durante todo el afio, pero con
mayor intensidad en los meses de abril a agosto, periodo donde pueden faltar
recursos florales para las abejas. Es visitada abundantemente por la abeja melifera
(Apis mellifera), abejas sin aguijon (Meliponini) del género Melipona y Trigona,
entre otras, ademas de varias abejas de la familia Halictidae. Se distribuye desde
México hasta Panamd. En Costa Rica, es muy comun en la provincia de Guana-
caste, pero estd ampliamente distribuida y es comun en algunas areas del Valle
Central. En sus flores, es posible encontrar el chinche Apiomerus cuando esta
cazando las abejas visitantes.

B Figura 6.2 Flores de la hierba Baltimora recta

Fuente: G. Frankie.
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Vernonanthura patens

Asteraceae

“tuete”

Vernonanthura patens, conocido popularmente como tuete, presenta una
distribucién amplia por debajo de los 1100 m en ambas vertientes. Atrae una gran
diversidad y abundancia de abejas, muchas de ellas de pequefias a medianas y que
son poco recolectadas en las especies con flores mas conspicuas. Este arbusto
alcanza unos 4 m de altura y florece abundantemente en la época seca, entre
febrero y marzo. Sus aromaticas flores pequenias se agrupan en inflorescencias
blancas que no presentan los tipicos pétalos laterales de las inflorescencias de
otras Asteraceae, como los girasoles (Figura 6.3). Entre los géneros de abejas que
visitan esta planta estan: Agapostemon, Augochlora, Centris, Cephalotrigona,
Ceratina, Coelioxys, Habralictus, Heriades, Lasioglossum, Megachile, Melipona,
Nannotrigona, Neocorynura, Paratetrapedia, Paratrigona, Plebeia y Scaptotri-
gona. Esta planta, como muchas otras Asteraceae, son comunes en charrales y
zonas alteradas (Recuadro 6.1), su permanencia beneficia a muchos grupos de
organismos, entre ellos las abejas.

M Figura 6.3 Floracion del tuete, Vernonanthura patens, en Puriscal

Fuente: M. Fernandez.

Recuadro 6.1

LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS DEL CHARRAL

En esta seccién, merece especial atencién un grupo de plantas con flores poco
llamativas y generalmente pequefas, hierbas y arbustos, nunca utilizadas como plantas
ornamentales ni para arboricultura urbana, presentes en areas alteradas y usualmente
consideradas plantas de “charral”o “malas hierbas"y que pasan desapercibidas, menos
para las abejas. Las asterdceas son una familia de plantas sumamente diversa. A esta
familia pertenecen las margaritas y es facil de reconocer porque sus inflorescencias
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(llamadas capitulos) estan compuestas por flores diminutas fuertemente agrupadas,
las laterales con pétalos y las centrales sin pétalos, que forman una estructura suave
de apariencia peluda. Muchas especies carecen de los pétalos laterales y tienen in-
florescencias con apariencia de pincel o similares (Figuras 5.3, 6.4). Muchas flores en
esta familia son grandes, amarillas y llamativas, otras, pequefas y blancas o de colores
palidos. A pesar de ser asociadas generalmente con la polinizaciéon por mariposas, nu-
merosas especies son intensamente visitadas por abejas diversas, pequefias y medianas,
que colectan néctar y polen, especialmente de las familias Megachilidae y Halictidae.
Muchas plantas de “charral” o areas alteradas son arbustos o enredaderas de la familia
Asteraceae y pueden ser muy importantes en mantener a las abejas sociales y solitarias,
por ejemplo, especies de géneros como Clibadium, Tridax, Trixis, Tithonia, Lepidaploa y
Melanthera. A pesar de no ser ornamentales funcionan como importantes fuentes de
alimentoy, al conservarlas en algunas zonas de los patios o las fincas, se contribuye a
mantener poblaciones abundantes de abejas.

M Figura 6.4 Ejemplos de flores de especies de Asteraceae de Costa Rica

Son comunes en charrales y de gran importancia para las abejas: Tridax procumbens a la izquierda
y Melanthera nivea a la derecha.

Fuente: S. Witt (izquierda) y M. Fernandez (derecha).

Handroanthus chrysanthus,
H. guayacany H. ochraceus

Bignoniaceae

“cortez amarillo”

Bajo el nombre cortez amarillo se conocen en Costa Rica 3 especies de arboles
caracterizados por la floracién masiva de color amarillo y, en algunos casos,
presentan floracién simultdnea de diferentes drboles de una localidad geografica.
Las 3 especies son Handroanthus chrysanthus, H. guayacan y H. ochraceus. Las
dos primeras estan presentes en las llanuras del norte y el Pacifico Central y
Sur, mientras que H. ochraceus, la més abundante de las especies (Figura 6.5),

145



se encuentra en toda la Vertiente Pacifica, especialmente en Guanacaste. Las
3 especies poseen una amplia distribucién. H. chrysanthus y H. guayacan se
pueden encontrar desde el sur de México hasta Pert y Argentina, mientras que
H. ochraceus se encuentra desde Guatemala hasta el norte de Argentina. Las flores
de estas especies son semejantes, aunque las flores de H. guayacan son més largas
y menos peludas que las de H. ochraceus. Los arboles de H. guayacan también,
en general, son mas altos, pues llegan a alcanzar hasta 40 m, mientras que los de
H. ochraceus son los mds pequenos (menores a 20 m).

Las grandes flores amarillas de estos arboles tienen una forma de trompeta o
tubular. Ademas del intenso color amarillo, presentan lineas rojizas que atraviesan
la corola y que orientan a los visitantes florales a llegar al centro de la flor; estas
lineas son llamadas “guias de néctar” (Recuadro 6.2). El néctar se produce en un
nectario localizado en el fondo del tubo central de la flor.

Las flores son visitadas por diferentes abejas, un grupo de ellas realizan visitas
que propician la polinizacién, mientras que otras especies claramente roban el
néctar. Las primeras son casi siempre abejas grandes, machos y hembras, de los
géneros Centris, Epicharis, Euglossa y Eulaema. Estas abejas, para llegar por su
recompensa en forma de néctar, fuerzan su paso por el tubo floral mediante el
impulso de sus patas, ya que el tubo es parcialmente aplanado y semicerrado.
En ese trayecto, tocan las anteras con polen, el cual queda pegado en su cabeza
y torax. A veces, se pueden encontrar hembras de abejas mdas pequenas que
recolectan polen directamente, sin buscar el néctar. Dado que la abeja contacta
las estructuras reproductivas y poliniza la flor, se habla de una visita “honesta” Un
segundo grupo de abejas recolectan el néctar sin tocar las partes reproductivas
de la flor y, por lo tanto, sin realizar el servicio de polinizacién buscado por la
planta. Estas, frecuentemente, son grandes abejas del género Xylocopa, que usan
sus duras partes bucales para perforar la corola de la flor, o abejas sociales del
género Trigona, que abren huecos en la base de la corola con sus mandibulas.
De cualquier manera, los drboles de cortez amarillo ofrecen un recurso muy
importante para las abejas durante su floracién en la época més seca del afo.
Pertenecen a un importante grupo de arboles que ofrecen recursos para abe-
jas grandes en los bosques de Costa Rica y, por lo tanto, su conservacién
y cultivo serfan una importante contribucién a las abejas nativas.

B Figura 6.5 Arbol de Handroanthus ochraceus
en floracién en Ciudad Coldn, San José

Fuente: R. Coville.
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Tabebuia rosea

Bignoniaceae

“roble sabana”

Los drboles de roble sabana son un componente importante de la flora del bosque
seco en Costa Rica, pero se han vuelto especialmente abundantes en ciudades y
dreas semiurbanas, por su extenso uso como especie para reforestacion y arbori-
zacion urbana (Figura 6.6). Este drbol puede alcanzar los 20 m de altura; en Costa
Rica, se puede encontrar en casi todas las regiones por debajo de los 1500 m
de altitud. Su distribucién original va desde Ecuador y Venezuela hasta el centro de
México, aunque por su uso en la reforestacion se puede encontrar actualmente
en diversas latitudes del continente. Esta especie pierde parcial o totalmente las
hojas y florece en la estacién seca de Costa Rica, particularmente en los meses de
enero a marzo. Produce flores en forma de campana color rosado claro, con una
marca amarilla en la entrada del tubo floral, que funciona como guia de néctar.
Las flores se vuelven mas claras con la edad. Sus amplias exhibiciones florales
atraen abejas grandes como Eulaema, Centris, Euglossa y Bombus, que abren la
flor con la fuerza de su cuerpo para llegar al fondo donde estd el nectario, de
la misma forma como lo hacen en el cortez amarillo. Sin embargo, las abejas hembra
pueden recolectar polen y transportarlo en sus patas. Al igual que otras especies
de la familia Bignoniaceae, las flores muestran sefiales de robo de néctar en la base de
la corola, producidas por perforaciones de abejas del género Xylocopa o por
mordiscos de las mandibulas de abejas del género Trigona.

M Figura 6.6 Floracion de Tabebuia rosea en el campus de la Universidad de Costa Rica

Fuente: R. Coville.
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Recuadro 6.2

GUIAS DE NECTAR

En muchas especies de plantas, las corolas de las flores muestran parches de color
diferente al resto de la flor, los cuales estan dispuestos casi siempre cerca del centro de
un tubo floral o de su entrada que conduce a los nectarios. Por su posicién y color,
se deduce que estas marcas son guias para que los polinizadores encuentren mas
facilmente el recurso floral (néctar) y que en el proceso se dé la polinizacion de la flor.
Las guias de néctar pueden ser lineas o manchas de diversos colores y formas que
contrastan con el resto de la corola, inclusive en el intervalo de luz ultravioleta, como
ocurre en las flores amarillas del cortez amarillo (Figura 6.7).

M Figura 6.7 Flores de cortez amarillo
(H. ochraceus) que muestran guias
de néctar rojizas

Fuente: R. Coville.

Tecoma stans

Bignoniaceae

“vainillo”

Es un arbusto o drbol pequefio con una amplia distribucién en el continente,
desde el sur de los Estados Unidos hasta el centro de Argentina y las Antillas.
Se usa extensivamente como planta ornamental, por lo que su distribucién se ha
extendido a casi todas las regiones tropicales y subtropicales. En Costa Rica, es
mas abundante en la vertiente pacifica y el Valle Central, hasta los 1300 m. Se ha
adaptado a ambientes urbanos y rurales, donde se dispersa ficilmente, favorecido
por su abundante produccién de frutos en forma de cipsula alargada con semillas
aladas. Su altura maxima ronda los 10 m, presenta una corteza dura y florece casi
todo el afio, aunque con mds intensidad en la época seca. Sus flores son amarillas
y tubulares, agrupadas en las puntas de las ramas con un olor a vainilla que le
da su nombre (Figura 6.8). Por su rdpido crecimiento y reproduccidn, sirve para
restaurar el suelo, como cerca viva o como planta ornamental.
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El vainillo es visitado por una diversidad de abejas de tamano intermedio,
donde predominan varios géneros de abejas sin aguijon, Augochlora, Apis me-
llifera, Ancyloscelis, abejas de las orquideas (Eulaema y Euglossa), chiquizas
(Xylocopa) e inclusive abejas cleptoparasitas (Mesoplia). Se ha observado en
estas flores el comportamiento de robo de néctar realizado por Xylocopa, que
perfora la corola lateralmente. Estas perforaciones también son aprovechadas
por abejas sin aguijén y mariposas para alcanzar el néctar mas facilmente
(robo secundario).

M Figura 6.8 Arbusto de vainillo (Tecoma stans) con detalle de sus flores

Fuente: G. Frankie (izquierda), R. Coville (derecha).

Bursera simaruba

Burseraceae

“s

“indio desnudo’, “jinocuabe”

Este drbol, ampliamente distribuido en Costa Rica, es conocido por sus usos
diversos en la medicina popular. Se encuentra desde México hasta Colombia.
Esta presente en lugares secos y muy hiimedos hasta los 1500 m. Su corteza
es lisa, café rojiza que al desprenderse en ldminas delgadas deja al descubierto
una corteza verde fotosintética (Figura 6.9). Puede alcanzar hasta 25 m de
altura. Florece masivamente y de forma sincrénica al final de la época seca entre
marzo y abril en el Valle Central. Sus flores son pequeiias, menores a 5 mm de
didmetro, dispuestas en inflorescencias pequefias y de color poco llamativo,
verde a amarillo claro. Las flores son polinizadas por avispas, abejas pequeiias
y, posiblemente, otros insectos. Sus semillas ariladas son consumidas por mu-
chos animales como aves, monos, ardillas y sainos. Es fuente de polen y néc-
tar para abejas. Ademas, al presentar dafos en su tronco, secreta resina que
es recolectada por abejas sin aguijén como Melipona beecheii y Tetragonisca
angustula para la construccion de sus nidos. Entre las abejas solitarias que visitan
sus flores, se encuentran géneros inconspicuos y poco comunes como Hylaeus
y Chilicola, asi como otros mas abundantes y diversos como Lasioglossum.
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Su uso en jardines, ciudades o cercas vivas se facilita debido a su capacidad de
reproducirse por estacas. Ademas, es una especie que se adapta a ambientes muy
rocosos y pendientes extremas.

M Figura 6.9 Tronco de Bursera simaruba muestra la delgada corteza café que se desprende

Fuente: M. Fernandez.

Clusia

Clusiaceae

“« ”»
copey

Se encuentra desde el sudeste de los Estados Unidos hasta Bolivia y las islas
del Caribe. Costa Rica tiene alrededor del 11 por ciento de la diversidad del
género con 32 especies conocidas en el pais. Varfan desde arbustos a drboles (en
ocasiones enormes como en C. rosea) a plantas de habito hemiepifitos (plantas
que nacen en el dosel, comienzan su vida como lianas o enredaderas, y después
se vuelven drboles), algunos estranguladores (rodean y matan otros drboles) o
terrestres (crecen sobre la superficie). Se distribuyen desde tierras bajas hasta zonas
montafosas, dependiendo de la especie.

Las especies de Clusia presentan una homogeneidad grande en la forma de la
flor, aunque su tamano y color es variable (Figura 6.10). Estas flores ofrecen
resina como recurso para las abejas, recompensa que es poco frecuente en la
atraccion de polinizadores. Solo unos pocos géneros de plantas presentan esta
caracteristica. La resina pegajosa se encuentra arriba de los estambres, cuando
la abeja recolecta este material también recoge parte del polen. La resina es uti-
lizada para la construccién del nido y las celdas, principalmente por abejas sin
aguijon (Meliponini) y abejas de las orquideas (Euglossini). En este tltimo grupo,
algunos nidos son construidos en su totalidad de este material (Figura 2.6).
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Este género es importante porque ofrece un recurso que puede ser en ocasiones
escaso para las abejas, como lo es la resina. Ademads, algunas especies presentan
potencial como plantas ornamentales por su forma de crecimiento y su follaje, asi
como por sus flores. Su cultivo es recomendado para beneficiar estos importantes
grupos de abejas.

M Figura 6.10 Flores de Clusia en Puriscal

Fuente: M. Fernandez.

Ipomoea

Convolvulaceae

“churristate”

Las plantas de este género son enredaderas, frecuentemente rastreras, comunes
en areas abiertas y alteradas, orillas de carreteras, charrales y cultivos. Posee flores
muy llamativas con forma de una amplia campana, de color violeta, azul, naranja
o blanco, dependiendo de la especie (Figura 6.11). En Costa Rica, el género es
bastante diverso: se registran aproximadamente 52 especies de [pomoea, la mayoria
de estas visitadas por abejas. Se utilizan como plantas ornamentales por la belleza
de las flores y son adecuadas para cubrir vallas. Se les considera de importancia
melifera por su abundancia y atractivo para las abejas. Especies como I carnea,
I nil e I trifida tienen amplia distribucién en el pais en elevaciones bajas a inter-
medias de ambas vertientes, asi como en el Valle Central, donde son importantes
las plantas meliferas. Entretanto, I. purpurea tiene una distribucién en un rango
altitudinal més amplio, llega hasta tierras mds altas. Entre los visitantes de estas
plantas se han registrado principalmente abejas solitarias, entre ellas Ancyloscelis,
Augochlora, Augochloropsis, Centris, Exomalopsis, Euglossa, Megachile, Melitoma,
Thygater, Xylocopa y otros poco comunes como Melissoptila, ademas de las abejas
sociales como Apis mellifera y Bombus. Las hojas son usadas en Costa Rica y otros
paises como forraje para conejos. La especie . batatas, el camote, se ha utilizado
como alimento desde tiempos precolombinos.
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M Figura 6.11 Flores de especies del género Ipomoea: I. purpurea (izquierda) y I. carnea (derecha)

Fuente: M. Fernandez (izquierda), G. Frankie (derecha).

Recuadro 6.3
¢QUE ESTA HACIENDO ESA ABEJA AHI?

Algunas veces, las abejas ven flores diminutas y generan sorpresa al visitar plantas que en
apariencia no son nada llamativas, segun una idea preconcebida de lo que les gusta a las
abejas. Un ejemplo es la"estrellita’; también conocida como “cuita’, Rhynchospora nervosa
(Cyperaceae). Este género tiene 2 especies en Costa Rica: R. colorata, presente en tierras
muy bajas del Caribe, y R. nervosa, con amplia distribucion de hasta casi los 2000 m de
altura. Es una planta que muchas personas confunden con un zacate sin serlo, es muy
comun en jardines y crece mezclada con el pasto. Tiene unas hojas modificadas llamadas
bracteas con una coloracién blanca; generalmente, las bracteas coloridas son sefales de
atraccién para animales. Estas bracteas forman una estructura con forma tipo estrella.
En medio de esa estrella, estan localizadas unas flores diminutas, sin pétalos visibles,
con solo las estructuras reproductivas expuestas (Figura 6.12). Estas plantas son visitadas
por abejas sin aguijon como Tetragona perangulata y Halictidae como Augochloropsis
donde buscan néctar. jAun la planta mas inesperada puede ser una planta ‘de abejas’!

M Figura 6.12 Planta e inflorescencias de “estrellita” (Rhynchospora nervosa)
Se detallan las flores en el centro con sus estambres expuestos.

Fuente: M. Fernandez.
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Andira inermis

Fabaceae

“ »
carne asada

Es la tnica especie del género en el pais, aunque existen 20 especies en América
y Africa tropical. Es un arbol que puede alcanzar los 30 m de altura y que se
distribuye ampliamente en elevaciones bajas e intermedias de ambas vertientes.
La floracién ocurre en la época seca en la vertiente pacifica costarricense,
mds frecuentemente en el mes de febrero. Sus flores son de color violeta y son
aromdticas (Figura 6.13). Ha sido usado como planta ornamental en varias zonas,
ademads, su madera es resistente y puede ser usada de diversas formas.

Sus inflorescencias son visitadas por una abundante y diversa cantidad de abejas,
incluyendo tanto especies grandes como pequeiias, solitarias y sociales, que
recolectan tanto néctar como polen. Muestreos de abejas de estas inflorescencias,
en Guanacaste y Monteverde, han documentado 21 géneros y 45 especies de
abejas visitantes. Predominan en las copas de estos drboles abejas del género
Agapostemon, Centris (8 especies), Ceratina, Epicharis, Exomalopsis, Gaesischia,
Halictus, Megachile (12 especies, aunque se han registrado 34 especies de esta
familia), Melissodes, Mesocheira, Mesoplia, asi como abejas meliferas (Apis
mellifera) e incluso cleptoparasitas como Coelioxys. Son abundantes también las
abejas sin aguijon de los géneros Cephalotrigona y Nannotrigona y, en menor
medida, Melipona y Plebeia. Sus visitantes incluyen, ademds, abejas grandes como
Eulaema, Ptiloglossa y Xylocopa, aunque estas se observan en menor cantidad.

La gran diversidad y abundancia de abejas que usan su floracién como recurso
durante la época seca hacen que este drbol sea una especie importante para el
mantenimiento de las poblaciones dentro y fuera de areas protegidas. Su uso
como especie ornamental deberfa ampliarse en el pais y la region. Infelizmente,
muestreos realizados de los anos setenta hasta el presente, en drboles préximos
a Liberia, Guanacaste, muestran una gran reduccién de la diversidad de abejas
en estos drboles, especialmente de especies de Megachilidae.

M Figura 6.13 Arbol en floracién y detalle de las flores de carne asada (Andira inermis) en Guanacaste

Fuente: R. Coville.
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Cassia grandis

Fabaceae

[44 ”»
carao

La flor del arbol de carao es notable por su forma y color. De las especies del género
2 son nativas de Costa Rica, entre ellas, el “carao’, pero otras 2 se cultivan como
plantas ornamentales, una de ellas es la “cana fistula” (C. fistula). La floracién
del carao es muy notoria en Guanacaste, pero la especie habita desde bosques
himedos en ambas vertientes, hasta secos, por lo que su siembra deberia exten-
derse a mds regiones del pafs. Su floracién se da de forma masiva y sincronizada
durante la época seca y es particularmente llamativa por el color rosado claro de
sus flores, color poco frecuente en floraciones de alta intensidad (Figura 6.14).
La especie es cultivada como ornamental, pero este uso deberfa ampliarse a mds
jardines y ciudades. Es visitada por abejas grandes como Xylocopa y Centris,
ademas de las abejas sin aguijén.

M Figura 6.14 Arbol de “carao” (Cassia grandis) en floracién, se detallan las flores
Fotos: R. Coville.

Diphysa americana

Fabaceae
“guachipelin”

El género presenta 15 especies en América y tres en Costa Rica. El guachipelin
se distribuye desde el sudoeste de Estados Unidos hasta Colombia y Venezuela,
y es un arbol pequeno a mediano con intensa floracién amarilla durante la época
seca (Figura 6.15). Su crecimiento es lento y su fina madera es de gran resistencia,
al punto de que los drboles muertos pueden permanecer en pie por varios anos.
Es comun en dreas himedas y secas por debajo de los ~1300 metros de altitud, es
utilizado como planta ornamental por sus flores de tamario medianas, su follaje y,
ademds, porque su corteza presenta un relieve en forma de trenza en los drboles
grandes que los hace muy llamativos. Es una especie que se reproduce facilmente
por estacas, por lo que es cominmente usado en cercas vivas. Sus flores atraen
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abejas grandes como Centris y, especialmente, abejas chiquizds no sociales
(Xylocopa). También son visitadas en menor medida por abejas sin aguijon.

W Figura 6.15 Guachipelin (Diphysa americana) en floracién y detalle de sus flores en El Rodeo

Fuente: M. Fernandez.

Gliricidia sepium
Fabaceae

“« ”»
madero negro

El género presenta 3 especies entre México y Perd y una en Costa Rica. Este es
un 4rbol pequeno de rdpido crecimiento y madera suave, de amplia distribucién
en el pais por debajo de los 1200 m, es usado en cercas vivas por su capacidad
de reproducirse por estacas. Se le ha usado también para conservar la fertilidad de
suelos por su capacidad de crecer en suelos pobres en nutrientes. En este sentido,
es también una especie que ayuda a proteger suelos degradados. De sus hojas
se pueden extraer sustancias repelentes para insectos o garrapatas. Ademis,
sus hojas pueden usarse como forraje para ganado. Pierde las hojats y produce
flores durante la época seca. Las flores son de tamafio mediano, de rosadas a casi
blancas, donde destaca una mancha blanca-amarillenta en el centro de la flor,
que puede funcionar como una guifa de néctar (Figura 6.16). El “madero negro”
es visitado de forma abundante por abejas grandes, como Centris y en especial
Xylocopa, asi como abejas mds pequenas como Halictidae y abejas sin aguijén.
Posiblemente, las abejas grandes son capaces de abrir la corola, y otras abejas
pequenas aprovechan esta abertura para acceder al néctar. Las abejas buscan en
este arbol principalmente néctar, pero posiblemente recolectan también polen.
En el bosque seco de Costa Rica, donde tantas especies de plantas han desapa-
recido o son ahora raras, el madero negro puede ser un recurso importante para
las abejas por su capacidad de crecer en areas degradadas y agricolas.
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M Figura 6.16 Arbol de “madero negro” (Gliricidia sepium) en floracién
Se muestra el detalle de las flores.

Fuente: G. Frankie (izquierda), R. Coville (derecha).

Mimosa pudica

Fabaceae

“dormilona”

Esta hierba rastrera o arbusto pequefio es ampliamente conocida porque al tocarla
sus hojas se cierran como una medida de defensa contra herbivoros, por lo que, a
pesar de sus espinas, ha sido un “juguete” inmediato para todo nifio que descubra
esta fascinante caracteristica. Sin embargo, no es cultivada como ornamental y
se encuentra mas en terrenos alterados como orillas de caminos. El género es
muy diverso, con mas de 500 especies en América, Africa y Asia. En Costa Rica,
se encuentran 23 especies con todas las formas de crecimiento: desde lianas a
arboles, y varias especies se “duermen” al tocarlas. La dormilona se encuentra
por debajo de los 1800 m en ambas vertientes. Sus flores se agrupan y forman
inflorescencias globosas de color rosado (Figura 6.17) que atraen abejas pequenas
que recolectan polen activamente con movimientos muy rapidos. Es una especie
visitada principalmente por varios géneros de abejas sin aguijén (Meliponini)
como Scaptotrigona 'y Melipona, pero también por Halictidae de tamafio mediano
como Augochlora. Otros visitantes incluyen Apis mellifera, Exomalopsis y Centris.

M Figura 6.17 Flores de dormilona: Mimosa pudica (izquierda) y Mimosa skinneri (derecha)

Fuente: M. Fernandez.
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Cornutia pyramidata
Lamiaceae
“murciélago”

El género presenta alrededor de 12 especies y estd presente desde el sur de México
hasta la Guyana Francesa. Cornutia pyramidata es la Unica especie del género
nativa de Costa Rica con un gran potencial como planta ornamental, tanto por
su follaje grande, llamativo y aromdtico, como por sus abundantes flores color
azul-violeta intenso (Figura 6.18), por lo que es adecuada para su uso en parques
o jardines. Este uso serfa, ademads, favorecido por su capacidad para reproducirse
por estacas. Arbustiva o drbol pequeno, esta especie es usada como cerca viva en
algunos lugares. Es nativa de los bosques secos y himedos, asi como de las dreas en
regeneracion y esta ampliamente distribuida en el pais por debajo de los 2000 m.

Sus flores son visitadas, principalmente, por abejas, que son los polinizadores
esperados debido a la forma y el color de estas flores. Esta planta produce néctar
para las abejas y en las observaciones para la elaboracion de este libro no se ha
detectado la recoleccién de polen. Las abejas visitantes incluyen géneros solita-
rios de tamafo mediano, principalmente de la familia Apidae, como Centris y
Thygater, principalmente machos, aunque las hembras también la visitan en
menor medida. También se observan especies grandes de la familia Halictidae,
aunque en menor abundancia. La importancia de esta especie radica en que su
floracién se da en momentos en los que no hay gran abundancia de otras flores
(junio en el oeste del Valle Central), ademds sus frutos son consumidos por aves
y proveen un beneficio adicional para la fauna local.

M Figura 6.18 Inflorescencia y detalle de la flor de Cornutia pyramidata
Fuente: M. Fernéndez.
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Cuphea
Lythraceae

“gorrioncillo’, “quiebrapiedras”

Hierbas o arbustos pequeios de dreas abiertas y himedas como orillas de caminos
o de rios y quebradas. Se distribuye de Estados Unidos a Argentina y en varias
islas del Caribe. En Costa Rica, se encuentran 9 especies nativas y una foranea;
varias han sido utilizadas o presentan potencial como plantas ornamentales, tanto
por sus flores pequefias, algunas de color llamativo que varia de blanco a violeta y
morado, como por su follaje permanente de forma y color atractivo (Figura 6.19).
La mayorfa de las especies presentes en Costa Rica se caracteriza por sus flores
con morfologfa adaptada para la polinizacién por abejas.

Las flores brindan néctar tanto a abejas solitarias pequefias como Paratetrapedia,
Augochlora y Ceratina, a cleptoparasitas como Osiris, y a grupos sociales de
diversos géneros entre ellos Melipona, Tetragonisca y Trigona. Su importancia
radica en que su floracién se mantiene de forma constante la mayor parte del
afio en algunas especies y que al ser una planta ornamental, que requiere poco
mantenimiento, facilita su uso en jardines.

M Figura 6.19 Detalle de la flor de Cuphea
Fuente: M. Fernédndez.
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Byrsonima crassifolia
Malpighiaceae

“« ”
nance

El nance es un drbol pequeno que puede alcanzar 10 m de altura comun en bosques
secos y premontanos de Costa Rica, aunque se puede encontrar précticamente
en todas las zonas bajas de ambas vertientes (Figura 6.20). Crece muy bien en
dreas de regeneracion secundaria en Guanacaste, favorecido por su capacidad de
resistencia al fuego. La distribucién de esta especie va del norte de México hasta
el centro de Sudamérica. Comin en toda su distribucién es el aprovechamiento
de sus frutos para consumo, como alimento y material para la preparacién de
helados y licores. Las flores del nance son atractivas para las abejas por ofrecer
dos recompensas principales: polen y aceites florales. Las abejas usan los aceites
florales para recubrir las celdas de sus nidos o como alimento para las larvas. No
todas las abejas son capaces de extraer el aceite floral, solo aquellas que mues-
tran el comportamiento de recolecta y las estructuras especiales en sus patas
delanteras que permiten obtener el aceite (Recuadro 6.4). Entre los principales
visitantes estan los géneros Centris, Epicharis y Paratetrapedia que son capaces
de recolectar el aceite, pero sus flores también son visitadas por abejas sin aguijon
que recogen solamente el polen.

M Figura 6.20 Arbol y detalle de la flor de nance (Byrsonima crassifolia)
Fuente: G. Frankie.

Recuadro 6.4
POLINIZACION EN MALPIGHIACEAE

Las flores del nance, como todas las flores de la familia Malpighiaceae, son muy particu-
lares. Se caracterizan por presentar cinco pétalos amarillos, cada uno con un pedicelo
corto y uno de los pétalos (el superior) se diferencia un poco en tamafo y forma del
resto (pétalo bandera). Los pétalos son de color amarillo o rosado cuando la flor es
joven, pero cambian cuando la flor envejece. Otra caracteristica especial de estas flores
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es la presencia de gldndulas en la zona inferior de la flor (en los sépalos) que producen
aceite colectado por algunas abejas (Figura 6.21).

En Costa Rica, las abejas que mas frecuentemente colectan aceite y polen de Malpighia-
ceae son del género Centris, Epicharis y Paratetrapedia. Las abejas Centris se posicionan
encima de la flor, de esta manera aseguran el pétalo bandera con sus mandibulas, lo
que deja sus patas delanteras libres para recolectar el aceite. En un segundo tiempo, la
misma abeja puede extraer el polen que se impregna en su cuerpo, consiguiendo dos
recompensas en el mismo viaje.

M Figura 6.21 Una abeja de la especie Centris fuscata recolecta aceites florales de una flor de nance
Se destacan las estructuras de la flor y de la abeja relacionadas con la colecta de aceites florales.

Fuente: R. Coville.
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Cochlospermum vitifolium
Bixaceae

“« ”»
poro-poro

El poro-poro es un drbol pequeiio a mediano que domina areas agricolas y bosques
en regeneracion en areas secas en Costa Rica. Posee una amplia distribucién,
desde el norte de México hasta Perti y el nordeste de Brasil. Sus flores amarillas
se producen después de que el drbol bota sus hojas en la época seca (Figura 6.22).
Son flores grandes, mayores a 10 cm de didmetro, por lo que son vistosas desde
lejos y atraen a una numerosa cantidad de abejas, que recolectan especialmente
polen de sus anteras con poros apicales y lo liberan por vibracién (Recuadro 5.1).
Los visitantes principales son abejas solitarias de tamafo mediano a muy
grande de los géneros Centris, Euglossa, Eulaema, Xylocopa asi como la social
Melipona. Mientras tanto, abejas més pequerias de la tribu Meliponini (Trigona,
Tetragona, Partamona) recogen los restos de polen dejado en la flor por las
abejas que pueden vibrar. A diferencia de las visitas de las abejas grandes que son
relativamente rdpidas, las de Meliponini toman varios minutos para obtener los
restos de polen de estas grandes flores.

Los frutos son capsulas duras, cafés, que dispersan semillas por medio de viento
gracias a su cobertura de fibras algodonosas. Por ser una especie relativamen-
te abundante en dreas alteradas y no alteradas de bosque seco y por producir
una gran cantidad de polen para abejas grandes, se incluyé esta especie como una
fuente importante de recursos para las abejas, y cuya propagacién en ciudades
o dreas agricolas podrfa ayudar a reducir los efectos de la pérdida de recursos
florales en dreas perturbadas del pais. Esta especie presenta potencial como planta
ornamental por sus llamativas flores grandes.

M Figura 6.22 Ramas con flores y detalle de la flor de poro-poro (Cochlospermum vitifolium)

Fuente: G. Frankie (izquierda) y R. Coville (derecha).
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Calathea

Marantaceae

“platanilla’; “bijagua”

El género Calathea presenta 41 especies en Costa Rica y es ampliamente utilizado
como planta ornamental, inclusive varias especies fordneas son cultivadas con
este fin. Se distribuye por debajo de los 2000 m, aunque muchas de las especies
se encuentran restringidas a tierras bajas en bosques humedos y muy himedos.
Muchas especies prefieren dreas sombreadas aunque algunas se benefician de
areas alteradas. Este género tiene una asociacién muy particular con abejas: es
polinizado por las abejas de las orquideas (Euglossini), un grupo de abejas que
visita una amplia variedad de plantas (Figura 6.23). Las flores de Calathea cuentan
con un sistema de polinizacién explosiva; cuando la abeja introduce su lengua
(probéscide) en el conducto floral, una estructura que sostiene el polen, y que
se mantenia retraida a presién, es disparada, golpea fuertemente a la abeja y la
deja cubierta de polen. Asi, las flores que han sido visitadas por abejas cambian
su forma y son facilmente identificables. Ademas de las abejas, algunos colibries
pueden visitar algunas especies, teniendo el mismo efecto en la forma de la flor.
Por su belleza y caracteristicas, las platanillas son plantas que deberfan estar
presentes en los jardines que buscan atraer a las abejas.

M Figura 6.23 Flores de platanilla (Calathea). A la izquierda una abeja del género Eufriesea visita
estas flores

Fuente: V. Madrigal.
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Miconia argentea

Melastomataceae

« 7"
maria

La familia Melastomataceae en general tiene una importante relacién con las
abejas que son los principales polinizadores de la mayoria de las especies. Muchas
plantas de esta familia son visitadas por grupos de abejas que recolectan el polen
por medio de la polinizacién por vibracién.

Miconia es un género americano sumamente diverso con més de 1060 especies y
mas de 100 en Costa Rica. Este drbol puede alcanzar 8 metros o mas de altura y es
una especie muy importante por sus frutos, que son consumidos por una enorme
diversidad de aves. Crece en dreas alteradas y estacionales por debajo de los 1200 m
de altura y sus floraciones son masivas y sincrénicas entre marzo y abril en el Valle
Central (Figura 6.24). Sus flores atraen principalmente a abejas sin aguijéon que
recolectan su polen, que es una fuente importante de recursos en la época seca.

M Figura 6.24 Arbol en floracién y ramas con flores de maria (Miconia argentea)

Fuente: G. Frankie.

Ludwigia peruviana

Onagraceae

“clavillo”

El género Ludwigia se encuentra tanto en el Viejo como en el Nuevo Mundo y
presenta mas de 80 especies. En América, se distribuye desde Canadd hasta Chile
y Argentina, asi como en el Caribe. Presenta 19 especies en Costa Rica, muchas
de ellas adaptadas a ambientes acuaticos o semiacuaticos. Ludwigia peruviana
es un arbusto de areas abiertas que se encuentra en suelos muy hiumedos o
semiinundados en elevaciones intermedias. Su floracién se da de enero a junio y
presenta flores amarillas grandes polinizadas principalmente por abejas, las que
recolectan sobre todo su néctar (Figura 6.25).
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Entre los géneros que la visitan se encuentran Thygater, Melissodes, Coelioxys,
Ceratina, Paratetrapedia, Tetrapedia, Augochlora, Osiris, Lophopedia, Megachile,
Trigona y Apis. A pesar de que estos géneros de abejas son compartidos con
muchas otras plantas, pareciera ser que algunas especies de abejas que visitan
L. peruviana son diferentes a las que visitan otras plantas en la misma regién,
lo que la convierte en una especie particularmente interesante para mantener la
diversidad de abejas.

M Figura 6.25 Flores de Ludwigia peruviana en zona pantanosa en Puriscal

Fuente: M. Fernandez.

Antigonon leptopus

Polygonaceae

“bellisima”

Nativa del norte de Mesoamérica, esta especie fue traida a Costa Rica como planta
ornamental por su llamativa y abundante floracion rosada a rojiza que justifica su
nombre comun: bellisima (Figura 6.26). La especie se reproduce y dispersa por
su cuenta en muchas localidades del pais. Consiste en una enredadera utilizada
en jardines que florece durante todo el afo. Aporta néctar y polen a las abejas
y es visitada por una diversa y abundante cantidad de estas que incluyen los
géneros Agapostemon, Apis, Augochloropsis, Caenaugochlora, Centris, Ceratina,
Chilicola, Exomalopsis, Habralictus, Lasioglossum, Mesoplia, Neocorynura, Nomada,
Pseudoaugochlora y abejas sin aguijéon como Tetragonisca, Trigona y Partamona.
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M Figura 6.26 Flores de la enredadera “bellisima”
(Antigonon leptopus)

Fuente: R. Coville.

Acnistus arborescens

Solanaceae
“gliitite”

El giiitite es una especie ampliamente conocida en la vertiente pacifica y el centro
del pais, y es muy abundante en el Valle Central. Estd presente en bosques
himedos, en dreas en regeneracién y su distribucién comprende desde el centro
de México hasta Perd y el sudeste de Brasil, ademds de varias islas del Caribe.
Es la Gnica especie del género y ha sido ampliamente utilizada tanto en areas
agricolas, como cerca viva al reproducirse ficilmente de forma asexual mediante
estacas y por su rdpido crecimiento, como en jardines por su produccién abun-
dante de frutos que son intensamente consumidos por las aves. La estructura de
su corteza favorece el crecimiento de orquideas y otras plantas epifitas usadas
como ornamentales.

Sin embargo, a pesar de ser famoso como alimento para aves, pocas personas lo
asocian con las abejas. El gtiitite florece de forma masiva al final de la época seca
e inicios de la lluviosa en el Valle Central (abril-mayo), pero, ademds, presenta
floracién, aunque en menor intensidad, entre los meses de marzo y octubre.
Sus flores blancas tienen las piezas florales espaciadas (Figura 6.27), lo que permite
que su néctar sea accesible para una amplia diversidad de organismos que
incluyen aves, mariposas, moscas, escarabajos, chinches, avispas, hormigas y, por
supuesto, abejas. Las abejas recolectan tanto polen como néctar en esta especie.
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Su importancia se incrementa si se considera que tanto las abejas sociales como
las solitarias visitan el glitite. Entre los géneros que han sido recolectados en
glitite, se encuentran Protandrena, Ptiloglossa, Chilicola, Hylaeus, Agapostemon,
Neocorynura, Augochlora, Augochloropsis, Habralictus, Halictus, Lasioglossum,
Ceratina, Centris, Exomalopsis, Paratetrapedia, Scaptotrigona, Tetragonisca,
Trigona, Oxytrigona, Plebeia, Partamona, Paratrigona, Dolichotrigona y Apis.

El uso del “giiitite” en jardines principalmente en dreas urbanas puede ayudar a la
preservacion de la diversidad de abejas remanentes y de muchos otros organis-
mos que se alimentan de esta planta. Es conveniente incentivar su uso como una
planta de especial importancia por las interacciones que presenta con diversos
organismos.

M Figura 6.27 Flores de “giiitite” (Acnistus arborescens)

Fuente: M. Fernandez.

Solanum wendlandiiy S. wrightii

Solanaceae

“flor de volcan” (algunas especies)

El género Solanum es sumamente diverso mundialmente, pero de manera especial
en el neotrépico. En Costa Rica, se han registrado 79 especies con todos los
tipos de crecimiento, de hierbas a drboles, de terrestres a epifitas, aunque este
numero debe crecer en el futuro. En este género, se incluyen varias especies de
uso alimenticio como el tomate, la berenjena, la papa, la naranjilla y los chiles. Las
flores de Solanum tienen anteras con poros apicales adaptadas para la poliniza-
cién por vibracién (Recuadro 5.1), lo cual restringe la diversidad de especies de
abejas que la polinizan a grupos especializados con la capacidad de vibrar en la
flor, esto genera el tipico zumbido que se escucha cuando sus flores son visitadas.
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Solanum wendlandii es una enredadera muy utilizada como planta ornamental
por sus grandes flores moradas (Figura 6.28). Esta es una especie nativa con
amplia distribucién entre altitudes de los 500 a los 2500 m en ambas vertientes
del pafs. Por su parte, S. wrightii es un arbol pequefio con flores muy parecidas
en color y tamaiio a S. wendlandii, lo que lo hace muy llamativo y con un enorme
potencial como ornamental, a pesar de ser escasamente utilizado con este fin en el
pais. Esta es una especie fordnea, nativa de Pert y Bolivia. En S. wrightii las flores
cambian a color blanco en su segundo dia, por lo que incrementa el atractivo
del drbol. Ambas plantas atraen a especies de abejas solitarias de las familias
Apidae y Halictidae, entre ellas Augochloropsis, Centris, Epicharis, Eulaema,
Exomalopsis, Pseudaugochlora 'y Xylocopa.

M Figura 6.28 Flores de Solanum wendlandii

Fuente: M. Fernandez.

Recuadro 6.5
LAS ABEJAS Y LAS ORQUIDEAS

Las Euglossini son conocidas como abejas de las orquideas (Capitulo 3). Sin embargo, la
mayoria de las orquideas no son polinizadas por abejas y muchos otros organismos que
incluyen colibries, avispas y, especialmente, moscas son importantes polinizadores. Entre
los géneros polinizados por Euglossini destacan Stanhopea (los “toritos”), Catasetum y
Cycnoches (Figura 6.29). Los tres géneros producen flores grandes y muy arométicas que
atraen principalmente a machos de Eulaemay Euglossa. Como solo los machos llegan
a las orquideas y guardan las fragancias en compartimentos especiales en sus patas
traseras, es de suponer que estas fragancias servirdn para atraer hembras en dreas de
cortejo. La flor manipula a la abeja de diferentes formas segun la especie, por ejemplo,
puede provocar que la abeja se resbale y toque ciertas estructuras, la puede atrapar
o puede dirigirla por espacios estrechos para pegarle una estructura que contiene el
polen (polinario). Luego, la abeja visitara otra flor, el mismo proceso se repetird, pero
esta vez entregara el polinario polinizando a la flor. Estos procesos son algunos de los
ejemplos mas fascinantes de polinizacién conocidos.
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M Figura 6.29 Machos de la abeja Eulaema
cingulata recolectan aroma en flor de
Cycnoches warszewiczii

Fuente: M. Fernandez.

Petrea volubilis

Verbenaceae

[ ”
raspa guacal

Arbusto trepador de hojas dsperas, razén por la cual en algunas regiones recibe
nombres que aluden a esta caracteristica, por ejemplo, lija, raspa guacal, aunque
este Gltimo nombre es utilizado para otras especies de plantas que presentan
esta caracteristica. Se distribuye entre México y Bolivia, asi como en el Caribe
y los trépicos asiaticos y africanos. En el pais, estd ampliamente distribuida en
elevaciones menores a los 1200 m en bosques y dreas alteradas, desde zonas muy
lluviosas hasta secas. Es muy utilizada como planta ornamental por sus flores
abundantes y llamativas color morado intenso (Figura 6.30). Atrae a gran cantidad
de especies de abejas solitarias incluyendo una gran abundancia de machos que
recolectan exclusivamente néctar, Unico recurso ofrecido por esta especie. Entre
las mds comunes estan los géneros Ancyloscelis, Augochlora, Centris, Ceratina,
Euglossa, Lasioglossum, Pseudaugochlora y especialmente Thygater.

M Figura 6.30 Flores de Petrea volubilis

Al caer la flor permanece un fruto llamativo
con forma de estrella de color morado.

Fuente: G. Frankie.
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Stachytarpheta

Verbenaceae

“rabo de zorro”

El rabo de zorro se ha vuelto muy comin como planta ornamental en jardines y
parques del pafs. Su distribucién nativa es desde México hasta América del Sur,
incluyendo el Caribe, pero por su uso como planta ornamental se ha extendido
a todo el mundo. La especie cultivada y la que mas abunda en los jardines
corresponde a Stachytarpheta mutabilis, de la cual también existen variedades con
diversos colores florales (blancas, rosadas y rojas). Se destaca por sus inflorescen-
cias en forma de espiga, con bracteas duras donde aparecen 1-4 flores de color
azul-violeta con el centro claro (Figura 6.31).

La Stachytarpheta crece en forma de un arbusto de baja estatura (méximo 2-2,5 m)
y produce flores continuamente a lo largo del afio. Atrae una gran variedad de
visitantes florales, incluyendo muchas especies de mariposas, colibries y abejas. En
jardines de San José, se pueden observar abejas de diferentes especies de Eulaema
y Euglossa, asi como la abeja melifera Apis mellifera y varias especies de abejas sin
aguijon. También se ha reportado el uso de estas flores por diferentes especies
del género Bombus. Sin embargo, en condiciones mds naturales se registra una
mayor diversidad de abejas, tales como Thygater, Melissodes, Monoeca, Ceratina,
Xylocopa y Centris.

M Figura 6.31 Flores de rabo de zorro (Stachytarpheta
mutabilis)

Fuente: M. Fernédndez.
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La gran mayoria de las plantas en los trépicos dependen de otros organismos
para su reproduccion y entre los polinizadores mds importantes estdn las abejas.
El mantenimiento de poblaciones vegetales diversas es, por lo tanto, un requisito
indispensable para asegurar los recursos que las abejas necesitan. Polen, néctar,
resina, aceite, aroma, refugio, son provistos por diferentes especies de plantas y
son usados por diferentes especies de abejas y por muchos animales ademds de las
abejas. Las pocas especies de plantas mencionadas en este capitulo representan
solo una fraccién de las que son importantes para las abejas en el pais y de las
cuales existe una mayor cantidad de informacién. Las figuras 6.32, 6.33 y 6.34
incluyen otras plantas importantes. Miles de especies de plantas estan presentes
en Costa Rica, en diferentes tipos de bosque, en zonas alteradas, en nuestros
jardines y su importancia para las abejas, aunque desconocido en la mayoria de
los casos, no puede ser menospreciado.

A continuacién se presentan otras plantas de importancia para las abejas:

M Figura 6.32 A. “Bejuco de hule”-Cryptostegia grandiflora (Apocynaeae), B. “Targud”-Croton
draco (Euphorbiaceae), C. Blakea sp. (Melastomataceae), D. Gloxinia perennis (Gesneriaceae),
E. Capulin-Muntingia calabura (Muntingiaceae)

Fuente: R. Coville (E), M. Fernandez (C, D), G. Frankie (A, B).
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M Figura 6.33 F. “Talcacao”-Kallstroemia maxima (Zygophyllaceae), G. Ixora sp. (Rubiaceae),
H. Duranta erecta (Verbenaceae), I-]. “Guayacan real”-Guaiacum sanctum (Zygophyllaceae)

Fuente: R. Coville (F, [, ]), G. Frankie (G, H).
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M Figura 6.34 K. “Siempreviva’-Bonellia nervosa (Primulaceae), L. Macroptilium atropurpureum
(Fabaceae), M. “Chirca”-Thevetia peruviana (Apocynaceae), N. Pereskia bleo (Cactaceae),
O. “Gallinita”-Centrosema plumieri (Fabaceae)

Fuente: R. Coville (K, L, N, O), G. Frankie (M).

Recuadro 6.6
UN HOTEL NATURAL

Los higuerones o matapalos (Ficus) son arboles grandes cuyas flores estan ocultas,
fuera del alcance para la gran mayoria de los polinizadores, incluyendo a las abejas. Solo
pueden ser accedidas por unas avispas diminutas de la familia Agaonidae. Y si no ofrecen
alimento, jpor qué estas plantas son beneficiosas para las abejas? En Costa Rica, hay
aproximadamente 45 especies de Ficus y de ellas treinta y cinco son epffitas, varias de
estas estranguladoras. Esto significa que su crecimiento inicia sobre otros arboles, en el
tronco o las ramas donde un ave o murciélago llevé las semillas. El joven higuerdn pro-
duce raices que crecen hacia abajo por el tronco de su hospedero hasta alcanzar el suelo
Y pOCO a poco comienza a envolverlo. Las raices tienen la caracteristica de que cuando
se tocan se fusionan y forman una estructura sélida, intrincada y cada vez mas fuerte.
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Con el paso de los afos, el hospedero muere estrangulado y el higuerdn ocupa su lugar.
La forma en la cual las raices crecen envolviendo el tronco y fusionandose crea cavidades
naturales que permanecen en el tiempo y que son el espacio perfecto para que abejas
sociales formen una colonia (figuras 3.43 y 3.53). En &reas urbanas, por ejemplo, el campus
de la Universidad de Costa Rica en San Pedro, los drboles de higuerén albergan muchas
colonias de abejas sin aguijon (Meliponini), en ocasiones varios géneros en un mismo
arbol. Resultados similares se han encontrado en otras zonas urbanas en el neotrépico,
por ejemplo, en Chiapas, México.

Los higuerones son arboles muy importantes porque producen frutos que alimentan
aves y murciélagos. Asimismo, su forma de crecimiento agrega otro aspecto en la lista
de interacciones beneficiosas para los animales. Su gran porte y belleza es otro factor
por considerar para su uso en parques y ciudades, no sin antes tomar en cuenta que
sus rafces pueden destruir aceras, calles, tuberias y demés infraestructura cercana, por
lo que el sitio para su ubicacién debe ser cuidadosamente elegido.
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Capitulo 7

Cultivos
de Costa Rica
y sus abejas



as abejas son fundamentales para la produccién agricola, en particular de

cultivos que producen frutas y vegetales. En el Cuadro 7.1, se presenta una

lista de cultivos tropicales donde las abejas juegan un papel importante
en la polinizacidn, ya sea para producir frutos o semillas para consumo o para la
propagacién del cultivo por semilla. En algunos casos, aunque el cultivo puede
ser visitado por otros insectos o por aves o murciélagos, son las abejas quienes
lo polinizan m4s eficientemente. Esto quiere decir que la probabilidad de que la
flor se desarrolle en fruto es més alta cuando la flor ha sido visitada por abejas,
ademads de que el tamaiio del fruto y el nimero de semillas es mayor.

Al observar la lista del Cuadro 7.1, puede comprobarse que las abejas cumplen un
objetivo fundamental en la alimentacién del ser humano, especialmente en una
dieta saludable compuesta por frutas y vegetales frescos. Si se consideran todos los
polinizadores (murciélagos, moscas, escarabajos, polillas, mariposas, murciélagos
y colibries), la lista serfa todavia mds larga. El servicio de polinizacién prestado por
las abejas es tan importante que en muchos paises se paga a los apicultores
por el transporte de colmenas a sitios donde se desarrollan cultivos en gran escala
que necesitan de polinizacién. Esto ocurre especialmente en lugares donde las
poblaciones locales de abejas nativas han disminuido, por lo que se requiere
la polinizacién complementaria por abejas meliferas, una especie introducida
en el continente americano.

Cuadro 7.1
Especies de cultivos tropicales polinizados parcial o totalmente
por abejas. Se incluyen solo especies de las que se aprovechan los
frutos o semillas, ya sea para consumo o para propagacion del cultivo

acerola frijol (algunas variedades) naranja
aguacate guaba naranjilla
algoddén guayaba nopal

anona jocote nuez de Brasil
achiote Kiwvi papa
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... continuacion del Cuadro 7. 1

café limon pepino
carambola macadamia sandia
cardamomo maracuya tabaco
calabazas (ayotes, pipian, marafon tamarindo
zapallo, etc)

camote manf tomate
chile melén vainilla
chayote mango

coco nance

Fuente: Roubik (1995) y Heard (1999).

A continuacion, se revisan algunos cultivos tropicales donde la polinizacién por
abejas juega un papel importante para obtener buenos niveles de produccion de
frutos o semillas. Se describe para cada cultivo algunos aspectos particulares
de su polinizacién y el tipo de abejas que lo visitan.

Persea americana

Lauraceae

“« ”»
aguacate

El aguacate es una planta originaria de América, posiblemente de Mesoamérica,
donde atin es posible encontrar la especie Persea americana en estado silves-
tre. Sus pequenas flores blanco-verduzcas (Figura 7.1) presentan una floracién
protoginica, la parte femenina madura antes que la parte masculina de la flor, a ve-
ces con un dia de diferencia. Muchas especies de insectos son atraidas a estas flores
por su néctar y polen, pero las abejas son las que visitan flores en ambas fases y
tocan los érganos reproductivos mds eficientemente. La posicion de las anteras
y del estigma es aproximadamente la misma, lo que facilita la polinizacién entre
flores en diferente fase (femenina o masculina). Entre las abejas son frecuentes las
abejas meliferas y muchas especies de abejas sin aguijén, donde predominan los
géneros Geotrigona, Nannotrigona, Partamona, Plebeia, Scaptotrigona y Trigona.
Otras abejas, sociales y solitarias también pueden ser encontradas en las inflores-
cencias del aguacate, como Bombus y Exomalopsis. Aunque se ha registrado que
el aguacate puede producir frutos por autopolinizacién o por polinizacién por
viento, la mayorfa de los trabajos muestran que la presencia de abejas es esencial
para obtener altos niveles de produccién en este cultivo. Estudios en México
muestran que avispas y moscas son también importantes agentes polinizadores
de este cultivo, junto con las abejas.
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M Figura 7.1 Flores de aguacate
Fuente: B. Charles.

Anacardium occidentale

Anacardiaceae

“« ~ 7 ”
maranon

El maraién es un arbol pequefio (menos de 15 metros de altura), tronco corto
y muy ramificado, con ramas de forma zigzagueante, y hojas lisas y brillantes.
El marandn presenta inflorescencias con flores masculinas (la mayoria, que
aparecen primero en la época de floracién) y flores hermafroditas (con érganos
masculinos y femeninos) que abren poco tiempo después de las masculinas y son
las que producen frutos (Figura 7.2). Esta condicién se llama andromonoica.
Las flores tienen cinco pétalos muy alargados y finos, de color blanco a rosado,
dependiendo de su edad. Es muy caracteristico de las flores de esta especie la
presencia de dos tipos de estambres: unos pequeiios, unidos en la base por un
anillo, en un nimero de cinco a siete estambres, y un estambre sobresaliente,
que surge del anillo de estambres pequerios. Estos dos tipos de estambres tam-
bién se presentan en la flor hermafrodita, ademas de un pistilo tan largo como
el estambre sobresaliente. Un arbol de maranén florea durante varias semanas,
atrayendo muchas abejas que buscan el néctar en sus flores.

En Costa Rica, la floracién y fructificacién del marafién ocurre en la época seca
(verano) de la vertiente pacifica. En el nordeste de Brasil, de donde la planta es
originaria, las flores son muy visitadas por Apis mellifera y varias especies de
Centris, asf como abejas Xylocopa y Trigona. Estudios han mostrado que las abejas
nativas son mas eficientes en la recoleccién de polen y fecundacién de frutos que
la A. mellifera introducida. Este factor también explica que el maraién produzca
mas frutos por drbol en plantaciones préximas de pequerios fragmentos de bosque,
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comparada con la produccion de arboles en un paisaje desprovisto de bosques.
Aunque aparentemente la planta es autocompatible, la visita por abejas es
necesaria para obtener frutos. Lo que es conocido como el “fruto” del marandn, la
estructura engrosada de color amarillo a roja, de la cual se aprovechan sus liquidos
azucarados (un poco astringentes por su alto contenido de taninos) es en realidad
el pedunculo floral, que es el tallito que une el fruto al tallo. El fruto verdadero es
la estructura dura que envuelve la semilla, cuya forma es similar a la de un rindn.
Este fruto es tostado para obtener la semilla de marafién, sin duda el recurso
mas importante de este cultivo, por su alto valor alimenticio y su excelente sabor.
Varios paises de Africa (donde el cultivo fue llevado por los portugueses desde
Brasil), asi como Brasil, son importantes exportadores de semilla de maranén.

M Figura 7.2 Flores y un fruto en desarrollo de maraién

Las flores de esta inflorescencia son masculinas (nétese el
largo estambre principal).

Fuente: Wikimedia Commons.

Bixa orellana

Bixaceae

“achiote”

Planta nativa de Sudamérica, posiblemente de la cuenca amazénica. Ha sido
cultivada como fuente de colorante natural, muy usada en la culinaria indigena y
en la cocina tipica costarricense, aunque también se le atribuyen propiedades me-
dicinales. Al igual que otras plantas como el tomate, posee anteras muy cerradas
que solo liberan su polen por vibraciones emitidas por las abejas (Recuadro 5.1),
aunque también la visitan especies incapaces de vibrar, las cuales probablemente
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corresponden a polinizadores menos efectivos o simplemente visitantes florales.
Las flores del achiote (Figura 7.3) no producen néctar, por lo que las abejas solo las
visitan para recolectar polen. Observaciones en cultivos de achiote en México
muestran que sus grandes flores blancas o violetas son profusamente visitadas por
abejas como Apis mellifera, Melipona, Partamona, Trigona, Xylocopa, asi como
por abejas de las orquideas (Euglossa, Eulaema) y abejas de la familia Halictidae,
aunque la mayorfa de las visitas fueron A. mellifera y Melipona. En otros estudios
se observaron abejorros o chiquizds (Bombus). En el achiote, se pueden producir
frutos sin polinizadores, pero en cantidad muy baja.

M Figura 7.3 Flores de achiote visitadas
por abejas del género Trigona

Fuente: G. Frankie.

Cucurbita moschata, C. pepo, C. ficifolia

Cucurbitaceae

“« : . * 7 ”»
ayote, chiverre, pipian

Diversas especies del género Cucurbita han sido domesticadas por el ser humano
para el aprovechamiento de sus frutos (tiernos y maduros), pero también de las
semillas, las flores y los brotes tiernos. En Costa Rica, se cultivan diversas especies
de este género. Nombres comunes como zapallo, ayote o calabaza se usan para
nombrar los frutos maduros o inmaduros de diferentes especies o variedades de
Cucurbita (Cucurbita pepo, C. moschata, C. maximay C. argyrosperma). El término
pipidn parece ser usado para la variedad cultivada de C. argyrosperma, de la cual se
consumen los frutos inmaduros. Otra especie de importancia en Costa Rica es el
chiverre (Cucurbita ficifolia) propio de regiones altas. Los ancestros de estos cultivos
parecen originarse de domesticaciones de variedades silvestres (casi siempre de
sabor amargo), un proceso que ocurrié en diferentes lugares del actual territorio
de Estados Unidos y México, posiblemente hace alrededor de 5000 afios. Aunque el
origen de los ayotes, los zapallos y las calabazas se puede precisar en Norteamérica,
su distribucién actual es cosmopolita por su adopcién como alimento universal en
casi todos los paises. En Costa Rica, las diferentes especies y variedades de ayote
se cultivan en diversas regiones del pais, hasta altitudes de 2500 m.
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Las plantas de ayote y chiverre producen flores masculinas y femeninas separadas,
pero dentro de la misma planta, condicién que es llamada monoica (Figura 7.4).
Tanto las flores masculinas como las femeninas producen néctar en abundancia
y las abejas son atraidas a los dos tipos de flores por este recurso. Las flores abren
antes del amanecer y las primeras abejas que llegan (desde las 4:30 a. m.) son
especies mejor adaptadas para volar en condiciones de poca intensidad de luz
(crepusculares). Estos polinizadores son especialmente las abejas del ayote (género
Eucera (Peponapis)) y diferentes especies de abejas de los géneros Caenaugochlora
y Megalopta (familia Halictidae). En particular, las abejas Eucera (Peponapis)
son muy importantes para la polinizacién de este cultivo, por ser abejas que
dependen casi exclusivamente de flores de Cucurbita para su alimentacién, son
abundantes en muchos ayotales y cargan muchos granos de polen en su cuerpo
densamente peludo. Conforme avanza la mafnana, otras abejas sin aguijon, de
los géneros Partamona y Trigona, comienzan a ser mds abundantes en las flores.
En cultivos de pipian y chiverre en zonas altas de Costa Rica (>2300 m), las abe-
jas preponderantes en estas plantaciones son las abejas chiquizds sociales, mas
especificamente obreras y reinas del género Bombus, que son capaces de polinizar
las flores en las frias horas de la madrugada de estos lugares.

M Figura 7.4 Flor femenina de Cucurbita (izquierda) y la misma flor siendo visitada por abejas del
género Eucera (Peponapis) (derecha)

Fuente: O. Delgado.

Cucumis melo

Cucurbitaceae

“ 7 ”
melén

Este cultivo, que se ha vuelto importante en Costa Rica, es originario de Asia y
Medio Oriente, introducido después a Europa y de ahi a América. Son plantas
con flores masculinas y flores hermafroditas. Estas tltimas son las que producen
frutos (Figura 7.5). Al igual que en el ayote, las flores abren en la madrugada,
las masculinas abren ligeramente mas temprano que las hermafroditas. No
hay estudios publicados sobre la diversidad de insectos que visitan el melén en
Costa Rica. Estudios en Africa reportan una gran diversidad de insectos visitantes,
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entre los cuales destacan las abejas meliferas (Apis mellifera), algunas especies
de abejas sin aguijon, abejas del género Ceratina y abejas de la familia Halictidae,
mientras que cultivos en EE. UU. son visitados casi exclusivamente por abe-
jas meliferas y chiquizds sociales (Bombus). Algunas variedades de melén son
autoincompatibles y requieren polinizadores para fecundarse. En otras variedades,
la autofecundacidn es mis frecuente, aunque por su sistema sexual requieren la
actividad de polinizadores que muevan polen de las flores masculinas a las
hermafroditas. Se ha mostrado que se requieren doce visitas de polinizadores,
especialmente abejas, para desarrollar un fruto lleno de semillas.

M Figura 7.5 Flor de melén

Fuente: G. Frankie.

Citrullus lanatus

Cucurbitaceae

“sandia”

La sandia es un cultivo originario de Africa tropical. Al igual que sus parientes,
el ayote y otros cultivos de la familia Cucurbitaceae, esta es una planta monoica
con flores masculinas y femeninas separadas, pero en la misma planta. Al igual
que en las calabazas y los ayotes, la sandia produce mucho mas flores masculinas que
femeninas (Figura 7.6). Estudios en su lugar de origen (Africa) muestran que las
flores son muy visitadas por abejas meliferas, pero que las abejas solitarias del
género Lasioglossum pueden jugar también un papel importante en la produccién
de frutos. Otros estudios en Africa evidencian la presencia de chiquizas no sociales
(abejas del género Xylocopa), abejas sin aguijon, halictidos y otros insectos en las
flores de sandia. En EE. UU,, los cultivos de sandia no pueden producir frutos
sin visitas de abejas y las flores visitadas por chiquizas sociales (Bombus) fueron
las que produjeron mas frutos y de mayor longitud y didmetro. Se requieren
dieciocho visitas de abejas por flor para producir los frutos con mayor cantidad
de semillas. Existen variedades de meldn sin semilla (variedades triploides) que
también requieren de abejas para obtener buenos niveles de produccién de frutos.
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M Figura 7.6 Flor masculina de sandia

Fuente: G. Frankie.

Sechium edule

Cucurbitaceae

“chayote”

El chayote es un cultivo de origen mesoamericano, creado por los amerindios por
seleccién y mejoramiento, al igual que otros cultivos de la familia Cucurbitaceae,
como el ayote. Al igual que el ayote, es una planta monoica, con flores masculinas
y femeninas en el mismo individuo. Es una planta trepadora perenne, a diferen-
cia del ayote, que es anual. Mientras que las flores masculinas producen néctar
(Figura 7.7), las flores femeninas carecen de este recurso y, aparentemente, usan
otros atractivos para los polinizadores. Se ha propuesto que las abejas visitan las
flores femeninas por ser muy parecidas a las masculinas, de esta forma ocurre
una especie de polinizacién por engafno. Debido a su tamaiio pequerio, las flores
del chayote raras veces son visitadas por abejas grandes. Observaciones de
visitantes en flores en todo el pais muestran que sus flores son muy buscadas por
abejas sin aguijén, donde predominan Partamona orizabaensis, Trigona corvina,
T. fuscipennis y T. fulviventris. Sin embargo, un total de 24 especies de abejas sin
aguijon, 12 especies de otros tipos de abejas (de géneros como Bombus, Exoma-
lopsis, Melissodes, Ceratina, Augochloropsis, Pseudoaugochloropsis, Lasioglossum,
Agapostemon 'y Neocorynura) y 17 especies de avispas sociales pueden encontrarse
en las flores del chayote. Estas observaciones corresponden a recolectas realizadas
a inicios de la década de los afios ochenta en diversas partes del pais. Esta planta
no produce frutos sin polinizacioén por abejas.
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M Figura 7.7 Flor masculina del chayote

Fuente: Wikimedia Commons.

Psidium guajava
Myrtaceae
“guayaba”

La guayaba es un arbusto originario del trépico americano y su cultivo se ha
dispersado a todas las dreas tropicales y subtropicales del mundo. El fruto es muy
rico en vitamina C, en niveles superiores a la de los frutos de los citricos. Sus
flores presentan de cuatro a cinco pétalos blancos, con numerosos estambres
(Figura 7.8). La mayorfa de los frutos son producto de polinizacién cruzada,
aunque pueden producirse frutos por autopolinizacién en menor frecuencia.
Observaciones en Brasil muestran que las abejas son las visitantes més frecuentes
de este cultivo. Entre las abejas, predominan las abejas meliferas (Apis mellifera)
y las abejas sin aguijon, entre estas tltimas diferentes géneros como Melipona,
Nannotrigona y Trigona. También se han visto abejas de los géneros Bombus,
Lasioglossum y Xylocopa. En colonias cercanas a cultivos de guayaba en Brasil,
el polen de guayaba predomina en los depésitos de polen en colonias de Melipona.

M Figura 7.8. Flor de la guayaba

Se puede observar una abeja sin aguijén
(Plebeia) sobre la flor.

Fuente: R. Coville.
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Psidium friedrichsthalianum

Myrtaceae

El cas pertenece al género Psidium, al igual que la guayaba. Este género presenta
cerca de 70 especies y es nativo de las zonas entre México y Bolivia, inclusive,
aunque se encuentra ampliamente distribuido en Sudamérica y las Antillas.
En Costa Rica, se encuentran 6 especies de Psidium. El cas se cultiva en regiones
himedas y muy himedas por debajo de los 1200 m y es ampliamente utilizado
en la elaboracién de refrescos caseros y comerciales. Esta es una de las plantas
mds apreciadas y de las mas prevalentes en jardines en la zona central del pais,
aunque también existen plantaciones comerciales. Ademas de ser productivo, su
corteza, tamario y follaje lo hacen atractivo como planta ornamental.

Es polinizado por abejas grandes como Xylocopa, abejas de las orquideas como
Eulaema, y abejas sin aguijon como Melipona. Asimismo, sus flores (Figura 7.9)
son visitadas por Trigona y otras abejas sin aguijon, las cuales pasan largos
periodos en la misma flor recogiendo polen y en sus movimientos pueden entrar
en contacto con las estructuras reproductivas.

M Figura 7.9 Flor del cas visitada por una abeja
del género Eulaema (Euglossini) y otra del
género Trigona (Meliponini)

Fuente: M. Fernandez.

Passiflora

Passifloraceae

“maracuyd, granadilla”

Se incluye en esta seccién los dos cultivos mds importantes del género Passiflora
en Costa Rica: el maracuya (P. edulis) y la granadilla (P. ligularis). En Costa Rica,
existen 54 especies del género Passiflora y algunas no son polinizadas por abejas.
Estas plantas son de origen neotropical. Se ha propuesto que el maracuyd se
originé en las regiones altas de Sudamérica. En los dos cultivos se aprovecha
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el arilo (cubierta gelatinosa que envuelve las semillas) por su sabor y aroma.
Son enredaderas perennes que producen zarcillos y hojas lobuladas muy ca-
racteristicas. Sus vistosas flores, caracterizadas por la presencia de un anillo de
filamentos blancos y morados que sobrepasan en largo a los pétalos, producen
mucho néctar que atrae una gran cantidad de visitantes florales (Figura 7.10). Se
han observado hasta 27 especies de abejas en plantaciones comerciales de mara-
cuya en Brasil. Sin embargo, no todas ellas se comportan como polinizadoras. Las
abejas mas grandes de los géneros Xylocopa, Centris, Epicharis, Eulaema y Bombus
se han reportado como polinizadoras. Las abejas Xylocopa (chiquizas) son las mds
eficientes debido a su gran tamario y su comportamiento durante la recoleccién de
alimento en las flores. Estas abejas tocan los estambres y el estigma (localizados
en la parte superior de la flor) cuando salen después de haber consumido néctar.
Por otro lado, abejas meliferas y numerosas especies de abejas sin aguijén han
sido descritas como ladronas de polen y néctar de las flores de Passiflora, por su
tamafio pequefo y falta de contacto con el estigma. La granadilla y el maracuyd
son plantas autoincompatibles, por lo que necesitan las abejas o la polinizacién
manual para adquirir polen de otra planta y producir frutos.

M Figura 7.10 Flores del maracuyd (izquierda) y de la granadilla (derecha)

Fuente: Wikimedia Commons.

Coffea arabica

Rubiaceae

“café”

En Costa Rica, el café (Coffea arabica) es un cultivo introducido a finales del
siglo XIX. Esta planta es originaria de Africa Oriental. A pesar de los vaivenes
econdmicos a lo largo de la historia costarricense, el café continda representan-
do un producto esencial para la economia rural y los ingresos por exportacion.
La floracién ocurre en los meses secos en la vertiente pacifica y Valle Central
(diciembre-marzo). Sus flores blancas estdn formadas por cinco pétalos que se
fusionan en la base como un tubo (Figura 7.11). Las abejas son atraidas al néctar
producido en la base de los estilos, as{ como al polen. Las flores blancas del café
son muy visitadas por abejas meliferas y abejas sin aguijon, asi como por abejas
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solitarias de diversas familias, especialmente en las primeras horas de luz en la
maifana. Alrededor de 10 especies de abejas sin aguijon han sido reportadas en
plantaciones de café en San Isidro del General. Floraciones de café en Ciudad
Colén y en el Valle del General son profusamente visitadas por abejas meliferas
(Apis mellifera), abejas sin aguijon (Geotrigona, Melipona fasciata, Nannotrigona
mellaria, Plebeia, Tetragonisca angustula, Trigonisca y Trigona fulviventris).
En plantaciones alejadas de parches de bosque, es posible que Apis mellifera domi-
ne completamente la visitacién al café. Algunas especies de abejas solitarias pueden
también buscar las flores de este cultivo, como abejas de la familia Halictidae (en
particular Lasioglossum), pero en proporcién minoritaria a las especies sociales.

Aungque el café es capaz de producir frutos por autopolinizacién o por polinizacién
por viento, la visitacién por abejas incrementa substancialmente la produccién y
calidad del grano. Diferentes reportes mencionan incrementos entre un 10-50 por
ciento gracias a la visitacién de abejas. En San Isidro del General, un estudio mostré
que si las plantas de café estin cerca de fragmentos de bosque reciben més visitas
por abejas que plantas mas distantes al bosque, asi como aumenta la proporcién
de flores que producen fruto y se producen frutos con semillas més grandes.

El cultivo del café, particularmente en condiciones bajo sombra, orgdnico o
mezclado con parches de bosque, constituye un recurso econémico amigable
con las abejas.

M Figura 7.11 Flores de café siendo visitadas por Tetragonisca angustula (izquierda) y Trigonisca
(derecha)

Fuente: J. Lobo.

Citrus

Rutaceae

“« : i 7 . ”
naranja, limén, mandarina, etc’

Las frutas obtenidas de plantas del género Citrus son un importante recurso
alimenticio y econdmico costarricense. Se agrupan en este género una gran
cantidad de especies y variedades de frutos, llamadas en general citricos, pero
con frutos muy variables en su forma y sabor. Observaciones de plantaciones
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de naranja muestran que sus flores atraen a muchas abejas, aunque la mayoria de
las visitas consisten en abejas meliferas y abejas sin aguijén del género Trigona.
Son flores atractivas para otro tipo de insectos, como avispas, abejones, moscas y
mariposas (Figura 7.12). Las abejas buscan néctar y polen en estas flores, aunque
se menciona que el comportamiento de recolecta de néctar es més frecuente.
La miel de naranja es un producto muy apetecido, producido por abejas meliferas
en grandes plantaciones de citricos. Es interesante resaltar que andlisis de labo-
ratorio han mostrado que el polen de citricos contiene altos niveles de cafeina.
La importancia de la visita de abejas para la polinizacién de los citricos es variable,
ya que aparentemente las diferentes especies y las variedades de citricos muestran
diferentes grados de autocompatiblidad y produccién asexual de frutos. Sin
embargo, datos obtenidos de experimentos con flores expuestas y no expuestas
a visitas de abejas muestran que la produccién de naranja puede aumentar, en
proporciones variables, por la visita de abejas. También se ha mostrado que la
visita por abejas puede mejorar el tamaio y la calidad de los frutos de citricos,
especialmente en mandarinas.

M Figura 7.12 Flor de limén 4cido (izquierda) y una Trigona visitando la flor (derecha)

Fuente: M. Fernandez.

Solanum lycopersicum

Solanaceae

“tomate”

El tomate es una planta originaria de la regién andina de América del Sur, pero
que se ha propagado al mundo entero como cultivo esencial para la alimentacién.
Sus flores amarillas poseen anteras tubulares, interconectadas en forma de un
cono con una apertura apical, donde el polen es liberado en mayor cantidad por
vibracion (Recuadro 5.1, Figura 7.13). Las anteras rodean al estilo, que puede
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ser largo o corto dependiendo de la variedad. Las flores no producen néctar o
producen muy poco, y atraen a las abejas por el polen. En las plantaciones en
campo abierto, las flores son visitadas por muchas abejas, por ejemplo, abejas sin
aguijon, abejas de la familia Halictidae y abejas meliferas, ademds de abejas
grandes como los chiquizds (Bombus y Xylocopa). Sin embargo, cuando se cul-
tiva en invernaderos, la polinizacién es mds dificil. El uso de abejas dentro de
invernaderos, en especial de aquellas que practican polinizacién por vibracion,
mejora sensiblemente la produccién. Las abejas meliferas y las diferentes especies
de Bombus (en especial B. terrestris) son utilizadas mundialmente para este fin.
En algunas variedades de tomate, el uso de abejas puede aumentar la produccién
de frutos por flor de un 56 por ciento (porcentaje de las flores convertidas en
fruto) a 83 por ciento y el peso del fruto en 36 por ciento. Sin embargo, algunas
variedades pueden producir frutos por autopolinizacion o dispersion del polen
por viento. Por diferentes problemas asociados con la presencia de abejas meli-
feras o abejorros en invernaderos, se ha planteado el uso de abejas sin aguijon,
en particular de los géneros Melipona o Nannotrigona para polinizar el tomate,
con buenos resultados en estudios hechos en México, Brasil y en invernaderos
en Guanacaste, Costa Rica.

M Figura 7.13 Flor del tomate

Se muestran las anteras tubulares propias
de algunas plantas de la familia del tomate
(Solanaceae).

Fuente: M. Fernandez.
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Capitulo 8

La conservacion
de las abejas



a conservacién busca mejorar la convivencia entre los humanos y la na-

turaleza. El ser humano es parte de la naturaleza y siempre va a tener

influencia sobre ella, por ende, se busca que esa convivencia sea lo menos
danina posible. La conservacion también significa que el ser humano ajuste su
crecimiento poblacional y las bases econémicas de sus sociedades hacia un uso
racional de los recursos naturales. En este tltimo capitulo, se expondra un resu-
men del estado actual de las abejas en Costa Rica, las amenazas que las afectan,
sugerencias para protegerlas y algunas iniciativas relacionadas con la proteccién
de las abejas y las plantas que utilizan.
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8.1 El estado
de las abejas en Costa Rica

n los ultimos anos se ha vuelto comun escuchar noticias sobre la dismi-

nucioén en las poblaciones de abejas en varias partes del mundo, lo cual

es preocupante dada la importancia de estos insectos como polinizado-
res de muchos cultivos y plantas silvestres. Pero ;cudl es la situacion actual de
las abejas en Costa Rica? Es importante recordar que existen alrededor de 700
especies en el pafs y para la gran mayoria no existe informacién sobre el estado
de sus poblaciones.

En cuanto al estado de las poblaciones de abejas en Costa Rica, los mejores
datos provienen de investigaciones sobre las abejas que visitan las flores del arbol
conocido popularmente como “carne asada” (Andira inermis) en las afueras de
Liberia, Guanacaste. Para esta especie, existen censos de abejas que visitaron sus
copas en 1972, 1996, 1999 y 2004. Entre 1972 y 1996, la abundancia de abejas y
el nimero de especies disminuyeron de 70 a 28 en estos arboles, probablemente
debido al aumento en la poblacién humana y, en consecuencia, una expansién
de la urbanizacién. Por ejemplo, en 1972 habia 34 especies de Megachilidae, pero
solo 5-10 especies en los siguientes afios. Sin embargo, la abundancia y el ntimero
de especies permanecieron estables de 1996 a 2004 y se piensa que las plantas
ornamentales (aproximadamente 90 especies que atraen abejas) sembradas en
los jardines de Liberia han ayudado a amortiguar, al menos en parte, los efectos
negativos de la urbanizacion.

En una evaluacién de 27 especies de la tribu Centridini en Sarapiqui y Guanacaste,
se registraron 4 especies (Centris rubella, C. vidua, una especie no identificada
y Epicharis minima) como fuertemente amenazadas, o sea, sus poblaciones son
muy bajas, pero no se sabe si han sufrido una disminucién o si son escasas na-
turalmente. Por otro lado, una investigacién de las abejas de las orquideas pre-
sentes en Santa Rosa (Parque Nacional Guanacaste) no muestra una reduccién
significativa del nimero de especies, en comparacién con un estudio hecho en
el mismo sitio hace 30 afios. Sin embargo, este tltimo estudio evidencia una
importante reduccién de diversidad y abundancia de abejas de las orquideas en
las dreas agricolas cercanas a Santa Rosa.

Tampoco existen muchos datos sobre el estado de las poblaciones de las abejas
sin aguijon (Meliponini), aunque los meliponicultores no reportan pérdida masiva
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de sus colmenas y se ha mantenido constante el tamario de sus meliponarios.
Sin embargo, es posible que una especie como el “jicote gato’, Melipona beecheii,
se encuentre amenazada, ya que, generalmente, los meliponicultores tienen pocas
colmenas de esta abeja, al contrario de lo que se observaba hace muchos afios,
cuando los nidos de M. beechei eran comunes en las casas campesinas. Ademas,
aparentemente, sus poblaciones silvestres son muy bajas, porque casi no se encuen-
tran nidos naturales. En un estudio en Santa Rosa, Guanacaste, en 2015 y 2016, se
document6 una reduccién de nidos silvestres de Meliponini de un 8,3 por ciento
en un periodo de dos afios, problema que fue agravado por el fenémeno del
Nifio y la extrema sequia que este provocé. Las muertes ocurrieron en nidos de
Tetragonisca angustula, Tetragona ziegleri y Nannotrigona perilampoides.

Gracias a los registros histéricos de Apis mellifera en Europa y EE. UU., que no
existen para otras abejas (con excepcién tal vez de Bombus), se ha demostrado una
disminucién de sus poblaciones, provocada por el sindrome de despoblamiento
de la colmena (SDC) (colapso de la colonia). Este sindrome presenta una serie de
sintomas que, de forma general, se caracterizan por la desaparicién masiva
de abejas obreras adultas en un periodo corto, pero sin la presencia de abejas
muertas fuera o dentro de la colmena. Al reducirse la poblacién de obreras, no se
logra llevar a cabo la alimentacidn de la crfa. Al parecer, hay varias posibles causas
de este sindrome y probablemente se debe a una combinacién de factores, entre
ellos plaguicidas, en particular neonicotinoides (Seccién 8.2), patégenos como
el 4caro Varroa destructor (Figura 4.11) y algunos virus que son acarreados por
este dcaro, y mala nutricién de las abejas.

En Costa Rica, no hay indicios del colapso de la colonia o muerte masiva de abejas
meliferas, si se considera las caracteristicas del SDC en otros paises. Muertes
masivas de abejas melifera han ocurrido en casos directamente ligados al uso de
agroquimicos, especialmente cuando se usan plaguicidas en plantaciones cercanas
a apiarios. Parece que la abeja africanizada, la productora principal de miel en
el pais, soporta mejor el dcaro Varroa. Sin embargo, es sumamente importante
implementar buenas practicas en la apicultura, tanto en el manejo de las colme-
nas como en la parte medioambiental. Por ejemplo, la utilizacién de registros,
cambio anual de reinas, cambio de panales y reduccién en el uso de agroquimi-
cos y antibidticos son estrategias que podrian mejorar la salud de las colmenas.
Es importante también mantener la importacién de reinas meliferas (u otras
abejas) en niveles minimos, con un estricto control sanitario, para impedir el
ingreso de nuevas enfermedades en el territorio costarricense.
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8.2 Las amenazas
que enfrentan las abejas

ctualmente, las poblaciones de abejas estdn siendo afectadas por una

serie de amenazas de diversa indole, por ejemplo pérdida y fragmenta-

cién de habitat, agroquimicos, organismos invasores y cambio climatico.
A continuacion, se desglosan cada uno de estos.

Pérdida y fragmentacion de habitat

En Costa Rica, se ha logrado mantener o aumentar la cobertura boscosa en ciertas
dreas, sin embargo, la expansién de monocultivos y la urbanizacién contintian
a un ritmo acelerado, se destruyen bosques secundarios, dreas con agricultura
tradicional y otros ambientes mas amigables para las abejas. Ademds, como una
herencia del pasado, el pais perdid la extension original de bosques primarios y
otros ecosistemas nativos, dejando los remanentes en condicién fragmentada (o sea,
como islas). La deforestacién no solamente reduce el drea disponible para abejas
silvestres, sino también resulta en la degradacion y fragmentacién de habitat. La
degradacién incluye la reduccién de los recursos florales y los lugares para construir
nidos, asi como el detrimento de las condiciones ambientales (contaminacién por
agroquimicos, fluctuaciéon de temperaturas, disponibilidad de agua, entre otros).

Las abejas son drasticamente impactadas por la pérdida de habitat. Cuando las
poblaciones de abejas quedan aisladas debido a la fragmentacién de habitat, se
puede ver reducida la probabilidad de apareamiento entre machos y hembras
de diferentes sitios (p. €j. entre zonas conservadas y zonas alteradas), lo que
aumenta la endogamia y resulta en la expresién de enfermedades genéticas. La
fragmentacién de las poblaciones también puede implicar menor variabilidad
genética y menos capacidad de adaptarse a los cambios ambientales. Ademads, en
un fragmento de bosque (parche de hdbitat) pequefio y aislado es mds probable
que algunas especies de abejas desaparezcan, o sea, pueden ocurrir extinciones
locales. Esta pérdida de abejas puede tener consecuencias ambientales graves
debido a los servicios de polinizacién que estos insectos prestan, cuyo impacto
se reflejarfa en el funcionamiento del ecosistema y la produccién agricola.

Conforme aumenta el grado de urbanizacidn, la disponibilidad de areas verdes
disminuye y con estas la variedad y calidad de las plantas que proveen néctar
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y polen, asi como de los sitios utilizados para la construccién de nidos. Por esta
razén, es particularmente importante la promocién y el mantenimiento de flores
que provean suficientes recursos en zonas urbanas y semiurbanas. De igual forma,
se deben tomar en cuenta los sitios de anidacién. Por ejemplo, los higuerones o
“mata palos” (Ficus) son arboles especialmente importantes para muchas abejas
sin aguijon porque, generalmente, tienen cavidades dentro del tronco que les
permiten construir nidos (Recuadro 6.6). En dreas urbanas, es comun la préctica
de remover ramas y drboles muertos, los cuales son buenos sitios de anidacién
para varias especies de abejas.

A pesar de la tendencia a la reduccién en la abundancia y el nimero de espe-
cies de abejas en zonas urbanas, se ha reportado que ciertas especies de estos
polinizadores logran adaptar su biologia a las nuevas condiciones. Dentro de la
gran variedad de abejas existentes, algunas presentan caracteristicas en cuanto
a las preferencias de recursos alimenticios, los habitos de buscar polen y la ni-
dificacion, las cuales de alguna forma facilitan la transicién a las ciudades. Tal
es el caso de la mariola (Tetragonisca angustula), especie que estd ampliamente
distribuida a través del neotrépico, y es particularmente frecuente en zonas con
alto grado de alteracidn, incluyendo las ciudades. Igual ocurre con una especie
de abeja de las orquideas (Euglossini) llamada Euglossa dilemma. Es importante
mencionar que, en estudios de otros paises, se ha llegado a notar la presencia
de ciertas especies de abejas exclusivamente en dreas alteradas, asi como se detec-
tan especies que estan restringidas a dreas conservadas. Es necesario por lo tanto
la implementacién de estrategias de conservacién integrales a través de todo el
territorio, que consideren los diferentes ambientes y condiciones necesarios para
la preservacién de la diversidad de abejas presentes en Costa Rica.

Agroquimicos

A pesar de que Costa Rica es lider en varias iniciativas de sostenibilidad ambiental,
uno de los mayores problemas que presenta es el uso excesivo de agroquimicos
y los vacios en la aplicacién de la legislacion vigente. El pais se coloca como uno
de los mayores consumidores de sustancias agroquimicas en todo el mundo,
puesto en el que se ha mantenido en los tltimos afios. Dentro de los cultivos que
mas reciben fumigaciones por metro cuadrado destacan el meldn, el tomate,
la papa y la pifia.

El uso de agroquimicos (insecticidas, fungicidas, herbicidas) es un riesgo para los
trabajadores que los aplican y para eventuales consumidores por la exposicion
directa o indirecta. Dentro de las consecuencias de su empleo, se encuentran
intoxicaciones agudas y crénicas, e incluso la muerte. Adema4s, provoca la conta-
minacién del agua, el suelo, el aire, los alimentos y, en general, de los seres vivos
que entren en contacto con las sustancias, y eventualmente una reduccién en la
diversidad de abejas y otros animales.

En Costa Rica, se utiliza una gran variedad de agroquimicos, sin embargo, dos de
los mas usados tanto en dreas urbanas como rurales son el glifosato y el paraquat.
Ambas sustancias son herbicidas de amplio espectro permitidas inicamente
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para uso en cultivos; a pesar de su prohibicién en zonas urbanas, se utilizan en zonas
agricolas, jardines, lotes baldios, charrales y orillas de calle para evitar crecimiento
de hierbas. Asimismo, las fuentes de contaminacién no se limitan a las dreas
fumigadas de forma directa, ya que las zonas aledaiias pueden funcionar como
un reservorio para los agroquimicos.

Se ha reportado que ademas del posible efecto cancerigeno en humanos, el glifosato
tiene efectos letales y subletales en abejas meliferas y abejas sin aguijén, tanto en
la fase adulta como en las fases tempranas. La exposicién a este plaguicida afecta
el sistema nervioso de las abejas durante el desarrollo, incluyendo el cerebro, lo
que ocasiona una disminucién en el desempeiio en la cosecha de polen y néctar.
De igual forma, se ha observado que el glifosato afecta las bacterias benéficas en
el intestino de las abejas, lo que aumenta su susceptibilidad a patégenos. Este
aspecto es particularmente importante en abejas sociales, ya que existe un inter-
cambio constante de alimento entre los individuos de la colonia, lo que amplifica
la exposicién al plaguicida.

Uno de los grupos de insecticidas mds utilizado mundialmente estd conformado
por los neonicotinoides, los cuales pueden provocar retrasos en el desarrollo
de las abejas, afectar sus habilidades de locomocién, reducir sus capacidades
sensoriales y disminuir su longevidad. Pero los efectos son lentos (las abejas no
mueren inmediatamente). Estos insecticidas se han relacionado con el colapso de
colonias de las abejas meliferas. Ademads existe evidencia de sus efectos negativos
en las especies de abejas que anidan en el suelo, por lo que a partir del 2018 la
Unidén Europea prohibié el uso de tres tipos de neonicotinoides (clothianidin,
imidacloprid, thiamethoxam). Ademads, en los condominios y residenciales, es
comun el uso de cynoff (insecticida piretroide para el control de cucarachas y
zancudos) que afecta muchos insectos, incluso los benéficos; obviamente, el con-
trol de zancudos es necesario, pero se deben usar estos productos con prudencia.

Cabe destacar que, aunque no haya estudios en todas las especies de abejas, los
datos existentes establecen una base cientifica que justifica la adopcién de medidas
precautorias en torno a la utilizacién de agroquimicos y su impacto en las abejas
y en el ecosistema en general. Como una medida de reduccion de los niveles de
agroquimicos utilizados, se recomienda implementar alternativas para el con-
trol de plagas, por ejemplo, métodos mecdnicos para la eliminacién de hierbas.
A menudo, la eliminacién constante de hierbas en dreas urbanas es innecesaria
y recuérdese que algunas hierbas tienen flores que son fuente de alimento para
las abejas (ver Capitulo 6).

Organismos invasores

En Costa Rica, como en la mayoria de los paises, existen muchas especies de
organismos introducidos que han llegado por medio de las actividades humanas,
situacién que inicia desde la época colonial y contintia hasta la fecha. Algunos de
estos organismos son benéficos, como el arroz y el pldtano, mientras que otros son
considerados plagas, por ejemplo, el virus que causa dengue y el zancudo que lo
transmite. Algunas de las especies fordneas se convierten en especies invasoras,
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o sea, que se reproducen y se dispersan abundantemente. Dentro de las abejas,
el mejor ejemplo es la abeja africanizada, la abeja melifera predominante en
Costa Rica, que llegé en los afios ochenta (por dispersién desde Brasil, donde
fue introducida a propdsito). Actualmente, se encuentra presente desde el
sur de EE. UU. hasta el norte de Argentina. En este caso, es probable que los
efectos positivos (polinizacién, produccién de miel, etc.) sean mayores que
los efectos negativos.

¢Cudl es el efecto de la abeja africanizada en las abejas nativas? Algunos estudios
en Panamd sugieren que no hay efectos significativos en cuanto a la competencia
por polen y néctar. Asimismo, no hay informacién respecto a la competencia por
sitios de anidacidn, pero es posible que las colmenas silvestres de abejas meliferas
tengan mas efecto en los nidos de ciertas aves que en abejas nativas. Es decir, la
abeja africanizada puede ocupar cavidades en drboles que normalmente algunas
aves utilizarfan para anidar. Sin embargo, no conocemos estudios al respecto y
de cualquier manera la abeja africanizada ya es parte de la fauna costarricense.

Maés preocupante es el caso de especies foraneas de Bombus (abejorros, chiquizds
sociales). Actualmente, se compran y utilizan B. impatiens (de Norteamérica) para
polinizar tomate en invernaderos en Cartago y Alajuela; otras empresas anuncian
la venta de B. terrestris de Europa. Estas especies de abejorros han sido reportadas
como invasivas en varios paises, donde han desplazado abejorros nativos. Ademds,
estos abejorros fordneos implican un riesgo por la introduccién de pardsitos que
potencialmente afectan especies nativas.

En México, estan investigando la posibilidad de usar una especie nativa de abejorro,
B. ephippiatus, para polinizar cultivos, especie que también se encuentra en Costa
Rica. Sin embargo, existe evidencia de que las poblaciones en los dos paises en
realidad presentan grandes diferencias, por lo cual se debe tener cuidado si se
introduce la especie de México en el territorio costarricense. La mejor opcién, en
caso de necesitar polinizadores en invernaderos de cultivos comerciales, es emplear
especies nativas de Bombus o usar abejas sin aguijon (Meliponini), algunas de las
cuales han demostrado tener perfiles apropiados para ser manejadas como polini-
zadores en campo abierto e invernaderos. Numerosos estudios reportan especies
dentro de los géneros Melipona, Nannotrigona y Trigona como polinizadores
efectivos de cultivos particulares. Por ejemplo, Nannotrigona perilampoides puede
funcionar como polinizador de tomate y chile, bajo condiciones de invernadero,
lo cual se presenta como una alternativa al uso de Bombus.

Cambio climatico

Es dificil predecir los efectos del cambio climdtico en las abejas, pues existen muy
pocos datos al respecto. Algunas abejas solitarias se activan solamente durante
una parte del afio y pasan el resto del afio en “hibernacién” dentro del nido. Estas
especies dependen de ciertos estimulos ambientales para salir del nido y conti-
nuar su ciclo de vida, por lo que existe la posibilidad de que el cambio climético
vaya a alterar eventualmente estos estimulos. De forma similar, el cambio climd-
tico puede modificar los ciclos anuales de floracion de las plantas y, por tanto,
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interferir con la sincronizacién entre abejas y flores. Las abejas especializadas en
utilizar polen de ciertas plantas usualmente sincronizan su ciclo anual con el de
las plantas que ellas requieren. Las oscilaciones en estos periodos podrian poten-
cialmente desajustar el ciclo de anidacién y la recoleccién de recursos para la cria.

En ciertas regiones, el cambio climético puede prolongar la estacién seca, y la
sequia puede reducir la cantidad de néctar y polen producido por las plantas, lo
que provoca la desnutricién de las crias de las abejas. Aparte de esta reduccién en
la produccién de recursos, también podria obligar a las abejas a desplazarse mas
y recolectar recursos inusuales que no son éptimos, lo cual puede aumentar su
mortalidad. Es posible que algunas abejas, bajo condiciones de sequia, sobrevivan
mejor en dreas urbanas donde la gente riega sus jardines, asumiendo que se han
sembrado plantas amigables con las abejas.
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8.3 ;Como conservar las abejas?

ado las amenazas que enfrentan las abejas, surge la pregunta ;qué podemos

hacer para ayudarlas? De forma general, algunas de las medidas mds

importantes para conservar las abejas son reducir el uso de plaguicidas
y fomentar la proteccién de los bosques. En dreas urbanas, es sumamente im-
portante crear mas areas verdes (no simplemente verdes, sino dreas que incluyan
diversas especies de plantas), la siembra de jardines para abejas, y la provisién de
sitios donde las abejas pueden construir sus nidos (p. j. “hoteles de abejas”). En
relacién con la conservacion de sitios para que las abejas construyan sus nidos,
la preservacién de drboles muertos, aunque atn en pie, es importante, pues fun-
cionan como sitios de anidacién para muchas abejas, asi como la proteccién de
paredones de tierra o dreas del suelo donde se observen nidos de abejas.

Jardines para las abejas

Los jardines son espacios seminaturales que histéricamente han sido diseniados
y utilizados por razones estéticas y ornamentales. Sin embargo, significan una
gran oportunidad en los esfuerzos de conservacién de abejas y otros polinizadores
en zonas urbanas y rurales. La implementacién de un jardin amigable con poli-
nizadores debe tomar en cuenta ciertos factores para maximizar la abundancia
y riqueza de especies de abejas que potencialmente lo visitaran durante el afio.
La idea bdsica es mantener plantas con diferentes tipos de flores que provean
polen y néctar en diferentes épocas del afio.

¢Cudles especies de plantas deben sembrarse en un jardin para favorecer las abejas?
Existen dos categorias de plantas para los jardines: las que pueden comprar en un
invernadero y sembrar, y las plantas que llegan por su propia cuenta. Esta segunda
categoria se considera como malezas y malas hierbas, pero algunas de estas plantas
son excelentes fuentes de néctar o polen. Por ejemplo, en los jardines de Bagaces
y Liberia, Guanacaste, se han encontrado 102 especies de plantas que reciben
visitas de abejas, y una gran proporcién de estas plantas son llamadas “malezas”.

Los viveros comerciales a menudo venden més especies foraneas que especies nati-
vas de Costa Rica. Se necesita una selecciéon mas informada por parte de los clientes
para valorar mis la flora nativa y aumentar la proporcién de estas plantas en los
jardines de zonas rurales y urbanas. Sin embargo, hay plantas foraneas que proveen
polen o néctar para las abejas y que pueden sembrarse en un jardin para abejas.
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Lo mds importante es evitar el uso de especies fordneas que tienen la capacidad
de convertirse en plantas invasoras, especialmente en los alrededores de los
bosques naturales; por ejemplo: baston del emperador (Etlingera elatior), lirio-
tropo (Hedychium coronarium), jalapa morada (Thunbergia grandiflora) y mani
forrajero (Arachis pintoi). El érbol llama del bosque (Spathodea campanulata),
originalmente de Africa, es especialmente perjudicial por la cantidad de agua
y néctar que se acumula dentro de sus flores, lo que produce que las abejas
se ahoguen; también posee un néctar venenoso para las abejas sin aguijon.

Las abejas tienden a visitar mas los jardines con flores conectados con otros
jardines o espacios verdes, o al menos que no estén separados por mucha distancia.
Este disefio facilita la dindmica de buscar recursos de las diferentes especies de
abejas, particularmente en dreas urbanas, donde en ciertas zonas los recursos
disponibles pueden ser muy escasos o nulos. Por lo tanto, se recomienda el disefio
y la distribucién de los jardines de forma que se maximice la conectividad entre
los recursos locales, cuando esto sea posible.

En Costa Rica, una gran cantidad de plantas cultivadas y silvestres proveen recur-
sos a las abejas (capitulos 6 y 7), sin embargo, el jardin méds comun es el conjunto
de zacate o pasto, setos podados y parches pequenos de plantas con floracién
anual. Este disefio no representa un alto valor en términos de recursos o sitios de
nidificacién y, por lo tanto, no atrae gran biodiversidad de abejas.

Un jardin diverso con drboles, arbustos y hierbas que favorezcan la visita de
abejas fomenta un desarrollo saludable del ecosistema. Ademads, los jardines
representan una oportunidad de convivencia social y recreacién sostenible, que
fomenta el bienestar de la comunidad y la inclusién de la educacién ambiental.

Hoteles de abejas y otras areas para anidar

Ademds del alimento, las abejas requieren sitios para anidar. Algunas especies
requieren huecos en madera o tallos huecos, otras anidan en suelo plano y otras
prefieren paredones o viejos muros de adobe. Para las abejas solitarias que
anidan en madera o tallos, se pueden colocar “hoteles de abejas” en los patios
y las dreas verdes (Figura 8.1). Son relativamente faciles de construir, ya que se
pueden realizar con solo taladrar huecos en un bloque de madera o amarrar varios
tallos de bambt dejando los extremos abiertos para que las abejas los colonicen.
Sin embargo, se deben tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

1. Proveer huecos de diferentes didmetros (usualmente 2-10 mm, hasta un
mdaximo de 20 mm), pues cada especie varia su preferencia en la medida
de la entrada del nido. La profundidad del hueco o del bambu debe ser de
aproximadamente 10 a 15 cm, pero las profundidades pueden ser mayores
o menores en los didmetros mds pequeiios.

2. La madera perforada no debe tener ni barniz ni pintura. Se puede lijar el
interior de los agujeros porque las abejas prefieren huecos con paredes lisas
sin obstdculos por dentro.
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Colocar el hotel por lo menos a un metro de altura.
4. Sujetarlo bien para que no se mueva con el viento.

Tomar en cuenta la direccién del viento y la lluvia (evitar orientar las entradas
de los agujeros en esa direccion).

6. Es mejor usar varios hoteles pequefios dispersos en vez de un solo hotel de
gran tamafo.

7. Alterminar su nido, el insecto cierra el agujero con resina o barro, no remover
esos tapones. Reemplazar los materiales cuando se ensucien, para evitar que
los materiales se contaminen con hongos o se pudran.

B Figura 8.1 Un hotel de abejas en la Universidad de Costa Rica

Fuente: M. Fernandez.

Los hoteles se pueden construir o se pueden comprar, pero en el segundo caso
hay que asegurarse de que cumplan con las recomendaciones, ya que a veces se
venden hoteles que no sirven para anidacién de ninguna abeja. A menudo, los
hoteles son invadidos por hormigas, pero se puede evitar colocando aceite mineral
en el extremo por donde se cuelga el hotel. Asimismo, es comin que los hoteles
de abejas sean colonizados por avispas solitarias, pero esto no es un problema
porque estas avispas no son agresivas (no son del grupo que construyen panales),
y ademads son depredadores de cucarachas y otros insectos.

También puede aumentarse los sitios de anidacién evitando la poda de las ramas
secas, pues estas proveen sitios naturales para anidar, especialmente ramas que tie-
nen el interior blando y fécil de excavar por las abejas. Ademas, al cortar un érbol,
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la base del troco se puede dejar en pie permitiendo que sea colonizada por abejas
y otros insectos. Perforar agujeros en este podria acelerar su colonizacién y trans-
formarlo en una especie de hotel natural para abejas. Se requiere mdas observacio-
nes sobre cuéles plantas ornamentales tienen ramas mas aptas para anidar. Por
ejemplo, en el Valle Central se ha observado una especie de Ceratina anidando
en las ramas secas de “cinco negritos” (Lantana camara).

Para las abejas que anidan en el suelo hay que proveer areas de suelo libres o
parcialmente libres de vegetacidn. Para prevenir dafios por animales domésticos
y personas, se podrian tapar estos parches de suelo con cedazo de gallinero.
La idea es evitar que las mascotas caven en esta drea, pero, a la vez, permitir la
entrada de abejas. Es necesario fomentar mas conciencia sobre la importancia de
los nidos subterrdneos, los cuales no son percibidos por la gran mayoria
de las personas (Figura 2.2).

Varios grupos de abejas anidan en paredones y algunas de ellas también pueden
utilizar paredes de adobe. Por ejemplo, en Bagaces, Guanacaste, se encontraron
Centris trigonoides, dos especies de Megachile y una especie de Melitoma
anidando en el lado norte de un edifico viejo de adobe. Lastimosamente, hay una
tendencia de remover los viejos muros de adobe o ladrillo. De ser posible, deben
conservarse algunas de estas estructuras patrimoniales de una manera estética
que, al mismo tiempo, atraiga las abejas.
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8.4 ;Coémo practicar
la meliponicultura?

contribuye al mantenimiento y crecimiento de las poblaciones de abejas,

y garantiza los servicios de polinizacién que estas ofrecen a las plantas
préximas a las colmenas. La crianza de la abeja melifera (Apis mellifera) se llama
apicultura y la crianza de las abejas sin aguijon, es decir, la tribu Meliponini, se
conoce como meliponicultura. En Costa Rica, existen casi 60 especies de abejas sin
aguijon, responsables de la polinizacién de una gran parte de las plantas nativas y
cultivos de la regién. Sus mieles poseen caracteristicas y propiedades con aplicacién
medicinal y terapéutica, lo cual es objeto de estudio en la actualidad. Por otro
lado, los productos de estas abejas pueden tener un impacto positivo en la eco-
nomia familiar. La promocién de la cria de abejas sin aguijon contribuye a su
conservacion y proteccion.

I a cria de abejas para el uso de su miel y otros recursos es una practica que

Esta actividad fue practicada por los mayas en México en la época prehispdanica, la
cual alcanzé un gran nivel de desarrollo y produccién, y cuya informacién quedd
registrada en los cddices (libros) mayas. Durante la conquista espanola, los cronistas
de la época describieron una alta produccién de miel y cera de abejas nativas sin
aguijén por parte de los indigenas en varias zonas de Costa Rica. Sin embargo, estas
no producian los mismos volimenes de miel que las abejas meliferas, esta fue una
de las razones por las que se introdujeron al continente Americano.

Estudios realizados a principios de la década de 1980 mostraron la existencia de
meliponicultura en Costa Rica, en la cual se utilizaba la mariola (7etragonisca
angustula) y al menos 3 especies de jicote (Melipona). El mayor nimero de
colonias fue registrado en las provincias de Guanacaste y San José, y de las especies
T angustula y Melipona beechei.

:Como obtener los nidos
para establecer un meliponario?

Una forma directa de obtener colonias es por extraccién de los nidos de abejas
sin aguijon de los sustratos naturales donde se encuentran, como lo son érboles
vivos o muertos. Esta préctica no se recomienda, al ser dafiina para el ambiente
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y las abejas. Se requiere talar arboles y la mortalidad de las abejas es alta. Solo se
recomienda en los casos en que la corta del arbol sea inevitable y mas bien como
una forma de rescatar a un nido de abejas en peligro. Uno de los riesgos en los
que se puede incurrir al comprar colmenas es incentivar este tipo de actividades.

En su lugar se recomienda la técnica de botella trampa, la cual es racional para
la obtencién de nuevas colonias y respeta la vida de los drboles, porque captura
los enjambres con botellas recicladas de plastico grado alimenticio de 2 a 3 litros
(Figura 8.2); con ello, se facilita el establecimiento del meliponario. Las botellas
—que funcionan como trampas— se utilizan de manera racional colocando
solamente las necesarias para tener un meliponario.

El primer paso para atraer un enjambre a la botella trampa es la preparaciéon
de una solucién atrayente, la cual se fabrica con material (batumen, propéleos)
extraido de un nido de abeja sin aguijon y disuelto en alcohol al 95 por ciento o,
en su defecto, cera pura de Apis mellifera derretida dentro de la botella. La botella
se envuelve en periédico y luego en plastico negro, se perfora un orificio de un
centimetro de didmetro como entrada en el cual se puede colocar algiin tubo que
funcione como tdnel de ingreso. El agujero puede hacerse en la tapa o en la pared
lateral de la trampa. Luego se coloca entre los arboles o aleros de las casas con
el lado de la tapa hacia abajo (con una perforacién en esta que permita la salida
del agua de lluvia que ingrese). Dos a tres meses después de la colonizacién de
las trampas las nuevas colonias pueden ser transferidas a cajas tecnificadas para
facilitar su manejo.

M Figura 8.2 Botella preparada para funcionar
como trampa para la captura de colonias
de abejas sin aguijon (Meliponini)
Esta en particular fue colonizada por
Tetragonisca angustula.

Fuente: M. Ferndndez.

Otra técnica para la obtencién de nuevas colonias es por divisién. Cuando hay
colonias fuertes en un meliponario, se pueden dividir y aumentar la cantidad
de colmenas. Esta técnica es muy econdémica y exitosa, ademds, presenta una
mortalidad baja. Esta préctica se realiza principalmente al inicio de la época
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seca antes de la floracion, de esta forma se favorece un répido establecimiento
de la nueva colmena.

Caja tecnificada para mariola

Los nidos de abejas sin aguijon se pueden establecer en cajas risticas o en cajas
disefiadas con el fin de lograr un manejo practico en la obtencién de la miel
de las colmenas. Las cajas tecnificadas permiten monitorear el desarrollo de la
colmena, evaluar la presencia de plagas, cosechar de forma ficil e higiénica
la miel y facilitar su multiplicacién. El tamario de la caja depende de la especie de
abeja. En Costa Rica, la especie recomendada para desarrollar la meliponicultura
y la mas popular es la mariola (Tetragonisca angustula). Las dimensiones de un
modelo de caja para esta abeja, que es una modificacién de la caja Portugal Araujo,
se muestran en las figuras 8.3 y 8.4.
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: 4,5 cm : ———> Segunda alza de reservas
. .

. .
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. .

. .

. .

. 7,5 cm . ——> Segunda alza de cria
. .

. .

. o

. .

. .

: 7,5 cm : ————>» Primera alza de cria
. .

. .

. .

. 4,5 cm : ——> Base de la colmena
. .
| |

16 cm

M Figura 8.3 Dimensiones de la caja para mariola

La madera debe tener 2 centimetros de grosor. Todas las partes internas son de 12 x 12 cm.
La base de la colmena y las alzas de reserva tienen 4,5 cm de alto mas 2 cm de piso y
2 cm de grueso de las barras que aislan el piso del suelo. Dos alzas que componen la
cdmara de cria tienen 7,5 cm de alto cada una. Dos alzas para la miel, 4,5 cm de alto
cada una. La tapa tiene 2 cm de grueso, mas 2 cm de grosor de las barras superiores
para evitar que se tuerza la tapa.

Fuente: E. Herrera.
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M Figura 8.4 Vistas de la caja de mariola

A. Caja completa con la base, la cdmara de cria y el alza de miel, B. Vista anterior del alza para la
miel; C. Vista interior de la cdmara de cria.

Fuente: I. Aguilar.

Durante el traslado de las colonias de la botella trampa a la caja tecnificada, se
debe tener cuidado de que no se trasladen la miel y el polen en bolsas rotas, ya que
eso atrae a las moscas de la familia Phoridae o moscas jorobadas (Pseudohypocera
kerteszi), peste que ocasiona gran mortalidad en las colonias durante esta etapa.

Finalmente, la meliponicultura es una actividad productiva sostenible que
permite la diversificacién de la produccidn, pero ante todo fortalece el respeto
por la naturaleza. Se le aconseja al meliponicultor que sea responsable del cuido
de las abejas y su entorno.
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8.5 Iniciativas locales

n Costa Rica, algunos individuos y grupos de conservacionistas han

trabajado directamente para fomentar la conciencia sobre los polinizadores

y su importancia. Algunos ejemplos incluyen a los maestros y profesores
de las escuelas, los colegios y las universidades que ensefian a los estudiantes la
importancia de las abejas y otros polinizadores. Igualmente, cumplen un papel
importante los técnicos y profesionales que ensefian acerca de apicultura, melipo-
nicultura, ecologia y taxonomia de abejas nativas. Para proteger a los polinizadores,
se debe promover la divulgacion en las comunidades y una manera de lograrlo es
conocer algunos proyectos en la practica. A continuacidn, se presentan ejemplos
de iniciativas que buscan conectar las abejas, las plantas y las comunidades.

Una vida entre abejas

Johnny Vivas Arce, oriundo de Atenas, Alajuela, ha laborado desde joven en la
agricultura. Y asi como su vida y su trabajo han estado siempre relacionados
con el campo y el bosque, también lo ha estado con las abejas. Su interés por
estos magnificos insectos comenzé desde que tenia 5 afos, cuando obtuvo su
primera colmena de mariola (7etragonisca angustula), la cual aun conserva en
su meliponario 46 afios después.

El meliponario de don Johnny y su esposa Marfa se llama Museo Vivo de Abejas y
se encuentra en el jardin que rodea su casa (Figura 8.5). Este contiene una coleccién
de aproximadamente 30 colmenas con més de 15 diferentes especies de abejas
nativas sin aguijén, desde algunas muy comunes, incluso en dreas urbanas, como las
mariolas, hasta otras cada vez mas escasas en todo el territorio nacional, como el
“jicote barcino” (Melipona costaricensis) o la “abeja peladora” (Oxytrigona mellicolor).

La pasién naturalista de don Johnny por las abejas no se relaciona con un fin
lucrativo, ya que €l no extrae ni comercializa productos de la colmena ni vende
nidos. Su interés se enfoca mds bien en la conservacion y proteccién de las espe-
cies de abejas sin aguijon presentes en Costa Rica, las cuales se ven enormemente
afectadas por diversas actividades humanas y la continua fragmentacién de la
tierra, razones por las cuales el manejo del meliponario se lleva a cabo de forma
completamente ecoldgica, sin uso de agroquimicos y procurando los métodos
menos invasivos al manipular las colmenas.
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M Figura 8.5 Rétulo en la entrada al Museo Vivo de Abejas

De izquierda a derecha: Mariana, coautora de este libro, Maria y Johnny, emprendedores de este
proyecto.

Fuente: G. Frankie.

Ademds de funcionar como un oasis para las abejas nativas, con el paso de los
afos el Museo Vivo de Abejas se ha convertido en un medio de comunicacién para
divulgar la importancia, promover el consumo consciente y la crianza sostenible
de abejas sin aguijén. Don Johnny continuamente recibe grupos de estudiantes de
escuelas, universidades e investigadores nacionales y extranjeros que ven en él
y sus abejas una inmensa fuente de informacién e inspiracién. Recientemente,
con la ayuda de sus hijas ha incursionado en las redes sociales como parte de la
difusién y la concientizacién en este tema.

La adquisicion de las colmenas de abejas ha sido un proceso paulatino, la gran
mayoria proviene de rescates de nidos en riesgo, ya sea porque se encuentran
en una zona deforestada para agricultura o urbanizacién, o bien porque el nido
fue atacado o destruido por miedo o para obtener la miel. Las colmenas se man-
tienen en su tronco original hasta que el crecimiento lo permita y, eventualmente,
son trasladadas a cajas tecnificadas adecuadas para cada especie.

Don Johnny comenta que si bien ha visto un cambio en la visién de las personas
con respecto a las abejas, sigue imperando el paradigma antropocéntrico donde
se busca siempre un beneficio directo de ellas. Atin se mantienen muchos mitos y
practicas que van en detrimento de las poblaciones de abejas nativas. Por ejemplo,
en los tltimos afios, ha notado un gran incremento en la extraccién irracional de
nidos de abejas sin aguijén de dreas conservadas, para comercializarlos.

Asimismo, don Johnny ha observado cémo la comunidad y la dindmica de las
abejas sin aguijon de Atenas ha ido cambiando, especies que no se encontraban

209



hace algunas décadas ahora son muy comunes y viceversa. De forma similar
sucede con las plantas que las abejas visitan en la busqueda de recursos alimenti-
cios y de nidificacién, pues conforme el paisaje se ha ido modificando, varias de
las plantas nativas se han vuelto menos frecuentes. Don Johnny ha sido testigo
de la relevancia de los servicios de polinizacién de las abejas nativas, en la salud
y la produccién de los cafetales, y en la fructificacién y la produccion de semilla
de diversas plantas.

Queda en evidencia la importancia de acciones locales que comienzan en un
jardin casero, como el Museo Vivo de Abejas, debido al impacto que generan
en la conservacién de las abejas nativas, la flora circundante y, finalmente, en la
salud y el bienestar de las comunidades. En general los meliponarios pueden ser
desde tradicionales hasta modernos (Figura 8.6), pero pueden cumplir un papel
importante en la conservacién y educacién sobre las abejas.

Abejas nativas de Alajuelita:
un esfuerzo comunitario

Las abejas son pequerios animales
que hacen grandes cosas por la humanidad

Josué Sandoval Murillo, 11 afios.

Abejas nativas de Alajuelita inicié como un proyecto escolar para la feria cientifica
que buscaba la creacién de jardines amigables con polinizadores en zonas urbanas,
como una medida de conservacién y proteccién para estas especies. Sin saber que
se convertirfa en un proyecto a largo plazo, liderado por los nifos Josué, Sophia
y Daniel, y sus madres, el trabajo ha sido realizado mediante etapas, que les han
permitido el éxito y la continuidad.

Inicialmente, en el afio 2017, se diseid y cred un jardin melifero en un espacio
facilitado por la institucién educativa CEDES Don Bosco, en el cual se sembraron
plantas que atraen abejas y otros polinizadores. Como todo trabajo en la tierra,
el jardin ha ido evolucionando y la comunidad de plantas ha sido modificada,
a medida que se fueron comprendiendo cudles especies se adaptan mejor a las
condiciones del lugar.

Cabe destacar que, aunque se han presentado retrasos en el desarrollo y creci-
miento del jardin, debido a la presencia de otros insectos herbivoros, como la
hormiga cortadora de hojas o zompopa (Atta cephalotes), el manejo del espacio
se ha dado de forma organica y sin uso alguno de agroquimicos. La seleccién de
plantas del jardin incluye drboles de porte pequeno, arbustos, hierbas y enredaderas
en su mayorfa nativas. Asimismo, no se realiza la eliminacién manual o quimica
de las hierbas silvestres, ya que estas también proveen recursos alimenticios
a abejas y mariposas.
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Debido a la aceptaciéon que tuvo el proyecto dentro de la institucién educativa y a
que se lograron observar diversas especies de abejas, mariposas, avispas y colibries,
en el ano 2018, se plante6 la continuidad de la iniciativa, mediante la instala-
cién de un hotel para abejas nativas dentro del jardin. Este hotel fue construido
en su gran mayoria con materiales reutilizados, y al igual que con el jardin, se han
ido adaptando los materiales y los didmetros de los agujeros que son realmente
utilizados por las abejas. Posteriormente, en el 2019, la iniciativa logré expandirse
con la colocacién de seis hoteles mas, situados en diferentes puntos estratégicos
en la comunidad de Alajuelita.

Algunas de las abejas observadas en el jardin y en los hoteles son Eulaema,
Euglossa, Trigona, Tetragonisca angustula, Centris, Xylocopa, Megachile, Hylaeus e
individuos de la familia Halictidae, asi como avispas solitarias. Asimismo, al tiempo
que se han generado bases de datos de abejas y plantas, los participantes de este
proyecto han ido paralelamente derribando mitos sobre las abejas y divulgando
acerca de su importancia y su interaccién con las plantas.

Como se mencion al principio, este trabajo se realizé como parte de una asig-
nacién académica. Sin embargo, durante su desarrollo los participantes funda-
dores se han ido involucrando cada vez mas en una actividad que no solo provee
recursos alimenticios y de nidificacién a abejas y otros polinizadores, sino que
también tiene un impacto positivo en la comunidad de Alajuelita. La experiencia
Abejas Nativas de Alajuelita deja un modelo replicable en comunidades urbanas
y rurales de Costa Rica, donde los ciudadanos se involucren de manera activa en
la conservacién de las abejas nativas y su entorno.

Meliponicultura Chorotega

En Pilas de Canjel, Nandayure, Guanacaste, se encuentra el Meliponario Renacer,
villa de abejas nativas sin aguijén creada por Alexander Rosales Gémez, el cual
desde muy temprana edad ha tenido interés en la historia natural y la conservacién
de las abejas nativas y en la meliponicultura como practica ancestral.

Para don Alexander, mas que un medio de vida, las abejas representan una terapia,
que si bien exige dedicacién todos los dias del ailo, deja como recompensa los
servicios ecolégicos que las abejas prestan y la contemplacién de las colmenas
que trabajan sin parar.

Como parte del ecoturismo rural y la educacién, se puede visitar el meliponario,
donde se experimenta un acercamiento a la forma de vida de las abejas sin aguijon
a través de los sentidos. El color, el olor y el sabor de la miel y los propdleos y,
en general, las diferencias en las estructuras de los nidos de cada especie se pueden
observar para detallar como un grupo pequefio de abejas puede ser tan diverso.
Muchas veces estas visitas representan el primer encuentro de una persona
con las abejas autdctonas, que siempre han estado en el ecosistema, pero que
generalmente pasan desapercibidas.

La importancia de las flores en el ecosistema forma parte de la informacién que
el visitante recibe. Debido a lo imprescindible que resultan el néctar y el polen
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para estos insectos, se fomenta la implementacién de jardines que atraigan abejas
y otros polinizadores y que, al mismo tiempo, embellezcan el paisaje.

Don Alexander es actual miembro y fundador de la Asociacién de Protecciéon
de las Especies Meliponini (ASOPEM), fundada en el afio 2017 en Guanacaste,
y cuyo objetivo es velar por la conservacién y crianza sostenible de las abejas
nativas sin aguijon. Este grupo de meliponicultores apuesta por la promocién de
esta actividad como una alternativa productiva en zonas rurales, asi como ser
un medio de educacién ambiental.

M Figura 8.6 Meliponarios

A. Meliponario tradicional en Cabuya, Guanacaste; B. Meliponario moderno en La Fortuna,
San Carlos.

Fuente: I. Aguilar (A), R. Salazar (B).
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Ciudad Dulce

Ciudad Dulce es un proyecto a cargo de la Municipalidad de Curridabat,
San José, iniciado en 2015 con la redefinicién del Plan Estratégico Municipal
vigente del aflo 2018 al 2022. Este proyecto busca implementar un modelo de
desarrollo urbanistico que gestione de manera integrada temas relacionados con
planificacién y territorio. Esta iniciativa se desarrolla a partir de una serie de ejes
complementarios, tales como convivencia ciudadana, gestién del recurso hidrico,
recuperacién de suelos, movilidad urbana y gestién de la biodiversidad. Bajo este
ultimo eje, se han disefiado estrategias enfocadas en polinizadores, incluyendo
las abejas y las plantas que estas visitan. Los primeros pasos dentro del plan de
gestion de la biodiversidad han sido el lanzamiento de la Guia de Plantas Dulces
y el Protocolo de Aceras Dulces, los cuales pretenden brindar herramientas
a la ciudadania en materia de conservacién de polinizadores y aumento de la
cobertura vegetal del territorio. Asimismo, se ha llevado a cabo la construccién
de jardines en parques y otros espacios y el posterior etiquetado de las plantas
con informacién cientifica y c6digos de respuesta rapida (QR). Estos cddigos son
parte de la educacién ambiental interactiva y de base tecnoldgica a la que apunta
Ciudad Dulce. Este exitoso proyecto a cargo del Gobierno municipal es pionero
en materia de gestién ambiental, paisajismo y embellecimiento de la ciudad, razén
por la cual fue galardonado con el Premio CNU Charter Award (Congreso del
Nuevo Urbanismo) en el afio 2014.

El “guayacan real”
y las abejas de San Lorenzo

La necesidad de reparar los dafios ambientales pasé a formar parte del objetivo de
muchas personas en Costa Rica, conforme el pais se fue consolidando como lider
en la conservacion de la biodiversidad, a través del establecimiento de sus parques
nacionales y reservas. Para Rodolfo Gonzélez Sudrez, esta travesfa comenzé en
1991, cuando inicid el proceso de restauracién de su recién adquirida finca, la
cual habia sido dedicada a la ganaderia intensiva durante varios afos, cerca de
La Cruz, en el noroeste de la provincia de Guanacaste.

Su trabajo comenz6 con la meta de restaurar las especies forestales que habian
sido fuertemente taladas, en los inicios de la actividad ganadera. Esta tarea tuvo
un énfasis particular en el drbol “guayacdn real” (Guaiacum sanctum, Figura 6.33
I-]), especie polinizada por abejas y con poblaciones reducidas en Guanacaste.
La conservacidén de estos drboles se convirtié en una pasidn, al tiempo que se
trabajaba en la propagacién de otras especies arbdreas nativas. Actualmente, en
su propiedad, Rodolfo tiene numerosos ejemplares de guayacén real, de distintas
edades y, ademads, ha asegurado su proteccién aumentando la tierra adyacente
a su finca.

Elinterés por la conservacion evolucioné hacia la importancia de la polinizacién
por parte de las abejas nativas y su interaccion con los arboles en su finca. En el
afio 2011, Rodolfo visité a académicos del CINAT-UNA, quienes lo introdujeron
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al mundo de las abejas nativas sin aguijon. Esta visita también involucré muestreos
de las abejas silvestres presentes en su propiedad, lo que motivé a la construc-
cién y el establecimiento de colmenas de abejas sin aguijén, y a la protecciéon
de numerosos nidos de abejas solitarias.

Con mucho entusiasmo, Rodolfo conoce y habla de cada una de las especies que
ha venido protegiendo a través del paso de los afos. En el afio 2015, un grupo de
investigadores y naturalistas le sugirié que incluyera la siembra de plantas hospe-
deras de abejas nativas en su plan de regeneracion, lo cual ha venido realizando
con gran éxito, esto beneficia el ecosistema de manera significativa.

La importancia de este caso radica en demostrar de que manera personas fuera
de la academia pueden involucrarse de forma efectiva en la conservacién y la
proteccién de polinizadores a través de caminos no tradicionales. La historia de
Rodolfo continda a medida que su curiosidad se ha expandido a las plantas, a las
abejas y, mds recientemente, a la divulgacién de la informacién. En los tltimos
afios, el acceso a su finca se ha ofrecido a bidlogos de la Universidad Nacional y la
Universidad de Costa Rica, para llevar a cabo estudios ecoldgicos sobre las abejas
nativas y su dindmica con las plantas que visitan. Asimismo, Rodolfo estd consi-
derando oportunidades de extensién en escuelas locales y grupos comunitarios,
a través de contactos establecidos con la municipalidad de La Cruz, Guanacaste.
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Glosario

Términos generales

Clave: en biologia, se refiere a una herramienta, usualmente escrita, para facilitar la
identificacion de organismos.

Coevolucion: proceso donde los cambios en un grupo de organismos son acompanados
por cambios en otro grupo, y viceversa.

Cretacico: division del tiempo geoldgico que comenzé hace 145 millones de afios
y terminé hace 66 millones de afos (cuando desaparecieron los dinosaurios).

Endogamia: cruzamiento entre individuos estrechamente relacionados genéticamente.

Especie: conjunto de individuos o poblaciones con caracteristicas comunes y que en
condiciones naturales pueden cruzarse entre si y producir descendencia fértil.

Familia: categoria empleada para clasificar organismos vivos. Por ejemplo, hay cinco
familias de abejas en Costa Rica.

Foraneo(a): organismo que no es originario de una regién geografica (durante el
tiempo histérico). En la mayoria de los casos, son organismos introducidos, por
accidente o a propésito, en una region a causa de actividades humanas.

Género: categorfa usada para agrupar especies que comparten varias caracteristicas. El
nombre de la especie incluye el nombre del género, por ejemplo, en Apis mellifera,
Apis es el nombre del género, lo cual incluye otras especies del Viejo Mundo.

Hibridacion: produccién de progenie que resulta del cruzamiento entre dos especies
diferentes.

Nativo(a): organismo originario de una region geogréfica (durante el tiempo histérico).

Nematodos: gusanos, usualmente microscépicos, que pertenecen a un grupo (filo
Nematoda) aparte de otros gusanos (p. ej. lombriz de tierra). Es un grupo muy
abundante, con miles de especies, que se encuentran en la mayorfa de los ambientes.

Subespecie: jerarquia comprendida entre especie y raza; grupos en los que se divide
una especie.

Subfamilia: subcategoria con un rango inferior al de familia, pero superior a la tribu.
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Subgénero: divisién de un género en subgrupos. Es un grupo de especies muy
relacionadas entre si.

Tribu: subcategoria con un rango inferior al de subfamilia.

Términos relacionados con abejas y otros insectos

Abdomen: tercera region del cuerpo de los insectos, la parte trasera, atrds del térax
(Figura 1.1). Técnicamente, lo que se puede observar como abdomen en las abejas
(y otros miembros del orden Hymenoptera) es el abdomen, menos su primer
segmento (ver Propodeo). Por eso, se usa el término metasoma.

Abejas chiquizas no sociales: género Xylocopa, son las abejas mas voluminosas,
que anidan en forma solitaria en troncos viejos, madera o, a veces, en ramitas.

Abejas chiquizas sociales: género Bombus, son abejas grandes, pero mas peludas
que las Xylocopa, y forman nidos con reinas y obreras.

Abejas cortahojas: abejas de la familia Megachilidae, donde muchas se distinguen
por usar pedacitos de hojas verdes para forrar las celdas de sus nidos.

Abejas del ayote: especies del subgénero Peponapis, especializadas en flores de plantas
de la familia Cucurbitaceae (ayotes y especies relacionadas).

Abejas de las orquideas: abejas de la tribu Euglossini, cuyos machos acostumbran
visitar flores de ciertas orquideas para recolectar fragancias.

Abeja limon: abejas del género Lestrimelitta.

Abejas meliferas: pertenecen a la especie Apis mellifera; son conocidas por ser las
principales productoras de miel.

Abejas meliferas africanizadas: poblaciones de Apis mellifera del neotrépico.
Abeja peladora: abeja sin aguijén Oxytrigona mellicolor.

Abejas sin aguijon: abejas de la tribu Meliponini, abejas altamente sociales que han
perdido el aguijén como forma de defensa.

Abejorro: abejas del género Xylocopa o Bombus.

Aréacnidos: artrépodos que no son insectos; incluye las arafias, los escorpiones, las
garrapatas, los dcaros y otros grupos menos conocidos. Se distinguen porque la
cabeza estd unida al térax (cefalotérax), no tienen antenas y tienen ocho patas.

Acarinario: depresion en el cuerpo de ciertos insectos, incluyendo ciertas abejas,
que albergan 4caros inofensivos (no parasiticos).

Arragre: nombre comun para abejas sin aguijén del género Trigona.

Artropodo: seres vivos invertebrados, no tienen esqueleto interno. Su cuerpo estd
cubierto de una cuticula o exoesqueleto.

Atarra: nombre comun para abejas sin aguijon del género Trigona, aunque en algunas
zonas se usa este término para nidos de termitas (comején).
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Atarra de suelo: nombre comun usado en Costa Rica para abejas sin aguijén
del género Partamona.

Celda (del nido): estructura construida con cera producida por las abejas y otros
materiales como resinas para contener los huevos y todo el ciclo de desarrollo de
las abejas, o para almacenar miel o polen. El conjunto de estas suele llamarse panal.

Celda marginal: drea cerrada por venas en el margen anterior del ala delantera
(Recuadro 3.1).

Celda submarginal: drea cerrada por venas atrés de la celda marginal del ala anterior
(Recuadro 3.1). Puede haber una, dos, tres, o no haber ninguna celda submarginal.

Chicopipe: nombre comtn usado para las abejas sin aguijon del género Nannotrigona.

Chupa ojos: nombre comin de abejas sin aguijéon que recolectan el sudor y las lagri-
mas de humanos y animales, principalmente de los géneros Plebeia, Trigonisca
y Dolichotrigona.

Cleptobionte: abejas (especificamente Lestrimelitta) que roban alimento del nido
de otra abeja sin aguijén, pero construyen su propio nido (en contraste con los
cleptoparisitos).

Cleptoparasitismo (cleptoparasito): asociacién donde un animal depende del
alimento recolectado por otro; por ejemplo, cuando un insecto pone su huevo
en el nido de otra especie.

Clipeo: en insectos, drea inferior de la cara.

Comensalismo: forma de interaccién bioldgica. Asociacién de dos o més individuos
de especies diferentes, para beneficio de una de ellas sin causarse perjuicio.

Congo: nombre comun de la abeja sin aguijén Trigona silvestriana.

Corbicula: estructura tipo canasta en el Gltimo par de patas para transportar el polen.
La corbicula es un segmento de la tibia rodeada de vellosidades.

Culo de buey: nombre comun de la abeja sin aguijén Trigona fulviventris.
Ectoparasito: organismo que vive en la superficie de otro organismo y subsiste de él.

Enreda pelo: nombre comtn de abejas del género Partamona y Trigona; a veces,
se usa para referirse a las abejas sin aguijén en general.

Escopa: estructura para el transporte de polen, a menudo en los pelos de las patas
traseras.

Especialista: abejas que han desarrollado una relacion especifica con pocas especies
de plantas.

Fémur: segmento de la pata de insectos que viene antes de la tibia (Figura 1.1).

Generalista: especies capaces de utilizar una amplia gama de recursos florales
en su dieta.

Hymenoptera (himendpteros): es uno de los érdenes més diversos de insectos.
Incluye grupos muy conocidos como el de las abejas, las avispas y las hormigas.
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Hospedero: organismo que alberga a otro en su interior o exterior, en una relacién
parasitica o mutualista.

Jicote: nombre comun de abejas sin aguijén del género Melipona.

Jicote barcino: nombre comun para las abejas sin aguijén de la especie Melipona
costaricensis/ M. panamica.

Jicote congo: nombre comun para las abejas sin aguijon de la especie Melipona fallax.
Jicote gato: nombre comun para las abejas sin aguijon de la especie Melipona beecheii.
Labro: placa encima de la entrada bucal.

Larva: estadio de desarrollo ubicado entre el huevo y la pupa; es una fase inmadura.
Limoncillo: abejas sin aguijon del género Lestrimelitta.

Mariola: nombre comin de Tetragonisca angustula, una abeja sin aguijén muy comun.
Mea fuego: nombre comun de las abejas sin aguijon del género Oxytrigona.

Medianamente social (socialidad intermedia): colonia de abejas (o avispas) donde
existe una divisién de labor parcial, pero no hay una division estricta entre reinas
que ponen los huevos y obreras (hijas) que no ponen huevos. En este caso, todas
las abejas pueden poner huevos, aunque algunos individuos pueden dominar la
postura, y puede haber cooperacién entre las abejas en el cuido del nido, atencién
de la cria, etc.

Meliponario: conjunto de nidos artificiales construidos para criar abejas sin aguijon.
Meliponicultura: crianza de abejas sin aguijon (Meliponini).

Mutualismo: forma de interaccién bioldgica entre dos individuos de 2 especies
diferentes en la que ambas obtienen un beneficio.

Ocelos: ojos simples de un insecto (en contraste con los dos ojos compuestos);
en abejas y en muchos otros insectos hay tres ocelos encima de la cabeza.

Ovipositor: tubito fino al final del abdomen usado para poner huevos.

Parasitismo (pardsito): asociacion entre seres vivos de especies distintas en la que
uno de ellos (parésito) vive en una asociacion intima con otro (hospedero) del
cual se alimenta.

Prepupa: el dltimo estadio de la larva cuando ha dejado de comer, pero antes
de formar una pupa.

Propodeo: en abejas, avispas y hormigas, es la parte trasera del térax (mesosoma);
representa el primer segmento del abdomen, el cual est4 fusionado con el térax.

Pupa: fase por la que pasan algunos insectos en el proceso de la metamorfosis, cuando
la larva se transforma en un adulto.

Reclutamiento: comportamiento en insectos sociales (ver Social), incluyendo la abeja
melifera y varias abejas sin aguijon, donde una obrera comunica la ubicacién
de alimento a otra obrera de la misma colonia.

218



Social (eusocial): forma de organizacion social observada en varios grupos de insectos
en el que se forma una colonia de abejas donde hay una divisién de labor entre
reinas que ponen los huevos y obreras (hijas), que usualmente no se reproducen.
Este tipo de sociedad se presenta en algunas abejas, existe en algunas avispas
y todas las hormigas y termitas.

Solitario: comportamiento de la gran mayorfa de las abejas (y muchas avispas) donde
cada hembra construye su propio nido y lo aprovisiona con alimento para sus crfas.

Soncuano: nombre comun de abejas sin aguijén del género Scaptotrigona.
Tamaga: nombre comun de abejas del género Cephalotrigona.

Tarso: ultimo segmento de las patas de los insectos; en abejas y muchos otros
insectos, estd dividido en cinco subsegmentos (Figura 1.1). En su extremo distal,
estdn las unas.

Tibia: pendltimo segmento de las patas de los insectos, ubicado entre el fémur y
el tarso (Figura 1.1).

Torax (adj. toraxico): regién media del cuerpo de los insectos, situado entre la cabeza
y el abdomen (Figura 1.1). En esta seccidn se insertan las alas y las patas. Técni-
camente, lo que puede observarse como el térax en las abejas (y otros miembros
del orden Hymenoptera) es el térax mds el primer segmento del abdomen, el cual
estd fusionado con el térax (ver Propodeo). Por eso, se usa el término mesosoma
para referirse al térax mds el primer segmento del abdomen.

Zangano: macho de una abeja. El término se emplea especialmente para machos
de Apis mellifera y Meliponini.

Términos relacionados con plantas

Andromonoica: cuando en una misma planta hay dos tipos de flores: masculinas
(sin parte femenina) y hermafroditas (completas, con las partes masculina y
femenina), como ocurre en el marafdn.

Angiosperma: planta que produce flores. Las plantas que producen semillas se
dividen en dos grupos: gimnospermas (sin flores, p. €j. pino) y angiospermas.

Antera: estructura floral ubicada en la parte terminal del estambre u érgano repro-
ductor masculino que contiene el polen (Figura 5.1).

Arilo (semilla arilada): cubierta oleosa o gelatinosa que envuelve las semillas
de ciertas plantas, por ejemplo el mamoén chino.

Autocompatibles: plantas cuyo polen puede fecundar flores del mismo individuo
y resultar en la produccién de frutos y semillas.

Autofecundacion: proceso de fecundacién con el polen de la misma planta, que solo
puede ocurrir en plantas autocompatibles.

Autoincompatibles: plantas cuyo polen no puede fecundar flores del mismo indi-
viduo. Estas plantas requieren polen de otro individuo para la produccién de
frutos y semillas.
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Autopolinizacién: proceso donde el polen se mueve, por accién de los polinizadores
o por otros medios, dentro de la misma flor, o entre flores diferentes de la
misma planta.

Bracteas: hojas modificadas asociadas a flores o inflorescencias, muchas veces
de colores llamativos y que sirven para la atraccién de polinizadores.

Caliz: parte externa de la flor compuesta de sépalos; tiene una funcién protectora y,
usualmente, es de color verde (Figura 5.1).

Capitulo: agrupacién de flores (una inflorescencia) que parecen una flor individual,
caracteristica de la familia Asteraceae (margaritas, girasoles, etc.).

Corola: parte de la flor compuesta de pétalos; por lo general, es de colores llamativos
(Figura 5.1).

Endogamia: apareamiento entre individuos parientes, genéticamente relacionados.

Estambres: estructura masculina de la flor, compuesta de un filamento y de una
antera, donde se produce y se libera el polen.

Estigma: estructura especializada en el extremo de la parte femenina (el pistilo) de la
flor, cuya funcién es atrapar y retener los granos de polen (Figura 5.1).

Estilo: segmento de la parte femenina femenino de una flor. Es el tubo que se origi-
na en el estigma y llega hasta el ovario. En esta estructura es donde crecen los
tubos polinicos que salen del estigma y llegan hasta los 6vulos donde realizan
la fecundacién.

Inflorescencias: disposicion agrupada en la que aparecen y se desarrollan las flores
en una planta. El racimo, el capitulo, el fasciculo y la espiga son ejemplos de
inflorescencias.

Monoica: planta que produce tanto flores femeninas como masculinas, cada una
con un solo tipo de sexo, como ocurre en la planta de ayote.

Nectario: glandula que produce néctar, usualmente ubicada en las flores. Algunas
plantas tienen nectarios fuera de las flores, “nectarios extraflorales’, que cumplen
otras funciones, por ejemplo, atraer hormigas que pueden proteger la planta
de otros insectos.

Ovulo: célula sexual femenina.
Pedinculo floral: tallito que une el fruto al tallo de una planta.

Perenne: plantas que viven varios afos, al contrario de plantas anuales, como el
maiz, el frijol o muchas hierbas, que crecen, se reproducen y mueren en un afio.

Pétalos: partes de la corola de una flor; usualmente, de colores llamativos (Figura 5.1).

Pistilo: conjunto de todas las partes femeninas de la flor, incluyendo el estigma,
el estilo y el ovario.

Polinizacién: movimiento del polen (que origina los gametos masculinos) de una
flor al estigma de la misma u otra flor.
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Probéscide: tubo alargado formado por las piezas bucales (las maxilas y el labio)
modificadas; funciona para ingerir liquido (p. ej. néctar); corresponde a “la
lengua” de una abeja.

Protoginica: cuando en una flor la parte femenina madura y estd receptiva antes
que la parte masculina de la flor libere el polen.

Sépalo: estructura floral que forma el céliz, generalmente no tiene colores llamativos
y antecede a los pétalos. Envuelve el botén floral.

Simetria bilateral: flores con una mitad izquierda y una mitad derecha.
Simetria radial: flores con los 6rganos dispuestos como una estrella o un circulo.

Triploide: se dice de un organismo que tiene 3 cromosomas de cada grupo homé-
logo, en vez de pares de cromosomas homdlogos (la condicién de organismos
diploides, la més comun).

Zarcillos: 6rganos largos, delgados y volubles de ciertas plantas y que les sirven
a estas para asirse a tallos u otros objetos préximos.
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Anexos

Los géneros de abejas presentes en Costa Rica

En general, se usé la clasificaciéon de Michener (2007), pero para Megachilidae
se emple6 Gonzalez et al. (2012), y para Apidae, Bossert et al. (2019). Para
Andrenidae, algunos Megachilidae (Dolichostelis, Hoplostelis, Rhynostelis),
Eucerinae-Tapinotaspidini y Meliponini se emplearon los géneros reconocidos
por Moure et al. (2019); para Cleptommation y Megaloptina (Halictidae) se siguié
Engel (2013), y para Eucera (Apidae), Dorchin et al. (2018).

ANDRENIDAE
Andreninae —Andrena

Panurginae —Calliopsis, Heterosarus, Protandrena, Pseudopanurgus, Pterosarus

COLLETIDAE

Colletinae —Colletes

Diphaglossinae —Caupolicana, Crawfordapis, Mydrosoma, Ptiloglossa
Hylaeinae —Hylaeus

Xeromelissinae —Chilicola

HALICTIDAE

Augochlorini —Andinaugochlora, Augochlora, Augochlorella, Augochloropsis,
Caenaugochlora, Chlerogella, Cleptommation, Megalopta, Megaloptina, Neocorynura,
Pseudaugochlora, Temnosoma
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Halictini —Agapostemon, Caenohalictus, Dinagapostemon, Habralictus, Halictus,
Lasioglossum, Mexalictus, Microsphecodes, Pseudagapostemon, Ptilocleptis,
Rhinetula, Sphecodes

MEGACHILIDAE
Lithurginae —Lithurgus

Megachilinae —Anthidiellum, Anthidium, Anthodioctes, Coelioxys, Dolichostelis,
Duckeanthidium, Heriades, Hoplostelis, Hypanthidioides, Hypanthidium, Megachile,
Osmia, Paranthidium, Rhynostelis

APIDAE
Anthophorinae —Deltoptila
Nomadinae
Coelioxoidini —Coelioxoides
Epeolini —Epeolus, Odyneropsis, Thalestria, Triepeolus
Ericrocidini —Aglaomelissa, Ctenioschelus, Mesocheira, Mesoplia
Nomadini —Nomada
Osirini —Osiris, Protosiris
Proteopeolini —Leiopodus
Rhathymini —Nanorhathymus
Xylocopinae —Ceratina, Tetrapedia, Xylocopa
Eucerinae
Exomalopsini —Exomalopsis

Tapinotaspidini —Lophopedia, Monoeca, Nasutopedia, Paratetrapedia,
Xanthopedia

Emphorini —Ancyloscelis, Diadasia, Melitoma

Eucerini —Eucera (Peponapis, Tetralonia, Xenoglossa), Florilegus, Gaesischia,
Melissodes, Melissoptila, Melitomella, Svastra, Thygater

Apinae
Centridini —Centris, Epicharis
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Euglossini —Eufriesea, Euglossa, Eulaema, Exaerete
Bombini —Bombus

Meliponini —Cephalotrigona, Dolichotrigona, Frieseomelitta, Geotrigona,
Lestrimelitta, Melipona, Meliwillea, Nannotrigona, Nogueirapis, Oxytrigona,
Paratrigona, Partamona, Plebeia, Ptilotrigona, Scaptotrigona, Scaura,
Tetragona, Tetragonisca, Trigona, Trigonisca

Apini —Apis
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Anexo 2

Caracteristicas microscopicas de algunos
géneros de Augochlorini (Halictidae)

que son dificiles de identificar en el campo

Espoldn interno en el apice
de la tibia trasera de la hembra

Lébulo entre ojo y clipeo

Augochlora No pectinado Igual o menor de 90°
Augochorella No pectinado Mayor de 90°
Caenaugochlora | Pectinado Igual o menor de 90°
Neocorynura Pectinado Mayor de 90°
Pseudaugochlora | Pectinado Igual o menor de 90°

Fuente: Michener et al. (1994)

N
A
\

Espolén Espolén Lébulo igual Lébulo
no pectinado pectinado o menor de 90° mayor de 90°

Segmento 3

® @

Levantamiento atrds de Superficie inferior Antena del macho
los ocelos de la hembra del abdomen del macho de Pseudaugochlora
de Pseudaugochlora de Caenaugochlora
y Pseudaugochlora

B Figura A2.1 Caracteristicas de algunos géneros de Augochlorini
Fuente: modificado de Michener et al. (1994).
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Clave pictorica para las tribus de Eucerinae
Estigma al menos tres veces mds largo que el prestigma:
Abdomen con bandas de pelos palidos —Exomalopsini (Exomalopsis)

Abdomen mds o menos liso —Tapinotaspidini

Estigma menos de tres veces més largo que el prestigma:
Largo de 2.° abcisca de vena M+Cu similar al largo de cu-v.
—Emphorini (Diadasia, Melitoma)

Largo de 2.° abcisca de vena M+Cu tres veces el largo de cu-v. Macho: pata
trasera muy engrosada.

—Emphorini (Ancyloscelis)

Largo de 2.° abcisca de vena M+Cu no tan largo. Hembra: 1.° segmento de
tarso trasero con cepillo. Macho: antena muy alargada.

—Eucerini
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Estigma

Prestigma

Estigma al menos 3 veces mds largo que prestigma

; M+Cu
N

\ T~ cu-v

Diadasia, Melitoma

Eucerini

Cepillo del 1.° segmento tarsal (Eucerini)

B Figura A3.1 Caracteristicas de algunos Eucerinae

Fuente: modificado de Michener et al. (1994).
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