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La América prehispanica, —-de la que el actual territorio costarricense formo
una parte importante-, se encontraba poblada por diversos pueblos indigenas
que se distinguieron por haber establecido diferentes tipos de relaciones entre
sus medios naturales y sociales. Algunos de ellos lograron alcanzar mecanismos
mds complejos en sus formas de producir, en sus maneras de gobernarse, en
aspectos militares y religiosos, en sus sistemas de conocimiento y en la organiza-
cion social en general, lo cual motivé a los espafioles a sefalar notables contras-
tes entre los pueblos que encontraban.

Puede pensarse, como ejemplo de lo anterior, en las diferencias entre los
incas del Peru, los chorotegas de Nicaragua y Nicoya, los guaymies de Panama y
los huetares de Costa Rica. Entre esas sociedades, los incas pueden calificarse
como una sociedad representativa de una organizacion sociopolitica mas comple-
ja que la de los huetares, pero no por ello se les adscriben cualidades de inferio-
ridad o de superioridad a ninguno de los pueblos.

Las distinciones socioculturales entre los grupos americanos surgieron en la
medida en que el desarrollo historico de cada sociedad se efectud en distintos
periodos y al resultado de enfrentamientos particulares a experiencias diversas
en medios naturales claramente definidos. A ello obedecieron, entre otros ele-
mentos, las distintas costumbres, lenguas, creencias y grupos humanos de la
América indigena.

Los pobladores del actual territorio costarricense constituyeron una parte
importante en ese mosaico interrelacionado de sociedades aborigenes y se man-
tuvieron vinculados con otros pueblos americanos del norte y del sur por
medio de relaciones economicas, politicas y sociales. El establecimiento de
estas sociedades y la comunicacion necesaria para su desarrollo se vieron com-
plementadas, en gran medida, por el empleo de rutas terrestres y de
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navegacion, algunas de las cuales son las bases de las vias de comunicacion
actuales en América Central. Esos mismos caminos fueron utilizados, tiempos
atras, en ocasiones de pillajes, emboscadas y otras acciones bélicas en que se
involucraban esos grupos.

Nuevos datos de poblacion

Hasta hace unos pocos anos, se afirmaba que a la llegada de los espanoles
la poblacion autéctona de Costa Rica era de 27.200 habitantes, con fundamen-
to en datos que brindo, en el siglo XIX, el Obispo Bernardo Augusto Thiel,
gran estudioso de nuestra historia. En Costa Rica esa cifra no se cuestiono
durante varias décadas, incluso se tomod como punto de partida para realizar
otros estudios y analisis. Esa baja cifra fue también empleada para afirmar que
en Costa Rica casi no habia poblacién aborigen, lo que dio paso a difundir una
interpretacion de la conquista en la cual se destacaba la idea de que fue un facil
proceso de dominacién acompanado por el sometimiento -voluntario, en su
mayoria-, de pocos indigenas.

El que la cifra propuesta por Thiel se aceptara casi sin discusion se
debio, principalmente, a la conjugacién de varias circunstancias relaciona-
das con el avance de la ciencia en general, y con el desarrollo de las ideas
en nuestro pais. Asi, la conquista espafiola se difundio y se aceptd, -tam-
bién sin mayores dudas,- como el acontecimiento con el que llego la civili-
zacion a América. La visién predominante fue la de que en Costa Rica el
panorama se caracterizaba por la presencia de personas inferiores, incultas
e incapaces, conquistados y civilizados por los espafioles. Concepcion que
se ha extendido hasta el presente.

Un cambio reciente en el pensamiento acerca de la llegada de los espanoles
a América, generado por el arribo al pais de otras ideas latinoamericanas asi
como de nuevos resultados de investigacién en diversos campos, ha hecho flo-
recer enfoques diferentes. Por ejemplo, actualmente se trata de rescatar el papel
del indigena en la historia, el cual, en visiones anteriores, habia estado opacado
por un privilegio hacia lo europeo. Esta nueva perspectiva estimula otros cam-
pos y temas de estudio afines, con el consiguiente desarrollo de herramientas
tedricas y conceptuales, ademas de técnicas y métodos modernos. Por eso, es
comprensible que surjan, en estos tiempos, datos innovadores acerca de la
poblacion indigena.

En la actualidad, especialistas en el campo, al revisar la informacion que brin-
do el obispo Thiel, han encontrado que tal cifra no es aceptable porque no hay
coincidencia entre los datos que él presentd vy la informacion disponible, asi
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como porque no se ha podido esclarecer cual fue el método que empled para
alcanzar esos numeros.!

Por otra parte, el uso de técnicas modernas en el campo de la historia demo-
grifica brinda otros resultados que contrastan notablemente con los comenta-
dos. De esta manera, se propone que la poblacién autdctona de Costa Rica se
aproximo a los 400 000 habitantes. En el resto de los actuales paises centroame-
ricanos, en El Salvador, por ejemplo, se estima una poblacién cercana a los 500
000 habitantes; en Nicaragua y Panama4, cerca de un millon; en Guatemala dos
millones y en Honduras 750 000. Estas cifras, sin lugar a dudas, descubren otra
idea en cuanto a la densidad de poblacion en América Central en el siglo XVI.

Epidemias del Viejo Mundo en Costa Rica

Investigaciones recientes sugieren una altisima probabilidad de que enferme-
dades del Viejo Mundo, tales como la viruela, el sarampion, la fiebre neumoénica
y el tifus, azotaron a los pobladores del Valle Central antes de la conquista.
Estas poblaciones, como otras del continente americano, no contaban con inmu-
nidad ante esas enfermedades, por lo que, una vez propagada la enfermedad, los
habitantes morian en enormes cantidades, dejando viviendas, pueblos y regiones
enteras sin poblacién. Las estrechas relaciones que mantenian los indigenas
entre si, asi como las vias de comunicacién y las practicas de intercambio de bie-
nes con otros indigenas del istmo, parecen haber sido elementos importantes en
la transmision y contagio de estas enfermedades.

Lo anterior hace suponer que la poblacion encontrada por los espafioles en
el Valle Central, en 1561, no fue la misma que en 1502 ya que habria disminui-
do sensiblemente a causa de las epidemias. Hasta el presente, no se han localiza-
do fuentes documentales que mencionen el supuesto azote de las epidemias con
claridad; sin embargo, la informacién contenida en los documentos disponibles
posibilita reconstruir las vias y medios de propagacion de la viruela y el saram-
pion, por ejemplo, a partir de focos epidémicos identificados en Panama, entre
1520 y 1523, y, en Nicaragua, en 1529. El siguiente cuadro resume la situacion
en las regiones vecinas entre 1520 y 1534.

1. Héctor Pérez B. “La poblacion de Costa Rica segun el Obispo Thiel”. Avances de Investigacion N.© 42, Cenfro de Investi-
gaciones Histéricas de América Central, Universidad de Costa Rica. 1988. San José.

2. Eugenia Ibarra R. “Las epidemias del Viejo Mundo entre los indigenas de Costa Rica antes de la conquista espafo-
la: émito o realidad?”. Tercer Congreso Centroamericano de Historia. San José. 1996.
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EPIDEMIAS EN PANAMA Y NICARAGUA ENTRE 1520 Y 1534

VIRUELA PANAMA 1520-1523
SARAMPION PANAMA 1520-1523; 1533
NICARAGUA (¢NICOYA?)
HONDURAS Y GUATEMALA 1532 - 1534
PESTE NEUMONICA NICARAGUA (¢NICOYA?)
HONDURAS 1529
PANAMA?
PESTE BUBONICA NICARAGUA (¢NICOYA?) 1531

Fuente: Eugenia lbarra. “Las epidemias del Viejo Mundo entre los indigenas de Costa Rica antes de la conquista
espanola. ¢Mito o realidad?”. Tercer Congreso Centroamericano de Historia. San José. 1996.

Esas enfermedades se transmitian ficilmente por medio de saliva y secrecio-
nes del aparato respiratorio. Una de las conclusiones mas importantes alcanzadas
al respecto de la propagacion de ellas es que no necesariamente tenia que haber
presencia espanola en todas las regiones habitadas por indigenas para que se die-
ra el contagio. Era suficiente con que el virus, la bacteria o el protozoario, respon-
sable de la enfermedad, se focalizara en un punto geografico determinado, y
luego se propagara, por medio de los mismos indigenas, hacia otras regiones no
visitadas aun por los espafoles.

Las practicas de intercambio entre los indigenas del sur de América Central
constituyeron ocasiones propicias para la dispersiéon de enfermedades por la
region. Las fuentes documentales permiten conocer las rutas maritimas, fluviales
y terrestres por donde se movilizaban, con sus familias, animales y bienes, de una
parte a otra. Ademas, las viviendas grandes, construidas para albergar a varias
familias enteras a la vez, las fiestas y “chichadas” y otras ceremonias, promovian
contactos interpersonales estrechos, ideales para esa transmision. Tales activida-
des, ampliamente documentadas, permiten proponer, por ejemplo, que el saram-
pién y la viruela pudieron haber sido de las primeras epidemias que se produje-
ron en el Valle Central de Costa Rica, a partir de la epidemia en Panama y de
las relaciones entre los indigenas de esa region con los pueblos de lo que hoy es
Costa Rica. Este importante aspecto de la historia demogrifica se encuentra ape-
nas dando sus primeros pasos en el pais, sin embargo, se sospecha fuertemente
del azote de epidemias presentadas antes de la conquista en 1561.
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El ambiente natural de Costa Rica

Cualitativamente, el ambiente natural de Costa Rica, en aquellos siglos, no
fue muy diferente al que predomina actualmente. Se podria afirmar que una de
las diferencias mas notables consiste en la abundancia de bosques en contraste
con la creciente deforestacion. Ello sugiere que, en aquella época, el paisaje estu-
vo pleno de arboles, rico en variadas especies de flora y fauna, bafiado por rios
caudalosos en su camino hacia el Mar Caribe o el Océano Pacifico.

Los conquistadores alabaron también la fertilidad de la tierra: la describen
como propicia para la produccion agricola, decian que era “de buen suelo y cielo”
y comentaron acerca de la belleza natural que el conjunto ofrecia a sus ojos. Las
fuentes documentales mencionan embates de la naturaleza como temblores y
terremotos, torrenciales aguaceros, inundaciones, sequias y fuertes vientos.
Hablan también de plagas de insectos, como las langostas, que, al igual que en
Panam4, dafaban siembros y cosechas enteras. Estos datos permiten suponer
que esos fendmenos formaron parte de los problemas que también pudieron pre-
sentarse a los indigenas antes del arribo espanol.

En cuanto a su geografia, Costa Rica reune caracteristicas especiales ya que
cuenta con sefnaladas diferencias altitudinales a ambos lados de las cordilleras
que la atraviesan y que favorecen la existencia de doce zonas de vida y siete tran-
sicionales. Ello implica diversos ambientes naturales aptos para el desarrollo
particular de distintas especies de flora y fauna.

La diversidad de ambientes naturales fue aprovechada por los indigenas,
quienes distribuyeron sus asentamientos y el desarrollo de sus actividades en
aquellas regiones que reunian las condiciones mas adecuadas para sus intereses
productivos, religiosos, recreativos y defensivos. Es asi que ocuparon zonas en
tierras mas altas, como Cot de Cartago, en tanto otros ocuparon tierras mds
bajas, como Chomes en la costa del Pacifico. El principio del aprovechamiento
de las diferentes regiones naturales originadas en cambios altitudinales, es simi-
lar al que realizaron los indigenas del Peru antes de la conquista espafola.

En el siglo XVI, se describen, entre la fauna, animales como venados, chan-
chos de monte, dantas, cabros de monte, pecaries, conejos, pizotes, iguanas, feli-
nos, monos, tortugas, cocodrilos, variadas especies de peces y también manaties.
Este ambiente tropical adquiria enorme vitalidad durante los amaneceres y atar-
deceres, con el aullido de los monos congos, los rugidos de los jaguares, el canto
de loras, lapas y yiglirros y el sonar de tambores, caracoles y ocarinas, matizado
con voces humanas como acompafamiento para alguna ceremonia religiosa.

El indigena utilizé su energia para hacer producir la tierra, cazar y pescar,
ademas de recolectar plantas medicinales y utilitarias para construir, por ejem-
plo, viviendas y puentes. También, para planificar cuidadosamente aspectos rela-
cionados con el manejo del agua y el escogimiento de los mejores sitios para
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viviendas y sembradios. En este sentido hay que senalar el uso racional que hizo
de los recursos naturales disponibles. Asimismo, consciente de los peligros de
realizar una explotacion irracional, luché por tratar de mantener un equilibrio
que lo proveyera de paz interior y fraternidad con la naturaleza, lo que redundo
en beneficios conservacionistas.

El sistema sociopolitico

Los indigenas se organizaron en sociedades cacicales o cacicazgos para el desa-
rrollo de sus actividades sociopoliticas. Este tipo de organizacion fue el producto
de la experiencia de siglos anteriores, la cual habia venido cambiando lentamente
hasta llegar a conformarse en las sociedades con que toparon los espafoles.

Los cacicazgos que hemos podido identificar son catorce y existe la posibilidad
de que ese nimero sea mayor, por lo menos en seis mas. Al momento, falta infor-
macion que permita reconstruirlos con mayor profundidad. (Referirse al Mapa N.°
1). Se han denominado de acuerdo con los nombres de lugares y de caciques rela-
cionados con ellos, segiin se mencionan en los documentos de los siglos XVI y
XVII. Se tienen asi: Nicoya, Garabito, Pacaca, Aserri, Curriraba, Guarco, Quepo,
Boruca, Coto, Votos, Suerre, Pococi, Tariaca y Talamanca. Otros probables cacicaz-
gos son Orotina, Chomes,Corobici, Churuteca y Zapandi.

Algunos de estos cacicazgos tuvieron mayor importancia que otros, en el sen-
tido de que demostraron haber sido muy poderosos, ademas de que ejercieron
mayor influencia sobre los demas.

Los cacicazgos se conocian como seiorios en el caso de que uno de ellos ocu-
para una posicion de dominacion preponderante con respecto a otros con los cua-
les lo unian lazos estrechos. Un ejemplo lo constituye el seforio del Guarco, que
dominaba a Pococi, Suerre, Curriraba y Aserri. A su vez, el cacicazgo del Guarco
se conformo por los siguientes pueblos: Cot, Quircot, Tobosi, Orosi, Uxarraci,
Taquetaque, Atirro, Teotique, Turrialba, Ybuxybux, Corroci y Aquiay.

Los pueblos funcionaron de acuerdo con un principio de jerarquia, de rango:
segun la posicion del cacique, asi era la importancia del pueblo dentro del caci-
cazgo y, con base en ese mismo principio de rango, también sobresalia un caci-
cazgo sobre otro. En Costa Rica, este destacado lugar lo ocupo el cacicazgo del
Guarco a la llegada de los espanoles. Los pueblos de Turrialba, Corroci y mas
tarde Tucurrique, fueron muy importantes. Los caciques de esos pueblos estaban
emparentados de manera cercana con el cacique principal de todo el sefiorio,
quien, en 1590, se conocié como Fernando Correque.

La distribucién espacial de los pueblos del senorio del Guarco estuvo rela-
cionada con las diferentes regiones naturales que se incluian dentro de sus
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limites y zonas de influencia: costas, valles y montafias. Una cifra estimada de su
extension es de 754 km?. La estructura arquitecténica de las edificaciones y el
trazado de los pueblos se asemejan a las identificadas por los arqueologos en sitios
como Guayabo de Turrialba o Agua Caliente de Cartago. Otras variantes pare-
cen haber coexistido en otras regiones.

Predominaban viviendas redondas montadas sobre monticulos de tierra y
piedra, cubiertas de techos de paja, con puertas y escalinatas a los lados, pen-
sadas de manera que las frecuentes lluvias no se convirtieran en un problema.
Existian las plazas como sitios de reunion para diferentes actividades. Eficien-
tes acueductos mantenian el agua fuera de las casas de habitacion, seialando,
en esos antepasados, un sistema de conocimiento complejo acerca de principios
de ingenieria hidraulica.

No esta de mas agregar que tanto la forma de las viviendas como los materia-
les empleados en su construccidn representaban aspectos particulares de la mane-
ra de concebir el mundo, su cosmovisién. Las investigaciones para tratar de
aclarar la utilizacion del espacio en general, tanto de edificaciones como de los

Mapa N.° 1. Cacicazgos indigenas en el siglo XVI. Tomado de: Eugenia lbarra. Las sociedades cacicales de Costa Rica
(siglo XVi). Editorial de la Universidad de Costa Rica: San José, 1990.
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Reconstruccién de un pueblo indigena. Cortesia de Rodolfo Tenorio.

pueblos contintian; sin embargo, se puede sefalar que la forma circular se asocia
con el centro del mundo.

Actividades productivas

Tanto la arqueologia como la etnohistoria dan pruebas de que las labores
agricolas consumieron la mayor parte de la energia humana. La tierra, heredada
por via materna, fue de especial importancia para el indigena. El sistema de roza,
-o tala y quema-, fue el utilizado para la siembra de productos tales como el maiz,
la yuca, el camote, los frijoles y los chayotes. Los diferentes ciclos productivos se
complementaban con pesca, caceria y recoleccion de hierbas y frutos. La pesca era
frecuente en rios como el Reventazon y se llevaba a cabo con arpones de madera
o con venenos vegetales que, agregados al agua, atontaban a los peces los cuales
luego, se atrapaban con redes de bejucos. Esta practica todavia se recuerda en
Tucurrique y Pejibaye, cuando los mas viejos narran como los indigenas “amarra-
ban el rio” para pescar peces bobos y otros.

En la caceria se prefirieron animales como chanchos de monte, venados -de
los que se dice eran muy abundantes-, dantas, conejos y aves, para mencionar
solamente algunos. Puede hablarse de la pre-domésticacion de varios animales,
como el chancho de monte y la danta, especies que al ser apresados jovencillos
se tornaban mansos y seguian a sus amos por todas partes.
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En los documentos que se refieren a Costa Rica, es muy poco lo que comen-
tan los conquistadores sobre las relaciones de los indigenas con los animales. En
otras regiones americanas se dispone de mayores descripciones. Por ejemplo, en
la actual isla caribefia de Republica Dominicana, el cronista Antonio de Herrera
describe la hermosa union del cacique Carametex con Mato, un manati. Es posi-
ble imaginar que situaciones parecidas también pudieron presentarse entre los
indigenas de Costa Rica con algunos animales, incluyendo el manati, dada su
abundancia, y el aprecio indigena por los animales en general.

Escribe Herrera lo siguiente:

“Otro nuevo género de pescado hallaron los castellanos, que aunque en aquellas par-
tes hay muchos, fue este de consideracion, que era el Manati, de la hechura de un
cuero de vino, con solo dos pies a los hombros, con que nada; criase en la mar y en
los rios; vase estrechdndose del medio a la cola; es su cabeza como de buey, aunque
mds sumido el rostro y mds carnuda la barba; los ojos pequeiios, la color parda, el
cuero muy recio y con algunos pelillos. Haile tal, que tiene de largo veinte pies y diez
de grueso; son redondos sus pies y con cuatro uias en cada uno, como el elefante.
Paren las hembras como vacas, y tienen dos tetas con que crian. Su sabor es mds que
de pescado, y fresco parece ternera, y salado atin, y es mejor y asi se conserva mds.
El graso que de él se saca es bueno y no se rancia. Adébase con ello el cuero de zapa-
tos. Las piedras que cria en la cabeza aprovechan para el mal de hijada y de piedra.
Algunas veces los matan en tierra, paciendo orilla de la mar y de los rios, y cuando
son pequerios los toman con redes.

De esta manera tomé uno el cacique Carametex y lo crié veintiseis afios en una lagu-
na vy salié sentido y apacible; acudia llamdndole Mato, que quiere decir noble. Comia
cuanto le daba con la mano, y salia del agua a comer en casa. Jugaba con los mucha-
chos, holgaba con la miisica, sufria (permitia) que le subieran encima. Pasaba los
hombres de la otra parte de la laguna y llevaba diez de una vez sin trabajo”.?

Las actividades para la subsistencia contemplaban también la obtencion de
miel y cera de abejas y la recolecciéon de frutos como zapotes y guayabas, palmitos
y otras especies frecuentes en las montafas, de utilidad para otros menesteres.
La produccion agricola lograda por medio de la utilizacion de técnicas y practicas
agricolas que resultaban exitosas, aunada a la posibilidad de obtener variadisi-
mos recursos, contribuyeron a la autosuficiencia de estas comunidades.

Las labores agricolas de aquellos antiguos pobladores les permitieron, ademas,
ser sedentarios. La movilizacion de contingentes de hombres, o de hombres, muje-
res y nifos, estuvo asociada a actividades productivas, recreativas, sociales o de

3. Antonio de Herrera. Historia General de los Hechos de los Castellanos en las Islas y Tierra Firme del Mar Océano.
Edicion y estudio de Mariano Cuesta Domingo. Universidad Complutense de Madrid. Hispagraphis, S.A.: Madrid.
1991. Pags. 442, 443,
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guerra. Los indigenas de Costa Rica no pueden describirse como semi-ndmadas.
La misma estructura y composicion de los pueblos, y las actividades en que se ocu-
paban, descritas en las fuentes documentales, claramente presentan un patrén de
asentamiento sedentario.

Aunque la mayoria de las personas se dedico a la agricultura, también hubo
especialistas en otras actividades tales como la cesteria, la orfebreria, el trabajo en
piedra y la alfareria. Otras personas se dedicaron a hilar y tejer hamacas y prendas
de algodon tefidas con tintes vegetales o del caracol de murice. Y no faltaron
tampoco quienes prepararon los panes de sal y quienes elaboraron collares con
conchas que habian sido recogidas a orillas de las playas u obtenidas por inter-
cambio con otras gentes que habitaban cerca de las costas.

Las distintas actividades productivas estuvieron directamente asociadas con
el ambiente natural presente en cada cacicazgo. Asi, por ejemplo, el procesamien-
to de la sal y la extraccion del tinte de murice se realizaban en ambientes coste-
ros, como en Nicoya y Quepos o Boruca; la elaboracion de piezas de oro en
ambientes donde éste existiera o se obtuviera por intercambio, como se mencio-
na en Coto, en el Pacifico sur. Las materias primas disponibles fueron muy
importantes para el desarrollo de la vida cotidiana y del sistema politico y econé-
mico de entonces. La posesion de aquellos recursos menos comunes favorecié la
competencia entre los caciques.

Los miembros de las familias extensas, —-concepto entendido como el conjunto
de tres o cuatro familias que viven juntas bajo un mismo techo-, se dividian las
labores de acuerdo con su sexo y su especialidad. En esto tuvo gran influencia el
clan al que se perteneciera. Refieren las fuentes que a los caciques se les servia, se
les sembraban sus campos y se les construian sus viviendas, lo que pone en eviden-
cia diferencias entre gobernantes y gobernados que pueden haber generado conflic-
tos y rivalidades en algunas ocasiones. Los documentos guardan bastante silencio
al respecto.

Los clanes, —grupos que se creen descendientes de un antepasado comun, por
lo general de origen mitico, compuestos por miembros de diferentes linajes, o
parentelas-, se ocupaban tradicionalmente de actividades muy concretas. La pre-
sencia de varios miembros de diferentes clanes en un mismo pueblo aseguraba un
mayor acceso a bienes variados, por la especialidad productiva de cada uno. Esa
organizacion del trabajo permite reconstruir un panorama humano que presenta
grupos de hombres y mujeres en intensa actividad, donde los muchachos se encar-
gaban de tareas como las de espantar las aves que se comian los maizales.

La herencia de las especialidades laborales, la pertenencia a clanes especificos,
los derechos sobre la tierra y los cargos politicos y religiosos parecen haber estado
determinados por la linea materna. La mujer indigena jugd un papel fundamen-
tal en estas sociedades en las diversas actividades que se desarrollaban, donde la
produccion de diversos tipos de bienes fue basica. La importancia de la mujer
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indigena en relacion con la tierra se puede identificar en la historia del Valle
Central hasta el siglo XIX.

Cada jefe del grupo familiar extenso intercambiaba excedentes de todo tipo
con hombres de otros pueblos. De esos, entregaba también una fraccion a los
caciques superiores. Asi la produccion se movilizaba en medio de medidas y tran-
sacciones pensadas e interesadas, cumpliendo una labor intermediaria en el desa-
rrollo y fortalecimiento de relaciones politicas, sociales y econdmicas.

El aspecto social fue muy importante, ya que en cada ocasion de intercambio
se abria el espacio para reuniones fraternas. Al final del dia, después de haber
intercambiado bienes unos con otros, se celebraba una fiesta tradicional en don-
de se consumia la chicha, bebida de maiz que se tomaba de un huacal de jicaro
que se pasaba de mano en mano. Esta manera ritual de tomar la chicha simbo-
lizaba la peticion de ayuda y colaboracién que se pedian los indigenas entre si.

Recursos, parentesco y politica

La variedad de recursos disponibles en cada cacicazgo, -incluyendo los bie-
nes elaborados por los especialistas y los bienes que se adquirian de lugares leja-
nos (piezas de oro de Colombia o Panama, por ejemplo)- y la necesidad de ase-
gurarse aliados en un ambiente competitivo hizo que el intercambio fuera una
actividad trascendental en estas sociedades. Se cambiaban mutuamente bienes
materiales a los que se les habia otorgado un valor equivalente. También se bus-
caban transacciones que incluyeran el movimiento de bienes intangibles como el
poder, el prestigio o los favores y compromisos. En estas actividades se transmi-
tian ideas y se difundian los ultimos acontecimientos: la gente se comunicaba
entre si y tocaban temas de interés politico, entre otros, lo que ayudaba a los
caciques a planificar sus estrategias.

El poder politico, ademds de estar vinculado con la pertenencia a clanes
importantes, estaba estrechamente relacionado con la cantidad y la calidad de los
recursos de que pudiera disponer o controlar un cacique. En este aspecto, los
articulos suntuarios como el oro, jugaron un papel relevante. Asimismo los bie-
nes escasos, como los panes de sal, que solamente se podian elaborar en un
medio natural particular. Por la posesion y disposicion de esos bienes (entre
otros) los caciques compitieron entre si y se esforzaron por gobernar de manera
tal que les permitiera ganar aliados y seguidores en vez de enemigos. En este
intento, con frecuencia, surgieron rivalidades y las guerras fueron cotidianas.

El origen ancestral de los caciques, —-personajes considerados como los descen-
dientes de antepasados miticos de alta jerarquia-, los colocaba en una posicion
destacada para el ejercicio del poder, legitimada, ademas, por el parentesco. Naci-
dos en clanes de rango importante e imbuidos de poder en los diferentes pueblos
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de un mismo cacicazgo o en cacicazgos vecinos, estos individuos y sus familias se
convirtieron en el grupo dominante de entonces. Existi¢ una jerarquia de caciques
conformada por un cacique mayor y otros secundarios, denominados en huetar,
lengua predominante en esos aios, ibux, taque y uri o vri, respectivamente.

Sus matrimonios -y aparentemente los de los demas miembros de la socie-
dad- estuvieron regulados por leyes especificas, por ejemplo, las uniones debian
efectuarse entre miembros de clanes de una jerarquia igual o similar. Los diver-
sos clanes estuvieron distribuidos en diferentes puntos del sefiorio o del cacicaz-
go. Los matrimonios fueron exogamicos, lo que implicaba buscar pareja en otro
clan. No podian unirse miembros de un mismo clan, pues eso significaria casar-
se entre hermanos, lo que seria gravemente castigado y calificado de incesto. Los
matrimonios fueron de caricter complementario, -un miembro de un clan A,
por ejemplo, se unia a otro miembro de un clan B-, unién que fortalecia los vin-
culos sociales y politicos ademas de que aseguraba el acceso a los recursos que
ofrecieran ambas regiones. Los documentos hacen referencia a que, en el seforio
del Guarco, las mujeres de Tucurrique podian unirse a hombres de otros cacicaz-
gos como el de Suerre y Pocosi. Esto brindaba a Fernando Correque, -cacique
mayor del seforio del Guarco durante las ultimas décadas del siglo XVI,- el acce-
so a recursos propios de esas zonas. Por medio de esos matrimonios fortalecia, a
la vez, sus vinculos sociales y engrandecia su poder politico.

La dinamica interna de los cacicazgos convertia esa forma de organizacion
sociopolitica en un sistema competitivo en el que el menor desacuerdo o roce por
desaveniencias en transacciones o rivalidades podian desembocar en sangrientas
batallas. La guerra se convirtié en otro medio para obtener prisioneros, conside-
rados como de gran valor, ademds de otros bienes materiales y no materiales.
También abria espacios para aumentar prestigio al desempefiarse con éxito como
guerreros. Por ejemplo, las fuentes contienen episodios que refieren que el caci-
que de Coto, en el Pacifico sur, rapté a la hermana del cacique de Quepo,
Corrohore, llamada Dulcehe. La intervencion de Juan Visquez de Coronado
logro que ella regresara a su gente por medio del rescate que este dio, el que fue
considerado justo por los captores para solucionar el problema. En la guerra, asi
como en todas las otras actividades que se han comentado en estas pdginas,
desempenaba un papel fundamental el aspecto religioso, la cosmovision que
regia la vida cotidiana indigena.

La cosmovision indigena en el siglo XVI

Los caciques conformaron, a la vez, el grupo dirigente religioso. Sus funcio-
nes incluyen las de tipo ceremonial, actividades en las que se mezclaban aspectos
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politicos y econdémicos de manera conjunta. Por ejemplo, se citan caciques de
diferentes regiones del sefiorio del Guarco que acudian al llamado del cacique
mayor y le traian regalos y bienes. Es probable que en una plaza similar a las des-
cubiertas por los arquedlogos en sectores de la Vertiente Atldntica -Guayabo de
Turrialba, Aguacaliente de Cartago, La Cabafa- se reunieran y se efectuaran
intercambios en un ambiente ceremonial cuyo actor principal fuera el cacique.

Estas posiciones religiosas estaban jerarquizadas al igual que las otras que se
han sefialado. En Talamanca, hasta hace pocos afios, existié un personaje que se
le consideraba sagrado y poderoso por lo que se le temia hablarle. La comunica-
cion se efectuaba con la ayuda de un intermediario quien, a la vez, le hablaba de
espaldas. Esto era sefial de respeto pero, también, de precaucion ya que era
inconveniente mirar de frente a una persona tan poderosa.

Los caciques se distinguieron, ademds, por ser intermediarios entre los vivos
y los muertos, entre este mundo y el mas all4. Por tal motivo los espafoles deja-
ron plasmados en los documentos diversos pasajes en que los describen ofician-
do una ceremonia dirigida a aplacar algun fendmeno de la naturaleza, o, en otras
ocasiones, a lograr el beneplacito para que las cosechas fueran buenas, asi como
para tener éxito en otras actividades productivas y en la guerra.

La cosmovision de los indigenas, la forma en que se concebian a si mismos y
a los demas en relacion con el resto del mundo, su manera de pensar acerca de
la existencia, se origind en una concepcion de totalidad del hombre con la natu-
raleza. En el sistema de pensamiento que los caracterizd, no se separaba al hom-
bre de la naturaleza como si fuesen planos distintos, como si lo hacen muchos
pueblos no indigenas, sino que se concebian como partes de un mismo sistema.

Este pensamiento ayuda a comprender aspectos de las relaciones politicas,
sociales y econdmicas antes comentadas, en el sentido de que si todo formaba
parte de un sistema integrado, las formas de comportarse y actuar en multiples
ocasiones estuvieron orientadas por esa concepcién. Esta se vio complementada
por un principio en el cual el indigena basé sus acciones cotidianas, el de la reci-
procidad, entendido como el obtener algo por otra cosa que se da.

Las regulaciones que determinaban el comportamiento cotidiano mol-
deaban las conductas con base en la reciprocidad. De esta manera, se crearon
relaciones entre los hombres que se esperaba fueran equilibradas. Por ejem-
plo, las colaboraciones o ayudas que se brindaban unos a otros en el seno
familiar debian tener un caracter parecido; este podria ser el caso de la cons-
truccion de las viviendas, que era una actividad comunal. Se trata, funda-
mentalmente, de un compromiso adquirido en el que en una relacion con
otro una parte parece decir: “si me ayudas te ayudo”, mientras que la otra
piensa “te ayudaré para que me ayudes”. Esta es la logica que subyacia a la
formacién de alianzas en tiempos de guerra, en la que se unian varios caci-
cazgos a la vez en contra de otro u otros. Esa fue la situacion que se detecta

43



entre los senorios de Guarco y Garabito contra los cacicazgos de Quepo y de
los chorotegas a la llegada de los espanoles.

Es también la logica que estaba detrds de las relaciones entre el hombre y la
naturaleza, entre el hombre y el m4s alla. La tierra da: provee el alimento y otros
recursos que permiten al hombre sobrevivir, por lo tanto, los indigenas creian
que la naturaleza debia protegerse, que los recursos naturales debian cuidarse.
Esa manera de razonar contribuye a explicar la presencia de ceremonias y rituales
especiales dedicados a distintas deidades o “duefos” en el momento en que se
recogian las cosechas, las que, en algunas ocasiones, se acompanaron de sacrifi-
cios humanos como los ocurridos en el Pacifico norte y en Nicaragua. Esa era la
contraparte que entregaban los hombres a los seres superiores a cambio del éxito
en las actividades productivas o en la busqueda de su beneplacito para realizar
otras acciones con resultados positivos.

Los pdrrafos anteriores aclaran que todo objeto material elaborado por los
indigenas, toda accién ejecutada, estuvo acompanada de pensamientos, actitu-
des, costumbres y creencias que se enmarcaron dentro de la cosmovisién predo-
minante. Al hilar los diferentes aspectos de la vida cotidiana indigena en la
época de los cacicazgos, comentados en parrafos precedentes, queda expuesta la
dindmica social y humana de aquellos tiempos. Sobra afiadir que las descripcio-
nes dadas por los espanoles y los resultados de la arqueologia permiten percibir
un mundo cacical lleno de movimiento. En la memoria de los costarricenses,
debe quedar lejos aquella imagen estatica, de pobreza e inferioridad que se les
atribuyo a estas sociedades en décadas atras.

Al aribo de los conquistadores

Ese complejo mundo cacical fue el que prevalecia a la llegada de los espafio-
les, en estrecho contacto con otros mundos cacicales panamenos y de Nicoya y
Nicaragua. Vinculados en actividades de intercambio, unidos por las vias que
servian de paso a objetos, bienes, noticias, ideas y otros conocimientos, salieron
de sus rutinas al aparecer los conquistadores en las costas de América Central.

Después de una estadia depredadora en Panama, los espafoles salieron, en
1519, de la isla de las Perlas en el Pacifico, hacia Nicaragua, donde creyeron poder
encontrar el Estrecho Dudoso y muchas riquezas. En esas primeras expediciones,
apresaron indigenas del Golfo de Nicoya y los llevaron a Panama4, para que luego
sirvieran de guias e intérpretes o de informantes de las riquezas y la geografia de
la tierra por conocer.

Una vez en Nicaragua y Nicoya, no fue sino hasta 42 afos después que deci-
dieron conquistar el interior de Costa Rica, en un plan mas organizado. Las ideas
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de conquista surgieron mientras trataban de sobrevivir una fuerte crisis en Nica-
ragua y, en general, obedecid a condiciones existentes en el resto de América
Central. En Nicaragua y Nicoya, toda esperanza de enriquecimiento ripido
habia casi desaparecido, al igual que miles de indigenas, como consecuencia de
la esclavitud a la que fueron sometidos, exportados a Pert y Panama4, asi como
por el azote virulento de varias epidemias que diezmaron significativamente las
poblaciones indigenas.

Aseguran las fuentes que cuando los indigenas del Valle Central de Costa
Rica intercambiaban con los de Nicoya, llevaban en su cuerpo adornos de oro.
Eso hizo pensar a los espafoles que tal metal era abundante entre los indigenas
del interior. Los conquistadores, motivados por el interés de lograr un rapido
enriquecimiento, salieron de Nicaragua buscando mejores oportunidades.

En 1561 penetra el primer grupo de conquistadores al mando de Juan de
Cavallon. Fisicamente, el Valle Central, con altitudes que oscilan entre los
600m y los 1500m s.n.m, esta rodeado por la Cordillera Volcdnica Central en
sus secciones oriental y norte, la Cordillera de Talamanca hacia el sur y los
escarpados Montes del Aguacate al occidente. Este valle se separa en secciones
oriental y occidental por los cerros de la Carpintera, divisién que se encuentra
también en las vertientes de agua que riegan la zona. Hacia el oeste confluyen
numerosos tributarios que descargan sus aguas en el rio Grande de Tércoles.
El Reventazon, rio importantisimo para los cacicazgos, deposita las aguas del
sector oriental del valle. A este paisaje geogrifico arribé Cavallon y entré al
Valle Central por el noroeste.

El padre Estrada Révago, su socio en esta empresa de conquista, penetrd por
la costa del Caribe para encontrarse con Cavallon. Fundaron Garcimuioz, inci-
piente centro politico-administrativo y militar, al que se le dio la categoria de
ciudad, aunque lejos estaba de semejarse a un centro urbano. Se fundo un cabil-
do, se senalaron ejidos y se repartieron solares entre vecinos. Pero la ciudad de
Garcimunoz tuvo corta vida. Esta primera incursion resultd en un rotundo fra-
caso. Cavallén terminé lleno de deudas y los pocos hombres que quedaron en el
Valle se encontraron en serias dificultades de sobrevivencia, agravadas por los
ataques indigenas.

Fue, entonces, cuando Juan Vazquez de Coronado vino en su auxilio, en el
afio de 1562. Este conquistador logré establecer una mejor comunicacion con los
caciques indigenas y sujeta a Aserri, Abra (Currirab4), Orosi, Pacaca y el Guarco.
Trato de controlar al cacicazgo del Guarco, lo que le facilito la penetracion y la
conquista de otras regiones mds alejadas.

Trasladé Garcimufioz al Valle del Guarco, donde fue descrita como la “ciu-
dad del lodo”, dadas las frecuentes inundaciones que sufrian, llenas de lodo vol-
canico y otros materiales, que probablemente bajaban desde el Volcan Irazu por

45



el actual rio Reventado, en Taras de Cartago. Posteriormente, esta ciudad se tras-
lado a Cartago, dando origen a la actual ciudad y escenario en el que se desarro-
llaran muchos de los procesos y acontecimientos que analizaremos en la obra.

Después de que Vazquez de Coronado habia asegurado un espacio geografi-
co, entre 1570 y 1580, Perafan de Ribera y Alonso Anguciana de Gamboa se
interesaron por aumentarlo. Estos afios se consideran de transicion entre la con-
quista y la colonizacion. Es la década en que los espanoles obtienen el dominio
de los cacicazgos del Valle Central y cuando se reparten las mejores tierras entre
los miembros del grupo conquistador.

Muchos indigenas fueron sometidos e incorporados en encomiendas, mien-
tras que otros huyeron hacia las zonas mas montafiosas y alejadas de Talamanca.
Al igual que en otras regiones americanas, las epidemias azotaron a los indige-
nas, carentes de inmunidad y los pueblos disminuyeron su tamafo.

En 1569, Perafan de Ribera es obligado por los otros espafioles a que reparta
los indigenas en encomiendas, pues ya habian constatado que en el Valle Central
de Costa Rica, el oro no era tan abundante como sofiaron. Por lo tanto, la nece-
sidad de sobrevivir y de vincularse al mercado de la época, los condujo a desarti-
cular el sistema de poder indigena, lo que se facilitaria con la puesta en practica
de las encomiendas.

Este sistema funcionaba con base en la asignacion de cierto numero de per-
sonas indigenas a un espafol para su servicio. Aquellos conquistadores que obtu-
vieran caciques importantes en sus encomiendas, tenian mayores probabilidades
de acceso a variados recursos, de acuerdo con la dindmica productiva indigena y
la jerarquizacion de caciques, pueblos y cacicazgos. Asi, la produccion de los ali-
mentos tradicionales, y, mas adelante, de los introducidos, como la cafa de azu-
car y el trigo, descansé sobre las espaldas indigenas.

El sistema de encomiendas contribuyd también a la desarticulacion de otro
tipo de instituciones indigenas, como la familia extensa, las creencias religiosas
y el sistema de intercambio. Algunas de ellas con el paso de los afos, se perdie-
ron en su totalidad. De otras, algunos elementos se unieron a los de los espafioles
para dar como resultado una nueva sociedad mestiza.

La presencia de Alonso Anguciana de Gamboa, entre 1573 y 1577, forta-
leci6 el proceso colonizador. La actividad ganadera recibié un fuerte empu-
jon y se habla del envio de 2.000 cabezas de ganado y 500 yeguas desde
Nicaragua. Se trajo también gran cantidad de viveres, ropa, armas y nuevos
colonos.

Diego de Artieda y Chirinos, en 1580, se comprometio a traer 100 hombres
casados con sus familias, 1000 vacas, 1500 ovejas, 500 cerdos y cabras, 100 caba-
llos y yeguas en el lapso de tres afos. A pesar de que las condiciones de la infraes-
tructura vial no eran las ¢optimas para el traslado de tantos animales y mercan-
cias, no hay que olvidar que los caminos indigenas anteriores, los que unian
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pueblos y cacicazgos, sirvieron como rutas indispensables para movilizarse duran-
te estas primeras décadas de la colonizacion.

Ante semejantes cambios, los indigenas manifestaron diversas actitudes y
comportamientos. Algunos no aceptaron las evidentes alteraciones inmediata-
mente. Demostraron una fuerte oposicion, a veces caracterizada por batallas y
muertes, otras, por maneras veladas de resistencia. A pesar de la presencia de la
lengua castellana, en muchos pueblos indigenas se hablaba el idioma indigena;
se preferian los patrones matrimoniales antiguos y se practicaban las reglas en
cuanto a la herencia de la tierra, asi como algunas costumbres y creencias religio-
sas que amalgamaron a las de la nueva religion catélica. Otros indigenas si se
sometieron voluntariamente al espafol, precipitando cambios en diversos aspec-
tos de la vida colonial, incluyendo los culturales. En términos generales, la resis-
tencia entre los pueblos indigenas de Costa Rica adopto diferentes matices y se
manifestd de diversas maneras.

Los ritmos desiguales del desarrollo de proyectos econdmicos y politicos, entre
los siglos XVI 'y XX, en distintas regiones, influyeron en que los cambios no fue-
ran uniformes. Eso contribuye a aclarar por qué en el Valle Central se “acabaron”
los llamados “pueblos de indios” a fines del siglo XIX, mientras que Talamanca y
otras comunidades del pais todavia cuentan con poblaciéon indigena.
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Esta obra hace un recorrido por la historia de los cacicazgos
que poblaban el Valle Central en el siglo XVI, siguiendo los
pasos indigenas en las complejas tramas de la conquista, la
colonizacién, los primeros anos de la vida independiente y el
desarrollo de la economia agroexportadora. La autora resca-
ta la participacion indigena en el desarrollo general de Costa
Rica durante diversos periodos, y senala sus huellas, imborra-
bles en Costa Rica, como las Manchas del Jaguar.

En una Costa Rica en la que la memoria de nuestro pasado
es cada vez mds corta, por no decir inexistente, el estudio
de la historia, y hacerlo accesible al gran publico, es un
imperativo. Eugenia Ibarra Rojas se inserta en las nuevas
tendencias historiogrdficas y desarrolla un creciente interés
por conocer, analizar y evidenciar el imporfante rol que la
poblacion indigena ha tenido en la historia de Costa Rica.
Desde el Centro de Investigaciones Historicas de Ameérica
Central (CIHAC), de la Universidad de Costa Rica, aborda el
campo de la historia antigua costarricense, con una pers-
pectiva interdisciplinaria, donde confluyen distinfos campos
que han estado presentes en su formacion académica,
como son la historia, la arqueologia y la etnohistoria.

Gabriel Macaya Trejos
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