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Presentacién

La Ley 7426 que instaura el “Dia de las Culturas”
resaita la necesidad de que Costa Rica reflexione sobre
si misma y sobre el largo proceso histérico para que
seamos hoy lo gque somos. Costa Rica es fruto del es-
fuerzo, el trabajo y la ilusion de muchas generaciones
de seres humanos de la Aita Talamanca y los provenien-
tes de ios Alpes italianos, del Mediterraneo Espanol y de
la Europa Central. Vinieron otros de las islas caribefias,
del corazdn del Africa y de las ciudades costeras de la
China. Lo étnico y lo cultural mas diverso se juntd para,
sin dejar ser cada uno, fuéramos pais.

Es en la riqueza de la diversidad; es en la unién to-
lerante de esa diversidad en un territorio que se convir-
tié en nacién, que hoy podemos llamarnos Costa Rica y
gue se nos conozca como los ticos. Por eso debemos
ver sin prejuicios el pasado, examinar critica y positiva-
mente nuestro presente y no temerle a insertarnos en el
futuro Siglo XXI.

E!l conocer, valorar y desarrollar lo nuestro, nuestra
identidad, es un requisito para ser viajantes inteligentes,
como individuos y como nacion, por la globalizacién y por
la era de la informacion de las décadas venideras.

El libro de Maria Eugenia Bozzoli, Eugenia Ibarra y
Juan Rafael Quesada, titulado: 72 de Octubre, Dia de
las Culturas, Costa Rica: un sociedad pluricuftural, es



una excelente guia que el Ministerio de Educacién Pu-
blica recomienda a los educadores, estudiantes y pa-
dres de familia para celebrar de manera refrescante y
sena el 12 de octubre y asi, conocedores de nuestras
raices, empezar a entender el papel de Costa Rica en el
mundo contemporaneo.

Dr, Eduardo Doryan Garrén
Ministro de Educacién Pblica
Republica de Costa Rica



1. LEY N2 7426, “DiA DE LAS CULTURAS”

{La Gaceta. Miércoles 21 de setiembre de 1994,
N® 179, San José.)

Anticuio 12 Conmemoracion

Todos los anos se conmemorara el 12 de octubre
como “Dia de las Culturas”, para enaltecer el caracter
pluricultural y multiétnico del pueblo costarricense. Se
recordara, asimismo, el hecho histérico del arribo de
Cristobal Coldn al continente americano.

Los valores indigenas, europeos, africanos y asia-
ticos presentes en la idiosincrasia costarricense, se
exaltaran en los actos conmemorativos del Dia de las
Culturas.

Se recordaran, en ese dia, los lazos histéricos y cul-
turales que vinculan a las naciones de Hispanoamérica.
Ademas, se estimulara la recuperacion de los citados
valores.

Articulo 2° Respeto por las culturas en actos oficia-
les



En esa fecha, durante los actos oficiales de conme-
moracion, se respetaran las diferencias culturales del
pais, siempre dentro del ordenamiento juridico nacional.

Articulo 3° Inclusion en programas educativos

Los programas de estudio de primer y segundo ci-
clos deberan incluir todos los componentes culturales y
étnicos, acordes con el caracter pluricultural y multiétri-
¢o del pueblo costarricense.

Articulo 4%, Ejecitese

Los Ministerios de Educacion Publica, de Goberna-
cion y Policia y de Cuitura, Juventud y Deportes se en-
cargaran de ejecutar esta Ley.

Articulo 5°. Derogatoria

Se deroga la Ley N° 4163 del 22 de junio de 1968.
Articulo 6°. Vigencia

Rige a patir de su publicacion.

Comunicase al Poder Ejecutivo. Asamblea Legisla-
tiva-San José, a los dieciocho dias del mes de agosto de
mil novecientos noventa y cuatro. Directorio de la Comi-
sidén Plena Legislativa Primera: Sandra Piszk Feinzilber,
Presidenta y Alvaro Azofeifa Astla, Secretario.

Dado en la Presidencia de la Republica, San José,
a los veintitrés dias del mes de agosto de mil novecien-
tos noventa y cuatro.



Ejecutese y publiquese.

José Maria Figueres Olsen, Los Ministros de Edu-
cacion Publica, Eduarde Doryan Garrén, y de Cultura,
Juventud y Deportes, Armoldo Mora Gutiérrez.
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2.

REFLEXIONES EN TORNO A LA APLICACION
DE LA LEY 7426

Costa Rica es un pais pluricultural y muitiétnico, co-

mo lo define la Ley del Dia de las Culturas. Es asi por-

que:

a.

Su cultura nacional se deriva de la fusién de las cul-
turas de los pueblos amerindios, habitantes de este
territorio a la llegada de los espafioles, con las cul-
turas de los pueblos de origen ibérico, africano, y
posteriormente, de otros origenes a partir del siglo
XIX. Esta fusion confirma un sistema cuitural nuevo,
con su perfil propio, caracteristico de Costa Rica
como nacion.

Porque algunos de sus grupos humanos, ademas
de aportar a la cultura nacional (la de los “ticos”),
mantienen, en ciertos contextos, patrones cultura-
les propios de su previa organizacién como pue-
blos autdnomos o semiauténomos, los cuales los
distinguen entre si. Aqui se habla de diferencias ét-
nicas. Por gjemplo, en una regién, “blancos”, o “la-
tinos” frente a “indigenas”; “negros” o “afrocaribe-
nos” frente a “indigenas”, “blancos” o “chinos”; en



» o

panas”, “guaymies”; en
grlngos“ en una ciudad,
’, “italianos”, y otras.

una reglon fronteriza, “ticos”,
otra, “nicas”, “chiricanos”, “
“judios”, “libaneses”, “alemanes’,

c. Otra fuente de publiculturalidad la constituyen las
subculturas regionales, las de clase, las de la divi-
sion rural-urbana y otras, segun esté segmentada la
sociedad.

d. Ademds, la pluriculturalidad se introduce mediante
la intensificacion de influencias culturales por con-
tactos comerciales, medios de comunicacién colec-
tiva, viajes, deportes, libros, ia industria del espec-
taculo, y en general, la constante innovacién del
mundo actual.

Pluralismo cultural significa diversidad y la diversi-
dad es riqueza, proporciona opciones. Es una férmula
mas justa para la convivencia nacional. &s el instrumen-
to basico para una efectiva convivencia democratica.
Por eso se busca ajustar la legislacion y la educacién al
ideal pluralista.

La reftexion gue se hace de la Ley “Dia de las Cul-
turas”, asf como las sugerencias ofrecidas para su con-
memoracién, se basan en documentos oficiales y otras
fuentes (Ministerio de Educacién Publica, 1994). Resu-
me las inquietudes de algunos profesionales de las
Ciencias Sociales (historiadores, antropdlogos sociales,
arquedlogos y etnohistoriadores), interesados, desde
hace varios afios, en brindar el resultado de sus investi-
gaciones a la comunidad nacional. Entre los resultados
méas importantes, destaca la diversidad en el origen de
la cultura costarricense —con raices indigenas, espao-
las y africanas—, asi como en sus manifestaciones ac-
tuales, las que responden a procesos histdricos de con-
tacto cultural, ya presentes en las culturas indigenas,
pero intensificados a partir del siglo XVI.



La Ley del “Dia de las Culturas” debe constituirse
en la ocasién para conmemorar esos diferentes orige-
nes de la cultura costarricense (nacional) y de las diver-
sas modalidades de culturas especificas que variados
componentes poblacionales han aportado para consti-
tuir 1a nacionalidad.

No se trata de sobrevalorar la participacion de nin-
guno de los componentes étnicos. O sea, no debera in-
terpretarse que, en la conmemoracion del 12 de octu-
bre, se le dard un espacio privilegiado a las culturas in-
digenas en detrimentc de la espariola o de la africana, o
al revés.

En aras de una educacién ciudadana mejor funda-
mentada, la fecha del arribo del Aimirante debe enmar-
carse en una perspectiva mas adecuada en relacién con
otros acontecimientos importantes para entender la ac-
tual nacién: los aportes de pueblos americanos autécto-
nos, ibéricos, de otras etnias o naciones eurcpeas, afri-
canas y asiaticas a la vida costarricense; el devenir del
pais en el marco mundial, debido a las exploraciones y
contactos planetarios posteriores a 1492; el nacimiento
de la “economia mundo”, la unificacién microbiana y
otros.

En este proceso investigativo, el estudio sistemati-
co de las fuentes documentales del siglo XVI es de vital
importancia. Los espafoles dejaron escritas sus expe-
riencias, y ellas son las bases que permiten al cientifico
social reconstruir a historia. No obstante, es necesario
aclarar que esos documentos deben tratarse con cuida-
do. No es conveniente extraer fragmentos de ellos sin
comprender la totalidad cultural de ia que provienen las
referencias y descripciones hechas por los conquistado-
res, pues se obtendrian resultados parcializados.

Se debe tener presente que la mayor parte de los
patrones componentes de las culturas han probado su
valor como comportamientos adaptativos y satisfacto-
rios para la vida humana. Que durante algunos periodos



todos los pueblos, sin excepcion, tengan o hayan tenido
patrones de comportamiento no apropiados, segun los
juicios de los participantes o de observadores, contem-
poraneos o de tiempos posteriores, es un hecho que no
debe dar lugar a calificaciones negativas del modo total
de vida de cada pueblo. Eventualmente, las inconve-
niencias dan fugar a cambios promovidos por la misma
gente, de alli el inevitable devenir histérico de cada sis-
tema sociocultural. Eso si, los juicios emitidos por los
participantes en un modo de vida, difieren de los de sus
vecinos, o de los de grupos interesados en apropiarse
de los bienes de aquel sistema mediante mecanismos
econdémicos, militares o politicos. Los juicios externos al
grupo suelen estar inspirados en el etnocentrismo, &l ra-
cismo o ideologias para el ejercicio del poder.

La aplicacién de la Ley “Dia de las Culturas” requie-
re una mayor comprension de los procesos culturales y
étnicos que ocurrieron en nuestro pais. Significa profun-
dizar en el conocimiento de la historia de Costa Rica,
desde antes de la llegada de Coldn, y desde hace 500
afios hasta la actualidad.

En este largo recorrido historico, es conveniente te-
ner claro que la cultura es aprendida. Si no se ensena o
se practica, se puede olvidar y perder. Los pueblos pue-
den perder sus culturas, especialmente cuando son so-
metidos a maltratos y subordinacion, o cuando se con-
vierten en minorias explotadas. En el caso de Costa Ri-
ca, la condicion de colonia, dio origen a la pérdida socio-
cultural, tanto en lo indigena como en lo de origen afri-
cano. La situacion colonial ayuda a comprender el peso
desigual, y la intensidad, que tiene “lo indigena” o “lo ne-
gro” en la vida cotidiana actual.

En estos complejos procesos de relaciones éinicas
ocurridos durante la conquista y la colonizacion, debe
contemplarse que tanto las poblacicnes humanas como
ia cultura son dinamicas. Ello explica que a la llegada de



los conquistadores a Costa Rica, los espanoles ya hu-
bieran incorporado algunos rasgos culturales africanos
a su cotidianidad, como por ejemplo, en el campo de la
alimentacion y de la mdsica. En este caso, entre negros
africanos y espafioles se dieron casos de transcultura-
cion desde el principio de la conquista.

El esbozo historico de la conformacion de la cultura
costarricense y de la etnicidad, de esta obra continuacién,
asi como las sugerencias para la conmemoracién del 12
de octubre como Dia de las Cuituras, es valido para cual-
quier centro educativo del pais. Ya se trate de una region
indigena, o de una zona urbana o rural, se deben recono-
cer, en primer lugar, las tres raices, que al entrelazarse
estrechamente durante el siglo XVI, conforman el tronco
del presente de Costa Rica.
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3. HWJOS DE 1492

Los latinoamericanos, en general, somos hijos de
1492. Esto significa que a raiz del proceso de conquista
iniciado en ese anc, en “Nuestra América” —la de José
Marti—, se produjo, paulatinamente, la mezcla de lo indi-
gena autéctono, de lo europeo y de lo negro africano.
¢ Violacién? ; Seduccion? ;Encuentro? ;Desencuentro?
Lo que cuenta es que debido a le anterior, surgié un con-
tinente mestizo, producto de esa triple hibridacion. Pero,
ipor qué vinieron los espafioles a América? ;Cuales fue-
ron las consecuencias de la conquista hasta hoy?

3.1 Contexto histérico de la Conquista de América

Gwin Jones (1965) designa con el nombre de “el
primer descubrimiento de América”, el hecho de que a fi-
nales del siglo X, navegantes normandos, procedentes
de Islandia, arribaron a las costas septentrionales de
Norte América, a la desembocadura del rio San Lorenzo
y al sur del estado actual de Massachusetts. Por razo-
nes diversas, ese primer intento de colonizacién del
continente, a partir del siglo XVI llamado América, se in-
terrumpid entre el siglo Xl y XIV.

11



Naturalmente, se trataba de un descubrimiento pa-
ra los escandinavos, porque en sentido estricto, los
“descubridores” de América fueron los pueblos que mu-
chos miles de afos atras habian cruzado el estrecho de
Bering. Téengase presente, que descubrir significa “po-
ner de manifiesto lo que estaba tapado, revestido u ocul-
to”. En consecuencia, cuando llegaron los esparioles a
Ameérica en 1492, ese continente no estaba oculto o ta-
pado, al contrario, estaba poblado por varias decenas
de millones de seres humanos.

Pues bien, el “descubrimiento” de América para los
Europeos, €s un proceso que se inicia en 1492 y culmi-
na en 1520 (viaje de Fernando de Magallanes), cuando
quedd probada, de manera definitiva, la continentalidad
de las tierras americanas y su independencia geografi-
ca en relacion con Asia. Este proceso de “descubri-
miento” fue posible, gracias a varios factores.

3.1.1 Premisas de fos viajes

El gran historiador espafiol Hernandez Sanchez
Barba (1981) afirma que hacia 1492 existia una signifi-
cativa tradicion viajera y una serie de conocimientos, he-
redados del mundo antiguo.

Los legados de la Antigliedad eran de dos tipos:
cientificos y miticos. Los primeros se resumen en tres
conceptos basicos: la idea de la esfericidad de la tierra
(Tales de Mileto, Pitagoras, Arquitas, Platén, Aristote-
les); la idea de las antipodas, estoc es, la existencia de
otro continente en el hemisferio meridional, separado
por un océanc (Platon, Aristételes, Hiparco, Pomponio
Mela y Estrabodn), y, finalmente, las ideas sobre las di-
mensiones dei ecimene (el mundo conocido hasta en-
tonces) y del circuio terrestre.

12



Eratéstenes (siglo 1l a.C.) establecié una longitud
para el ecimene de 80.000 estadios (12.160 kildme-
tros); igualmente midié un grado del gje meridiano, ob-
teniendo para el circulo terrestre maximo, una extensién
de 250.000 estadios, es decir, 39.500 kilometros. Calcu-
los posteriores (Marino de Tiro y Claudio Ptolomeo, am-
bos del siglo il d. C.) redujercn todavia mas la extensién
del circulo terrestre maximo y al admitirse la existencia
de tierras todavia mas al Este, se producia un doble re-
sultado: pequenez del globo terraqueo; gran extension
asignada al ecimene y pequeia al océano. Lo anterior,
junto a la idea de la esfericidad de la tierra y la de las an-
tipodas, abria la posibilidad de ir de Europa a Asia si se
atravesaba el océano.

Los antiguos se aventuraron en el Atlantico desde
un milenio antes de Cristo (los fenicios en las Canarias,
los cartagineses costearon las orillas occidentales de
Africa), pero estos viajes, mas que conocimiento cienti-
fico, produjeron una serie de leyendas y mitos, es el ca-
so de la Atlantida de Platén.

Durante la llamada segunda edad del hierro (siglos
V al XI) se produjo un retroceso; con San Agustin, por
ejemplo, se rechaza la idea de la esferidad de la tierra,
al mismo tiempo que surge la teoria de la inhabitabilidad
de la zona térrida. Sin embargo, los arabes recogieron
todo el legado del mundo antiguo, y proyectaron todos
estos saberes sobre Europa a partir de la Escuela de
Traductores de Toledo; con ello se volvié a admitir, y se
impuso a nivel universal, la teoria de la esfericidad.
Igualmente los arabes divulgaron las dimensiones da-
das por ei gran recopilador de la ciencia griega, Claudio
Ptolomeo, en su obra astrondmica Almagesto, en la
que, por la aplicacion de la milla arabe, todavia se redu-
cia mas el circuio terrestre. Se inicid, entonces, el ilama-
do dogmatismo ptolemaico, ésto es, que en toda Euro-
pa se aceptaron los principios cientificos preconizados

13



por el matematico y astronomo de Alejandria en cuanto
a conocimientos geograficos.

Mayor importancia gue la influencia de Ptolomeo,
tuvieron las relaciones con el Oriente, plasmadas en
una serie de viajes que ampliaron considerablemente el
area de conccimiento geografico. En este sentido, ios
viajes de caracter mercantil, como el de Marco Polo, tu-
vieron gran impontancia, pues dieron una contribucion al
conocimiento, estimularon el establecimiento de lineas
comerciales, al revelar las maravillas de Catay (China) y
de Cipango {Japdn), con sus inmensas riquezas y su vi-
da fastuosa.

Junto a estas tendencias viajeras, al final de la
Edad Media se configuran otros aportes cientificos. Las
escuelas cartograficas -~—mallorquinas, catalanas, ita-
lianas— comienzan a delinear los portulanos, para las
navegaciones de cabotaje mediterraneo; en ellos se
marcan “rumbos” y “distancias”; la ciencia nautica avan-
za considerablemente en la construccion de navios, con
la aparicion, en el siglo XV del buque tipico de los des-
cubrimientos, la carabela. Al mismo tiempo se producen
las invenciones de aparatos orientadores para la nave-
gacién astrondmica de altura —astrolabios, cuadran-
tes— y para la direccién del buque: la brijuia.

Junto a ese ambiente de madurez cientifica se pro-
duce la continuacion y el nacimiento de una serie de mi-
tos o leyendas, como las referentes a las islas fantasticas
del océano, la leyenda de!l pajaro Rock o del puipo Kra-
ken, terror de los navegantes, y otros mas, que sdlo de-
sapareceran con la realizacion de los viajes maritimos.

Los tiempos medievales cuiminan con el Renaci-
miento, se inicia una época de cambios, en las que des-
taca la formacion del espiritu de empresa, (individual y
estatal), y en la presion del patriciado urbano scbre el
Estado, con el fin de que éste favorezca sus intereses.
Asimismo se produce una importante transformacion en
la estructura econdmica, a la vez que la aspiracion a la

14



vida regalada v lujosa da cuenta de la constitucion del
hombre econémico, lo cual es una de las grandes nove-
dades de esos tiempos de transicion.

l.a gran riqueza estaba representada por las codi-
ciadas especias, la sal, las sedas, las piedras preciosas
y objetos suntuarios del Oriente. La ruta normal de lle-
gada a Occidente de tales mercancias era el Mediterra-
neo, la cual habia quedado cortada con motivo de la
irrupcion de los turcos en Asia Menor y la ocupacion de
los puerios y la consiguiente amenaza a los mercados
distribuidores regionales. Se comienza a conformar asi,
un conjunto de causas que inclinaban, decisivamente
hacia el Atlantico, 1a basqueda de nuevas rutas y fuen-
tes de riquezas. En esas condiciones, la situacion de la
costa sudoccidental atlantica de la peninsula ibérica fue
optima.

Justamente, en esa regidn se habia constituido una
generacién de gentes de mar, cuyas iradiciones pasa-
ban de padres a hijos; estos hombres, perfectos cono-
cedores de los secretos marinos como de las leyendas,
eran identificados bajo la denominacién técnica de na-
vegantes. En efecto, el navegante fue el primer tipo hu-
mano que inicié el contacto de Europa con el continen-
te americano, seguido inmediatamente después por el
conguistador o poblador.

3.1.2 Las ideas def navegante Colon

Las premisas esenciales del proyecto de Cristdbal
Colon se asentaban sobre tres bases teéricas y cientifi-
cas: la esfericidad de la tierra, fa unicidad del océano vy,
en consecuencia, la posibilidad de atravesarlo, si se di-
rigian hacia el occidente y las dimensiones atribuidas al
globo, al ecumene y al grado de circulo terrestre eran
reales.
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Mario Hermandez Sénchez-Barba (1981) es enfati-
co al afirmar que los conocimientos de Colon sobre esas
cuestiones no eran producto de un estudio sistematico
de ellas, sino de lecturas improvisadas (de aficionado),
de tal manera que cuando inicia su primer viaje en su
cabeza se agita una mezcla de error y de verdad.

La idea basica estuve representada por la exten-
sidn atribuida al continente o parte sélida del globo. Pa-
ra Colon, la extension del circulo terrestre equivalia a
253° y un correspondiente océano de 107°. De acuerdo
con estos calculos, la distancia entre las islas Canarias y
Cipango era de 4.450 kildmetros y hasta Cathay, de
6.575 {(en verdad, 19.600 km y 21.800 km, respectiva-
mente). Asi, los errores colombinos se confundian con
una realidad concreta: el Cipango quedaba a la distancia
en que se encontraban las Antillas Menores, y Catay don-
de se localiza la parte occidental de América Central.

El historiador espafiol mencionado, cita a su homo-
nimo del siglo XIX, el aleman Leopoldo von Ranke,
quien habia afirmado que ese colosal empequeneci-
miento de la tierra era “el mas fecundo error de todos los
tiempos”. Afade ademads, que no puede aceptarse la
aseveracién apologética hecha por Fernando, el hijo de
Coldn, cuando aseguraba que el pian fue genuinamen-
te concebido por su padre. El navegante genoveés era un
hombre dotado de gran inteligencia, pero de cultura in-
telectual muy limitada y en rigor, absolutamente autodi-
dacta. En Portugal, que era el centro de las mas fecun-
das navegaciones de aquella época, él permanecio de
1476 a 1485, y ahi realizé estudios matematicos, astro-
nomicos y nauticos. En ese pais adquirié una amplia se-
rie de conocimientos, aunque esa heterogeneidad y su
personal falta de método, no dieron como resuitado una
fecunda sistematizacion de todos elfos. No obstante, sos-
tiene Sanchez-Barba, sus magnificas aptitudes marine-
ras, lo convirtieron en el mayor navegante de su época.
¢, Pero quién era Colén? y ;qué buscaba?
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3.1.8 Las razones de los viajes

Ei “descubrimiento” de América por Cristébal Coldn
no fue ninguna casualidad. Tampoco fue un hecho for-
tuito que él representara a los reyes catolicos, Fernando
de Aragon e Isabel de Castilla.

Colén era genovés. Fue agente de célebres hom-
bres de negocios. Navegé por todo el Mediterraneo; co-
nocid los itinerarios del Africa portuguesa y gané dinero
en las factorias de oro.

Desde el siglo XV, la poblacion africana fue victima
de las razzias cometidas por los europeos. Las razzias
eran actos vandélicos o correrias que se dieron como
una prolongacion de ia lucha de los europeos contra los
moros. Estas correrias generaban sobre todo, privile-
gios y ganancias econdémicas, de manera que el interés
material sera, entonces, uno de los moviles de la con-
quista de Ameérica.

Segun los estudios de autores tan diversos como
Mario Hernandez Sanchez-Barba (1981) y Pierre Villar
(1978}, Colon, indudablemente estaba motivado por el
oro. Es indiscutible que su afan por encontrar el precia-
do metal fue primordial y obsesivo.

Igualmente, Consuelo Varela, en el prologo del li-
bro, Cristobal Colén textos y documentos completos,
afirma que Colon buscaba el oro de las Indias con una
“insistencia rayana en el fanatismo”. En efecto, en los
escritos de Colon la palabra oro aparece por doquier.
Por ejemplo, una vez descubierta la Espafiola promete
a los Reyes que “en ofro septenio les entregara oro a
raudales para ganar Jerusalem”.

Esta autora, en el libro, Coldn y los florentinos, afir-
ma que la experiencia africana de los portugueses y de
los espaficles es fundamental para comprender la acti-
tud del almirante ai encontrarse con nuevas tierras. Se-
fiala que en 1441 se capturaron por primera vez escla-
vos africanos y que en 1444 se creé la Compania de La-
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gos para el monopolio del comercio africano. Posterior-
mente, en 1461 se funda la fortaleza de Arguim, primer
establecimiento permanente en la costa africana. “El ca-
da vez mas floreciente comercio de esclavos, oro y espe-
cias que de Guinea y de la Costa de Marfil legaban a Lis-
boa, hizo posible que el dinero entrara a raudales en las
arcas reales y en los bolsillos de los particutares empena-
dos en la empresa”. Y en una Real Cédula de 1478, “por
primera vez en un documento espanol aparece la Mina de
Oro, como fin Ultimo de una expedicién.”

Por otra parte, la rivalidad de Espafa con Portugal
contribuyé a unir las tradiciones de Aragdn (la Espana
mediterranea) y la de Castilla (la Espana del interior y
atlantica). En 1492, fecha famosa, se produce la unién
de Aragdn y Castilla, la toma de Granada, la expulsién
de los judics, la Ingquisicion contra los “conversos” v la
cristianizacién forzosa de los musulmanes. Estos he-
chos guardan una estrecha relacion entre si.

El reino de Aragdn estaba dominado por la actividad
de las ciudades maritimas de lengua catalana: Barcelona,
Vaiencia y Palma de Mallorca, —unidas a Sicilia y Cerde-
fla—. En ese ambiente penetrado de costumbres medite-
rrdneas, negocios y astucias politicas es comun la partici-
pacion de habiles comerciantes de diversos origenes.
Asi, consejeros, secretarios y tesoreros del Rey son cata-
lanes, valencianos y, a menudo, “conversos”, es decir, ju-
dios convertidos (fieles al rey en tanto éste les protegiera
contra la inquisicién castellana, recientemente instituida).
El organizador de los viajes fue el tesorero del rey, Luis de
Santangel, valenciano y “converso”. Coldn quien era ge-
novés, fue presentado a la corte por un banguero floren-
tino, el duque de Medina Sidonia. Y es un veneciano,
Vianelio, quien estimula el interés del Rey por Africa. En
sintesis, es la idea del beneficio material, la sed de oro
y la esperanza de encontrar las especias, lo que anima
a ese circulo de comerciantes de Aragon a emprender la
aventura hacia “el nuevo mundo”.
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A pesar de todo, no debe oponerse sisteméticamen-
te el aspecto mercantii aragonés al espiritu mistico, feu-
dal y militar que animan a Isabel y a Castilla. Estas moti-
vaciones, aparentemente contradictorias, se combinan
perfectamente. Isabel y su confesor Cisneros, impulsa-
dos por la toma de Granada, suefian con una victoria de-
cisiva sobre el Islam. Aqui de nuevo esta presente el in-
terés por Africa. Pocos afios después, Cisneros, conver-
tido en arzobispo de Toledo después de la muerte de isa-
bel (Toledo era la sede mas rica de la cristiandad des-
pues de Roma), emprende perschalmente la conquista
de Oran (1509). Es evidente, entonces, que el suefio de
una nueva cruzada es aplaudido muy particularmente en
las Cortes de Aragén, ya que Africa y Oriente fueron
siempre los objetivos de la Espana mediterranea.

El propio Cristobal Coldn tenia suefios aparente-
mente muy contradictorios: la avidez por el oro y los es-
clavos, el espiritu misionero y el interés de establecer
relaciones politicas con lejanos soberanos orientales.
l.a union de Castilla-Aragon y la expansién esparnola,
obligaban a estos pueblos a competir con los portugue-
ses a buscar una nueva ruta por el Este o por el Oes-
te. Los reyes le suministraron dos carabelas, “La Nifa”
y “La Pinta”. Se trataba de los mejores barcos desde el
punto de vista técnico; también le aportaron hombres
muy experimentados como marinos. Colon, por su par-
te, ofrecia una solucidn que sobrepasaba todas las es-
peranzas, aunque el marino genovés hallé algo total-
mente distinto de la ruta que buscaba: el oro.

Pero el aspecto mistico, evangelizador, era conci-
liable con sus otras metas. Esto lo demuestra una de
sus frases tipicas: “Asi que deben vuestras Altezas de-
terminarse a los hacer cristianos, que creo si comien-
zan, en poco tiempo acabara de los haber convertido a
nuestra Santa Fe multidumbre de pueblos y cobrando
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grandes sefiorios y riquezas, y todos sus pueblos de Es-
pafia. Porque sin duda es en estas tierras grandisimas
sumas de oro.”

Sin lugar a dudas, la distincién entre lo espiritual vy
lo temporal no era sentida por los hombres de la época
de Coldn; olvidar ésto, o separar o uno de io otro, seria
antihistorico.

3.2 Las consecuencias de la conquista y
colonizacion

1492 fue un afo clave para la humanidad, pues a
partir de esa fecha, la historia adquiere caracter real-
mente universal. En efecto, entre finales del siglo XV y
principios del XVI, se produjo el descubrimiento del mar,
0 sea, la comprobacién de que todos los mares eran uno
solo, y gracias a ese medio de comunicacion, casi unico
hasta el descubrimiento del avion, se hizo posible la uni-
ficacién de las sociedades humanas.

Este proceso ocurrié desde el punto de vista econo-
mico, alimentario, microbiano y parcialmente religioso.
Sin embargo, los resultados no fueron tos mismos para
los europeos que para los “descubiertos” o vencidos, co-
mo lo veremos, en cierto detalle, a continuacién.

3.2.1 El beneficio europeo
Para Espafa y Portugal, inicialmente, y luego para
otros estados europeos {Inglaterra, Francia, Holanda,

Alemania), 1492 fue el inicio de la explotacion del “Nue-
vo Mundo” y el incremento de las relaciones comercia-
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les con Asia. Es el inicio del sistema de economia-mun-
do o globalizacidn, término usado en los ultimos anos.

América ingreso al mundo occidental (al capitalismo
que nacio en Europa) en calidad de periferia, de provee-
dora de recursos minerales baratos y de mano de obra
gratuita. Para el Viejo Mundo, en cambio, se abrié una
nueva etapa para el capital mercantil, mas fecunda que
la de las republicas mediterraneas de la Edad Media,
donde, como es sabido, se presentaron las primeras
manifestacicnes del capitalismo.

Efectivamente, la explotacién del continente ameri-
cano significé para los europeos, la llegada de grandes
tesoros de las minas de América del Sur y de Méjico,
ademas de las joyas saqueadas a los indios en las Anti-
llas. Pero también fueron fuente de grandes ganancias,
el azucar, el cacao, los tintes, ¢l café.

Los espafioles utilizaron esas fabulosas ganancias
para mantener un enorme consumo suntuario {gran im-
portacion de vino de Europa, o de productos exdticos de
Filipinas}, para financiar guerras costosas o para comprar
productos manufacturados {lo mismo que Portugal) a los
ingleses y a los franceses. Asi, esas enormes riquezas
pasaron a manos de los banqueros alemanes que sirvie-
ron de intermediarios en la aventura colonial, y a los mer-
caderes de los otros paises europeos mencionados.

Lo cierto es que la explotacidn de América fue un
factor fundamental, en lo que Adam Smith llamé “acu-
mulacion previa”. Segun él, “el descubrimiento de Amé-
rica y del paso a las Indias orientales por el Cabo de
Buena Esperanza son los dos mayores y mas importan-
tes acontecimientos registados en la historia de la hu-
manidad”. Pero las razones de Smith eran diferentes a
las de la perspectiva de la intolerancia religiosa de la In-
quisicion. “El aumento de la cantidad de oro y plata en
Europa”, tuvo una importancia extraordinaria, porque
contribuyé a la expansion del mercado, lo que a su vez
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favorecio la divisidén del trabajo y la inversion creciente
de capital, “dos procesos que deben marchar conjunta-
mente para que continde el progreso (este término em-
pezd a usarse en el siglo XVI, sefialamos nosotros) y se
consolida el sistema mercantil” —o sea el capitalismo,
enfatizaba el padre de la economia palitica.

Sin embargo, Adam Smith visualizé, con claridad,
que los efectos del descubrimiento no eran iguales para
los europeos que para los pueblos que luego constitui-
rian el Tercer Mundo. Afirmaba el famoso economista
escocés: “Un vulgar jornalero en Gran Bretafa tiene un
modo de vida mucho mas acomodado que un soberano
de los indios”, lo cual se debia, segin él, a que “en el
momento de entrar en contacto con Europa esos pue-
blos (americanos autéctonos, africanos, asiaticos) eran
mas débiles y han podido ser sometidos y explotados por
los europeos”. Pero el propio capitalismo, en la medida
que extendiera los conocimientos y las mejoras por me-
dio del intercambio, les permitiria fortalecerse y gozar en
ei futuro de esa "universal opulencia que distrutaba Euro-
pa”. El ilustre economista, ¢predicaba paciencia a los
descubiertos en 14927 (nétese el enorme parecido con
las ideas econdmicas actuales del “goteo o derrame” y
con el supuesto efectivo positivo que de la globalizacion
recibirian los paises subdesarroltados).

Por su parte, la explotacién del continente america-
no fue vista por Carlos Marx, como un factor fundamen-
tal en la llamada “acumulacion originaria®, es decir, la
etapa que senté las premisas del despegue del capita-
lismo. Desde esta optica de analisis, la intensidad de la
acumulacion monetaria en Europa dependio, en buena
parte, del grado de explotacion del trabajador amerindio.
Grandes cantidades de oro y plata fueron obtenidas de
las minas americanas, gracias, en gran parte, al trabajo
forzado. Por ejemplo, sélo Potosi empleaba anualmente
80.000 mitayos; de 5.000 que entraban a los socavones
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apenas salian 400 por término medio. Los demas deja-
ban la vida en las minas.

3.2.2 laoctracara de la moneda

En muchos paises de América Latina y en Costa Ri-
ca en particular, se ha dicho a los escolares, que los es-
pafnoies ensenaron a los indigenas a cultivar la tierra y
que les dieron la religion, la lengua. Dicho de otra ma-
nera, que con el descubrimiento esos pueblos “entraron
a la historia, a la civilizacion”.

Esas ideas o prejuicios tienen su origen en el credo
intolerante del conquistador, para el cual era imposibie
la aceptacion de otras culturas, esto es, otra racionali-
dad econdmica, otra concepcion de ia naturaleza, otra
concepcion del mundo y hasta otra topografia diferente.

En realidad, cuando los espanoles llegaron a Amé-
rica encontraron pueblos con distintas civilizaciones y
una gran cantidad de lenguajes, modos de vida y cultu-
ras. Mientras algunos organizaban su subsistencia en
torno a la recoleccion y a la caza, habia otros que crea-
ron sociedades de gran complejidad y diferenciacion, de
milenario desarrollo y de estructura similar a los impe-
rios teocraticos de Mesopotamia, Egipto, China, India y
Camboya. Los pueblos dei “Nuevo Mundo” contaban a
la sazén con una poblacién muy superior a la espanola,
que algunas estimaciones sehalan en mas de 50 millo-
nes, en los imperios teocratico-militaristas de regadio
{(Mexica, Maya e Inca).

Con la conquista y la colonizacion, las culturas loca-
les son desestructuradas, se desmoronan. Cada ele-
mento de la sociedad pierde sentido como parte de una
totalidad estructurada y pasa a subordinarse a un siste-

",

ma “ajeno”: lo foraneo priva sobre lo propio. El encuen-
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tre de dos mundos, “el encuentro de culturas”, significé
para los vencidos la ruina de sus civilizaciones, el inicio
de un doloroso terremoto cultural. Para Nathan Wachtel
(1971} (“La visién de los vencidos”), ese “encuentro”
consistié en lo siguiente:

“La muerte de los dioses, fue quizas lo mas signifi-
cativo. A la par de los saqueos, masacres e incendios,
los espafioles destruyen templos y estatuas. Luego or-
ganizan “escuelas” donde ensefan a los indios que ellos
adoraban faisos idolos. Destronados sus dioses, la cul-
tura amerindia se encuentra aniquilada; una obsesidn
por la muerte se apodera de los indigenas. Se trastorna
sU organizacién econdmica y social tradicional de los in-
digenas. Los vinculos personales basados en la solida-
ridad, los principios de complementariedad y distribu-
cion son sustituidos por la ldgica de una incipiente eco-
nomia de mercado; el tributo en especie y sobre todo en
dinero, desestructura tanto como la espada, el arcabuz
y el candn. Los indios son desposeidos de los medios
de produccién vy, al disminuir su numero brutalmente la
produccién agricola declina. Para compensar esta baja
se acenttia entonces la explotacion.

Como consecuencia de io anterior, a nivel demogra-
fico se produce una verdadera hecatombe. Sus causas
son miultiples: la propagacién de enfermedades traidas
por los espanoles, la difusién del aicoholismo, la opre-
sién a través de multiples formas (esclavitud, tributo, mi-
ta); y el desgano vital, el efecto mas profundo producido
por el traumatismo de ia conquista.

En fin, para los “vencidos”, la imagen del “descubri-
miento y la conquista” es la imagen del espanto y del ho-
rror que siembran a lo largo de un continente aguellos a
quienes los sitiados en Tenaochtitlan llaman los “popolo-
cas”, es decir, los barbaros.
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3.2.3 Africa es desangrada

José Luis Martinez (19886}, en la obra Pasajeros de
Indias, senala que en su segundo viaje a las Indias
(1493-1496), Cristébal Coldn traia a un negro en su tri-
pulacion; el piloto Peralonso. Efectivamente, en 1501,
los Reyes Catédlicos dieron instrucciones a Nicolas de
Obando, gobernador de la isla La Espafiola, en el senti-
do de que se “dejasen pasar solo esclavos negros naci-
dos en poder de cristianos”.

Esto significa que el inicio det trafico legal de escla-
vos a las Indias obedecio a la necesidad de sustituir la
mano de obra indigena, que habia sido aniquilada en las
Antilias.
~ Ante este holocausto, agrega el autor, “se trajo de
Africa, como esclavos, una mano de obra mas fuerte,
capaz de realizar trabajos como fos de las'minas y los
de los ingenios de cana de azicar”. Aungue los negros
africanos procedian de varias panrtes de ese continenie,
los de Guinea eran apreciados por su “laboriocsidad, ale-
gria y adaptabilidad”.

La esclavitud de los negros no cred problemas de
conciencia a los poriugueses y espafoles, pues argu-
mentaban que el negro era, no sdlo el Unico esclave dis-
ponible, sino que de hecho habia nacido esclavo. Ade-
mas, diversas bulas y decretos papales del siglo XV y
XVI, avalaron la servidumbre forzada de !os negros lie-
vada a cabo por los portugueses, ya que “se creia que
por medio de la esclavitud el negro salvaba su alma.”
Luego, la pseudociencia del siglo XiX establecia que
existian razas superiores e inferiores y que, desde lue-
go, los caucasoides eran los superiores. Asi, la civiliza-
cidn occidental inventaba el racismo, para justificar la
explotacion de millones de seres humanos.

La esclavitud existia desde la antigledad, pero la
poblacion esclava representd una pequena porcién de la
fuerza de trabajo. Sin embargo, lo que es novedoso, es
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que desde el momento en que Cristébal Coldn se trope-
26 con Ameérica, la esclavitud adquirié un nuevo sentido.

A finales del siglo XV, en Europa el consumo de
azucar era muy popular. El refinamiento culinario rena-
centista estaba intimamente ligado al azucar. De esta
manera, la gran demanda de este producto exigia nue-
vos lugares de cultivo. Por ello, Cristébal Colon, gue co-
mo buen genovés se habia familiarizado con el comer-
cic y con los productos de rendimiento capitalista, des-
de el primer viaje se dio cuenta gque el azlicar podria te-
ner un porvenir muy brillante en las Antillas.

En consecuencia, cuando emprendio el segundo
viaje, en las Canarias tomé algunos tallos que luego
plantd en La Espafiola (hoy Santo Domingo y Haiti). De
alli, el cultivo se extendio al resto de las Antillas y a las
tierras continentales. Se inicié una nueva era en Améri-
ca, donde el azlicar y |la esclavitud estarian estrictamen-
te asociados.

En una primera etapa, los negros africanos eran
capturados directamente por los portugueses. Luego,
estos recibian la “madera de ébano” (asi llamaban a los
negros por su alto valor comercial) de los jefes tribales.
Del lugar de captura {a veces a 1.200 millas de la costa
africana) hasta los principales puertos de entrada en
América (La Habana, Veracruz, Panama, Cartagena,
Bahia y Rio de Janeiro), la “mercancia africana” sufria
un fargo via crucis.

Conducidos en condiciones inhumanas, millones de
seres perecieron en los barcos llamados “infiernos flo-
tantes”, que los conducia como ganado al Nuevo Mun-
do. ¢Encuentro de culiuras?

Después de todas esas vicisitudes, la mercancia
humana liegaba a América, donde era clasificada de
acuerdo con su “calidad”. Los negros que tenian entre
15 y 30 afos, robustos, con todos sus dientes y sin de-
fectos fisicos, eran considerados de primera calidad y
ltamados “piezas de Indias”.
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Los que contaban de ocho a 15 afos, o tenian mas
de 30, valian dos tercios de “pieza”; mientras los meno-
res de ocho y los mayores de 45 afios valian media. Los
ninos de pecho no contaban.

Durante el tiempo que durdé el mercado esclavista,
mas de diez millones de africanos fueron transportados
a América. Pero para Africa, la sangria demogréafica fue
mucho mayor, pues cada negro esclavizado suponia
una gran cantidad de negros muertos.

En el libro La esclavitud africana en América Latina
y el Caribe, Herbert Klein (1986) sostiene que la parti-
cularidad de la esclavitud en América fue que desde el
siglo XVI se desarrollo un sistema de produccion basa-
do esencialmente en el trabajo esclavo.

En efecto, la esclavitud florecid en todo el continen-
te americano, aunque fue predominante en Cuba, Brasil
y Estados Unidos. Aztcar, oro, diamantes, algodon, ca-
cao, primero, y luego en el siglo XIX, el café, fueron las
principales actividades econémicas en las que los escla-
vos fueron sacrificados en el altar del becerro de oro, en
el altar de la acumulacién originaria de capital.

En America Latina, la esclavitud fue abolida poco
después de la independencia, salvo en Brasil y Cuba,
donde no fue suprimida sino hasta 1888 y 1889, res-
pectivamente. Sin embargo, si bien el racismo oficial co-
mo referencia legitimadora ya no existe, la cultura del
racismo aun persiste.

3.2.4 Migracion alimenticia

El llamado “encuentro de culturas” significé des-
truccion, choque, confrontacion, combate, pero también
acercamiento. Este es el caso del intercambio alimenti-
cio de la flora y de la fauna, establecido entre el “Viejo”
y el “Nuevo Mundo”.
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En el interesante libro, Civilizacion material y capi-
talismo, el gran historiador francés Fernand Braudel
(1974) cita el proverbio que dice: “Dime quée comes y te
diré quién eres”. Esto significa que el tipo de alimenta-
cion atestigua el rango social, la civilizacion o la cultura
a la que el hombre pertenece. Por eso se ha afirmado
que el trigo, el arroz y el maiz, son “plantas de civiliza-
cién”. Asi, se ha organizado la vida material y a veces
psiquica de los hombres de manera muy profunda, a ve-
ces determinante.

En efecto, seria muy dificil imaginar a italia sin sai-
sa de tomate, a Suiza sin chocolates, a Bélgica sin pa-
pas fritas. Igualmente el afortunado latinoamericano que
hoy disfruta una sopa de lentejas con cebolla y culantro,
un filete de res, una ensalada de lechuga aderezada con
aceite de oliva, es probable que, cuando lo hace, ignora
que eso que ingiere procede del “Viejo mundo” .Y el
“gallo pinto”, y ia “olla de carne” costarricenses? (al res-
pecto, resulta interesante el hecho de que en Europa, la
“cultura de la alimentacion” es un tema de bachillerato).

Y en cuanto a la fauna, debe tenerse presente que
un factor clave en el cambio revolucionario de la macro-
fauna americana se ubica en el segundo viaje de Coldn,
emprendido en 1493, pues esa expedicidn incluia una
especie de arca de Noé disefiada conforme a las aspi-
raciones europeas.

Asi como los escasos ejemplares vacunos que tan-
to esfuerzo habia costado acomodar y mantener en las
pequefias embarcaciones que hacian la larga travesia
del océano, se reprodujeron con entusiasmo tan pronto
se repusieron del pesado viaje. La formidable expansién
del ganado vacuno, basada en las virtudes forrajeras de
los inmensos pastizales naturales dei continente america-
no, escapd al control humano: los animales se volvieron
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cimarrones y se multiplicaron como plaga. A lo anterior
contribuy6 la vieja normativa espanola medieval, trasla-
dada a América, que establecia que todos los pastizales,
e incluso los terrenos de cultivos después de las cose-
chas (rastrojeras), quedarian abiertos y disponibles para
el libre uso ganadero. En América, como en Europa tras
ta Peste Negra, la declinacion de las poblaciones huma-
nas parecid correlacionarse con el fabuloso auge demo-
grafico del ganado. En el norte de México, donde, algu-
nos propietarios llegaron a tener mas de 150 mil vacas,
era comtn que los hatos ganaderos se reprodujeran en
15 meses. Esta muitiplicacién del ganado, que segun F.
Chevalier {1975) "es uno de los fendmenos biclogicos
mas asombrosos que se pueden observar en el Nuevo
Mundo”, constituyd un verdadero dolor de cabeza para
las autoridades novohispanas, desbordadas por un alud
de quejas por invasion de milpas. Probablemente, Ameé-
rica debe haber sido la primera region del mundo en la
que los seres humanos hayan tenido alguna vez que
construir cercas no para evitar que se escape ¢l gana-
do, sino para mantenerlo a raya e impedir gue penetra-
ra en las areas de cultivo y las destruye.

Durante poco mas de tres décadas, la proliferacion
de las reses fue explosiva. Mucho antes de que llegaran
los espanioles a Tejas, el ganado europeo silvestre ha-
bia colonizado esa regién por su cuenta. El valor econo-
mico de los vacunos llegé a ser casi nuio, y, en la ciudad
de México por ejemplo, el precio se derrumbd hacia
1540 aunque posteriormente se recuperé. Igualmente,
en Ameérica del Sur, las reses tomaron posesion de los
llanos venezolanos y colombianos, donde su expansién
fue al principio mas lenta que en México. En Brasil se
consolidaron dos nucleos ganaderos iniciales: el prime-
ro en ia region de Sao Paulo, y el segundo en la desem-
bocadura del Rio San Francisco y la regién de Bahia.
Las Pampas resultaron excepcionales para el ganado,
que se multiplico hasta alcanzar, en el periodo compren-

30



dido entre la primera y la segunda fundacion de Buenos
Aires, densidades por lo menos similares a las del apo-
geo de los bufalos en las grandes praderas de Nortea-
mérica. Cueros y tasajo eran aqui objeto de una gran
demanda, y de las carcasas que dejaban los cuereado-
res se alimentaban descomunales manadas de perros
cimarrones pampeanos. Se constituyd asi una nueva
cadena alimenticia,

En la subregion andina, vacunos y ovinos fueron
poco a poco desplazando a los famélicos nativos, que
subsistieron sélo en las zonas de mayor altitud. El chivo
se reprodujo de manera silvestre en algunas areas, co-
mo la isla de Juan Fernandez.

La expansién caballar fue semejante a la vacuna, si
bien su ritmo fue mucho mas lento. A mediados del siglo
XVI, en la Nueva Espaiia no habia mestize o espafiol,
‘por pobre que fuera, que no tuviera su cahallo. Hacia
1580, los colonos que intentaban la segunda fundacion
de Buenos Aires se encontraron, ya en las proximidades
del asentamiento, con enormes manadas de caballos ci-
matrrones que atravesaban un camino en la regidn de
Tucuman; los viajeros tenian a veces que esperar un dia
completo para dejarla pasar. Es digno de sefialar que en
América Latina, durante mucho tiempo, a los indigenas
se les prohibié la utilizacién de los caballos, pero con el
tiempo los indios llegaron a utilizarlos con gran éxito en
la guerra y mucho mas en el trabajo.

Otra notable explosion demogréfica fue la protago-
nizada por los cerdos provenientes de Europa, que a di-
ferencia de las reses y los caballos se adaptaron muy
bien a las condiciones ambientales de las areas selvati-
cas tropicales. En el siglo XVI fue practica comun entre
los marineros exploradores de las islas del Caribe, sol-
tar en ellas alguna pareja de puercos para que se repro-
dujeran y suministraran alimento a los futuros coloniza-
dores que desembarcaran alli.
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Pronto, verdaderas hordas de estos animales vaga-
ban libremente y movidos por su gran voracidad, se pre-
cipitaban sobre todos los vegetales y animales comesti-
bles, y no sélo los destruian, sino que se convertian en
un verdadero peligro para los humanos. Asi, en menos
de un siglo, variedades de cerdos salvajes habian colo-
nizado el continente americano, de Nueva Escocia a ia
Tierra del Fuego. Sin ninguna duda, los puercos, des-
pués de los hombres, fueron causantes de un deterioro
ambiental irreversible {junto a los caballos, los asnos,
los corderos, las cabras), aunque, desde luego, se cons-
tituyeron también una importante fuente de alimenta-
cion. Del mismo modo, la reproduccion de conejos ad-
quirié proporciones dramaticas.

Por supuesto, el crecimiento demogréfico de las re-
ses no podia proseguir indefinidamente. En México y en
Centroamérica, la expansion sin precedente del ganado
vacuno se detuvo e incluso se revirtid, sobre todo a partir
de 1570. La abrupta declinacién del ganado fue tan sor-
prendente como su espectacular auge anterior. Esta mer-
ma se explica por el auge del consumo, pero especial-
mente por el agotamiento de los pastos, el sobrepastoreo
y la erosioén de los suelos. Quizés ésta fue la primera gran
crisis ambiental producida en el continente americano
después de la microbiana, como consecuencia del con-
tacto inicial entre los europeos y los amerindios, como se
vera mas adelante. En efecto, entre décadas el ganado
invasor habia agotado recursos forrajeros naturales exis-
tentes desde hacia miles de ahos. En todo caso, por di-
ficuitades logisticas mas que por carencia absoluta del
producto, a fines del siglo XVI la carne de bovino empe-
z6 a subir de precio en los asentamientos urbanos colo-
niales. A partir de entonces la ganaderia vacuna ameti-
cana se redimension¢ en forma drastica y sufrid un es-
tancamiento que se prolongé hasta mediados del siglo
XX, cuando tuvo lugar otra expansién vacuna, esta vez
bajo el control de promotores humanos.
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Asimismo, el éxito bioldgico de algunas especies de
aquella flora europea transplantada a América no fue
menos espectacular gue el de la macrofauna domestica-
da. Investigadores estadounidenses destacan la ex-
traordinaria propagacion de pastos europeos o africanos
que se extendieron en una enorme porcién del territorio
americano. Se produjo una verdadera invasién de male-
zas, pues como los ecosistemas habia sufrido serias
perturbaciones, producto del cataclismo ambiental que
desencadens el “encuentro” de culturas, algunos de
esos invasores florfsticos tuvieron un éxito pasmoso.
Muchas semillas aprovecharon la movilidad del ganado
cimarrén, vacuno o caballar, para trasladarse ubicadas
en el tracto digestivo de los animales, y asi colonizar
areas alejadas. Tenemos entonces que estudios realiza-
dos hace ya sesenta anos determinaron que s6lo una
cuanta parte de las plantas silvestres de la pampa era de
origen nativo. El propic Charles Darwin se sorprendio de
la capacidad invasora manifestada por el cardo de Cas-
tilla en el Cono Sur.

En suma, se puede observar que los conquistado-
res pusieron en marcha procesos biolégicos de enorme
trascendencia, los cuales cambiaron radicaimente las
condiciones ambientales del continente ame-ricano, al
punto que quienes las desencadenaron per-dieron su
control.

Otros productos alimenticios fueron traidos por los
europeos a América. La cafa de azucar, es llevada a
Egipto en el siglo X, y es conocida por los cristianos a
raiz de las Cruzadas. Es transportada por los drabes a
Sicilia y a Valencia, y a finales del siglo XV se encuentra
en las islas Madera, las Azores, las Canarias y en las is-
las De Santo Tomeé y Principe, en el Golfo de Guinea.

En América, en la isla Espafiola, los conguistadores
desarrollaron grandes plantaciones de cafa y de ahi el
cultivo se extendio pronto a Cuba, Puerto Rico, Jamaica
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y luego a Brasil. Esta planta tuvo enormes efectos sobre
el ambiente natural y los hombres, pues como éste es
un cultivo extensivo, centenares de millares de hecta-
reas fueron roturadas. Al mismo tiempo, las exigencias
de mano de obra son muy grandes, y las condiciones de
trabajo eran tan duras, que segun un testimonio de la
época colonial, la obtencidén de cada tonelada de caha
representaba la muerie de un trabajador.

igualmente, los europeos trajeron a América el tri-
go, la avena, ei arroz, la cebada, la cebolla, la pera, el
melocotdn, el meldn, los bananos, los olivos, los citricos,
las margaritas, los narcisos y el diente de leén.

Por su parte, los espafoles encontraron en América
una rica variedad de hortalizas y de frutas, algunas de las
cuales, hoy en dia son cultivadas por los europeos, o bien
son consumidas como productos “exoticos”.

Eduardo Estrella (1990}, en el libro E/ pan de Ameé-
rica, afirma que cuando los espanoles llegaron a Ameri-
ca y particularmente a la region andina, designaron con
el nombre genérico de “pan”, a los alimentos mas fre-
cuentemente empleados por la poblacion aborigen en
su sustento diario. Los conquistadores y los cronistas
hablan indistintamente de “pan de tierra”, para referirse
al maiz, las papas, yuca, etc.” La colonizacion produjo
una transformacion del modelo productivo y muchas
plantas nativas fuercn reemplazadas por otros traidos
por los espanoles, en consecuencia, los primeros queda-
ron relegados a un segundo plano; es decir, al consumo
local 0 como “alimentos de indios”. Ademas, en virtud de
la dinamica de ese intercambio, el maiz y la papa se in-
corporaron a la alimentacién mundial como un valioso
aporte americano y otros cultivos del Viejo Mundo, como
el trigo, arroz, cebada, platano, etc., fueron adoptados co-
mo proplos por la cultura aborigen.

Y ;que decir del cacao?
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En el libro Notre Amérique Metisse, Fernando Del
Paso (1992) expresa que “la civilizacidn occidental seria
inconcebible sin el chocolate”. Ocurrié, que cuando los
espanoles conquistaron México, encontraron que los az-
tecas consideraban el chocolate (bebida obtenida del
cacao) como un fruto especialisimo, destinado al consu-
mo de la nobleza. Se dice que Moctezuma bebia hasta
cincuenta tazas de chocolate por dia, perfumado con
otro producto que México aportd al mundo: la vainilla. A
raiz de la conquista, el consumo de chocolate se exten-
dio a otros grupos sociales. Asi, segun Eduardo Estrella
(1990), “las mujeres espanolas inventaron nuevos mo-
dos de preparacion, atribuyendose a las guatemaltecas
el origen del cacao en tabletas.”

Esta bebida fue muy alabada por los espanoles por
sus virtudes nutritivas. Hernan Cortés, decia al empera-
dor Carlos Quinto, en sus Cartas de Relacion, que una
taza de chocolate era suficiente para dar fuerza, a un
soldade en marcha durante una jornada completa. Lo
cierto es que tres siglos mas tarde, durante las guerras
napoleodnicas, los espafioles tuvieron la ocasién de con-
firmar la energia proporcionada a los soldados por una
taza de chocolate caliente. Efectivamente, el cacao llegd
a Espafa en 1520, bajo la forma de barras y tabletas; y a
partir del siglo XVI, su consumo empezod, poco a poco, a
generalizarse en otros paises europeos.

Otro caso interesante es el de la papa, producto ori-
ginario del altiplano peruano, donde se cuitivaban nume-
rosas variedades. Este tubérculo fue introducido a Espa-
fia en 1534, a finales del siglo XVI ya habia adquirido
prestigio, su trasplante a Europa representa uno de los
mayores aportes de Ameérica a la alimentacion universal.
En efecto, Antoine Agustin Parmentier, jefe de la farma-
cia del Hospital de invalidos, después de la hambruna
de 1785 se dedicd a popularizar el consumo de la papa
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en Francia, pues estaba convencido que ese producto
salvaria al mundo del hambre. Por su parte, Catalina la
Grande fomento en Rusia el cultivo de la papa, a raiz
de la hambruna de 1765. Y en algunos paises como Ir-
landa, ese producto constituyo el centro del sistema ali-
mentaric nacional. El camote americano fue mas que
bienvenido en el Extremo Oriente, y se convirtio en la
estiella de las dietas populares en Japon y en China,
pais que ostenta el récord mundial de produccion de ese
tubérculo.

Actuaimente, en Europa, en Estados Unidos y en
otros paises, el maiz es asociado con el “cornflakes”, el
aceite 0 como parte de las ensaladas. Pues ese cereal,
originario de Mesoamérica, de donde se difundio hacia
todo el continente, hizo posible las piramides gigantes-
cas de los mayas y los aztecas y las impresionantes ma-
ravillas de Machupicchu. Era usado como alimento, co-
mo bebida {chicha) y como elemento ritual.

Los incas utilizaban el maiz como un gran don para
solicitar favores a sus dioses. Con el fin de obtener bue-
nas cosechas, derramaban chicha y maiz molido en ho-
nor de la Pachamama, esto es, [a Tierra Madre.

El maiz transpoitado a Eurcpa en el siglo XVI, se di-
fundio desde ahi a varios lugares. Los portugueses lo
Hevan a Africa Negra, a Marruecos y también a Asia, Bir-
mania y a China. En ltalia, el maiz es cotizado en los
mercados a partir de 1600 y un siglo mas tarde es con-
sumido en Hungria y Rumania.

El tomate, presente en las cocinas de casi todo e
mundo, es otra contribucion azteca al arte culinario. Ca-
he resaltar, que es una de las pocas hortalizas indigenas
cuya produccién es muy considerable, debido a su utiliza-
cion en la agroindustria. Lo cierto es que es valida la si-
guiente interrogante: (Qué serian los espaguetis italia-
nos, levados de China por Marco Polo, sin salsa de toma-
te? ;Y la pizza, y el gaspacho andaluz, y el “catsup™?
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En realidad, ia lista de los aportes de la culturas
amerindias a la afimentacion humana es muy larga.
Ademas de los productos mencionados, tenemos el
aguacate, los frijoles, el mani, la pifia, la papaya, el ayo-
te, el chile, la yuca, el camote, el aji, el zapallo, el achio-
te, la guandbana, la anona, el maranén, la guayaba, el
zapote, el caimito.

Se debe también a los mayas, la fabricacién y el
uso del caucho, por ejemplo, en las bolas para los jue-
gos de pelota, en las suelas de las sandalias, en la ca-
pas impermeables y en los cataplasmas, a los cuales
ellos agregaban cera y brea. ;Cabria imaginar cual hu-
biera sido el destino de la industria automovilistica sin el
caucho?

Cabe seiialar, también, que la farmacopea europea
adopté varias substancias medicinales originarias de
América. Es el caso de la quinina, util para combatir la
fiebre y el paludismo; el guayaco, antiseptico pulmonar y
urinario, el cual fue durante mucho tiempo, junto al mer-
curio, el anico tratamiento para la sifilis. Es relevante des-
tacar que la comercializacién del guayaco en Europa per-
mitié la constitucion de una de las primeras dinastias ca-
pitalistas de Europa, la de los Fugger de Agsburgo.

Al llegar a Cuba, el 2 de noviembre de 1492, los es-
panoles observaron que unos indigenas fumaban unas
hojas enrolladas de tabaco. La planta paso a Europa con
su nombre (del Caribe o de Brasil), donde constituyo, bas-
tante tiempo, tan sélo una curiosidad de los jardines bo-
tanicos, a la vez que era conocida por las virtudes me-
dicinales que se le adjudicaban. Femand Braude| (1874)
afirma que los siglos Xll y Xlll conocieron la locura de
las especias y de la pimienta; el siglo XVI el primer alco-
hol {destilado); después el té, el cafe, el tabaco.

Tenemos entonces, que esta ultima planta introdu-
cida en Espafia en 1558 y a Francia poco después, se
populariza en Europa, gracias a Jean Nicot, embajador
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de Francia en Lisboa (1560), quien envi¢ a Catalina de
Médicis polvo de tabaco para aliviar la jaqueca, siguien-
do en eso costumbres portuguesas. Por su parte, Jean
Thévet, otro intreductor del tabaco en Francia, asegura-
ba gue los indigenas del Brasil lo utilizaban “para elimi-
nar los humores superfiuos del cerebro”.

El tabaco llega a Filipinas en 1575, con el famoso
“galedn de Manila”; en 1588 a Virginia, a Macao en
1600; a Java en 1601; a la India y a Ceilan entre 1605-
1610, etc. En suma, ya en el siglo XVII, el uso del taba-
co abarcaba todo el globo terrestre.

3.2.5 Cataclismo microbianc

Numerosos investigadores de la historia ambiental
de América, han afirmado que los conquistadores espa-
noles trajeron consigo un poderoso conjunto de materia-
les biolégicos. Una buena parte de esos componentes
bidticos fueron objeto de un trasiego consciente {anima-
les domesticados, semiilas para ciertos cultivos, que
junto con las tecnologias correspondientes, formaban
parte imprescindible del sistema cuitural que los con-
quistadores trataron de trasplantar e imponer en el Nue-
vo Mundo). Sin embargo, muchos de los organismos
que cruzaron el Atlantico lo hicieron en calidad de poli-
zontes. Su indeseable presencia, dificil o imposibie de
detectar en los navios que hacian la travesia al Nuevo
Mundo, transformé el continente que los recibid, tanto
como los pasajeros bioldgicos “legales”. Roedores, semi-
llas de lo que para un agricultor serfan “malas hierbas”, y
sobre todo, una formidable carga de variados gérmenes
patogencs, realizaron por su cuenta una conquista de ai-
cances muy decisivos, aungue subestimados hasta hace
poco tiempo.

Efectivamente, el componente sanitario como factor
causal de un orden de magnitud superior, el cual por si
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solo podria explicar un colapso demografico como el
gue sufrié el continente. Los aborigenes con los que se
toparon los conquistadores desconocian fa viruela, el
sarampion, la tuberculosis, la peste, el célera, el tifus, la
fiebre amarilla, la malaria, las gripes.

Los microorganismos foraneos establecieron con
los indigenas un contacto mucho mas inmediato y mor-
tifero que el de sus portadores europeos, los cuales, a
lo large de muchas generaciones habian logrado un razo-
nable grado de inmunidad. Los amerindios fueron en
cambio victimas de la falta de ella. Asi, millones de indi-
genas perecieron, en forma para ellos inexplicable, inclu-
so antes de haber viste nunca algunos de los barbados
personajes recién llegados al continente. De manera ape-
nas consciente, se libré asi la primera guerra bacteriolé-
gica a gran escala de la historia; se constituyd de esa ma-
nera, el “mercado comun de los microbios.”

Segun estudios del Smithsonian Institution (Wa-
shington), todas las transformaciones desencadenadas
por la llegada de los conquistadores a América, parecen
mencres y lentas, en comparacion con los cataclismos
brutales e implacables provocados por las epidemias.
Muchos historiadores ceinciden en que la conquista es-
panola hubiera sido mas dificil, imposible, tal vez, duran-
te décadas, si el tifus, las paperas, y sobre todo la vi-
ruela, no hubieran dislocado los imperios que existian
en Mesoamérica y Sudameérica.

En las Antillas, las guerras, el maltrato dado a los in-
digenas y la viruela fueron causantes de la muerte de
mas de la mitad de la poblacidén aborigen. En México,
entre 1519 y 1520, esta enfermedad provoco la muerte
de millares de aztecas, lo que permitié a Cortés, con un
puhado de hombres, triunfar militarmente. Asimismo,
cuando Francisco Pizarro, después de una primera de-
rrota, regresé a Perd en 1532, la civilizacién indigena
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La investigacion cientifica de los microorganismos.

apenas se reponia de una epidemia de viruela que ha-
bia provocado la muerte del inca y habia causado estra-
gos entre la poblacion.

En contrapartida, los espanoles se contagiaron con
un tipo de sifilis existente en América, aungue en el Vie-
jo Mundo era conocida desde la antiguedad. Esta trans-
mision tuvo consecuencias muy negativas. En efecto, en
1493, después del primer viaje de Colon, la sifilis ya es-
ta presente en el Guadalquivir, y las guerras de ltalia la
expandieron por toda Europa.

El edicto de Worms, promulgado en 1435, catalogo
esa enfermedad como un “castigo de Dios”, la cual, si
bien no diezmoé la poblacion europea, como si lo hizo la
viruela en América, provoco transtormaciones significati-
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vas. Dado que el cuerpo se cubria de vejigas horribles,
los bafios (institucion convivial gue habia sobrevivido mil
afnos después de la caida de Roma) fueron prohibidos.
La oposicion entre la “vil carne” y el “espiritu puro”, mar-
c6 el pensamiento y la sensibilidad en Europa. El clima
de Inquisicion, de guerras religiosas, de profetismo y de
persecuciones se vio estimulado por ese “castigo divino”.

3.3 La herencia colonial

Alain Rouquié (1989) afirma que “recordar la histo-
ria no puede ser superfluo”. Efectivamente, el pasado es
una herencia y en el presente se construye el porvenir.
Esta perspectiva de analisis es fundamental para com-
prender el devenir de América Latina, pues sin lugar a
dudas, nuestro continente lleva todavia plasmadas las
huellas de su pasado colonial en muchos aspectos de
su realidad contemporanea.

La apropiacién de la tierra, tal como la conocemos
hoy, se remonta a la epoca colonial. Sobre la época pre-
colombina se conoce-que, al menos en los grandes im-
perios, existia por una parte ia propiedad del Estado so-
bre las tierras, y por otra una organizacion comunitaria.
Estos sistemas comunitarios han sobrevivido parcial-
mente. Por ejemplo, entre los incas existié lo que algu-
nos han Hamado “el modo de produccion asiatico”, es
decir, una forma muy centralizada de poder absoluto pe-
ro con un sistema de reciprocidad que cred una socie-
dad de prevision. '

Con la llegada de los conquistadores se crean las
grandes propiedades coloniales. La mayor parte de hi-
dalguillos de Extremadura o de Andalucia que acuden
posteriormente a estas tierras, venian a enriquecerse, a
vivir noblemente. Atraviesan el océano para "valer
mas”. Fieles al espiritu feudal del que son tributarics, los
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conquistadores se apropian de las tierras, de los hom-
bres y de su trabajo, se interesan scbre todo en el pres-
tigio y el poder que da el nimero de siervos bajo su
mando. Asi, la encomienda y el repartimiento crean re-
laciones de vasallaje, sobre las que se constituyen las
grandes propiedades. Los indigenas son relegados a
las tierras menos fériles, son agrupados en reduccio-
nes, pagan un tributo y proporcionan mano de cbra pa-
ra los diversos trabajos publicos.

De esos origenes coloniales del sector campesino
proceden varias caracteristicas casi permanentes de las
relaciones sociales en el agro latinoamericano. Asi, el
pasado servil del trabajo de la tierra marcd la condicidn
campesina, incluso después de gue el trabajo servit —o
la esclavitud en el caso de Brasil— fuera abolido. Pero
sobre todo, el sistema de tipo sefiorial desarrollado en la
colonia, caracterizado por piramides de vasallos y sus
relaciones de reciprocidad, modeld las mentalidades e
influyo en las configuraciones marcadas por las relacio-
nes personales y la amplitud de las relaciones sociales.
Estas ultimas siguen siendo notables hasta en el len-
guaje popular del campo. En los paises andinos por
ejemplo, el “patrén”, es decir el blanco que encarna cul-
turalmente la autoridad, todavia es tratado de “su mer-
ced’, o de "don”, lo que ahi denota, por un lado, domi-
nio, y por otro, sumision.

Durante y después de la independencia, las grandes
propiedades se consolidaron o a veces hasta crecieron
mientras la situacion de los indigenas, a quienes hasta
entonces, mal que bien, protegian las leyes de la Coro-
na, se agravé. En nombre de la igualdad de los ciudada-
nos y del liberalismo, los criollos suprimieron las garantias
dadas por la corona a los indigenas. Incluso se alento el
fraccionamiento individual de las tierras comunitarias y su
comercializacién. As{, las solidaridades primordiales ten-
dieron a disgregarse mientras las disparidades sociocul-
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turales entre indigenas y burgueses criollos aumentaban
las posibilidades de explotacion.

Consecuentemente, que se tratare del México de
Portirio Diaz o de la Argentina de Sarmiento, la gran pro-
piedad que se desarrolid a finales del siglo pasado esta-
ba ligada a la conquista. Por esa razén, las reformas
agrarias, practicadas en América Latina a partir de la dé-
cada de 1960 tendian a mitigar esa tendencia concen-
tracionista territorial y a restituir a parte de sus duenos
originales la propiedad de la tierra.

Durante la época colonial, prevalecio la concepcidn
medieval de la ortodoxia religiosa, segun la cual la “pu-
reza de sangre” y el “orgullo de linaje” eran propios de
fos cristianos. En consecuencia, el criterio de pureza de
sangre o de “raza” era fundamental para pertenecer a
los rangos altos. Los otros, judios, musulmanes, indios
y negros, eran inferiores e “impuros”.

Se constituyé asi, una estructura social, que aun-
que nunca fue homogénea, contaba en la cuspide blan-
cos 0 casi blancos, una masa de color —indios negros,
mulatos y mestizos—, y la gama de mezcias de blanco,
indio y negro, denominadas “castas”. Para justificar ese
tipo de sociedad, los europeocs pusieron en practica el
racismo: se afirma que las clases dominadas o inferio-
res merecian ser oprimidas y esclavizadas, que una
“mancha” de sangre india © negra era suficiente para ser
catalogada como inferior.

No obstante, este rigido sistema de “apartheid” im-
puesto por los colonizadores, la mezcla social y cultural
fue inevitable. De esa hibridacién surgieron los criollos y
mestizos, cada vez con mayor poder y cada vez mas nu-
merosos, condenados eso si a una posicidn subalterna.
Todavia hoy vemos como numerosas expresiones popu-
lares traducen el temor latente del indio, asi como el sen-
timiento de inferioridad inculcado a los indigenas “acultu-
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rados” por siglos de opresion y desprecio. Vemos como
los indios ladinizados o cholos (es decir los “aculturados”
en su versidon mesoamericana o peruana) se refieren a
sus benefactores que les ensenaron el espanol y las
“costumbres” civilizados (misioneros o maestros) asi:
“nos hizo gente”. Por otra parte, expresiones como “No
sea indio”, “Se le desperté el indio”, son utilizadas fre-
cuentemente hoy cuando se quiere denigrar o descalifi-
car al projimo.

Si bien el racismo como referencia legitimadora ha
sido tabu desde la abolicién de la esclavitud, la discrimi-
nacion no ha dejado de ser evidente a pesar de la ideo-
logia nacional de la “democracia racial’. Simplemente se
confunde con distincidon de clase; es decir, los pobres
son negros y los ricos son blancos. Razas y clases se
superponen.

La historia es herencia, ésto lo demuestra el hecho
de que América Latina es un continente mayoritariamen-
te mestizo. En efecto, las colonias espanolas y portu-
guesas de América constituyeron verdaderas “pigmen-
tocracias”, donde el rango de cada quien estaba esta-
blecido por sus componentes étnicos. Al lado de los in-
dios y de los negros, se hallaban las castas de sangre
mezclada, de identidad codificada en un gran numero
de categorias oficialmente jerarquizadas y en las cuales,
el elemento indio valia siempre un poco mas que el ne-
gro. Entodo caso, a todos los no blancos se les prohibia,
segun las épocas y lugares, el acceso a la mayoria de los
empleos de autoridad y prestigio, sobre todo al sacerdo-
cio. Se les impedia llevar armas o algunos trajes reser-
vados a los amos espanoles; la utilizaciéon de caballos o
molinos, en pocas palabras, toda la tecnologia de pun-
ta, les era negada.

Es cierto que esta puntillosa discriminacion que tan-
to parecia interesar a la burguesia criolla fue suprimida
durante la independencia en las colonias espafiolas y
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mucho antes de la abolicion de {a esclavitud, en Brasil.
No obstante, el mismo Bolivar, que tanto hizo por ios in-
dios y por [a libertad de los negros, profetizaba en sus
escritos no sélo un gran conflicto racial sino igualmente
el advenimiento de un “poder moreno” (pardocracia), al
que estigmatizaba con horror. Recordemos que las
guerras de independencia de Venezuela fueron guerras
de razas y de clases, asi como fuercn una instancia de
enfrentamiento entre patriotas y poder colonial.

El caracter predominantemente mestizo de nuestro
continente, que hoy es sefalado con tanto éntasis por
escritores como Mario Vargas Llosa, no debe hacemos
olvidar que el ideal de supremacia blanca siempre fue la
base de ese mestizaje. Asi, durante la colonia y espe-
cialmente después, el ascenso social pasé siempre por
el uso del idioma oficial (el espafiol) y por el “blanqueo”.

Es incuestionable que las desigualdades sociales
son mas faciles de perpetuar cuando la distribucion de-
sigual de los ingresos y el prestigio son reforzados por
diferencias étnicas. Asimismo, debe tenerse presente
que en la actualidad, en las sociedades donde fos indi-
genas son mayoritarios numéricamente, siguen siendo
minorias sociolégicas es decir, son marginados y discri-
minados. Dicho de otra manera, en términos politicos y
culturales, la idea de nacion en Ameérica Latina contem-
poranea estd basada en la negacion de las culturas in-
digenas, y esa es una forma de negacion de nosotros
mismos.

No puede olvidarse, que después de la indepen-
dencia, la situacién de los indigenas empeoré alin méas
y su despojo pasé a ser justificado con nuevos argu-
mentos racistas, basados, en ese entonces, en teorias
pseudocientificas que, lamentablemente, todavia perdu-
ran. Las propiedades comunales conservadas durante la
época colonial les fueron arrebatadas por las reformas li-
berales y ellos fueron obligados a ocupar las tierras mas
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inhospitas. Por esa razén, téngase presente que las re-
formas agrarias efectuadas en las Ultimas décadas y la
creacién de las reservas indigenas deben entenderse co-
mo una simbdlica restitucion de las tierras usurpadas de-
bido a la llegada de la “civilizacion europea”.

3.4 Las tareas del presente

En América Latina, las potencias colonizadoras im-
pusieron una lengua (el espafiol o el portugués), una re-
ligion (el catolicismo), costumbres, instituciones y for-
mas de arte. En este sentido, nuestro continente ha si-
do una prolongacién de la civilizacion occidental —aun-
que con caracter de periferia, desde luego— pero con
una particularidad esencial: la constitucion de una socie-
dad mestiza.

Se hace necesario entonces, un redsscubrimiento
de nosotros los latinoamericanos. Esto exige el recono-
cimiento de que nuestro mestizaje no tiene una matriz
unica, la europea. Significa también, gue los descen-
dientes directos de los “descubiertos” en 1492, tienen
derecho 2 preservar su identidad cultural. Este redescu-
brimiento debe implicar a su vez, la eliminacion de toda
forma de marginacion, de discriminacién y de racismo
contra los indigenas y los negros; es decir, dos de los com-
ponentes de nuestro mestizaje racial y cultural.

Redescubrir, 0 mas bien descubrir que en 1492 se
inicié un verdadero traumatismo cultural, tiene enormes
implicaciones. Efectivamente, hoy la globalizacién eco-
nomica, con su consecuente proceso de uniformizacion
o estandarizacion de los géneros de vida, amenaza co-
mo nunca las identidades culturales. Es indudable gue
existe una identidad cultural latinoamericana, aungue
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con especificidades nacionales, e incluso diferencias al
interior de cada pais. Pero un rasgo esencial es la len-
gua heredada, por ello debemos tener presente como
nunca la ley histérica que resumia admirablemente An-
tonio de Nebrija, el mismo ano del "descubrimiento” de
América: “Siempre la lengua fue companera del impe-
rio”. En 1995, /no es eso igualmente cierto?
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4. ESBOZO HISTORICO DE LA CULTURA Y
ETNICIDAD COSTARRICENSE

Los costarricenses debemos reconocernos y cele-
brarnos no solo como nacién con algunas caracteristi-
cas homogéneas, producto de la fusion sociocultural, si-
no también como mosaico cultural explicable por los
procesos histéricos que han conformado al pais.

El territorio costarricense manifiesta, primero, for-
ma de evolucion cultural indigena, aproximadamente de
8.000 a.C. (hace 10.000 anRos) a 1502. Este periodo se
conoce como de Historia Antigua. Al arribar los euro-
peos en el siglo XVI, gran parte de los elementos cultu-
rales de esa etapa desaparecen, pero otros permane-
cen como aportes a la presente nacionalidad.

Los europeos trajeron mano de obra esclava afri-
cana, la que se representd en negros, mulatos y pardos
en la poblacion colonial, tema ampliado en la seccion
anterior. A continuacion presentamos ejemplos de la cul-
tura aportada por estos tres componentes originales de
la poblacién costarricense,
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4.1 Elementos culturales indigenas en la cultura
nacional

En el espacio de; Elementos culturales
Cuitura material

Alimentacion y patrones culinarios: alimentos con
recetas locales basados en maiz, frijoles, ayotes, cha-
yotes, tacacos, tomates, mani, tubérculos (fampi, tiquis-
que, malanga); raices (yuca, camote, name, fiampi aé-
reo o papa chiricana), cosechas de arbol (aguacate, nfs-
pero, guapinol, zapote, papaya, guayaba, jocote, cas,
cacao, guabas, chicasquil, tomate de arbol, caimito, a-
nona, guanabana, nancite, y de palmas, (pejibaye, co-
yol); y condimentos (chile, achiote, culantro de monte}.

Rasgos agricolas como el baston o espeque para
sembrar, y practicas como la limpia de los terrenos por
medio del fuego, del arrancado, secado y aporreado del
frijol, el almacenamiento en canoas y recipientes de cor-
teza, entre otras.

Medios de comunicacion: caminos trazados para
comunicar los distintos sitios del pais. Por ejemplo, la
actual carretera entre Paraiso de Cartago y el valle de
Ujarraz descansa en un antiguo camino indigena. Las
canoas de tronco y algunos tipos de balsas son de ori-
gen indigena.

Toponimias: Quitirrisi, Aserri, Cot, Yoses, Barba, Di-
quis, Aquiares, Zurqul...

Formas de viviendas: ranchos, jorones, y el patrén
de caserios y fincas dispersas.
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Medicina natural: manteca de cacao, infusiones de
hombrén, caha agria, apazote, quina, copalchi, jalapa,
tapate, carao, nahuapare, chirraca, targua y otras. La
tradicion medieval europea de clasificar el cuerpo, las
enfermedades y los remedios en frio o frescos, calidos
o calientes, general en el pais, se reforzé con el uso
mesoamericano indigena de dichos conceptos. La et-
nografia disponible se ha referido a la tendencia de los
no indigenas a consultar los especialistas medicos abo-
rigenes, practica que incluso cuenta con adherentes en
zonas urbanas. En cuanto a las plantas medicinales,
su manejo se da en dos formas: cultivo en areas alre-
dedor de las casas, y recoleccién de ellas en sus habi-
tats naturales.

Lo social

Diversas formas de trabajo: mano vueita en lo agri-
cola, (o sea, hoy te ayudo y te trabajo, después vos ve-
nis a trabajar para mi), mano de obra en aresanias,
constructores de caminos y puentes,

Patrones de solidaridad: ayuda mutua entre veci-
nos, juntas de trabajo.

Distribucién y empleo del tiempo indigena: levantar-
se antes del amanecer, retirarse a casa antes de que os-
curezca.

Vida familiar y local: jerarquia de autoridad, respeto
a los mayores, algunas formas de vida de pareja.
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Las ideas

Creencias asociadas a practicas agricolas y a fend-
menos naturales: entrada del invierno, lluvias, temblo-
res, luna.

Religién: las influencias en este aspecto se presen-
tan de manera més localizada. Por ejemplo, en Nicoya,
el 2 de diciembre se celebra el dia de Nuestra Sefiorita
de Guadalupe, con la organizacidn semejante a la de las
antiguas cofradias localizadas mas al norte, en Centroa-
mérica. Q, en Santa Cruz, la festividad de los Promesa-
nos, que también tiene origenes en una antigua cofra-
dia. Estas organizaciones religiosas y sus actividades
reflejaron sincretismo entre lo indigena y lo espafol.

Salud: aceptacion de la medicina de herbolarios y
otros médicos tradicionales, como curanderos y sukias.

Idioma: los grupos indigenas actuales que mas uti-
lizan su propio idioma son los malekus, cabécares, bri-
bis y guaymies. También existen algunos hablantes de
brunca y de térraba. El espanol costarricense refleja in-
fluencia de idicmas indigenas, por ejemplo, en el léxico,
como yiglirro, guitite, poré, yurro, parruja, entre otras.
En algunas comunidades hay influencias en la fonética
y en la sintaxis.

4.2 Elementos culturales espafioles derivados de la
conquista y de la época colonial (1502-1821)
Estos rasgos van a ser 108 mas numerosos, a la vez

que son los mas sencillos de identificar, porque dentro
de la situacién colonial en la que se encontraba Costa
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La cultura se refleja también en las formas de sepultar a fas personas.

Rica, los conquistadores se convirtieron en el grupo do-
minante, subordinando a negros e indigenas. En casos
como esos, 10s pueblos oprimidos oponen resistencia y
la manifiestan de diversas formas, y asi logran defender
algunos elementos socioculturales propios, modificando-
les o insertandolos en los patrones de la cultura domi-
nante. Sin embargo, el predominio politico, militar y eco-
nomico del grupo conquistador minimiza los aportes de
los sectores minoritarios (cfr. Ibarra, 1991, 1990, 1985;
Quirdés, 1990; Fonseca C., 1983; Payne, 1991a, 1991b;
Rivas, 1979; Fonseca Z., 198; Molina, 1993, Solérzano,
1994, 1992, 1991, 1988).
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En el espacio de: Elementos culturales
La Culftura material

Medios de transporte: naves, carretas, bueyes, ca-
ballos.

Herramientas y utensilics de hierro: arado, cuchilios,
tijeras, agujas.

Vestimenta.

Disefio de los poblados: cuadrante, plaza central,
gdificios publicos.

Viviendas: casas de adobe y teja con patios en el
centro, zaguan.

Alimentacién: se frata de alimentos traidos por los
espafoles, cuyo origen, sin embargo, pudo haber estado
en Asia 0 en Africa. Por gjemplo, dulce de cafia, platano,
banano, hortalizas, ganado vacuno y porcino, aves de co-
rral (el chompipe es de origen indigena), trigo.

Medicina: plantas medicinales, como el romero v la
albahaca.

Muebles de tablas: camas, sillas, mesas.
Toponimias: San Juan, Esparza, Talamanca, San Jo-

sé, Candelaria, San lgnacio de Acosta, Rio Segundo,
Murcia.
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Las ldeas

Ideologias politicas.

Religion catdlica.

Creencias sobre la salud y el cuerpo humano.
Idioma.

Creencias acerca de lo sobrenatural.

Lo social

Sistema de parentesco.

Como nos llamamos.

Juegos de salon.

Juegos de nifos: rondas, cantos, poesias.
Respeto a los mayores.

Formas de administrar la ley.

Formas de organizacién politica.

Maneras de celebrar ocasiones festivas: uso de la

pdlvora, corridas de toros, carreras de cintas, bailes,
musica, canciones y adivinanzas.
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4.3 Elementos culturales de los negros africanos
derivados de la conquista y la época colonial
(1502-1821)

Los rasgos culturales de los negros del siglo XVI
son los mas difusos en la cultura costarricense, por va-
rios motivos. Primero, porque algunos de ellos eran es-
clavos de los espafioles en tierras europeas, por lo que
ya habian sufrido cambios culturales. Podriamos suge-
rir que se encontraban mas “espanolizados”. Se habia
dado un proceso de aculturacion. Ademas, porque los
que fueron extraidos de Africa y trasplantados a Améri-
ca, se vieron forzados a perder rapidamente rasgos cul-
turales importantes, como el idioma y la religion, para
sobrevivir. O sea, habian sufrido procesos de decultura-
cién y cooptacion cultural.

Ademas, es importante sefalar que algunos de los
negros que llegaron desde Nicaragua a Costa Rica con
los espanoles, en 1540 y en 1561, ya habian adoptado
practicas culturales indigenas, como la preparacion de
la bebida de cacao, la extraccién de la manteca de este
fruto y su utilidad como medicina. Se recordara que, en-
tre negros e indigenas se habian dado fenémenos de
transculturacion durante los cuarenta y dos ahos que
transcurrieron entre la conquista de Nicaragua y Nicoya
(1519), y la del Valle Central de Costa Rica (1561).

Tampoco debe olvidarse que tanto la situaciéon de
los negros como la de los indigenas fue una subordina-
cion con respecto a una cultura dominante. Como servi-
dores de los espanioles, los espacios domésticos —co-
mo las cocinas, las caballerizas y las viviendas de los
espanoles, asi como los viajes en que acompanaban a
los conquistadores—, propiciaron el intercambio cultural
entre negros e indigenas. Por ello, puede afirmarse que
algunos de los negros que vinieron al pais con los espa-
fioles estaban parcialmente “indianizados”.
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En el espacio de: Elementos culturales
La Cuftura material

Recetas alimenticias que enriquecieron la prepara-
cién de productos de origen indigena. Africa fue centro
de origen de la palma de aceite, un arroz africano, una
especie de frijol gandul, el ajonjoli, ios millos, una espe-
cie de fame, varias especies de pepinos, un genero de
melones, entre otras plantas. De acuerdo con J. Ledn
(1984), alrededor de 500 d.C., por una ruta desde Indo-
nesia hasta Madagascar, se extendieron en el resto de
Africa los bananos, la cana de azucar y los fiames, pro-
ductos originalmente asiaticos, pero que se cultivaban
en el litoral Atlantico de Africa cuando los europeos lle-
garon alli en el sigio XV. Los fiames Diooscorea fueron
propagados por los negros, quienes siempre participan
de las expediciones espafiolas, y por los esclavos de las
plantaciones de cafia de azlcar en las Antillas.

En la artesania e industria: el aceite de higuerilla o
de ricino, se deriva de una planta domestica en Africa.

En industria y en forraje para animales: sorgo, cu-
yas variedades fueron traidas a América por esclavos
africanos.

Instrumentos musicales: marimba, quijongo.

Medicina casera.

Diversos trabajos en artesanias: en carpinteria, za-
pateria.
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Lo social

Formas de entrenamiento: ritmos, musica, bailes,
cuentos.

Vocablos de origen africano: iame, mandinga, can-
danga, malanga, panga, cachimba, bongo.

Formas de trabajo en las milicias como defensores
de la costas.

Formas de frabajo en las labores agricolas sobre
las gue se ha construido Costa Rica como proyecto eco-
némico, como en la cana de azucar, el cacac y el café,

Tareas en casas y haciendas: cuido de nifios, coci-
na, lavanderia, porquerizas, cabalierizas.

Formas de trabajo en ocupaciones artesanales: pia-
teros, sastres, herreros, zapateros.
Las ideas

Creencias relacionadas con lo sobrenatural.

Gallo pinto: el arroz es
de origen asidtico; la
tortifla vy los frijoles
son de origen indige-
na; fas gallinas son de
origen asiatico, trai-
das por los espafioles.
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5. LA CONSTRUCCION DE LA
CULTURA COSTARRICENSE

5.1 El proceso de mestizaje en la época colonial (si-
glos XVI-XVIII)

Algunos resultados recientes de la genética de la
poblacion actual de Costa Rica indican que la poblacion
costarricense es trinfbrida. Se deriva de los troncos
mongoloide amerindio, negroide africano, y del cauca-
soide europeo y del cercano Oriente:

Un estudio con marcadores genéticos, muestra que
la fusién ha ocurrido en el transcurso de los dltimos 500
anos. También, que el componente caucasoide {espa-
Aoles, europeos) varia entre 40 y 60 por ciento. El ne-
groide, entre 10 y 20 por ciento, y el amerindio, entre 15
y 35 por ciento (cfr. Morera y Barrantes, 1994).

El componente negroide arribé junto con el cauca-
soide en los primeros momentos de la conquista espa-
fiola. Es erroneo creer que en Costa Rica este compo-
nente existe solo a partir del siglo XIX, traido al pais pa-
ra la construccion del ferrocarril al Atlantico.
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Pronto, la ciudad de Cartago se convirtié en el mas
importante foco de colonizacién de Costa Rica, afirman-
do asi el dominio espafiol en la mas alejada provincia
del Reino de Guatemala (cfr. Acuiia, 1993; Acuna y Cha-
varria, 1991; Quirés y Bolafos; Bolafios, 1986). Su po-
litica de poblamiento se enmarco dentro de los linea-
mientos de la Corona, tendientes a establecer una so-
ciedad diferenciada: un niclec espafiol y barrios y pue-
blos indigenas periféricos, con el propédsito de que los
indigenas suministraran todo lo necesario para el nucleo
espafiol. La politica de la Corona fue la de mantener a
los indigenas separados del resto de ia poblacion.

Toda esta politica de separacién se vio atectada por
el mestizaje. Durante el perfodo colonial surge lo que
se llama la sociedad multirracial. En ella, las distinciones
étnico-culturales entre los componentes raciales llega-
ron a ser cada vez mas confusas. Se erosiond cual-
quier pretensién de mantener una estricta separacion
ente los segmentos raciales y culturales.

La sociedad cartaginesa se transformo en una so-
ciedad étnicamente mixta por el siguiente proceso. En
las relaciones entre etnias se generd el mestizaje, pro-
ducto del proceso sociorracial que se concreta en los
matrimonios y en uniones de hecho gque suceden entre
los diferentes grupos étnicos de la ciudad. Este proceso
alimento el nimero de individuos de sangre mezclada en
Cartago: mestizos y mulatos, derivados de indigenas, es-
pafioles y negros conforman entre todos el mosaico racial
y étnico que sirve de base a esta sociedad mixta.

Este grupo, trihibrido en cuanto a su genética, hizo
vida “comun” (sin perder de vista que los espafioles te-
nian poder sobre los otros dos componentes), en el sen-
tido de que conviviercn sin la presencia de otras etnias,
con la excepcion de algunos centroamericanos, pues la
corona espanola no favorecia la presencia de otros euro-
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peos {lharra, 1995; Payne, 1985; Quirds, 1890; Gueva-
ra y otros, 1994). Cabe destacar el hecho de que, des-
de mediados del siglo XVIil, empezaron a utilizarse una
serie de términos como “patria”, “pais”, “paisang”, los
cuales eran referentes de identificacion nacional. O, pa-
ra ser mas precisos, “protonacional”. Ya a fines del siglo
XVIH, ese ser humano trihibrido, que usa el sustantivo
“compatriota”, comienza a ser designado a su vez bajo
el gentilicio de los “costarricas” en otras regiones de Amé-
rica Central. Por ejemplo, era usado en un documento de
1782, por el Pbro. nicaragtiense Rafael Baltasar de la
Fuente, para referirse a los jovenes costarricenses gue
estudiaban en Ledn, Nicaragua (Gil, 1995).

5.2 La cultura costarricense en el siglo XIX

Con el advenimiento de la Independencia, se inicia
la formacion de la cultura del estado-nacion costarricen-
se, esto es, la construccion de un cuerpo de valores cul-
turales que le dieran un sentido organico a la incipiente
idea de nacionalidad heredada de la colonia.

El transito a la vida independiente dio origen a la
congtruccién de una economia agroexportadora, o cual
tuvo implicaciones importantes en el desenvolvimiento
de la cultura nacional. Efectivamente, las relaciones co-
merciales que Costa Rica establece con Europa, prime-
ro a traves de la mineria y otros productos y luego el ca-
fé, dio origen al nacimiento de sociedades mercantiles,
provocando [a llegada al pais de extranjeros que se in-
teresaban en las actividades agricolas y comerciales.
Pero igualmente, la de naturalistas que estudiarian la
flora y fauna del pais (Gonzalez, 1976).

Poco después de la Independencia se inicia un pro-
ceso que, en alguna medida, se prolonga hasta hoy, en
el que llegan a Costa Rica diversas nacionalidades (es-
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La cultura nacional a partir del sigio XIX.

panoles, ingleses, franceses, belgas, alemanes, italia-
nos, suizos), centroamericanos, sudamericanos, cuba-
nos, asiaticos y estadounidenses. Gracias al dinamismo
producido por el cafe, se genera toda una revolucion
cultural en el pais, manifestada en multiples aspectos:
ampliacion del sistema educativo, creacion de librerias,
nacimiento de periddicos, establecimiento de relaciones
artisticas con Europa, cambios en los patrones de con-
sumo, desarrollo de los medios de comunicacion y de
transporte, entre otros.

Muchos de esos extranjeros no solo participan en la
vida nacional, sino que, integrados a ella, la enriquecen
con sus aportes y terminan siendo “ticos”, denomina-
cion que empieza a usarse a mediados dei siglo XIX y
que segun Gagini (1892), “tico” es el nombre con que ios
nicaraglienses designan al habitante de Costa Rica por
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ser muy inclinado a usar, en la conversacion, diminutivos
como “hermanitico”, “hijitico”, etc. Los inmigrantes pertene-
cientes al nlcleo 0 matriz “occidental”, europeos, estadou-
nidenses, participan no solo de las actividades sefialadas
anteriormente, perc ademas en la construccion de la na-
cion, entendida esta como comunidad politica.

Debe tener presente que los indigenas, lo mismo
que individuos de origen asiatico y africano, dan su apor-
te a la cultura nacional. Si bien en algunos casos son mi-
noritarios o estan subordinados, todos ellos participan en
la construccion como proyecto economico. Esto es, en la
ejecucion de diversas actividades productivas. Ese proce-
s0, a la vez que generaba crecimiento econdmico, favo-
recio el establecimiento de relaciones entre los multiples
componentes de la sociedad costarricense, lo cual, junto
a diversas instancias de socializacion —entre ellas, el sis-
tema educativo formal— contribuian a la creacion de un
sentido de comunidad, de pertenencia (cfr. Samper, 1991;
Hilje, 1900; Oliva, 1991; Quesada, 1991).

Es asi que en 1855, un numero de 77 chinos vino a
trabajar para haciendas costarricenses y de alemanes
en el Valle Central. Se informa de una huelga de traba-
jadores chinos contra la administracion ferroviaria en
1864, en la cual murieron 6 de ellos. Un grupo de 653
cantones vinieron en 1873 a trabajar en el ferrocarril a
Limén. Como queda claro, la mano de obra de los chi-
nos también contribuyé a la construccion de la nacion.
Fueron maltratados y de los que sobrevivieron, fueron
vendidos a hacendados costarricenses. Ya en 1903
aparecen como duenos de bares y tiendas {Ledn, 1900,
1989; Chen Apuy, 1892).

La Campafia Nacional de 1856 también contd con la
participacién de indigenas y de negros (lbarra, 1992).
Los documentos aclaran que fueron arrieros y soldados,
ademas de que brindaron bienes personales a favor de
la defensa de Costa Rica. Debe recordarse que los ne-
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gros que participaron en esta empresa nacional fueron
descendientes de los primeros negros que llegaron con
los colonizadores en épocas de la conquista y la colonia.

A finales del siglo XIX llegaron afrocaribefios. Re-
presentaban los descendientes de inmigrantes de las
Antillas, venidos en busca de trabajo y de tierras. Bus-
caron América Central por razones de empleo y de co-
mercio, y para escapar de la esclavitud en las colonias
britdnicas. La inmigracién en busca de empleo, princi-
paimente desde Jamaica, se considerd a menudo algo
temporal, aunque en la mayor parte de los casos, fue
permanente (cfr. Murilio, 1992; Bourgois, 1994; Palmer,
1086). La principal migracién de Jamaica es posterior a
1870, cuando la gente vino a trabajar en la construccion
del ferrocarril y en las plantaciones de banano.

5.3 Vida sociocultural y etnicidad en el siglo XX

La tradicion latinoamericana ha sido caracterizada
por cbservadores extranjeros como una que enfatiza
mas en distinciones de clase gue de etnia. Y, en esto,
afirman, difiere de la anglosajona, la cual pone gran én-
fasis en las diferencias étnicas. Las subculturas de cla-
se constituyen estilos de vida y otras modalidades pro-
pias de las clases, generadas por las diferencias en la
distribucion y control de recursos econémicos.

La clase con mas recursos siempre ha sido cosmo-
polita, por su origen en los colonizadores espafioles y
sus contactos con Europa, posteriormente con Nortea-
mérica y ahora, el resto del mundo. Se ha denominado
“la sociedad”, “la clase social”, “la clase afta”. Algunas
capas de esta clase econdmicamente mas poderosa
pueden tener los mayores recursos y otras disponer de
ellos en grade menor pero, se pueden dar componta-
mientos semejantes entre ellas, (sobre todo en aspira-
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ciones), a partir de lo que se suele denominar como cla-
se media alta y clases altas locales, provinciales o regic-
nales. Unos decenios hacia atras, las capas mas loca-
les se distinguian por orientarse hacia la unidad familiar,
lo cual se ha reconocido como importante para el de-
sempefio politico de esta clase. Otros rasgos hasta me-
diados de sigio, fueron el cultivo de las artes del idioma,
la hospitalidad generosa, la restriccion de las activida-
des femeninas {Adams, 1958). Quizas se mantiene es-
tos rasgos en los afios noventa. El control de la tierra y
el comercio nacional e internacional estan entre sus me-
dios econdmicos principales.

La clase media también se ha identificado como ca-
racteristica de los nucleos urbanos, pues se agrupan en
ella los comerciantes, profesionales, funcionarios, pe-
quefios industriales, transportistas, etc. Se atribuye su
crecimiento a los avances democraticos, oportunidades
educativas y mejores comunicaciones. —La unidad fa-
miliar— varia en cuanto a su estabitidad; igualmente va-
rian las actitudes politicas, de conservadoras a radica-
les. Las capas medias y altas en el pais, conjuntamente
se han estimado entre 25 y 40 por ciento de la pobla-
cion. Medidas segun ocupaciones, en 1988 un estudio
estimd la clase mas alta en un 7 por ciento, la media en
27 por ciento, la de bajos ingresos urbana en un 41 por
ciento y la de bajos ingresos rural en 25 por ciento (Tre-
jos, 1991).

La clase trabajadora tiene componentes urbanos y
rurales. En el agro son visibles los asalariados migran-
tes y semi migratorios, al presente no solo nacionales si-
no también de origen centroamericano. Un sector de
asalariados rurales lo componen familias permanente-
mente ubicadas en un lugar, quienes pueden ser mini-
fundistas, pequefos, y hasta medianos propietarios al-
rededor de grandes empresas que requieren su mano
de obra y otros servicios. Los agricuttores independien-
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tes que trabajan por cuenta propia, pueden estar en la
clase media o en una clase de menores ingresos. Se ca-
racterizan por tener unidades familiares bastante esta-
bles, y adherirse a las iglesias, comités, y otras formas
comunitarias. Los trabajadores asalariados urbanos
suelen provenir de zonas rurales, organizan sus relacio-
nes sociales con referencia a su vecindario y lugar de
empleo.

La pobreza genera un estilo de vida. En lo positivo,
demanda austeridad, innovaciones e ingenio para so-
brevivir; pero en el tanto obedezca la cultura de la po-
breza a distribucién injusta de los recursos de la socie-
dad, se deben promover cambios en la distribucién de
ellos para asegurar la justicia social, un valor de los cos-
tarricenses. En relacion con las clases sociales, es im-
portante tener en cuenta otro valor, como es la dignidad
de las personas y la dignidad reflejada en todo trabajo
honrado. Al inicio del decenio de los noventa, un 25 por
ciento de la poblacién se consideraba marginal, aungue
también se encuentran medidas posteriores menores al
20 por ciento {ICC, s.f.).

En comparacidn con paises vecinos, la mayor igual-
dad de Costa Rica se ha atribuido al estilo de desarro-
llo det pais, influido por la pequefiez territorial, la limita-
cién en la oferta de mano de obra barata, la diversidad
de pequefias empresas, las instituciones que han facili-
tado la resolucién de conflictos sociales, la legislacion
laboral, los programas estatales que proveen bienes y
servicios en gran escala (salud, educacién, empleo,
etc.), a la vez que se ha apoyado la actividad economi-
ca privada en el pais (Garnier, 1991).
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5.3.1 Cultura tica y otros centroamericanos

La tradicion latinoamericana dominante en ei pais se
conoceria por otro nombre o “etndnimo”, como cultura ti-
ca. En esta tradicion se tiene también un ndmero impor-
tante de nicaraglienses y salvadorefios en los ultimos
afos, quienes se distribuirian en el sistema de clases, pe-
ro en el tanto que extranjeros, difieren étnicamente de los
ticos en alguna medida. A la tradicién latinoamericana o
cultura nacionai tica, se incorporan otras étnias extranjeras
residentes en el pais, alin cuando esta transculturacion no
elimina sus identidades. Las etnias pueden retener, de sus
origenes, rasgos tales como el idioma, las ocupaciones,
vida familiar, alimentos, musica, danza, otras artes y arte-
sanias, festividades, religion, etc. Pueden tener institucio-
nes especificas para promover su cultura. Por gjemplo, los
anglosajones, alemanes, franceses, judios, italianos, es-
pafioles y chinos tiene clubes, centros culturales, “casas”
como la Casa d'ltalia o la Casa Espana, asociaciones, co-
legios e institutos.

5.3.2 Afrocaribenos

La tradicién africoeurcamericana la representan los
descendientes de inmigrantes de las Antillas, afrocaribe-
fios venidos a partir del siglo XIX en busca de trabajo y
de tierras. Esta poblaciéon se ha estimado en un 2 por
ciento en el presente. A partir de 1948 se abren para ios
negros posibilidades de mayor integracion a la vida na-
cional. Las generaciones jévenes se consideran plena-
mente ciudadanos al mismo tiempo que defienden su
herencia cultural afrocaribena. Suelen hablar tres idio-
mas: criollo limonense {mekaytelyu}, inglés caribefo es-
tandar (Herzfeld, com. personal, 1994) y espariol.

Entre los factores que separaron esta poblacién de
la de habla espafiola se enumeran: gecgrafia adversa,
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deficientes vias de comunicacidn, prejuicios derivados
de las diferencias de origen, de raza, religién y lenguaje.

Trevor W. Purcelt (1993) ha tratado con mayor profun-
didad los acontecimientos que incorporaron a los afrocari-
befios a la corriente nacional en los decenios 1940 y 1950.
En las crisis politicas en que estaba el pais, los negros pe-
iearon por la democracia social, por la ideologia de igual-
dad y oportunidad universal, al ladc de José Figueres.

La administracién figuerista estimuld fa eleccion de
ciudadanos negros a cargos publicos y el estableci-
miento de programas de educacion y salud en la costa
atlantica. Posteriormente los negros se adhieren a los
otros partidos politicos que también han estimulado su
eleccién a cargos publicos. Aunque Costa Rica exhibia
el orgulio de su ascendencia europea, también se enor-
gullecia de su tolerancia social y se disgustaba de ser
considerada racista. Aun asi, los negros enfrentaban la
discriminacion. A finales del decenio 1970, manifiestan
por diferentes medios su conciencia racial y cultural. En
1978, a peticion de educadores negros, se declard el 30
de agosto como Dia del Negro. Ademas, a partir de
1980 la migracion hacia San José y otras partes del
pais, los medios de comunicacion masiva y la educacion
han hecho que esta etnia participe mas integralmente
en la vida del pais.

5.3.3 Euroamericanos

La tradicién cultural euroamericana caracteriza a
aquellos inmigrantes europeos con rasgos distintos de
tos de tradicion latinoamericana; una parte de estos eu-
ropeos se llega a integrar a las clases altas y medias de
esta Uitima. El siglo XIX y el actual atrajeron a alemanes,
ingleses, franceses y espafoles a las empresas cafetale-
ras. En el siglo XIX Costa Rica estimuld oficialmente la in-
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migracién europea, mediante leyes favorables a la conce-
sion de tierras, exencion de impuestos y otros incentivos.

E! componente cultural angloamericano (inglés y nor-
teamericano} se ha dedicado principalmente a activida-
des comerciales. Anita Gregorio Murchie (1981) investigd
los colonos permanentes en el siglo pasado, quienes tu-
vieron una gran influencia, como por ejempio, en la me-
canizacion y modernizacion agricola, la industria lechera,
mineria, textiles, industrias de ia madera, mercado del ca-
fé, actividad bancaria, botanica, dentisteria, educacién,
ingenieria, literatura, farmacia, medicina y transporte. Los
emigrantes que vinieron al pais buscaban oportunidades
para sf mismos, contratos o empleos profesionales espe-
cificos ¢ vinieron por causa de desastres como naufragios
y guerras, o por aventura. Escogieron al pais por estar
este libre de conflictos internos y externos y porque la na-
cion solicitaba asistencia para su avance técnico. En afios
recientes este componente ha incluido canadienses, nor-
teamericanos en misiones diplomaticas y de asistencia,
voluntarios del cuerpo de paz y otros organismos, misio-
neros, gente de negocios, pensionados y turistas que pro-
fongan su permanencia.

Los alemanes liegaron el pasado siglo para trabajar
en agricultura, comercio e industria. Patrocinan el Cole-
gio Humboldt, el instituto cultural Goethe y una iglesia.
Los franceses han influido mucho en la educacién y en
el estilo de vida de las capas altas en el siglo pasado y
principios del actual. Patrocinan Alianza Cultural Fran-
cesa y el Colegio Franco Costarricense. 1.0s italianos
flegaron en numero importante a finales del siglo pasa-
do como trabajadores de los ferrocarriles. Al igual que
los alemanes y los suizos, algunas familias se trazan a
los primeros afos después de la independencia.

A mediados dei siglo XX otro grupe planificd su inmi-
gracion hacia Coto Brus {(San Vito). La influencia italiana
se observa en la agricultura, el comercio, la industria, las
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artes y la cocina. lLos espanoles han inmigrado cons-
tantemente. Desde el siglo XIX apoyan la Sociedad Es-
panola de Beneficencia, la cual se expresa en obras pa-
ra inmigrantes como la Casa Espanfa, Club Campesire,
asilo de anciancs, mausoleo en cementerio, y en diver-
sas formas de asistencia a la sociedad costarricense. El
comercio, imprentas y editoriales y las profesiones son
ejemplos de su participacion en la vida del pais. Los in-
migrantes griegos han sido pocos y se han destacado
en el comercio.

La tradicidn mediterraneo oriental americana se ca-
racterizé en sus inicios por su participacion en el comer-
cio. La representan principalmente libaneses y judios; es-
fos dltimos vinieron de Europa y América del Sur, pero el
nucleo de su cultura es del mediterraneo oriental.

Los libaneses comenzaron a emigrar en 1887.
Hasta 1987 habian arribado al pals un total de 269 perso-
nas. Ademas, de este contingente libanés, la presencia
arabe en el pais es escasa (Burdiel de las Heras, 1991).
Los libaneses se asentaron en puertos de ingreso como
Limén y Puntarenas, y luego emigraron al Vaile Central.
Algunos ganaderos y finqueros se establecieron en Gua-
nacaste en los primeros veinte anos de este siglo. Cuan-
do primero arribaron, los libaneses solian trabajar como
buheoneros, viajando a pie y a caballo. Se conocian como
“turcos” aunque no venian de Turquia. Se identificaban
porque llevaban la mercaderia en un badul.

El siguiente paso era establecer un chinamo o tien-
da adentro del mercado central o cerca de él. Vendian
al crédito ropa y articulos relacionados con el vestir y re-
cibfan pagos a plazos; {sin embargo, fue a los judios de
Polonia, quienes posteriormente vendieron su mercade-
ria en forma similar, a quienes se acredit6 esta préactica
de los “pagos polacos”). Los costarricenses inventaron
esta expresion y la de "polaquear” para referirse a esta
modalidad de venta y cobro. Al presente algunas familias
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poseen grandes almacenes y otras empresas comercia-
les, ganaderas y agricolas. Patrocinan un club social, La
Casa Libanesa, y asisten a las iglesias costarricenses
dado que son catolicas. Su influencia se ha sentido en la
educacion y por los restaurantes.

Los primeros judios costarricenses fueron sefarditas
(judios espafioles que hablan “ladino”, lengua derivada
del espaiiol). Llegaron de las Antillas holandesas en tiem-
pos coloniales, en el siglo XIX y en el XX. En los afos
1930y 1940 llegaron los judios azkenazitas, procedentes
de Polonia, Hungria, Rusia y Lituania. En 1970 llegaron
los judios de Sur América (Schifter y otros, 1979).

Se dedicaron a vender mercaderia de casa en casa,
lo que fue un servicio para los habitantes rurales. Mu-
chos prosperaron y hoy son duefios de grandes empre-
sas. Su idioma fue el yiddish hasta los afos treinta.
Pronto aprendieron el espanol y se transculturaron en
cuanto a las comidas, maneras de vestir y formas de re-
creacion. Patrocinan el Instituto Jaim Wizman, el Centro
Israglita, el cementerio y la Sinagoga. Han conservado
ciertas tradicionales ortodoxas, como la oracién en he-
breo, las ceremonias matrimoniales, la circuncisiéon y
otras. Ademas, grupos de mujeres participan en activida-
des de beneficencia y solidaridad con los costarricenses.

Los indoantillanos son familias de origen hindd que
llegaron a Costa Rica, procedentes de Trinidad via Jamai-
ca, y se asentaron al sureste de Puerto Limén, entre Cie-
neguita y Westfalia. Trabajaron para la Compania Bana-
nera, pero también han sido pescadores y finqueros. Se
adhirieron a tradiciones hindles, pero por su color fueron
considerados afroantillanos por los extranos. Los des-
cendientes de este grupo se consideran mestizos. Otros
grupos de personas los llaman fos “coolies”. Para los in-
doantillanos, el término significa “esclave” y es despecti-
vo. Se lamentan de la discriminaciéon que han sufrido y
de los bajos salarios como pecnes. Cultivan las mis-
mas cosechas que los afroantillanos.
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La colonia china data del siglo XIX, segun se explicd
en la seccion anterior. Los inmigrantes chinos en el siglo
XX se extendieron por Puntarenas, Guanacaste y Limén,
en actividades principalmente comerciales (cines, restau-
rantes, pulperias, duefios de fincas, cantinas y hoteles).
También, como intermediarios en la venta de cosechas
{(Ledn, 1989; Chen Apuy, 1992). Los chinos también han
modificado la cultura costarricense al introducir nuevos
vegetales y nueva cocina, asi como la acupuntura en la
medicina. Aunque se convirtieron ai catolicismo y adopta-
ron el idioma espafiol, retienen sentido de identidad, de
pertenecer a un grupo étnico diferente. Patrocinan aso-
ciaciones chinas en Limén, Puntarenas, San José y Nico-
ya, asi como centros culturales y otras asociaciones.

A manera de conciusidn, deseamos comentar que
en los péarrafos anteriores hemos expuesto la presencia
de diferentes grupos étnicos en el pais, as{ como el con-
texto histérico que explica su llegada. Es necesario de-
tenerse a analizar cdmo fueron percibidos estos extran-
jeros por parte de los costarricenses.

En Costa Rica ha habido ambigledad para definirse
con respecto a diferencias raciates y culturales. Por un la-
do, se observa una tendencia a definirse ideoldgicamen-
ie como nacién igualitaria, democratica y tolerante, y es-
to produce orgullo; pero también se ha tendido a actuar
segun un etnocentrismo hostil, o bien con racismo.

Tales actitudes se perciben en estudios realizados
sobre las poblaciones afrocaribefias, judia, libanesa e in-
digena (Bozzoli, 1995; Quesada, 1994 e |barra, 1996).
Esta ambigledad debe enmendarse adoptando una acti-
tud mas firme contra las diversas formas de discrimina-
cion comentadas. L.as personas no deberian ser forzadas
a la transculturacion o a la integraciéon como estrategia
oara evitar la desigualdad y la discriminacion.
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6. SUGERENCIAS Y ACTIVIDADES PARA EL ACTO
CIVICO DEL DIA DE LAS CULTURAS

6.1 Preparacion previa al 12 de octubre

Varias actividades realizadas por los docentes a lo
largo del ciclo lectivo pueden servir de base para ali-
mentar el acto civico. Sin embargo, mencionaremos al-
gunas parecen necesarias de tomar en cuenta. Asi,
ciertas de las actividades anteriores al 12 de octubre po-
drian girar alrededor de la investigacién y discusién del
primero y el cuarto viaje de Colén, de los antecedentes
de la conquista, de los efectos que tuvo el descubrimien-
to de América a nivel mundial. Por ejem-plo, en los cam-
pos cientificos, en relacién con los fenémenos cultura-
les, industriales, técnicos y de intercambio de flora y fau-
na. También se debera abordar temas de resistencia in-
digena, como parte de las implicaciones de la Conquis-
ta (Quirds, 1990; Ibarra, 1990; Guevara y Chacén,
1992).

Pueden conocerse y difundirse diversas narracio-
nes indigenas, asi como otra literatura relacionada con
el tema, producto de investigaciones recientes (Conste-
fa y Maroto, 1979; Constela, 1993; Jara, 1993; Palmery
otras, 1992; Bozzoli, 1977).
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Estas actividades investigativas pueden incluir,
ademas, el estudio de las culturas aborigenes de Costa
Rica, de su dinamica social, de sus costumbres, de su
vestimenta, de sus practicas agricolas y de sus creen-
cias religiosas. Deberé analizarse la ocupacion del es-
pacio, la utilizacion de los recursos, la practica del inter-
cambio, entre otras (Chaves, 1991, Fonseca Z., 1991,
1992; Cartin, 1991; ibarra, 1990).

Debe dejarse claro al alumno que el vestuario indi-
gena y los adornos que utilizaron, como los penachos
de plumas, los collares de dientes, la pintura en el cuer-
po y cualquier otro tipo de indumentaria o arreglo, fue-
ron el producto de trabajo serio, artistico y delicado. Se
cuenta con crénicas de la época que ensalzain la ropa
de algodén, el arte plumario y la pintura corporal. Pero
las prendas de vestir sencillas, como las confeccionadas
con la conteza de arbol lamado “mataste”, también re-
quieren de tratamientos elaborados. Los adornos, como
las plumas o los collares, tuvieron significados politicos,
rituales, o magico-religiosos, igual que los adomos de
oro, jade y resinas, imitados por la industria moderna de
la joyeria. Por lo tanto, se les debe ensefnar el respeto
por ellos.

En la actualidad se dispone de bibliografia reciente
acerca de los pueblos indigenas, mas que en anos an-
teriores. Asi, otro tema de investigacién podria girar al-
rededor de los pueblos indigenas actuales, sus condi-
ciones de vida, sus cambios, sus idiomas, sus lugares
de habitacién, las regiones geograficas que ocupan, las
familias, ios trabajos, lo tradicional y lo moderno, sus tie-
rras, entre otros (Bozzoli, 1979, 1986, 1992; Guevara y
Chacon, 1992; Villalobos y Borge, 1994, Palmer y otras,
1992; Gonzalez y Gonzalez, 1989; Bonilla, 1992).

Es recomendable realizar una valoracién de los
idiomas de los grupos que han hecho vida comunitaria
en Costa Rica: el espafiol, el inglés y el cricllo limonen-
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ses, algun otro idioma hablado por miembros de la co-
munidad alrededor dei centro educativo (como el italia-
no en Coto Brus o el miskito hacia el norte de la provin-
cia de Limdn) y los idiomas indigenas que se hablan en
Costa Rica, declarados patrimonio cultural, como el ca-
bécar, el bribri, el guaymi, el bocota, el malekuy, el térra-
ba y el boruca {cfr. Guevara y Chacdn, 1992).

También sugerimos ofras actividades, como la or-
ganizacién de ferias o festivales organizados alrededor
de la cultura local, del cantdn o region. Para ello, los do-
centes y los alumnos pueden investigar las tradiciones
de su comunidad {(barrio, caserio, cantén, regicén, provin-
cia), asi como sus origenes, en su manifestacién en los
diversos campos de la vida cotidiana (cfr. Castro y Pine-
da, 1994:91). Por ejemplo:

Religién: rezos, procesiones, novenarios, bautizos,
entierros, Dia de los Muertos, santos patronos, pri-
meras comuniones y otras festividades religiosas.

Arquitectura: construccion de edificios principales,
{en cuanto a afno de fundacién, materiales em-
pleados, rasgos arquitecténicos principales y fun-
ciones...), de la escuela, iglesia, viviendas de la
gente comun, ei parque, la plaza, los salones de
reunidn popular y para otras actividades comuna-
les. Otras obras de infraestructura que se pueden
investigar son los puentes y ios caminos.

Fiestas y turnos: motivo de las festividades, ma-
neras de celebrar: pdlvora, corridas de toros, mon-
ta de toros, bailes, pasacalles, desfiles, carrozas,
alimentos.

Toponimia: nombres de lugares, cerros, rios y que-
bradas, montes, pueblos, calles y parajes.
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Juegos: como rondas, quedd, rayuela, caracol, “un
dos tres queso”, mirdn, suiza, brincar mecate, trom-
po, canicas... También, juegos del lenguaje, co-mo
adivinanzas y trabalenguas.

Musica y cantos: canciones, estribilios que se re-
piten, instrumentos musicales, ritmos (Bonilla,
1989).

Lenguaje: vocablos regionales, pronunciacion del
idioma en su region.

Agricultura: productos, su origen y utilizacion, ade-
mas de las practicas agricolas empleadas en su
produccion.

Industria artesanal: identificarlas, buscar sus ori-
genes y ver cémo y con qué trabajan. Ejemplos
con: cuero (monturas, zapatos, cubiertas, mue-
bles...). Maderas (muebles, juguetes). Barro {(cera-
mica, teja, ladrillos). Fibras (bolsos, cestos, hama-
cas, cuerdas).

Escultura: imagineria en la iglesia y en los par-
ques. Ver quiénes son las personas representadas
e identificar camo y porqué estan alli.

Poesia, literatura, danza: qué se escribe, quiénes
escriben. Qué se baila, cémo se baila, quiénes lo
bailan.

Tradicion oral: qué se narra de manera oral. Cua-
les historias, cuentos, leyendas y mitos circulan en
cada regidén. Quiénes las cuentan, quiénes los es-
cuchan, cuando se cuentan y como.



En el 12 de octubre de afios pasados, en algunas
partes del pais, ya se han desarrollado experiencias co-
mo las gue sugerimos. Por ejemplo, el Festival Marino
en Golfito, la Feria del Maiz en la escusla Manuel Cama-
cho, en La Suiza de San Rafael de Heredia, y en otras
escuelas las ferias de artesanias.

6.1.1 Otras actividades

Nuestra riqueza historica y cultural permite sugerir
aun otras actividades para el Dia de las Culturas. Por
gjemplo, visitas a parques arqueoidgicos, a instituciones
publicas como el Archivo Nacional de Costa Rica, a la
Biblioteca Nacional, a 1os museos.

Las exposiciones podrian formar parte de la conme-
moracién de la efemérides, alusivas a los muitiples te-
mas que se hacen posibles basados en la historia de
Costa Rica. También, concursos y juegos tradicionales,
como competencias deportivas tradicionales que repre-
senten algun valor especial en la cultura de la region.

6.2 Acto civico del 12 de octubre

Se sugiere darle un tema al Acto Civico, y exaltario.
Con base en que el cambio del Dia de la Raza ai Dia de
las Culturas es trascendental, se sugiere que se escojan
varios temas relacionados con la diversidad étnica y cul-
tural, antes y después de 1492. Se puede dar énfasis a
los siguientes, basados en alguna de las actividades in-
vestigativas anteriores. De ellas es posible extraer una
Motivacion que sirva de guia al Acto en si. Hay algunos
temas que deben estar presentes:
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Conmemoracién de la llegada de Colon, de acuer-
do con las dltimas investigaciones sobre el tema.
Descubrimiento geografico, aspectos cientificos e
implicaciones socio-culturales de los viajes.

Cantos que exalten el caracter multicultural de la vi-
da nacional como producto de la sintesis de las tres
grandes raices originales. Ejemplo, la “Patridtica
Costarricense”, "Amor de temporada”, “Cafa Dul-
ce”, “Recordando a mi puerto”. Es importante recal-
car que no se deben cantar canciones que denigren
a ninguno de los componentes de nuestra herencia
cuitural. Por ejemplo, las que destacan aspectos fa-
vorables de una cultura y de otras no.

Tampoco, en los discursos o las palabras que se
expresen en el Acto Civico, se deben presentar di-
cotomias como civilizados no civilizados {salvajes},
creyentes-infieles, avanzados-atrasados, cultos-in-
cultos, tonios-inteligentes, vagos-laboriosos, su-
cios-limpios, al referirse a cualquiera de las tres rai-
ces culturales originales. Ejemplos de porqué es
importante evitar ese tipo de lenguaje y como ha-
cerlo pueden verse en el Suplemento Zurqui del 7
de julio de 1995. Es recomendable que el Acto Ci-
vico se acompanhe también de composiciones musi-
cales compuestas por costarricenses.

Representacion. El objetivo de las dramatizaciones
es el de destacar la vida cotidiana de todos los ha-
bitantes de Costa Rica en el siglo XVI, tomando en
cuenta las manifestaciones culturales particulares
de la region y los diferentes grupos humanos que
estaban presentes en ese momento: espanoles, in-
digenas y negros. En esta representacion los nifios



Los nifos celebran EI Dia de fas Cuffuras.
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pueden vestirse con los vestidos antiguos de los in-
dios, de los espafioles y de {os negros. Pueden uti-
lizar plumas, pintura en el cuerpo, color mas oscu-
ro en la piel, taparrabo, sandalias, paholetas, pa-
Auelos en la cabeza y otra indumentaria pertinente
a las culturas de negros, indigenas y espafioles del
siglo XVI.

Debe tenerse especial cuidado que la representa-
cion no implique que los actos de dominio de un
grupo sobre otro y de sumision consecuente, son
legitimos, como ha sido tradicional. Por ejemplo, a
los indigenas se les ha representado en posiciones
agachadas, dando la impresion de inferioridad hu-
mana y de sumisién ante los europeos.
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Glosario

Aculturacion o transculturacion: proceso que se da
cuande grupos diferentes mantienen una relacion constante.
Intercambian rasgos de idioma, de ocupacion, de religion y
otros rasgos socioculturales. El intercambio puede ser espon-
taneo y entre iguales u obligado por desigualdades politicas o
economicas.

Cooptacion cultural: situacion que se da cuando un gru-
po se ve presionade al cambio desde una posicién de desi-
gualdad. Es decir, si un grupo sufre privaciones debidas a dis-
criminacisn, renuncia a partes importantes de su cultura, para
ser aceptado o con el sim-ple propdsito de sobrevivir.

Cultura: comportamientos (costumbres, modo de ser, pa-
trones, formas de pensar y actuar) de una comunidad humana,
en el espacio y en el tiempo.

Deculturacion: pérdida de parte de la cultura de un gru-
po, 0 de su cultura total, sin adquirir integralmente la de otro
grupo, de tal manera que el grupe que ha sufrido la pérdida vi-
ve en condiciones de marginalidad.

Diferencias culturales: este tipo de diferencias surge de

diversas adaptaciones a las condiciones de vida. Hay proce-
sos de cambio cultural razonables para eliminar o modificar

95



rasgos no concordantes con nociones de derechos humanos,
de democracia, de modernizacion, de algunos otros valores.
Las diferencias culturales deben generar el respecto y no el
conflicto.

Etnia: identificacion histdrica con determinada comunidad
cultural, la cual es consciente de su identidad, de su singulari-
dad (caracter unico o especificidad). Al interior de la etnia se
percibe homogeneidad cultural entre los miembros.

Etnicidad: consciencia de una forma de identidad. Los
grupos étnicos, o etnias, comprendidos dentro de un pais o re-
gion, se perciben con base en un conjunto de criterios cultura-
les histéricamente transmitidos. La consciencia de identidad
genera solidaridad con una comunidad cuttural especifica. Las
relaciones interétnicas pueden ser pacificas o amistosas cuan-
do las etnias se consideran aliadas y se respetan sus espacios
de autonomia. Si la historia ha sido de luchas por territorios,
por ef poder, u otros procesos competitivos, la etnicidad se afir-
ma mediante procesos hostiles tales como la agresidn, resis-
{encia, dominacién, subordinacion y ofros.

Etnocentrismo: las agrupaciones culturales (etnias, co-
munidades, naciones, regiones u otras), defienden sus cos-
tumbres y creencias como mejores. Es necesario encrgulle-
cerse de su propio grupo, por razones de identidad y sentido
de pertenencia. Pero el etnocentrismo es condenable a partir
de donde se afecte en forma negativa los otros grupos.

Pluralismo cultural o situacion pluricuftural; las cultu-
ras son modos de vivir de grupos humanos. Los diversos me-
canismos de comunicacion, las formas de organizacion politi-
ca {naciones, imperios, federacicnes, bloques, etc.)., y la com-
plejidad econdmica moderna, han puesto en contacto directo a
grupos con diversas formas de vida. Dentro de un pals, una
comunidad, u otro conglomerado social, conviven gentes de di-
ferente derivacidn histdrica o diferente adaptacion a condicio-
nes geograficas, econdomicas y educativas (pueblos, etnias,
grupos regionales, grupos ocupacionales, rurales, urbanos, lin-
glisticos, religiosos, etc.). Se habla de pluralismo cultural
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cuando en el seno de una unidad sociopolitica se puede vivir
de acuerdo con diferentes opciones culturales,

Pluralismo étnico o situacion multiétnica: convivencia
de grupos con costumbres u otros rasgos socioculturales dis-
tintivos, como resultado de un proceso historico. Lo pluriétnico,
multiétnico o poliétnico es caracteristico de sociedades urba-
nas, las cuales, al organizarse integran en su estructura social
diversas etnicidades. La estructura social, por estar abierta, in-
corpora individuos de diferentes poblaciones y estos tienden a
asociarse entre sus semejantes por seguridad, identidad, soli-
daridad y ofras razones. La situacion muitiétnica es un sistema
complejo de cuitura, por su heterogeneidad y por incorporar di-
versas consciencias culturales dentro de las mismas institucio-
nes politicas y-economicas.

Marcadores genéticos: metodologia que emplea la Bio-
logia para andlisis de las composiciones genéticas de las po-
blaciones.

Nacion: un conglomerado social con instituciones politi-
cas gue rebasen la comunidad jocal. La nacién, como la etnia,
tiene consciencia de su singularidad cultural, pero expresa vo-
luntad de autocontrol politico atn cuando este conglomerado
no haya alcanzado la formalizacion juridica de Estado. Nacidn,
nacionalidad y Estado refieren al desarrolfo politico de una es-
tructura social. Ei Estado asume etnicidad nacional (véanse
obras de Claudi Esteva Fabregat sobre estos conceptos).

Nacionalidad: sentirse naciona! es sentirsé miembro de
una entidad social amplia (de cierta magnitud demogréfica y di-
ferenciacion interna) que se autoadministra politicamente.

Racismo: actiludes discriminatorias basadas en un su-
puesto menor valor de rasgos fisicos de grupos y comporta-
mientos falsamente atribuidos o asociados con esos rasgos.
Generaimente se manifiesta cuando un grupo dominante con
diferentes rasgos fisicos crea condiciones para asignar indivi-
duos de grupos con ofros rasgos fisicos a posiciones menos
estimadas; de esta manera, para su propio beneficio, degrada
a otro grupo racial.
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Raza: la especie humana viviente es una. En todas las
poblaciones hay gran diversidad geneética. Las razas puras no
existen ni existieron. Las clasificaciones no pueden definir limi-
tes precisos entre una y otra raza. El potencial hereditario pa-
ra inteligencia global y desarrollo cultural no difiere entre las
poblaciones; en este sentido, ninguna poblacién es superior a
otra. No existe una raza nacicnal, religiosa, lingUistica, socio-
cultural o socioecondmica. La raza es una agrupacion basada
en diferencias fisicas percibidas y descritas en términos biolo-
gicos. El sistema cultural de actitudes influye en la percepcién
que se adquiere al respecto de esas diferencias.

Situacion colonial: el dominio impuesto por una minoria
extranjera, racial y culturaimente (o étnicamente) distinta, en
nombre de una superioridad racial, cultural {0 étnica) dogmati-
camente afirmada, sobre una mayoria autéctona, materialmen-
te inferior.

Sociedad muitirracial: convivencia dentro de un mismo
pais, region, zona metropolitana u otro espacio social y territo-
rial amplio, de diversos grupos humanos, cada uno caracteri-
zado por rasgos fisicos distintivos. La sociedad se clasifica por
estos rasgos en castas, estamentos, u otras divisiones basa-
das en la apariencia y origen de los individuos. Sin embargo,
estos grupos comparten instituciones, son interdependientes,
estan relacionados unos con otros en diversas formas de la vi-
da cotidiana.

Subculturas de clase: |la voz “subcultura” se entiende
como partes o subsistemas dentro de una unidad cultural mas
amplia (por ejemplo, subcultura de comunidades, de region,
etc.) y no como culturas de menor valia o rango. Las subculiu-
ras de clase son estilos de vida y otras modalidades culturales
propias de las clases, las cuales se conciben de varias mane-
ras, pero son generadas, en o fundamental, por las diferencias
en la distribucion y control de recursos. Presentan, por lo tan-
to, aspectos de discriminacion e injusticia que se deben evitar
y eliminar.
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Actividades evaluativas

Explique porqué se considera que Costa Rica es un pais
piuriétnico y multicultural.

Comente cémo el etnocentrismo puede dar pie a gque se
asuman posiciones discriminatorias contra diversos pue-
blos, etnias y culturas.

La cultura nacional de los costarricenses es el resultado
de un proceso de fusion cultural iniciado desde antes del
siglo XVI. De los legados de las tres raices fundadoras,
icudles son ejemplos de ellos en su comunidad o region
y por qué?

Elabore un cuadro comparativo con los aportes cultura-
les que en diferentes campos han hecho las diversas et-
nias presentes en la historia de Costa Rica.

Elabore un cuadro cronoldgico que indique la participa-

cion de las diferentes etnias en la construccién de la cul-
tura costarricense.
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10.

100

Describa las comunidades indigenas actuales: (ubica-
cion, tamano, medio natural donde viven, poblacion, len-
gua, actividades econémicas).

Elabore un breve ensayo gue contemple la importancia
de la Ley del Dia de las Culturas en el contexto mundial
actual.

Comentar en grupo los articulos de la ley "Dia de ias
Culturas.”

Explico con mis palabras lo que es el “racismo”.

Comentar en grupo los viajes de Colén a America, des-
de el punic de vista de las consecuencias que tuvieron.
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