
Nuestro sello editorial reúne 
buena parte de la investigación 
y la literatura producidas en la 
Universidad de Costa Rica y en 
el país. Desde hace varias déca-
das hemos ido construyendo un 
catálogo profundo y variado que 
procura seguir criterios editoria-
les de calidad. Sabemos que de 
ese esfuerzo provienen nuestro 
prestigio y reconocimiento.

Estudiantes de Filología Española, Filología 
Clásica y Enseñanza del Castellano y la Li-
teratura toman la palabra en el curso Teoría 
y Práctica de la Creación Literaria II: Poesía 
Lírica. Con textos tradicionales y libres, lú-
dicos y experimentales, indagan en el ser, las 
identidades, los afectos LGBTIQ+, los ero-
tismos, la cotidianidad, la violencia contra 
las mujeres, la rehumanización de personas 
con VIH o sida, el deterioro medioambiental, 
entre otros. La raíz huracanada es su espa-
cio de enunciación y visibilidad. Ahora, nos 
brindan la oportunidad de conectar con sus 
poemas y encontrar eco en sus versos.
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Isabel Aguilar Ramírez
Reseña personal

Nace en 1996 en San José. Desde niña descubrió su amor 
por la expresión escrita; no obstante, no es sino hasta 2010 
cuando decide concretar formalmente sus creaciones, por lo 
cual crea su cuentario, al cual tituló Los susurros del viento. En 
este, plasma diversas áreas de expresión, de ahí que estructu-
rara su libro así: una fotografía (tomada por la autora) de un 
paisaje, un poema inspirado en ese paisaje y, finalmente, 
un cuento relacionado con ambos antecedentes. Dicho libro 
contiene actualmente 15 cuentos. La creación de dicho cuen-
tario tuvo la motivación de que la autora nunca había querido 
mostrar sus textos; sin embargo, su profesora de Español leyó 
un día uno de ellos y creyó fielmente en su trabajo; por tanto, 
la incentivó a participar en certámenes estudiantiles propios 
del Festival de las Artes del Ministerio de Educación Pública, 
en los cuales fue ganadora. Parte de esta relación entre el apo-
yo de la docente y la expresión escrita motivaron a Aguilar a 
realizar estudios universitarios en esta área.

Los susurros del viento continúa en edición, con la posi-
bilidad de publicarlo en algún momento. Mientras, en 2014, 
por su amor a las Letras y al espíritu de escritura, Aguilar 
crea una modalidad o variación de taller literario denominado 
Jitanjáfora, el cual fue gestionado por la autora, gracias a la 
colaboración del Museo Municipal de Cartago, mediante 
la persona de Eduardo Castillo, director del museo en ese 
momento. En dicho taller no se contaba con una persona 
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especializada en el área de las Letras, pero con la participación 
de los 20 asistentes se realizaban lecturas y comentarios de 
los textos líricos y narrativos. Con el pasar del tiempo y con 
el cambio de director, se cerraron las puertas del taller, el cual 
no continuó por razones de espacio.

Para 2018, Aguilar tuvo la oportunidad de compartir 
con Boeventura de Sousa, quien tuvo una presentación en 
el Museo Dr. Rafael Ángel Calderón Guardia, para la cual 
Aguilar ofreció un espectáculo artístico de poesía y violín 
que fue muy significativo para dicho sociólogo.

El incentivo de retomar la escritura de la lírica resurge a 
raíz del curso Teoría y Práctica de la Creación Literaria II: 
Poesía Lírica, impartido por el profesor Ronald Campos en 
2019. En este curso, se abarcó el estudio y producción de la 
poesía. El reabrir los ojos ante la escritura permitió a Aguilar 
retomar la idea de su libro, en el cual se encuentra trabajando 
actualmente.

Ars poetica

La poesía es la forma de decir la verdad mediante la 
metáfora, un eterno juego entre la expresión, la palabra y un 
encadenamiento de emociones que fluyen mediante imágenes 
que buscan llegar a ser la expresión misma, sin importar si la 
poesía tiene una función en la realidad.

La poesía, considero, es el único medio por el cual la niña 
interior que veía la luna hace muchos años en Quercua puede 
adquirir voz, puede gritarle al mundo, puede vivir la realidad 
en la que no vivió, pero puede criticarla y afrontarla. Es decir, 
la poesía es ese desdoblamiento de los recuerdos que pueden 
venir a acompañar el presente para darle forma, darle irrealidad 
e imaginación.
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A recordar me enseñó la luna,
aquella casa en la montaña,
en noches de lluvia
aún te espera,
y hay una niña en el viento
que se aferra a aquella tierra.

La poesía es, entonces, esa estancia en la que se puede  
ascender un nivel más allá de la realidad, para en algunos casos 
criticarla o sacar aquello que más nos interpela. La poesía es 
la capacidad de erizar la piel con palabras, con pensamientos.

La poesía es, así, un lugar donde el tiempo adquiere otro 
color, otro sabor y deja de ser tiempo, pues, al pensar en la 
creación poética o mediante su lectura, la realidad permite 
soltar a la realidad misma, llegar a un punto en la mente en el 
que se puede imaginar, soñar y viajar a través de las emociones 
que nos aterran o nos mueven el interior.
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Circo para mi muerte

Se abre el telón sobre la carpa desteñida.
Y arlequines labiocosidos lloran infantiles sonrisas.
En el centro, una niña, cuerpo de broca, doblega sus rodillas
y frunce sus ojos, de los que cae una florecilla.

El público enciende las luces sobre su estómago,
mientras una barca sobre mercurio espera al fondo.
Hacia ella caminas, niña,
dejando huellas desafinadas
que se arrastran en pisadas de colores.

Y miras atrás, niña,
y en tu ominoso encuentro
¡puedo reconocer mi fúnebre semblante!

Y ahora escupo una madera amarilla,
y una barca me lleva.
Y te abrazo y me abrazo,
y te digo y me digo:
bufones nos insertaron un lápiz grafito en la boca.

Ahora Dios suplica de rodillas
no comernos otro crayón,
aunque tengas y yo tenga hambre,
aunque tengas y yo tenga frío,
aunque tengas y yo tenga…

Se cierra el telón.
Y el público aplaude…



Adquiera el libro completo en la
Librería UCR Virtual.

Esta es una
muestra del libro
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un número limitado de páginas.

https://libreriaucr.fundacionucr.ac.cr/index.php?route=product/product&product_id=2151
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