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PRESENTACION
<>

A pesar de que la oralidad representd, desde tiempos an-
tiguos, una alternativa para la transmisién del conocimiento,
fueron los libros, en sus diferentes soportes, los que permitieron
un verdadero y eficiente registro de los saberes, costumbres e
ideas. Por tal motivo, la definicién de cosmologias, el desarrollo
del pensamiento cientifico, mistico y filosé6fico, asi como la sen-
sibilidad creativa son aspectos que han estado supeditados a la
existencia de los libros.

Con el desarrollo de la imprenta de tipos méviles, por Gu-
tenberg en el afio 1440, se brind6 a la humanidad una alternativa
de difusién del conocimiento como nunca antes habia tenido lu-
gar. Por esta razén, no es de extrafiar que el binomio “libro/uni-
versidad” se estableciera cerca de este periodo, lo cual represent6
una evidente revolucién en la difusién de las ideas.

De esta forma, para el afio 1478, 1a Universidad de Oxford
contaba con una editorial, cuyo primer libro fue la Expositio
in symbolum apostolorum de Tiranio Rufino de Aquilea (Aya-
la-Ochoa, 2015, p. 27). En 1584, la Universidad de Cambridge
ya tenia una editorial constituida, la cual publica actualmente

alrededor de 2500 titulos al afio (Ayala-Ochoa, 2015, p. 28).

En el caso de la Universidad de Costa Rica, la Asociacién
Editorial Universitaria se fundé en el afio 1946, a instancias de
Rodrigo Facio (Abrahams-Visquez y Obando Gutiérrez, 1981,
p- 7). Dicha entidad regiria la actividad editorial en la institu-
ci6n hasta los afios setenta, década en que se reformul6 el modelo
editorial y se dot6 de la figura del director de la Comisién Editorial
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y del Reglamento. A partir de ese momento, la Editorial acufiaria el
nombre de Editorial de la Universidad de Costa Rica.

No obstante, en el afio 1942, dos afios después del naci-
miento de la Universidad de Costa Rica y cuatro afios antes de la
fundacién de la Asociacién Editorial Universitaria, se efectué la
publicacién del libro Biologia Hematoldgica Elemental Comparada
de Clodomiro Picado y Alfonso Trejos Willis. Dicha publica-
cién representd la primera obra académica producida en esta casa
de estudios.

La publicacién de Picado y Trejos Willis fue sefiera en as-
pirar a un desarrollo cientifico para la institucién, desarrollo
que es parte integral de cualquier casa de educacién superior e
indivisible de los procesos docentes y de extensién.

Como parte del rescate del patrimonio histérico de la insti-
tucién, la Editorial de la Universidad de Costa Rica, mediante
el acuerdo tomado en la sesién 45-2019, pone a disposicién de
la comunidad académica y de la sociedad en general la presente
edicién conmemorativa de la obra Biologia Hematoldgica Ele-
mental Comparada, escrito fundamental en el acervo histérico y
bibliogrifico de nuestra institucién y de nuestro pais.

Esta obra debe ser leida considerando las perspectivas de
cambio que han tenido lugar en las ciencias biomédicas y natu-
rales a lo largo de casi ochenta afios. Por esta razén algunas de
las ideas propuestas en el texto han sido superadas, modificadas
o transformadas como resultado del establecimiento de nuevos
paradigmas cientificos. No obstante, los abordajes y las perspec-
tivas de anilisis que ofrecen los autores cumplen, a cabalidad,
con el enfoque que todo cientifico daria a las temdticas presenta-
das en el libro. De esta forma, el lector actual tiene la posibilidad
de redescubrir el genio, talento creativo y humanismo de Picado
y de Trejos Willis.

Para la presente edicién se consider6 conservar las caracteristi-
cas de su diagramacién original, razén por la cual se ofrece en for-
mato facsimilar. De esta forma, se pretende lograr un acercamiento
al cédmo se visualiz6, por primera vez, esta publicacién histérica.
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Es importante advertir al lector que la presentacién del idioma
mantiene la normativa de la época, asi como el denominativo de
taxones, que en el momento actual han sufrido modificaciones
en cuanto a definicién o tipificacién biolégica.

La publicacién de la presente edicién hubiese sido impo-
sible sin el apoyo del Sistema de Bibliotecas, Documentacién
e Informacién de la Universidad de Costa Rica (SIBDI), a
través de su directora, la Licda. Maria Eugenia Bricefio. Se
extiende un sentido reconocimiento al Dr. José Maria Gutié-
rrez, profesor emérito del Instituto Clodomiro Picado y de la
Facultad de Microbiologia, ademis, uno de los fundadores de
la Citedra Conmemorativa Clodomiro Picado, quien amable-
mente acepté elaborar el prélogo de la presente edicién. Asi-
mismo, al Dr. José Miguel Esquivel, del Departamento de
Anilisis Clinicos de la Facultad de Microbiologia, por sus ati-
nadas sugerencias con respecto a esta edicién y la elaboracién
de la resefia de Alfonso Trejos Willis. También, se agradece
a los funcionarios y funcionarias del Sistema Editorial y de
Difusién de la Investigacién (SIEDIN) por el cuidado editorial
de esta edicién.

Olger Calderdn Arguedas, director
Sistema Editorial y de Difusion
de la Investigacion (SIEDIN)
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Auténoma de México.
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PROLOGO
<

Mientras asistia al acto de inauguracién de la Universidad de
Costa Rica (UCR), en marzo de 1941, Clodomiro Picado Twight
tuvo una intuicién y en su mente surgié la idea de escribir un
libro que fuera de utilidad para esta naciente casa de estudios
superiores. Pens6 en elaborar un texto que pusiera a la poblacién
estudiantil de materias biol6gicas, y de otras disciplinas afines,
en contacto con algunos de los principales conceptos y paradig-
mas de la biologia; lo anterior no de una manera tradicional, sino
ilustrando estos conocimientos mediante experimentos y obser-
vaciones que el mismo estudiantado y sus profesores pudiesen
realizar con recursos sencillos, incluso el uso de su propia san-
gre. Fue asi como surgié la obra Biologia Hematoldgica Elemental
Comparada, editada por la Universidad de Costa Rica, en 1942.
En la elaboracién de este libro, ademas de Clodomiro Picado,
participé Alfonso Trejos Willis, quien a la sazén tenia 21 afios y
era parte del grupo del laboratorio clinico del Hospital San Juan
de Dios, del cual Picado era el director. Esta obra, hoy reeditada
porla Editorial UCR, fue el primer texto académico publicado por
nuestra universidad.

Aunque el titulo de este libro puede dar la impresién de que se
circunscribe a temas hematolégicos, es decir, al estudio de la san-
gre, en realidad es una obra amplia que cubre una serie de t6picos
fundamentales de las ciencias biolégicas y biomédicas. Se discu-
ten los aspectos principales de la composicién de la sangre, de sus
células y del plasma, el componente no celular de la sangre; asi
como de la coagulacién sanguinea y del papel de los componentes
celulares y humorales que participan en la respuesta inmune. Se
incluyen aspectos relacionados con los grupos sanguineos y sus
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implicaciones diagnésticas, incluso legales. Los tltimos capitulos
se centran en el tema de las glindulas endocrinas y las hormonas,
al cual Picado dedicé muchos de sus estudios.

Este trabajo se ubica en un contexto evolutivo y de fisiologia y
anatomia comparadas, asi como de embriologia, en el cual se pre-
senta un panorama amplio de las ciencias biolégicas y biomédicas.
La lectura de este texto ofrece la oportunidad de estudiar diversos
grupos de animales y de microorganismos, adaptaciones fascinan-
tes relacionadas con la sangre y con su fisiologia y anatomfa.

Los autores nos ofrecen también una visién de las alteracio-
nes asociadas con diversas enfermedades, sean estas causadas
por microorganismos, parisitos, o por fenémenos fisiopatolé-
gicos endégenos. El texto presenta, ademds, algunos tépicos de
ecologia y fisiologia de plantas, asi como de diversos animales
pardsitos que entran en contacto con la sangre en algunas eta-
pas de sus ciclos de vida. Las estrechas barreras disciplinares
que caracterizan a muchos libros de texto se desvanecen en esta
obra de multiples aristas y enfoques. Algunos de los principios
generales de las ciencias bioldgicas, tal y como se conocian a
inicios de la década de 1940, se mezclan en el escrito con as-
pectos bdsicos de la biomedicina, la microbiologia, la bioqui-
mica, la fisiologia, la embriologia, la hematologia, la quimica
clinica, la fisiopatologia, la parasitologia, entre otras ramas del
conocimiento cientifico. Se trata, en suma, de una obra de am-
plia cobertura temdtica.

El libro capta muy bien los giros conceptuales y metodo-
légicos que habian experimentado las ciencias biolégicas y bio-
médicas desde mediados del siglo XIX. Estas habian pasado
de ser actividades basicamente observacionales, para convertirse
en dreas de trabajo experimental. Los fenémenos naturales
se empezaron a estudiar no solo mediante la historia natural,
sino también con base en la biologia experimental y el laborato-
rio (Jacob, 1970). En el trabajo cientifico de Clodomiro Picado,
y en este libro en particular, es clara la presencia de estas dos
vertientes del estudio de la naturaleza. Por un lado, se presentan
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abundantes observaciones de formas de vida y adaptaciones de
animales, plantas y microrganismos, en las cuales los autores
muestran una perspectiva ecolégica y evolutiva a la vez. Por otro
lado, el texto ofrece abundantes evidencias surgidas del trabajo
experimental de laboratorio, especialmente en lo que se refiere
a los temas fisiolégicos, bioquimicos y fisiopatolégicos de los
fenémenos descritos.

Llama la atencidn, al leer este libro, el amplio conocimien-
to de los autores sobre una gran cantidad de fenémenos biolégi-
cos y biomédicos, lo cual evidencia una cultura cientifica vasta
y de grandes alcances. Esto refleja el esfuerzo sistemitico por
estar actualizados en el desarrollo mundial del conocimiento
cientifico, algo sin duda dificil de lograr en la época en que
la obra fue escrita. Esta capacidad de seguir el avance de la
ciencia mundial en sus campos de interés muestra un tesén y
un espiritu de trabajo encomiables, ya que estos esfuerzos por
conocer lo que se producia en la ciencia global se daban al tiem-
po en que se debian atender labores cotidianas en la operacién
y administracién del laboratorio clinico del hospital donde la-
boraban Picado y Trejos. No menos importante es el hecho de
que muchas de las observaciones de campo o experimentales
descritas en la obra son el producto del trabajo de estos dos
cientificos, especialmente de Clodomiro Picado, tras largas dé-
cadas de tesonera labor de investigacién.

El texto deja entrever algunas de las dreas que motiva-
ron el interés académico de los autores. En el caso de Picado,
se evidencian algunos de los intereses que guiaron su agen-
da de investigacién, tales como la fisiologia animal y vegetal,
las relaciones ecoldégicas de plantas y animales, la implemen-
tacién de métodos diagnésticos de laboratorio en microbiolo-
gia, hematologia y quimica clinica, el estudio de fenémenos
inmunolégicos y endocrinos, y las fisiopatologias asociadas con
algunos de estos sistemas. Estos fueron, grosso modo, los temas
que cautivaron la atencién de este insigne cientifico nacional
(Gutiérrez, 1986). Por su parte, Trejos Willis fue un destacado
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académico que realizé aportes de gran calibre en parasitologia,
micologia y otros 4mbitos del trabajo microbioldgico.

Desde el punto de vista de la ensefianza de la ciencia, la
obra de Picado y Trejos tiene el valor de presentar al estudian-
tado y a sus docentes una forma de aprender sobre la naturaleza
que se desmarca de las formas clasicas librescas que fomentaban
el aprendizaje memoristico. El texto muestra que la ciencia se
construye permanentemente mediante el trabajo de indagacién,
observacién, experimentacién y cuestionamiento de verdades es-
tablecidas. Se trata de una aventura continua de bdsqueda de
nuevas evidencias y creacién de nuevos conceptos, en una espiral
permanente de cuestionamiento y reconfiguracién de nuestro
conocimiento de la realidad, y se crean hipétesis con base en ob-
servaciones e ideas innovadoras, que se somenten a verificacién.
El libro presenta, en su d4mbito temdtico, ese continuo proceso
que caracteriza a la investigacién cientifica y esto, desde el punto
de vista didéctico, es un aporte fundamental para quienes lo uti-
licen como libro de texto en sus estudios universitarios.

Como parte del enfoque comentado, el escrito ofrece una
serie de posibilidades para efectuar pricticas de laboratorio,
describe experimentos sencillos y asequibles con los recursos
limitados que tenia nuestra universidad en sus primeros afios.
He aqui una doble ensefianza: por una parte, la biologia y la
biomedicina son ciencias de caricter experimental y su ense-
fianza debe incluir trabajo de laboratorio, ademds de observa-
ciones de campo y aprendizaje teérico. Al final de la obra, los
autores enumeran 53 posibles trabajos practicos para la ense-
fianza, los cuales se pueden implementar a partir de la des-
cripcién que de estos se hace a través del texto. Hubiese sido
interesante que los autores complementaran esta obra con un
manual de précticas de laboratorio, en el cual se describieran
con mayor detalle los experimentos sugeridos, una tarea que
les qued6 pendiente. Por otra parte, subyace otra caracteristica
del trabajo que Picado desplegé con sus colaboradores en el
laboratorio del Hospital San Juan de Dios: la creatividad para
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desarrollar, en condiciones muy limitadas, métodos que permi-
tieran el diagnéstico de laboratorio y la investigacién de varios
temas. Esta capacidad para sortear dificultades y encontrar sa-
lidas para realizar estudios es uno de los principales legados de
este cientifico y su grupo.

El hecho de que esta obra tenga por autores al més viejo
y al mds joven de los trabajadores del laboratorio del Hospital
San Juan de Dios, en 1942, representa un significado especial.
De la vida y obra de Clodomiro Picado se ha escrito un vasto
repertorio (ver Picado Chacén, 1964; Zeledén, 1987; Gutié-
rrez, 2019), no asi del aporte de Alfonso Trejos Willis, quien
jugé un papel fundamental en el desarrollo de la microbiologia
y la parasitologia en Costa Rica. Cuando el libro fue publicado
en 1942, Trejos era un talentoso joven de 21 afios, quien traba-
jaba como asistente en el laboratorio dirigido por Picado. Por
iniciativa de su mentor, en 1943 Trejos se trasladé al Instituto
Oswaldo Cruz, en Rio de Janeiro, Brasil, para realizar estu-
dios en biologia aplicada, parasitologia y microbiologia. En esa
etapa se encontraba Trejos cuando Clodomiro Picado fallecié
en 1944. A su regreso a Costa Rica, Trejos se reincorporé al
laboratorio clinico del Hospital San Juan de Dios y presenté
una tesis sobre la cromoblastomicosis, que le valié la obtencién
de la licenciatura en la Seccién de Microbiologia de la Facultad
de Ciencias de 1a UCR. Posteriormente, obtuvo un doctorado
académico en la Universidad de Duke, en Estados Unidos.

Alfonso Trejos podria ser considerado el eslabén entre Clo-
domiro Picado y el colectivo académico que se consolidé en la
década de 1950, poblacién que sent6 los cimientos de la Facultad
de Microbiologia de la UCR. Gracias al hecho de que Trejos
pertenecia al Hospital San Juan de Dios y a 1a UCR, se logré
establecer un puente de alta productividad académica y salu-
brista entre estas instituciones. Muchas y muchos estudiantes
de Microbiologia efectuaron sus tesis en el hospital y, al calor
de esta sinergia, surgié una generacién entera de destacados
investigadores en microbiologia, parasitologia y quimica clinica,
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quienes, con el liderazgo de Trejos, forjaron una tradicién de in-
vestigacién que se ha enriquecido con el paso del tiempo. Como
parte de sus aportes, Alfonso Trejos fue uno de los creadores de
la Revista de Biologia Tropical, en 1953, la cual se convirti6 en
la principal via de comunicacién de las investigaciones que se
efectuaban en la UCR y en el mismo hospital.

Cuando la UCR inici6 sus labores, Picado estaba en la dl-
tima etapa de su vida y tenia serios problemas de salud. Hasta
donde sabemos, no tuvo un vinculo directo como docente con la
UCR, aunque su labor fue reconocida por esta universidad con
el Doctorado Honoris Causa, otorgado en 1942, precisamente
el afio de publicacién del libro Biologia Hematoldgica Elemental
Comparada. No obstante, es evidente que la tradicién cientifica
sembrada por Clodomiro Picado germiné en la UCR, en buena
medida gracias a la labor del colega con quien publicé este libro
que hoy se reedita. En la consolidacién de este legado participa-
ron también las primeras generaciones de académicas y académi-
cos en el campo de la microbiologia, asi como de la biologia, la
biomedicina y las ciencias agroalimentarias. Valgala reedicién de
esta obra para reconocer y valorar el aporte de sus autores al
desarrollo de la ciencia en nuestra universidad y en el pais.

José Maria Gutiérrez, profesor emérito,
Instituto Clodomiro Picado,

Facultad de Microbiologia,
Universidad de Costa Rica
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RESENA BIOGRAFICA DE
CLODOMIRO PICADO TWIGHT*
<

Clodomiro Picado Twight jug6 un papel central en el desa-
rrollo inicial de varias ramas de la ciencia en Costa Rica. Su for-
macién académica se inicié en el Colegio San Luis Gonzaga, en
Cartago, donde recibi6 el influjo de valiosos naturalistas y edu-
cadores costarricenses y extranjeros. Posteriormente se le conce-
di6 una beca para efectuar estudios superiores en la Universidad
de Paris, los cuales concluyé exitosamente con la presentacién
de una tesis en la que estudié diversos aspectos de la biologia
de las bromelidceas epifitas de Costa Rica. Antes de regresar a
nuestro pais, se capacité en el Instituto Pasteur y en el Instituto
de Medicina Colonial, también en Francia. En dichos centros,
recibi6 una sélida formacién en Microbiologia, Inmunologia y
Quimica Clinica. Su formacién, por lo tanto, transité por una
amplia gama de disciplinas cientificas.

Al regresar a Costa Rica, en 1913, asumi6 la direccién del
Laboratorio Clinico del Hospital San Juan de Dios, laborato-
rio que habia sido iniciado por el Dr. Carlos Durin Cartin. El
Dr. Clodomiro Picado convirtié dicho laboratorio en un centro
moderno de anilisis clinicos, introduciendo el diagnéstico de la-
boratorio, de una manera permanente y consistente, en el medio
hospitalario nacional. Su trabajo permitié implementar y adap-
tar una gran cantidad de métodos microbiolégicos, serolégicos,
hematoldgicos y de quimica clinica para el diagnéstico de enfer-
medades. Asi, el Dr. Clodomiro Picado fue el pionero de lo que
seria la futura profesién de Microbiologia y Quimica Clinica,
desarrollada décadas mds tarde en la Universidad de Costa Rica.

*

Reproduccion integra del articulo: Gutiérrez JM. (2010). Clodomiro
Picado Twight. Acta méd. costarric. 52: 4-5.
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Por otra parte, el Dr. Picado estudid, desde las perspecti-
vas clinica y experimental, una gran cantidad de enfermedades
de nuestro medio. Al estar ubicado en el Hospital San Juan de
Dios, conté con valioso material y con la colaboracién de des-
tacados médicos y técnicos de dicho centro de salud. Su aporte
principal en este 4mbito se ubica en lo que podriamos denominar
la Medicina Experimental, es decir, el andlisis de trastornos di-
versos desde una perspectiva experimental de laboratorio. Entre
muchos temas que motivaron su interés, y en los cuales publicé
trabajos de alto nivel cientifico, se encuentran la fisiopatologia
tiroidea, las enfermedades infecciosas, el envejecimiento, los
envenenamientos por mordeduras de serpiente, el andlisis de la
calidad sanitaria de las aguas de consumo humano y la basque-
da de nuevas terapias para diferentes dolencias. Su amplia labor
cientifica qued6 plasmada en miés de 100 publicaciones y libros
publicados en Costa Rica y en el exterior. En dichos trabajos se
aprecia claramente el alto nivel de su trabajo cientifico, el disefio
meticuloso de los experimentos y su enorme creatividad para ge-
nerar hipétesis novedosas y para superar los escollos que encon-
traba en nuestro medio para lograr desarrollar su trabajo.

Sus actividades en el hospital lo llevaron no solo a estudiar
diversas patologias y su tratamiento, sino también a proponer so-
luciones concretas a las mismas. Cabe destacar, en este sentido,
su empefio por brindar soluciones al problema de los envenena-
mientos por mordeduras de serpiente, que constituian un flagelo
para la salud de los trabajadores agricolas. En este tema, ademads
de estudiar las serpientes y sus venenos, se empeifié en estable-
cer una colaboracién con el Instituto Butantan, de Brasil, que
le permitié traer al pais los sueros anfiofidicos brasilefios, que
eran efectivos contra los venenos de las serpientes de Costa Rica.
Estableci6 un “banco” de sueros antiofidicos en el Hospital San
Juan de Dios e introdujo exitosamente en Costa Rica la serotera-
pia como tratamiento para esta dolencia. Por otra parte, fomenté
la elaboracién y aprobacién de una “Ley de defensa contra el ofi-
dismo”, legislacién pionera en América, que permitié enfrentar
el problema desde una perspectiva salubrista mds amplia.
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Mis alld de los temas biomédicos, el Dr. Clodomiro Picado
también estudié algunas enfermedades de nuestros principales
cultivos (café, banano, etc.) y aspectos de fisiologia vegetal.
Asi mismo, su temprano interés en temas estrictamente biol4-
gicos continué a lo largo de su carrera. Ejerci6 cargos docentes
en el Liceo de Costa Rica y en el Colegio Superior de Sefio-
ritas, donde impulsé una ensefianza mds creativa basada en la
experimentacién.

Ademis de su intensa y prolifica actividad cientifico-tec-
nolégica, el Dr. Clodomiro Picado fue un individuo compro-
metido con el anilisis y la bisqueda de soluciones a muchos
problemas del pais. Frecuentemente intervino en polémicas
sobre temas nacionales y mantuvo una actitud critica ante ex-
presiones poco solidarias y corruptas de ciertos sectores nacio-
nales. Sus ensayos periodisticos, publicados en el volumen VI
de sus Obras Completas, dan testimonio de esa responsabili-
dad social que lo caracterizé.

En suma, la obra del Dr. Clodomiro Picado constituye un
punto de referencia fundamental en el desarrollo de la ciencia
en Costa Rica y la regi6n. Su creatividad, su capacidad para su-
perar dificultades, su pasién por el conocimiento, su interés por
contribuir a resolver problemas nacionales y su responsabilidad
social en un sentido amplio son una guia que debemos siempre
tener presente para que la ciencia y la tecnologia ocupen el lugar
que les corresponde en la vida nacional.

José Maria Gutiérrez
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ALFONSO TREJOS WILLIS
EN LA REEDICION DEL LIBRO
BIOLOGIA HEMATOLOGICA

ELEMENTAL COMPARADA
g

Naci6 en San José, Costa Rica el 3 de noviembre de 1921.
Falleci6 en San José, Costa Rica el 25 de marzo de 1988.

El Hospital San Juan de Dios cumplié 150 afios de servir a
los costarricenses en 1995; en aquella ocasién y en el marco de
las Jornadas de Microbiologia, el Dr. Leonardo Mata Jiménez
afirmé que los dos cientificos con mayor influencia en “el pen-
samiento, la ética y la actitud cientifica en nuestra Patria” habian
sido Clodomiro Picado Twight y Alfonso Trejos Willis; maestro

y discipulo en ese orden.

Lograr conjuntar con coherencia vital, pensamiento, ética
y actitud cientifica no es tarea ficil, pues presupone la titinica
tarea de forjar, hacia adentro y hacia afuera, una armonia exis-
tencial y profesional que solo es posible lograrla durante largos
afios de formacién, disciplina y trabajo. Este es el caso de Picado
Twight y Trejos Willis.

Me correspondié el honor profesional y humano de trabajar
al lado de don Alfonso y comprobar de primera mano la veraci-
dad de lo afirmado. Las vidas de los ciudadanos ejemplares no
son producto del azar, sino resultan de una serie de factores que
han sabido ser aprovechados y finalmente, se prodigan en frutos
abundantes. La trayectoria académica y profesional del doctor
Trejos Willis asi lo refleja.

Seifialo solamente los hitos principales para explayarme en
otros rasgos de su recorrido humano, esto nos permite aquilatar
mejor la dimensién de sus aportes a la ciencia, a la academiay a
la salud piblica costarricense:

Bachiller en el Liceo de Costa Rica (afio 1939); Diploma
en Biologia Aplicada y Medicina, Brasil (afio 1944); Diploma en
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Biologia, Zoologia y Botanica, Brasil (afio 1947); Licenciado en
Microbiologia, Costa Rica (afio 1954); Doctorado académico,
Universidad de Duke, Estados Unidos (afio 1957).

Sirvi6 dentro y fuera del pais al ejercer como catedritico,
presidente y miembro del Consejo Universitario de la Univer-
sidad de Costa Rica, presidente de la comisién para la tercera
edad, coordinador del Programa de Envejecimiento de la UCR,
director del Programa Centroamericano de las Ciencias de la
Salud de la Confederacién Universitaria Centroamericana,
coordinador e investigador del Programa de Envejecimien-
to Biolégico del INISA, asesor, consultor e investigador de
la Organizacién Mundial de la Salud, jefe del Departamento
de Laboratorios y asesor principal del Centro Panamericano de
Zoonosis, OPS, Argentina, jefe del Departamento de Mi-
crobiologia de la Universidad de El Salvador, conductor del
programa “La edad de la plenitud, envejecimiento de nuestra
sociedad” en la radio de la Universidad de Costa Rica, jefe de
laboratorio clinico del hospital San Juan de Dios. Es asi como
el Dr. Alfonso Trejos Willis, en forma directa y a través de sus
discipulos, siembra las primeras semillas de la investigacién en
la que pronto se convertiria en la Facultad de Microbiologia de
la Universidad de Costa Rica.

Quisiera ahora profundizar en dos aspectos que considero
fundamentales: los aportes de don Alfonso al avance cientifico y
algunos rasgos de su personalidad, estos nos permiten compren-
der mejor la profundidad de su huella en la comunidad académi-
ca costarricense.

Como producto de su relacién profesional con don Clorito y
cuando apenas contaba con 21 afios, estos cientificos escriben de
manera conjunta la obra que precisamente prologamos: Biologia
Hematologica Elemental Comparada, obra que sale a la luz en el
afio de 1942, publicada por la Universidad de Costa Rica. Con-
siderando la ruralidad de la sociedad costarricense de entonces
y la limitacién de sus recursos, se entendera lo extraordinario de
esta publicacién. Se trata de 399 paginas, de las cuales muchas
contienen ilustraciones hechas a mano; estas reflejan la simbiosis
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entre maestro y alumno. Asi se expresa el interés de ambos ac-
tores en el desarrollo de estudios clinicos que sean aplicados al
mejoramiento de la salud.

Gran parte de su trayectoria profesional la dedic6é don Alfon-
so al desarrollo de técnicas para el diagnéstico de enfermedades,
particularmente las infecciosas, asi como al estudio taxonémico,
clasificacién, epidemiologia y control de cromomicosis y otras
enfermedades fingicas. Otros de sus intereses fueron la biologia
de los tripanosomas, el tratamiento de la fiebre amarilla y de las
mordeduras de serpiente, los estudios sobre envejecimiento de la
poblacién costarricense y sus implicaciones en la salud publica,
la calidad analitica de los eximenes de laboratorio relacionados
con la hematologia, la quimica clinica, la inmunologia, la bacte-
riologia y la donacién sanguinea. Y ante la crisis econémica de
los afios setenta que sufri6 nuestro pais, don Alfonso lideré un
proceso de trabajo para autoabastecerse de insumos y reactivos
quimicos que normalmente se importaban, los cuales fueron ne-
cesarios para no cerrar el laboratorio y continuar dando el ser-
vicio de diagnéstico cientifico del Hospital San Juan de Dios.

Don Alfonso desempefié un papel fundamental en la con-
solidacién de la Facultad de Microbiologia de la Universidad de
Costa Rica, y posteriormente en la de Medicina, asi como en la
creacién de la Revista de Biologia Tropical, una de las mds presti-
giosas publicaciones cientificas de América Latina.

En 1953, don Rodrigo Facio Brenes comentaba de esta for-
ma un libro en el que figuraba como coautor Alfonso Trejos Willis

junto a Rodrigo Zeledén Araya:

“Una juventud ambiciosa y responsable, en buena parte
fruto de la accién universitaria, con ideas claras, volun-
tad firme y espiritu de servicio, estd tomando su puesto
en la vida nacional (...) Lo que les interesa bdsicamente
no es un titulo ni un diploma, sino la honda conciencia
del saber y de que con ese saber si puede serle 1til a la
sociedad en que vivimos”.
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Este texto, creo que sirve de referencia fundamental para
comentar el Gltimo, pero no menos importante, aspecto de la
trayectoria de don Alfonso: la integralidad de su visién sobre
la humanidad en general y sobre la sociedad costarricense en
particular.

Don Alfonso construy6 su ideario basado en la fuerza de
sus convicciones. Una revisién del conjunto de su obra lo pre-
senta ocupado por la naturaleza —también la humana— en to-
das sus manifestaciones al otorgar un papel preponderante a lo
ético, mds que a otros aspectos de la dindmica social, como el
poder y sus manifestaciones econémicas y politicas. Este cienti-
fico muestra los temas objeto de su atencién con una concepcién
de la vida integral y humanista, empefiado en la bisqueda de
un sentido real de la existencia, el cual lo llevaba a investigar
campos que, aunque podrian considerarse disimiles, solamen-
te evidencian su mirada integral sobre eso que el paleontélogo
Pierre Teilhard de Chardin denominé “el fenémeno humano”.

Como maestro del método cientifico ensefia, educa e ilustra.
Quienes fuimos sus discipulos tenemos muy presentes los rasgos
educativos de su éthos: implacable en la defensa de sus tesis pero
no dogmitico; independiente de pensamiento pero siempre dis-
puesto a rectificar; proclive a la critica asertiva de los problemas
nacionales pero también al servicio diario y disciplinado por el
desarrollo del pais; optimista consumado y solidario.

Trejos fue un trabajador incansable, su lucha por los valores
éticos y la defensa de los derechos humanos lo llevé también a
emprender luchas contra las investigaciones realizadas con seres
humanos, sin respetar los derechos de los pacientes y las nor-
mativas vigentes orientadas mds por un afin mercantilista que
buscando el bienestar integral de las personas.

La historia, mis que nunca, es maestra de vida, por ello fijar
nuestra mirada en ciudadanos de la talla de Don Alfonso no es
sino seflal de prudencia porque necesitamos saber de dénde ve-
nimos, que no somos hijos de las pefias, como bien decia Joaquin
Garcia Monge en el ya lejano 1921, ante un grupo de alumnos
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del Colegio de Sefioritas y del Liceo de Costa Rica al inaugurarse
el Monumento Nacional:

“Que los pueblos previsores y magnanimos recurren alos mar-
moles y a los bronces para simbolizar en ellos fechas memorables,
y asi ponerlas a salvo de olvidos o injusticias, o como columnas
miliares a lo largo de la vida, para recordarles a los que vienen que
no son hijos de las pefias, que tienen precursores admirables e ilus-
tres y una tradicién estimable que conocer, respetar y proseguir”.

Ciudadanos como don Alfonso nos recordarin siempre de
dénde venimos y nos sefialardn siempre una hoja de ruta clara,
por la cual orientar nuestros pasos, particularmente en tiempos
como los actuales, tan ayunos de referentes.

José Miguel Esquivel, exdirector

Laboratorio Clinico, Hospital San Juan de Dios (CCSS),
profesor jubilado, Departamento de Andilisis Clinicos,
Facultad de Microbiologia,

Universidad de Costa Rica
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Fig. 7.—Hendeduras branquiales de los embriones de Vertebrados

A=embrién humano de 4 mm. de longitud. (Segin His.)
B=embrién de Torpedo. (Segln Ziegler.)
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Fig. 12.—Urnas de Sipunculos

Arriba: entera, tal y como nada en el plasma sanguineo.
Abajo: corte de la Urna. (Segin Metalnikof.)
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Fig. 13.—Forma y tamanos relativos de algunos globulos

I=Insectos. [I=Peces. Ili=Proteo. (Batracio). IV=Batra-
cios Anuros. V=Reptiles. VI=Aves. VII=Mamiferos. (Segin
Claus). En IV y en VI figura un glébulo blanco.

hereditarias de los grupos sanguineos. Por ahora bastenos
advertir que en estos casos, no es que ios globulos sean
mas o menos elipticos, ni de diversos tamafios, ni que
vayan mezclados con globulos normales en forma de disco,
sino que todos, sin tratarse de enfermedad sanguinea al-
guna, tienen el diametro mayor, al menos un tercio mas
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Fig. 14.—Pipeta y celda del tipo Thoma, para contar globulos
Arriba: pipeta para glébulos rojos, en que la dilucién se
hace al centésimo.

Centro: corte de la micro-cubeta, cuyo fondo C, estd sepa-
rado de la ldmina que la cubre, por un décimo de milimetro.

Abajo: fraccién de la cuadricula correspondiente al milime-
tro cuadrado que sirve de base, segin se observa al microscopio.
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Fig. 16.—Evolucion de la Saculina

I=Cangrejo parasitado: en una mitad van figuradas en ne-
gro las ramificaciones del parasito; el saco ovigero que hace
hernia, va en blanco. (Segin Boas.). [[=Nauplius. llI—=estado de
Cypris, libre. IV=Cypris fijo a la base de una cerda del Can-
grejo. (Segin Delage.)
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Fig. 17.—Evolucion de la Saculina

V=La larva fija Cypris, muda y los 6rganos internos regre-
san. VI=Apareec en forma de Saco, lista para ‘inyectarse” al
interior del Cangrejo. VII, VIII y IX=Evolucién de los primeros
estados de la Saculina sobre el intestino del cangrejo.

V y VI, segiin Delage, Resto, segiin Geoffrey Smith.)
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Corte de un évulo de Ginkgo y detalle del mismo. (Segtn
lkeno e Hirase.) Los granulos de polen, P., se fijan a las pare-
des de la laguna L., situada bajo el micropilo del évulo. Luego,
las paredes se cierran y la cavidad se llena de un liguido secre-
tado por el évulo mismo, como puede verse en el esquema
inferior. De cada granulo de polen salen dos anterozoides cilia-
dos, que nadan en el liquido, y se dirigen a los arquegonios,
A., para efectuar la fecundacién.
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Fig. 20.—Cristales de Oxihemoglobina
E=de Caballo y S=de Ardilla. (Segin Gabriel Bertrand.)

Biologia Hematolégica Elemental Comparada

93



Fig. 21.—Amiba englobando una Diatémea para nutrirse

Los pseudépodos la rodean y después de soldarse sobre ella,
el alga queda ingerida dentro de una vacuola digestiva. (Segin

R. Perrier.)

entre las otras células, hasta llegar a situarse en las pare-
des de los canales, donde ejercen su funcién digestiva.
Sucede muchas veces que en los canaliculos penetran presas
demasiado grandes para ser englobadas por una sola de las
células de funcién digestiva; entonces muchas de ellas se
fusionan (Fig. 23) y forman plasmodos, a la manera de
los Mixomicetos, que es también la misma como se consti-
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Fig. 22.—Esponjas

Esquema de los canales en que circula el agua. C=Ve-
sicula o Cesta terminal. (Segin Bouvier.)

E=
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Fig. 26.—Deformacién de las mandibulas

Ya no pueden cerrarse, en las Hormigas Amazonas, que es-
clavizan otras especies. F—=Cabeza de Formica esclava cuyas
mandibulas normales y dentadas, si se cierran. P—Cabeza de
Polyergus, Hormiga esclavista, cuyas mandibulas son ya inutiles
para su propia alimentacién y para el trabajo en el hormiguero;
tan sélo sirven para la guerra. (Segin Bondroit.)
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Fig. 28.—Evolucion del Diachasma dentro del gusano
de la guayaba

I=Huevo con su apéndice caudal. ll=Larva secundaria
vista de perfil con sus apéndices respiratorios mamelonados.
llI=Faz dorsal de la larva; f=Faringe. c=Ganglio cerebroide.
r=Apéndice respiratorio. s—Glandula salival. IV=Larva en su
altimo estado. (Segin Keilin y Picado.)
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Fig. 29.—Animales miméticos de Costa Rica

A la izquierda: Hemiptero (Umbonia.) que simula una
espina.

A la derecha: tres mariposas (Oxydia.) que simulan hojas,
y una, (Pterophorus), que plegando las alas se confunde con
ramillas laterales. (Figuras reducidas, segiin fotografias de Picado.)
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Fig. 32.—Ichthyotomus sanguinarius, fijado a la aleta
de una Anguila

B—=Estiletes Fijadores. C—=Cabeza de Ichthyotomus, con las
glandulas hemofilicas, cuya secrecién impide la coagulacién de
la sangre. (Segin Eisig.) D=Boca de Sanguijuela con sus tres
mandibulas dentadas. (Segin Brumpt.)
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Fig. 33.—Los nueve primeros pares de apéndices cefalotoraxicos
de una Langosta

I=Antenas anteriores o Anténulas. II=Antenas. [lI=Man-
dibulas. IV—=Primeras Maxilas. V=Segundas Maxilas. VI, VII
v VIlI=Los tres pares de patas masticatrices. [X=Base de las
pinzas que constituyen el primer par de patas ambulatorias.
(Segiin James.)
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Fig. 35.—Piezas bucales de los Insectos

D=Dipteros (Tabano.) He=Hemipteros. En ambos casos,
Ls=Labio superior. Md—=Mandibulas. Mx—=Maxilas. Li=Labio
inferior. (Segin Bouvier.) A la derecha de la figura He, esta
representado un corte de las piezas bucales.
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Fig. 36.—Piezas bucales de una Garrapata hembra. (Ixodes)
La trompa rigida, formada por piezas soldadas constituye,

a la vez, el aparato fjador y el chupador. Arriba: faz dorsal.
Abajo: faz ventral. (Segin Nutall y Warburton.)
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en las minas abando-
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Fig. 38.—Locomocion de los Quiréptercs

M=Murciélago corriente que al caer al suelo es incapaz de
levantar el vuelo. V=Vampiro. utilizando las a)as plegadas para
correr. Puede asi alzar el vuelo directamente. (Segin Ditmars

y Greenhall.)
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Fig. 39.—Caracteristicas de nuestro Vampiro

Arriba: cabeza de Vampiro: Desmodus rotundus murinus,
mostrando sus extrafios dientes.

Abajo: un Vampiro alimentindose con sangre desfibrinada.
(Segin Ditmars y Greenhall.)
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Fig. 41.—Monstrilido parasito, en el vaso dorsal de un
Gusano Poliqueto

Los enormes filamentos absorbentes llegan hasta el tercio
anterior del gusano. (Segin Caullery y Mesnil.)
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Fig. 43.—Schistosomum

Trematodo que vive en las venas del Hombre. El macho,
mucho mayor que la hembra, lleva a ésta alojada en un replie-
gue ventral en forma de canoa. (Segin Looss.)
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Fig. 45.—Schistosomum mansoni

Cercaria con la cola bifurcada, y aspecto de los Planorbis;
caracoles que son sus huéspedes intermediarios en América. (Se-
gun Lutz.)
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éste fué por primera vez puesto en
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Fig. 46.—Elefantiasis o Filariosis

La pierna izquierda del enfermo estd atacada; la derecha
estd normal. (Segin Gaucher.)

En la parte inferior puede verse un Tumor causado por
Filarias, partido por el centro, y del cual escapan los parasitos.
(Segin Brumpt.)
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Schizotrypanum.
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Anopheles
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Fig. 49.—Sangre humana de cada uno de los cuatro
grupos fundamentales

Dentro de cada lamina, figuran dos gotas de la misma san-
gre, pero cada una recibe suero cuya aglutinina estd expresada
por la letra griega externa. En cada lamina se encuentra expre-
sado el grupo hematolégico que le corresponde: en letras segiin
Ja nomenclatura internacional, ¥ en niimeros romanos, segiin la
de Moss. Los grumos gruesos significan aglutinacién, y el pun-
tillado fino los glébulos intactos.
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Fig. 50.—Esquema de los grupos sanguineos, segin la nueva
concepcién de Hirszfeld

Las letras latinas corresponden a los aglutinégenos que son
propios de los glébulos, y que van representados por lineas ver-
ticales en A., y por horizontales en B. Las flechas acompafiadas
de letras griegas, indican las aglutininas que son propias del
suero. La fraccién negra de cada glébulo representa la parte
mayor o menor, que lleva del aglutinégeno O.

grupo A, aunque haya perdido las aglutininas para mu-
chisimas otras, y ello nos prueba que dentro de lo que
hemos llamado la raza globular A, existen también varie-
dades denominadas Aj, Ag, As, etc.
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Fig. 51.—Filogenia probable de los grupos sanguineos

Arbol genealégico de los Simios, establecido por Weinert,
con sus respectivos grupos sanguineos. (Segin Dujarric de la
Riviere y Kossovitch.)

de que estudiando las caracteristicas sanguineas de pre-
suntos ladrones, y por absorcion los aglutinégenos de una
colilla de cigarro dejada por el ladron en el recinto sa-
queado, se ha podido determinar cual de los acusados la
dejo alli. Asi por el estilo, hay muchisimos otros pro-
blemas que se han resuelto, pero que seria largo enu-
merar aqui.

Grupos y practica de injertos.—Siempre que se
trate de transplantar un 6rgano o fragmento de tejido de
un animal de misma especie, a otro, particularmente si se
trata de Aves o Mamiferos, hay que tomar en cuenta que
tanto el donador como el receptor, tengan los mismos
grupos sanguineos, pues de lo contrario, casi nunca el
éxito corona el intento de injerto, o transplantacién. Por
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Fig. 52.—Herencia de los grupos sanguineos

Arriba: Resultado del cruzamiento, cuando ambos padres
pertenecen al grupo AB. Como puede verse, por los discos ne-
gros y los rayades que representan los “'Genes”, solamente la
mitad de los hijos lleva la misma constitucién de los padres. En
los otros, los genes se disocian.

Abajo: Si los padres con genes disociados pertenecientes a
esta primera generacién son del grupo A, todos sus hijos guar-
dan la pureza de estos gemes y pertenecen al mismo grupo, asi
como en las sucesivas generaciones. Con los del grupo B., su-
cede lo mismo, como puede verse en la Fig. que sigue, (Ori-
ginal.)
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Fig. 53.—Herencia de los grupos sanguineos

Arriba: Si los hijos de primera generacién, o F,, pertenecen
por disociacién hereditaria al grupo B., todos sus hijos y las
nuevas generaciones serdn siempre de raza B. pura.

Abajo: Si cruzamos entre si los Homozigotas AA X BB,
lo que obtenemos, ya que sélo un gene se hereda de cada pro-

getinor, es 100 % de hijos AB. (Original.)
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Fig. 34.—Herencia de los grupos sanguineos

Si cruzames Homozigotas del grupo AA, (Arriba) o del
grupo BB. (Abajo.) con individuos del grupo 00, u Homozi-
gotas carentes de aglutinégenos, los hijos pertenecen siempre al
grupo del padre poseedor de aglutindgenocs. Aparentemente sélo
la presencia de aglutinégenos se hereda, aunque realmente no
es asi, pues los hijos son Heterozigotas, y llevan latente el gene O.
Su constitucién hematolégica es AO. o BO. (Original.)
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Fig. 55.—Herencia. de los grupos sanguineos

Si cruzamos entre si los Heterozigotas AQ. derivados del
eruzamiento de AA. con 0OQ., obtenemos en los hijos Disocia-
ciébn de Caracteres y purifieacién de la raza: OO, en 25 % de
los casos, cuyos genes inaparentes se heredan en las mismas con-
diciones que los aparentes de los otros grupos—AA. en este
caso.—(Original.)

Como las aglutininas son un caracter correlativo a la
presencia de los aglutinégenos en los glébulos, no las toma-
mos en cuenta para no complicar ni las férmulas ni los
esquemas.

Noticia sobre Mendelismo y Genética.—Antes de re-
ferirnos a las experiencias sobre hibridacién, queremos
mencionar un hecho interesante, en que la herencia en las
diversas razas humanas cruzadas entre si, por su apariencia,
o sea por lo que pudiéramos llamar el fenotipo humano, dié
productos diferentes y ello decidié los derechos que el hijo
tenia ante la justicia. El hecho es el siguiente: Después
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CARACTERES | CANTALOU | CHATE HIBRIDOS DOS TIPOS
a l B
Carne Amarilla Blanca Amarilla Amarillenta
Semillas Amarillas | Blancas Blancas Blancuzcas
Corteza Corrugada | Lisa Corrugada | Lisa
Costillas Fuertes Débiles Muy débiles I Nulas
Sabor Dulce Azucarado || Acido Dulce
_ troac | |

En cuanto a la obtencién de hibridos, en los cuales
se manifiestan las leyes de Mendel, no citaremos los ejem-
plos obtenidos por él mismo, que trabajé cruzando diver-
sas variedades de arvejas, ya que para un lector poco acos-
tumbrado, los caracteres son dificiles de seguir, sino que
vamos a citar los dos ejemplos clasicos: uno tomado del
reino animal, que es el referente al cruzamiento entre
Ratones grises y blancos, en que se manifiesta netamente
la ley de la dominancia, y el otro sacado del reino vegetal,
en el cual se obtienen hibridos intermedios, y que es el caso
que nos ofrecen las Maravillas, (Mirabilis jalapa) muy
abundante en estado silvestre en Costa Rica.

Caso de los ratones.—FEn el caso de los ratones,
(Fig. 56 y 57) los hijos nacidos de un padre gris, y madre
albina, o viceversa, en esta primera generacion, todos son
grises; pero si los cruzamos entre ellos, se obtiene, en la
Fs, o segunda generacion, el 75 % de grises, y un 25 % de
blancos ; este 25 % de blancos, cruzados entre si solamente
daran ratones blancos. Entre los otros 75 hay 25 que cru-
zados entre si jamas vuelven a dar ratones blancos, pero
si cruzamos entre si ratones del otro 50 % vuelve a repe-
tirse lo que se pasa en la Fj, y siguen dando hibridos que
llevan un gene heredado del padre y otro de la madre.
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Fig. 56.—Leyes de Mendel

Resultado del cruzamiento entre Ratones grises y albinos
de razas puras. El color gris Domina en la primera generaciénm,
pero en la segunda hay 25 % de hijos de cada raza que son
puros, por Disyuncién de Caracteres, y 50 % que son hibridos
Heterozigotas. (Segin Cuénot.)
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Fig. 58.—Herencia Mendeliana de los Grupos

Resultados del cruzamiento entre individuos Homozigotas
del grupo I, y del grupo IV, asi como también entre los hijos
cuyas razas se han purificado. En este caso se repite lo visto
en los dos esquemas anteriores referentes a los cruzamientos
entre Ratones. En ambos casos queda neta la Ley de la Dominan-
cia. (Original.)
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Fig. 59.—Leyes de Mendel

Resultado del cruzamiento de Maravillas de flores rojas, con
Maravillas de flores blancas. No hay Dominancia, sino hibridos
intermedios con flores rosadas, pero que cruzados entre si vuel-
ven a dar 25 % de plantas con flores rojas, otro 25 9% de flores
blancas ¥y un 50 % de hibridos con flores rosadas. (Segin Mor-
gan y Guyénot.)
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Fig. 63.—Condiciones de aparicion de la Hemofilia

en varias generaciones

Esquema que muestra la herencia de la hemofilia en 6 ge-
neraciones de una misma familia, (Segin Klug.)

Los discos significan mujeres y los cuadros varones. Los
negros son los hemofilicos. Loa discos con punto, indican las
hembras, que llevan latente la tara hemolilica, que aparece
solamente en la casi totalidad de sus hijos varones.
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INVESTIGACION DE LA PATERNIDAD

Fig. 64.—Hijo I. de Madre L

Si el hijo, (F), pertenece al grupo I, o AB.,, y la madre
también pertenece a este grupo, como ella no puede transmitir
al hijo, sino el gene A. (arriba), o el gene B (abajo), el otro
gene tiene que provenir del padre, pudiendo éste ser de cada
uno de los grupos I, Il o lll, como puede verse a la derecha.

Es imposible que el padre pertenezca al grupo 1IV.
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PORCENTAJE DE LOS GRUPOS SANGUINEOS EN EL MUNDO

A=TI B=III AB=I 0=IV

Alemanes .. .. .. .. .. .. 4388 12,78 4,77 38,57
Ingleses .. .. .. .... oL, 434 7,2 3,1 46,4
Esquimales .. .. .. .. .. .. 129 24 4.0 30,6
Noruegos .. .. .. .. .. .. 498 10,3 4,3 55,6
Franceses .. .. .. .. .. .. 426 11,2 3,0 43,2
Hangaros .. .. .. .. .. ..380 18,8 122 310
Caucasicos .. .. .. .. .. .. 400 231 50 31,0
Rusos .. .. .. .. .. .. .. 312 218 6,3 40,7
Griegos de Asia Menor .. .. 472 17,7 40 31,8
Samaritanos .. .. .. .. .. 325 9.6 7,2 50,6
Persas .. .. .. .. .. .. .. 305 18,1 18,1 333
Birmanos .. .. .. .. .. .. —— 40,0 —— 60,0
IndGes .... .. .. .. .. .. 233 37,3 8,5 30,8
Javaneses .. .. .. .. .. .. 257 29,0 54 39,9
Chinos .. .. .. .... .. .. 281 26,3 8,3 37,3
Australianos aborigenes .. 45,1 25 0,7 51,6
Australia Central .. .. .. 566 e _ 434
Egipcios .. .. .. .. .. .. 331 293 14,0 23,6
Congoleses (negros) .. .. 243 250 7,1 436
Argentinos .. .. .. .. .. .. 390 9,5 2,5 49,0
Costarricenses .. .... .. .. 280 13,0 3,0 56,0
Indios americanos puros .. 7,7 1,0 e 91,3
Mayas indios de Yucatan .. 167 5,4 1,4 76,6
Yucatecos .. .. .. .. .. .. 13 1,5 0,5 97,7

(Segiin Dujarric de la Riviere y Kossovitch. Ademas
datos de varios miles de exdmenes de Costarricenses prac-
ticados en el Laboratorio del Hospital.).
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Tejidos en los cuales se han constatado
las propiedades grupales

Siempre Algunas veces Nunca
Sangre Tiroides Testiculo
Estomago Higado Cerebro
Intestinos Corazon Sarcoma
Rifion Aorta
Capsula suprarrenal Musculo
Pulmones Suero
Bazo

Pancreas
Cancer
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CAPITULO XIV

HORMONAS Y CARACTERES SEXUALES

Determinismo sexual hormonal en algunos invertebrados.—
Cambios de sexo en animales y plantas.—Injertos de piel con
razas y sexos cruzados.—Influencia de las hormonas femeninas
sobre la forma de las plumas.—Caracteres sexuales secundarios
en lds Insectos.—Caractenes sexubles secundarios en los Verte-
brados.—Dualidad histolégica y secretora del testiculo—El tejido
intersticial condiciona la morfologia del macho—Los cerdos crip-
torquideos.—La esterilizacién de los delincuentes—Virilismo post-
menopausico de las mujeres—Las dos hormonas ovaricas.—Efectos
de la castracién y accién de las hormonas sexuales en las Ga-
llinAceas.—Sensibilidad local a las hormonas sexuales.—Difercntes
grados de sensibilidad racial—Herencia Mendeliana de la hiper-
sensibilidad y de la resistencia.—Seleccién sexual y hormonas.—
Intersexualizacién hormonal de los embriones.—Herencia limitada
por el sexo—Un Gallo-gallina, bipartido, experimental.—Variedades
zoolégicas que afectan a sélo un sexo.—Enfermedades hematols-
gicas humanas que atacan a so6lo un sexo,

Determinismo sexual hormonal en algunos inverte-
brados.—En un capitulo anterior nos ocupamos de la deter-
minacién cromosoémica del sexo; pero ya en esos parrafos
hicimos notar que no es tan sélo la presencia del cro-
mosoma Y la que determina el sexo masculino, pues,
cuando en el dvulo quedan los dos cromosomas X, por no
haber sido expulsado uno de ellos en el momento de la
reduccion cromadtica, se cbtienen animales en cuyas cé-
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Fig. 74.—Experiencias de Danforth sobre injertos
de piel de gallo en gallina

Arriba. Vemos que las plumas conservan su color.

Abajo. Vemos, a la izquierda, la forma de las plumas en el
macho, y a la derecha, su transformacién, que las hace tomar
la forma de las de hembra, debido a las hormonas circulantes.
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Fig. 75.—Experiencias sobre Inversion Sexual en las gallindceas

Arriba. Gallo normal; a la izquierda, cabeza de gallo castrado.

Abajo. Gallo castrado, con ovario injertado, y a la derecha,
cabeza de este gallo, y la de una gallina normal. (Segtin Pézard.)
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Fig. 77.—Diagnéstico biolégico del embarazo

Arriba. Ovarios y anexos de coneja impiber de | kilo que
recibe orina de mujer embarazada. Los granos negros muestran
los foliculos hemorrigicos. Entre los tteros se ha figurado el
corte de uno de ellos, mostrando las sinuocsidades del endometrio.

Abajo. Ovarios y anexos de coneja testigo. (Original.)
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CAPITULO XVI

EL MEDIO INTERNO COMO FACTOR
DEL TRANSFORMISMO

Desconocimiento del principio de la Vida—Vidas posibles en
ausencia de célula—Confines entre los fenémenos biolégicos y las
acciones fisicas o quimicas—No hay prueba experimental de la
creacion de nuevas especies. Obtenciébn de nuevas razas y va-
riedades.—Seleccién y mutaciones—Influencia de las irradiaciones.
Modificaciones de la tiroides por cambios alimenticios y por enra-
recimiento del aire.—Algunas distrofias endocrinas hereditarias
en los Vertebrados.—Diferencias de sensibilidad local—Pérdidas
totales o parciales de pelo, plumas o escamas—Reproduccidn de
otras especies en coordenadas deformadas.—Desigual produccién de
las hormonas de crecimiento o Harmozonas.—Pérdida de caracte-
res—La evolucién no es reversible—Evolucién regresiva: fijacién
y parasitismo.—Mutaciones patolégicas y seleccién natural.

Desconocimiento del principio de la Vida.—Cuan-
do, dentro del terreno de la Ciencia experimental, nos
formulamos la pregunta, de ;cudl es el principio de la
Vida?, mal que nos pese, hemos de confesar nuestra pro:
funda ignorancia. Puede, por otra parte, que la pregunta
esté mal formulada al hacerlo en singular, pues si bien es
cierto que dados nuestros escasos medios de percepcion,
concebimos la Vida como una manifestacién protoplasma-
tica, de actividad ininterrumpida, salvo por la muerte, y si
para nuestra mente el concepto del ser vivo va unido a
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Fig. 78.—Disarmonias de crecimiento en las especies

Deformacién de las coordenadas que permite pasar del Ar-
gyropelecus olfersi (Arriba.), al Sternofyxis diaphana. (Abajo.)
(Segin D'Arcy W. Thompson.)
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Fig. 79.—Disarmonias de crecimiento en las especies

Deformacién de las coordenadas rectilineas en coordenadas
curvilineas, que permite pasar del género Diodon, (Arriba.) al
Pez Luna, (Orthagoriscus.) (Abajo.) (Segin D'Arcy W. Thomp-

son.)
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Fig. 80.—Disarmonias de crecimiento en las especies

Deformacién de las coordenadas rectilineas en coordenadas
curvilineas que permite pasar del craneo del Hombre, (Arriba.)

al del Chimpancé. Abajo.) (Segin D'Arcy W. Thompson.)
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Fig. 81.—Disarmonias de crecimiento entre el cuerpo y las
mandibulas en el “Ciervo Volador” (Lucanus cervus.)

Estas mandibulas, son un caricter sexual propio de los ma-
chos y se desarrollan, asi como los cuernos de nuestros Dynastes
hercules, en forma que sobrepasa toda proporcién, a cada aumen-
to de talla del cuerpo del Coleéptero. (Segiin Boas y Caullery.)
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