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[AS FAMILIAS COSTARRICENSES
DURANTE LOS siGLOS XVIII, XIX y XX

Eugenia Rodriguez Sdenz

INTRODUCCION

Los objetivos centrales de este articulo son analizar las
principales etapas histéricas por las que han evolucionado las
familias costarricenses desde la colonia hasta el siglo XX, y a la
vez desmitificar ciertas concepciones que se han construido al
respecto. Sin duda, las investigaciones histéricas que se han
realizado desde 1970 hasta el presente, han mostrado tenden-
cias interesantes y una enorme cantidad de vetas que adn fal-
tan por explorar en el futuro. Entre estas ultimas, destaca parti-
cularmente la necesidad de estudiar las dindmicas familiares y
sus diferencias de acuerdo a etnia, clase y ubicacién geogréfica.

En este sentido, es necesario sefialar que este trabajo es
apenas un intento muy apretado por mostrar algunas de las
principales tendencias que han sido encontradas en los estu-
dios que se han elaborado, las cuales se refieren mayoritaria-
mente al periodo de los siglos XVIII, XIX y XX y a la regién del
Valle Central, el cual histéricamente ha albergado la mayor
parte de la poblacién del pais.

Con el fin de comprender mejor los cambios que han ex-
perimentado las familias costarricenses, nos referiremos a los



principales rasgos que caracterizaron al contexto histérico du-
rante la época colonial y los siglos XIX y XX. Ademéds, se abor-
darén los siguientes aspectos claves: 1) la estructura y compo-
sicion del grupo doméstico; 2) las nociones acerca de la fami-
lia; 3) los patrones de matrimonio y las alianzas matrimonia-
les; 4) el papel del Estado, la Iglesia y la comunidad en la re-
gulacién de la moral sexual y doméstica; y 5) las relaciones de
pareja, violencia doméstica y divorcio.

EPOCA COLONIAL
1. La estructura y composicion del grupo doméstico

Un aspecto medular en el estudio de las caracteristicas
de las familias, ha sido responder a la pregunta de j;cual ha
sido la estructura y composicién del grupo doméstico? An-
tes de responder a esta pregunta, es necesario clarificar qué
se entiende por grupo doméstico y familia. Segin Martine
Segalen,

"...el grupo doméstico es un conjunto de per-
sonas que comparten un mismo espacio de
existencia: la nocién de cohabitacién, de re-
sidencia comdn aqui es fundamental... La no-
cion complementaria de familia, [es] mas res-
tringida que la de grupo doméstico, [se] refie-
re esencialmente al lazo conyugal... La fami-
lia estd constituida por el padre y la madre,
asociacién fundada en la alianza y los hijos...
El grupo doméstico, ademas de la o de las fa-
milias, puede incluir también personas sin re-
lacién de parentesco..."
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En el caso costarricense, han sido importantes los apor-
tes brindados en los primeros trabajos de demografia hist6ri-
ca en la década de 1970, y luego el posterior desarrollo de
algunas investigaciones sobre historia agraria y la estructura
familiar. Estos esfuerzos se han basado en fuentes tales como
censos, mortuales, registros parroquiales, registros de propie-
dad y entrevistas.

Uno de los principales hallazgos de estas investigaciones
ha sido que contrario a la tesis del predominio exclusivo de la
familia nuclear conyugal, la estructura y composicién del gru-
po doméstico se ha caracterizado por su caricter diverso y
cambiante.

Para la época colonial, un estudio basado en el Censo de
Cartago de 1778 (capital colonial), sugiere de manera tentati-
va que las familias de mulatos y mestizos tenian un promedio
de 2,04 descendientes en su mayoria jévenes (54,4% parvulos
y 45,6% no parvulos). Las familias étnicamente endogdmicas
tenian un promedio mayor de descendientes de 2,84 princi-
palmente jévenes ( 59,2% parvulos y 40,8 no parvulos), y eran
mds numerosas que las familias producto de uniones interétni-
cas. Y las familias de madres solteras viviendo solas tenian la
mayor cantidad de descendientes, 2,89 hijos, pero mucho ma-
yores en edad (34,6% pérvulos y 65,4% no parvulos), o sea
que eran las familias méas viejas y numerosas.?

Por otra parte, otra investigacién basada en el Censo de
1843-1844 permitié cuestionar ciertos mitos, pero no asi cua-
les fueron las caracteristicas de la estructura y composicién del
grupo doméstico de acuerdo al origen étnico. Los hallazgos
desecharon el mito extendido de que se dio un proceso de
transicion de la familia extensa a la familia nuclear, ya que se
logré demostrar que desde antes de la expansién del café, la
familia de tipo nuclear limitada con 4.5 - 5.0 miembros (in-
cluyendo sirvientes) fue la forma predominante.? Ahora bien,
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este promedio se basa solo en aquellos miembros que, en el
momento de efectuarse el censo, vivian bajo un mismo te-
cho, o sea, que el censo nos da una informacién fotografica
de un momento especifico acerca de las caracteristicas del
grupo domeéstico.

Ademas, el Censo de 1843-1844 muestra que el 76,5% de
los hogares del Valle Central eran encabezados por hombres y
el resto por mujeres. Las jefaturas femeninas oscilaban entre
un 20% en las aldeas y mas del 40% en las ciudades principa-
les y en los suburbios artesanales. Este fenémeno no es exclu-
sivo de Costa Rica y se puede explicar principalmente por las
altas tasas de viudez femenina y de madres solteras que a me-
nudo vivian en unién consensual, en especial en las dreas ur-
bano-artesanales.* Por lo tanto, de acuerdo con esta evidencia,
no tienen fundamento las tesis de que la jefatura femenina es
un fenémeno exclusivamente moderno o contemporaneo, fru-
to de la expansién demogréfica, capitalista e industrial, o de
que en la Costa Rica de antafio predominé la familia extensa
compuesta por varias generaciones.

Estas tendencias encontradas en la informacién censal
se pueden complementar con los resultados de otro estudio,
basado en los inventarios post-mortem de 1392 familias pro-
pietarias del Valle Central, del periodo 1821-1850. Tales fa-
milias procedian del mds diverso origen social, ya que sus
fortunas iban de menos de 99 a mas de 10.000 pesos (un da-
to que es declarado muy imprecisamente en el censo de
1843-1844).

Ademads, a diferencia del censo indicado, con las mortua-
les si es posible identificar, desde una perspectiva de larga du-
racién, el tamafio completo de la familia en el momento en
que uno de los cényuges fallecia, debido a que en tal fuente
se identifican los hijos vivos (ausentes y casados) y muertos.>
Cabe advertir, sin embargo, que los calculos elaborados con
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base en las mortuales sélo se refieren a matrimonios legal-
mente constituidos (con y sin hijos), ya que no brindan infor-
macién sobre las familias de padres solteros. Ademads, las
mortuales no incluyen las fechas de inicio de la unién (dato
que si figura en los registros parroquiales) ni especifican quié-
nes encabezaban los hogares.

En contraste con el Censo de 1843-1844, las mortuales
muestran que el tamafio completo de la familia en primeras
nupcias con padres e hijos Ginicamente (Véase Cuadro 1), as-
cendia a un promedio de 7 miembros, y a 7.6 miembros en el
caso de los matrimonios en segundas nupcias (en la practica
era casi un nifio mas, dado lo fragmentario de la evidencia
ofrecida por las mortuales).

La mayoria de las familias analizadas (68%), reporté 6 hi-
jos 0 menos, nacidos en el primer matrimonio; entretanto, el
32% de las parejas, con siete hijos 0 mds, concentraba el 54%
de todos los hijos. Por otra parte, si el célculo incluye solo a
los padres e hijos vivos, el tamafo promedio de la familia dis-
minuye a 6.6 miembros, sin embargo, tal cifra podria ser ma-
yor, debido a que la mortalidad infantil estd subvalorada. Los
resultados anteriores son congruentes con los de otros estudios
de reconstitucién de familias, basados en registros parroquia-
les y en mortuales y testamentos, elaborados para Costa Rica
y otros paises de América Latina.®

El tamafio promedio de la familia también variaba de
acuerdo al lugar de asentamiento. El nimero de hijos de las fa-
milias urbanas (entre las cuales figuraban las més ricas y po-
bres y una mayoria de las encabezadas por mujeres solteras
con hijos) fue menor que en las zonas rurales. Por lo tanto, la
diferenciacion social en el Valle Central, ya a fines de la colo-
nia, habia alcanzado una dimensién demogréfica, que se ex-
presaba también espacialmente.
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: CUADRO 1
Tamaiio de las familias al primer matrimonio segin el nivel de fortuna.
Valle Central (1821-1850)

Nivel de Familias % Hijos % Promedio
Fortuna Fortuna Hijos
(en pesos)
- 99 38 3,1 132 2,1 72 3,5

100 - 199 141 11,6 560 = 89 157 4,0
200 - 499 409 33,6 2014 31,9 336 4,9
500 - 999 286 23,5 1629 25,8 705 5,7
1000 - 1999 193 15,9 1104 17,5 1411 5,7
2000 - 4999 95 7,8 602 9,6 2997 6,3
5000 - 9999 28 2,3 142 2,3 6571 5,1
10000 y m 27 2,2 122 1,9 21488 4,5

TOTAL 1217 100,0 6305 100,0 1384 5,2

Fuente: Archivo Nacional de Costa Rica,. Mortuales Coloniales e In-
dependientes: San José, Alajuela, Cartago y Heredia (1821-1850).

El tamafio promedio de la familia era mas elevado en San
José, Heredia y Alajuela que en Cartago, cuyos productores
agricolas enfrentaban, desde fines del siglo XVIII, desfavora-
bles condiciones econémicas y sociales. A la vez, las familias
ubicadas en los entornos urbanos (sobre todo en los centros
de las ciudades principales) tenian menos hijos que las resi-
dentes en entornos rurales. El contraste expuesto sugiere que,
desde antes de 1850, se perfilaba un doble patrén demogréfi-
co en el Valle Central: familias mas pequefias en las ciudades,
asociadas con el comercio, la artesania y los servicios, e in-
mersas en una cultura urbana que pronto se desarrollaria ve-
lozmente; y familias mas numerosas , vinculadas con el pro-
ceso de colonizacién agricola, cuyo quehacer productivo y
doméstico transcurria en entornos muy distintos de sus veci-
nos de los cascos urbanos.
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2. Las nociones acerca de la familia

Generalmente, la mayoria de los estudios enfatizan mas el
andlisis de las caracteristicas demogréficas del grupo domésti-
co, y sefialan que se promovia el modelo ideal de la familia nu-
clear conyugal jefeada por el hombre. Ademds, ha prevalecido
el mito de que esta nocién ideal de familia fue compartida por
todos los sectores sociales desde tiempos inmemoriales. Esta
visién niega que las nociones de familia se construyen y se
transforman en términos histéricos y socio-culturales. Son mu-
chas las preguntas pendientes al respecto, pero entre éstas des-
tacan como y cudndo es que dicha nocién del modelo ideal de
la familia nuclear conyugal resguardada por la privacidad fue
asimilada por los diferentes grupos sociales en Costa Rica.

No obstante, las investigaciones recientes basadas en el
andlisis de las dispensas por impedimentos de consaguinidad
y afinidad solicitadas por los novios del Valle Central del pe-
riodo de 1827-1851, permiten reconstruir parcialmente el pro-
ceso de las alianzas matrimoniales y determinar cémo era con-
ceptualizado el papel de la familia de acuerdo al grupo social.
Ademads, un resultado importante de estas investigaciones fue
que se logré determinar que a nivel macro la familia formaba
parte de una sociedad corporativista y que la nocién de fami-
lia conyugal no era compartida ideolégicamente ni cotidiana-
mente por todos los sectores sociales.

Basada en la terminologia de la época y la evidencia en-
contrada en las fuentes como dispensas, genealogias y estu-
dios prosopogréficos,” ha sido posible clasificar a las familias
en dos grupos: las "principales" y las "del comdn". La clasifica-
cion de las "familias principales" se basé en la identificacion
nominal de los novios y novias del primer grupo, en el cual fi-
guran las parejas provenientes de la emergente burguesia agrico-
la y comercial. La tarea de identificarlas, fue facilitada también
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porque los novios y novias de tal origen social se autoidentifi-
caban ante las autoridades eclesiasticas y el resto de la socie-
dad como miembros de las "familias principales". Aunque a ni-
vel macro una perspectiva corporativista de clase de los inte-
reses familiares y sociales predominé entre la emergente bur-
guesia -particularmente la josefina-, a nivel cotidiano esta se
ajusté méas a la concepcién funcional de la familia conyugal
compuesta por los padres e hijos y resguardada por la privaci-
dad. Un caso que ilustra este énfasis de clase fue planteado, en
agosto de 1844, por José Maria Cafas (general y comerciante
salvadorefio) y la sefiorita Guadalupe Mora (hermana del futu-
ro Presidente de la Republica Juan Rafael Mora), ambos veci-
nos de San José, quienes al pedir dispensa de estado de solte-
ria para casarse, adujeron que "...los dos contrayentes somos
de las familias principales de esta ciudad."®

En el segundo grupo, figuraban todas las otras familias,
mayoritariamente rurales, que comprendian desde las de agri-
cultores y artesanos présperos hasta las de campesinos pobres
y jornaleros (las dispensas no permiten discriminarlas segin su
nivel socioeconémico y origen étnico). Las "familias principa-
les" solfan denominar a estas otras como "del comdn", una ex-
presién que es Gtil para nosotros porque resalta la importancia
de las tierras comunales y de la comunidad en la vida cotidia-
na de esas "familias del coman". En contraste con las "familias
principales", entre las familias del comin predominé tanto en
términos macro como cotidiano una nocién de familia corpo-
rativista, cuyos puntos de referencia eran mds el parentesco y
la comunidad que la clase. Asi, la nocién de familia rebasaba
el ambito familiar inmediato de los padres e hijos al incluir a
otros vecinos de la comunidad. Esta, Gltima, era asimilada en
el imaginario colectivo como la "gran familia", debido a que la
mayoria de los vecinos estaban unidos por lazos de parentes-
co, y la familiaridad en el trato era la regla.
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3. Familia, matrimonio y alianzas matrimoniales
3.1. Ascenso del matrimonio y formacién de la familia

Contrario a ciertos mitos que se han construido con respec-
to a las practicas morales y sexuales en el pasado, el matrimo-
nio no fue la Gnica base de constitucién de la familia desde la
época colonial. Por lo tanto, resulta bésico estudiar el proceso
histérico de ascenso del matrimonio. Investigaciones recientes
se han aproximado a dicho proceso a través del analisis de las
tendencias encontradas en los registros parroquiales sobre ma-
trimonios y bautizos, y en los procesos judiciales contra los
amancebos y los adulteros que no legalizaban su unién o bien
amenazaban la estabilidad del matrimonio y la familia.?

En efecto, el crecimiento demogréfico estuvo acompana-
do en el siglo XVIII (al igual que en el resto de América Lati-
na), por un alza en las tasas de ilegitimidad asociada con el
proceso de mestizaje, el crecimiento econémico y la "urbani-
zacién". Sin embargo, durante el siglo XIX el matrimonio ten-
di6 a generalizarse, y con ello la ilegitimidad descendié signi-
ficativamente en el Valle Central. Las tasas respectivas oscila-
ron entre 10% y 20% en la primera mitad del siglo XIX.'0 Pe-
ro, en contraste con el Valle Central, en las regiones periféri-
cas el matrimonio no estaba muy difundido y una elevada ta-
sa de ilegitimidad prevalecié durante el siglo XIX. 1

Esta tendencia en las bajas tasas de ilegitimidad en el ca-
so del Valle Central costarricense, se acerca més a Europa Oc-
cidental, que a otras regiones de América Latina, en donde tra-
dicionalmente se ha dado una gran resistencia hacia la institu-
cién matrimonial. Asi, por ejemplo, encontramos que en la lo-
calidad de Petorca en Chile, las tasas de ilegitimidad oscilaban
entre 29% vy 38% durante el siglo XIX. En la ciudad de Méxi-
co, las tasas de ilegitimidad fluctuaban entre 18% y 33% entre
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1724 y 1842. Finalmente, en los casos de S3o Paulo, Bahia y
Minas Gerais en Brasil, las tasas de ilegitimidad fluctuaban en-
tre el 20% y el 60% durante el siglo XIX.12

Ademas, segiin el origen social de las parejas las tasas de
legitimidad tendieron a ser mas elevadas entre los novios de
las familias principales en contraste con el resto de los novios.
El matrimonio se convirtié también en un importante medio de
ascenso social y de consolidacion del patrimonio familiar, so-
bre todo, para aquellas parejas mestizas que provenian del
campesinado y artesanado medio y acomodado. De esta ma-
nera, aunque la unién consensual mantuvo su importancia, el
matrimonio legalmente consagrado tendi6 a constituirse en la
principal base de constitucién de las familias.

En efecto, la evidencia disponible muestra que los secto-
res populares no asimilaron uniformemente la moral cristiana
sobre el matrimonio y la sexualidad, y sugiere que el impacto
de dicho modelo fue mayor en el universo urbano, debido a
que la mayoria de los funcionarios del Estado y la Iglesia se
concentraban alli. Por otra parte, no debemos perder de vista
que la asimilacién de ese modelo fue paulatina, especiaimen-
te en las dreas rurales del Valle Central y en la periferia del pais
(Puntarenas, Guanacaste y Limén). Esto se refleja en el lento
ascenso de las tasas de matrimonio y en la mayores tasas de
ilegitimidad que caracterizaban a dichas zonas periféricas.’®

3.2. Los patrones de matrimonio y las alianzas
matrimoniales

Otro de los aspectos importantes de analizar es cuél ha si-
do el papel jugado por los factores sociales, econémicos y cul-
turales, la sexualidad, el parentesco, los padres y los hijos, y
por la comunidad, en el proceso de "matrimoniarse" de las pare-
jas. Las fuentes que se han utilizado para poder dilucidar estos
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aspectos han sido las dispensas de impedimentos matrimonia-
les del periodo 1827-1851, combinadas con el anilisis de los
resultados de estudios demogréficos (basados en registros pa-
rroquiales), prosopograficos y genealégicos, los censos de
1823 y 1824 de San José y Cartago, y las demandas por con-
flictos prenupciales entre padres e hijos o por el incumpli-
miento de promesas de matrimonio.'*

Las investigaciones sobre los patrones de matrimonio de la
poblacién afroamericana de la época colonial y de Cartago del
siglo XVIII, resaltan que los matrimonios endogamicos predomi-
naron entre todos los grupos étnicos. De estos Gltimos, el mas ce-
rrado fue el grupo espanol (excepto en el caso de los mds po-
bres), ya que ellos casi solo establecian alianzas entre "sus igua-
les en calidad y clase". En contraste, los mestizos, aunque predo-
minantemente endogdmicos, se aliaban con personas de otras et-
nias, especialmente con espafioles y contrayentes acomodados
con el fin de ascender socialmente. Por lo tanto, la endogamia
socio-étnica era mas fuerte entre las parejas de origen espafiol.!”

La evidencia suministrada por las dispensas solicitadas por
los novios del Valle Central entre 1827 y 1850, la mayoria de
las cuales eran por consanguinidad, apoya la conclusién del
predominio de la endogamia geogréfica; pero a la vez, la ma-
tiza, al considerar el origen social de las parejas. En efecto, el
96,5% de las parejas del comin casaron con parientes de su
mismo lugar de origen. Esta tendencia predominante se expli-
ca porque la vida cotidiana de sus familias tenia una dimen-
sion esencialmente local. Su quehacer diario transcurria en el
marco de su aldea, y era en tal contexto en que se escogia al
cényuge. Asi, al igual que otras comunidades campesinas eu-
ropeas y estadounidenses,'® las alianzas nupciales en el Valle
Central parecen haberse constituido en una estrategia impor-
tante para reforzar las solidaridades y los vinculos de parentes-
co dentro de la comunidad.
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Producto de esta situacién, era frecuente que los novios
del comin adujeran en sus justificaciones de dispensa, el con-
dicionante de la "estrechez del lugar". El casamiento entre pa-
rientes, aparte de consolidar las alianzas entre "iguales" y "cer-
canos", facilitaba que la vida comunal se desarrollara en el
marco de redes familiares fuertemente integradas. A una de
ellas pertenecieron los novios josefinos José Gerénimo Solano
y su pretendida, Gabriela Navarro; en julio de 1840, al justifi-
car que se les dispensara un impedimento de cuarto grado de
consaguinidad, indicando que "...estamos emparentados con
mucha parte de nuestros barrios... es mayor el ndmero de mu-
jeres que hombres..."1”

La estrategia de los enlaces consanguineos entre las pa-
rejas del comudn debe también ubicarse en un contexto mas
amplio: la combinacién del matrimonio temprano con la
particién equitativa de la herencia contribuia a la fragmenta-
cion del suelo y a la divisién de la propiedad territorial.'®
Aunque tales procesos afectaban particularmente a las uni-
dades familiares, en términos de las redes de parentesco y
comunales en que esas familias se insertaban, el enlace con-
sanguineo coadyudaba a contrarrestar la dispersién del pa-
trimonio a nivel familiar y comunal y a mantener la identi-
dad y la solidaridad de la parentela.!® Asi, contraer nupcias
con parientes cercanos fue otra de las estrategias empleadas
por los pequefios y medianos ‘productores para enfrentar la
creciente diferenciacion social, agudizada por el desarrollo
del capitalismo agrario.

El predominio de los matrimonios entre los parientes ante-
riormente descritos pudo ser propiciado por el patrén de he-
rencia, en cuyo marco el parentesco era conceptuado horizon-
talmente. Basado en el anélisis de las sociedades europeas de
antiguo régimen, Joan Bestard Camps advierte:
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"...en estos sistemas de herencia divisible la
parentela juega un papel importante en la or-
ganizacion de las alianzas. Los matrimonios
no son concebidos como alianzas entre ca-
sas, sino como uniones entre ramas méviles
de diferentes parentelas con limites geneal6-
gicos bastante inciertos, pero territorialmente
bien definidos. De la misma manera que se
utilizan diferentes estrategias de herencia pa-
ra no dividir un patrimonio a lo largo de las
generaciones, se puede utilizar el matrimonio
de la parentela cercana para unificar propie-
dades que en anteriores generaciones habian
sido divididas..."2°

En contraste, entre los grupos dominantes, aunque las alian-
zas geograficas y por parentesco fueron importantes, la tenden-
cia mas fuerte fue hacia la endogamia social, en otras palabras,
matrimonios entre "iguales", en términos sociales, con extranje-
ros o con miembros de las familias principales de distintas ciuda-
des del Valle Central. Ademas, el mercado matrimonial de la bur-
guesia -particularmente la josefina- se vio revitalizado con la lle-
gada de un importante contingente de inmigrantes europeos,
atraidos por la expansién cafetalera. En resumen, mientras que
las parejas del comdn fueron més endogamicas geograficamente
y por parentesco, las parejas principales fueron mas endogami-
cas socialmente. Finalmente, el andlisis de las dispensas permitio
corroborar tendencias encontradas en otros estudios sobre la
edad al matrimonio y el tamafio de la familia del Valle Central
entre 1821 y 1850: que las parejas principales tendieron a casar-
se mas tardiamente que las del comdn y que el tamafio de la fa-
milia entre los grupos dominantes urbanos tendié a ser menor
que entre las familias populares (principalmente campesinas).
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Por otra parte, el anélisis de las dispensas y de los conflic-
tos prenupciales entre padres e hijos, ha permitido también
abordar el papel jugado por familias y comunidades en el pro-
ceso de las alianzas matrimoniales, asi como el peso de los
condicionamientos sociales y de las costumbres, valores y sen-
timientos de las parejas. Esta evidencia revel6 que entre las pa-
rejas del comin, en su mayoria rurales, el ritual matrimonial
tuvo una decisiva dimensién comunal, de la que se derivé su
cardcter publico y visible; en cambio, entre las parejas princi-
pales, el proceso nupcial estuvo limitado a la familia conyugal
(padres e hijos) y al reducido circulo de sus similares sociales.
Y a diferencia de los contrayentes de extraccion popular que
vivian su noviazgo y celebraban su enlace bajo un estrecho es-
crutinio de la comunidad, apoyados por el testimonio de sus
vecinos mds ancianos (en tal contexto, la antigiiedad de la tra-
dicién oral representada por tales testigos era un criterio de au-
toridad), los novios procedentes de la cima de las jerarquias
sociales se esforzaron porque sus uniones se efectuaran con la
mayor privacidad posible. A los contrastes anteriores se agre-
ga el derivado de analizar el papel de la sexualidad y de los
sentimientos en las alianzas nupciales, ya que los novios del
comun tuvieron un mayor conocimiento carnal premarital que
sus contrapartes de las familias principales, y a diferencia de
estos Gltimos, expresaron con mas frecuencia, y publicamen-
te, el amor que se profesaban.

Entre las parejas del comun, fueron importantes los matri-
monios entre "desiguales", o de condicién social diferente, en
un marco dominado por fuertes relaciones de parentesco, lo
que resalta el papel de los enlaces como medios de ascenso
social, compensadores de los procesos de diferenciacion étni-
ca y econémica en el seno de la comunidad. El mestizaje en
el siglo XVIIl y la expansién del capitalismo agrario a partir de
1830 contribuyeron, decisivamente, en el sentido ya indicado.
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Entre las parejas principales, pese al incremento de las alian-
zas con fordneos y a una cierta valoraciéon del ideal del afecto
como base del matrimonio (como se verd méas adelante), pre-
dominaron los intereses familiares y de clase en la concerta-
cion de las alianzas nupciales.

La evidencia analizada destaca, ademds, que no se dio
una transicién lineal y dicotémica del casamiento arreglado o
patriarcal (en el que lo decisivo eran las consideraciones so-
ciales y familiares) a los enlaces por amor y compafierismo
(dominados por criterios afectivos e individuales). En este sen-
tido, la conclusiéon que se impone es que prevalecié mds la
continuidad que el cambio en cuanto a los "ideales" y percep-
ciones hacia el matrimonio para el caso del Valle Central. Es-
ta conclusion se aparta de los planteamientos de Shorter, Sto-
ne, Seed y Gutiérrez, segin los cuales en Europa occidental y
en el México y Nuevo México coloniales el trdnsito descrito si
ocurrid. En el curso de tal proceso, los nuevos ideales hacia el
matrimonio fueron apropiados por los trabajadores liberados
por la revolucién industrial, y luego se difundieron a las jerar-
quias sociales,?! o por la alta burguesia, de donde se extendie-

ron a los sectores populares.??

4. El papel del Estado, la Iglesia y la comunidad
en la regulacién de la moral sexual y doméstica

En el proceso de asimilacién del matrimonio entre el cam-
pesinado y el artesanado del Valle Central como la institucion
base de la familia, y de una creciente regulacion de la moral se-
xual y doméstica, intervinieron mdltiples factores que aiin es ne-
cesario explorar con mds detalle en préximas investigaciones.

No obstante, de acuerdo con la evidencia encontrada se
ha cuestionado el mito extendido de que la Iglesia ejerci6 un
control absoluto sobre la regulacion de las normas morales y
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sexuales de la poblacién, ya que también la comunidad vy el
Estado liberal jugaron un papel importante en dicho proceso.
A este respecto destaca que desde la época colonial y parti-
cularmente a partir de la primera mitad del siglo XIX, y sobre
todo de la década de 1840, se dio un creciente esfuerzo con-
junto de la Iglesia y el Estado por regular y "moralizar" la con-
ducta sexual y cotidiana del campesinado conforme al ideal
de la moral cristiana y las practicas de los grupos dominantes.
Tal modelo resaltaba la importancia del matrimonio y lo "pe-
caminoso" de las "relaciones ilicitas", al tiempo que valoraba
una cierta concepcién del "pudor" y de la "privacidad". En el
curso de este proceso de asimilacién, nos encontramos con
una serie de elementos de confrontacién y negociacién entre
diversos actores sociales e institucionales, y a la vez de una
paulatina y creciente intervencién por parte de vecinos, fami-
liares y autoridades locales. Por otra parte, estos hallazgos
contradicen el mito extendido, de que los sectores populares,
vivieron "sin moral".

En efecto, desde fines del siglo XVIII se asiste a un proce-
so de persecucioén creciente de los "transgresores" de diferen-
tes sectores sociales que se resistian al matrimonio, en especial
de los niveles inferiores del campesinado vy el artesanado. Lo
anterior se expresé en la persecucién de las parejas que vivian
amancebadas, de los hombres que se resistian a casarse y a le-
gitimar la prole, los cuales segin la opinién de los vecinos y
de las autoridades provocaban escéndalo y la "infeccién de la
moral piblica". Tales individuos eran encarcelados, multados
y obligados a pagar las costas del proceso judicial, a fin de for-
zarlos a casarse. Incluso, se llegaron a formar listas por barrios
de las parejas que vivian amancebadas y con el auxilio del
juez de paz del lugar y de algunos vecinos de "reconocida
honradez," tal como ocurrié, por ejemplo, en la provincia de
Guanacaste hacia 1866.23

1 6 Serie Cuadernos de Historia de las Instituciones de Costa Rica




Medio siglo atrds, sin embargo, estas presiones publicas e
institucionales no parecieron ser tan frecuentes o suficiente-
mente efectivas como para estimular por medio del sermén, la
fuerza de la autoridad y el castigo ejemplarizante entre los ve-
cinos asi como entre los "detractores," la conciencia de que es-
taban trasgrediendo "el orden" y la moral cristiana sobre el ma-
trimonio y la sexualidad.

Un ejemplo que ilustra esta situacion se dio en enero de
1831, cuando al parecer presionado por los vecinos, Gregorio
Calder6n, Alcalde de Aserri (barrio de origen indigena locali-
zado en San José), denuncié el amancebamiento entre el jor-
nalero Calixto Rojas y Francisca Cordero, el cual ya era "publi-
co". Ademds, en el transcurso de la causa, Rojas es acusado de
algunos robos. Al ser interrogada Francisca Cordero (una mu-
jer viuda), esta seialé que "...hace como diecinueve afios que
vive con Rojas..." Calixto Rojas, por su parte, acepté el haber
cometido los robos que se le imputaban y reconocié su aman-
cebamiento con Francisca, "...y que por hayarse en el dia pa-
sando trabajos por causa de ello trata de retirarse de la amis-
tad, y por ser esta la causa de los hurtos que ha echo, por ha-
serlo gastar méas de lo que sus fuersas le ayudan..." El caso fi-
naliza con la condena de Calixto a dos afos de obras publicas
y la de Francisca a seis meses en los mismos trabajos.?*

La pregunta que se desprende del caso anterior, es por qué
si Francisca y Calixto vivian en amancebamiento desde 1812,
fueron denunciados hasta 1831. Probablemente, esto se expli-
ca en parte, porque 19 afios atrds, en la comunidad no habia
tanta presién ni control para el matrimonio. Pero, a medida
que este control se fue ampliando, producto de la expansién
administrativa de la Iglesia y del Estado, Calixto y Francisca
pasaron a transgredir normas que la comunidad habia ido asi-
milando en los afios anteriores. Ademas, este conflicto poten-
cial se vio luego agravado con la cuestién de los robos.

Las familias costarricenses durante los siglos XVIII, XIX y XX 1 7



Una situacién similar, que revela que lo que ocurria en
San José no era excepcional, fue otra denuncia de amanceba-
miento planteada en Heredia, en enero de 1839. Antonio To-
rres, cuartelero del Barrio de La Merced de Heredia, denuncié
escandalizado el amancebamiento pdblico, entre José Maria
Mejfas y Joaquina Luna, causa que culminé con el matrimonio
de ambos. Torres declar6 que los padres de Joaquina "...son
consentidores y 'alcagiietas' de tal relacién y lo denuncia pa-
ra que este caso "no infecte la moral pdblica." Para corroborar
esto, comparecieron dos testigos, uno de ellos, Manuel Agui-
lar, quien sefal6 "...que es de conocimiento pablico el aman-
cebamiento entre Mejias y Luna y también el hecho de que
existe un hijo de esa relacion." Finalmente, Ignacio Mora afir-
mo que "...las visitas de José Maria Mejias a la casa de Joaqui-
na Luna son frecuentes, con notable escandalo del barrio,
principalmente de los vecinos mas inmediatos".2>

5. Ideales y actitudes hacia el matrimonio,
conflictos conyugales y violencia doméstica

Entre los mitos comunmente compartidos acerca de c6-
mo vivian los matrimonios de antafo, estan las concepciones
idilicas y romanticas de que las parejas vivian una relacion
armonica y afectuosa y que siempre asumieron los roles tra-
dicionales de la mujer madre-esposa sumisa y del esposo co-
mo proveedor autosuficiente y cabeza de familia, que la vio-
lencia doméstica y sexual eran inexistentes en el pasado, o
s6lo un problema propio de las clases populares. Sin embar-
go, la asimilacion de estos ideales de relaciones conyugales
y de roles tradicionales de género fueron producto de una
construccién social e histérica, que pareciera arrancar desde
mediados del siglo XVIII y alcanzar su mayor impetu a fines
del siglo XIX.
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Esta vision ideal del matrimonio y la vida en pareja se en-
cuentra en parte retratada en las crénicas de la época de Mo-
ritz Wagner y Carl Scherzer, dos cientificos alemanes que visi-
taron Costa Rica en 1853, quienes aseveraban con relacién al
matrimonio y a las relaciones conyugales que:

"....los matrimonios felices, de acuerdo con
nuestro concepto alemén, son en Costa Rica
quizds tan raros como los desgraciados...A-
quel encanto repetido, el languidecer de
amor, aquellas miradas tiernas y besos que
caracterizan en Alemania la luna de miel y
que les parecen a los recién casados tan natu-
rales, como fastidiosos a los testigos oculares
solteros, no existen aqui. No hay ninguna ex-
presion equivalente a 'semanas de oropel' y
'meses de miel'; pero tampoco sigue ninguna
modorra a la borrachera; pasado el arrebato
amoroso los esposos no rifien, ni se aporrean.
Las relaciones que tan tranquilamente empie-
zan contindan desarrolldndose con bastante
regularidad durante toda la vida. Se respetan
los mutuos derechos. La mujer conserva su
voluntad en el limitado circulo doméstico, el
hombre no se asoma a destiempo a la olla de
la cocina y ella no le atormenta con celos.
Aln los hombres mas distinguidos no saben,
por desgracia, elevar el horizonte espiritual
de sus mujeres mas alla del fogon de la coci-
nay el corral..."26

En contraste con esta vision idilica de las relaciones con-
yugales por parte de los viajeros de la época, investigaciones
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recientes han demostrado que la Iglesia, el Estado y la comu-
nidad ejercieron una regulacion creciente de las relaciones de
pareja y de la violencia doméstica. En efecto, durante la pri-
mera mitad del siglo XIX, asistimos a un proceso de redefini-
cion en los ideales y actitudes con respecto al matrimonio y las
relaciones conyugales, en cuyo curso se visibilizé creciente-
mente la violencia doméstica (un proceso condicionado por el
género y la procedencia social de las parejas). Indiscutible-
mente, el desarrollo del aparato judicial civil jugé un papel
clave, al estimular una mayor participacién de las autoridades
y de la comunidad en la regulacién de la moral doméstica y
en la normalizacién de un orden de’género. Ademads, la posi-
bilidad de acceder a los tribunales, al tiempo que permitié a
las esposas del comtn -en particular- ventilar pdblicamente
sus problemas conyugales y, eventualmente, sancionar a sus
maridos, facilité la promocién de un ideal de matrimonio que
enfatizaba en la armonia y el afecto entre un esposo provee-
dor autosuficiente (el jefe del hogar) y una ama de casa depen-
diente y sujeta a la esfera doméstica.

Este proceso se encuentra ilustrado en el andlisis de las
denuncias de disputas maritales y divorcio eclesidstico del pe-
riodo de 1732-1850. Dichos recursos eran predominante fe-
meninos, ya que siete de cada diez esposas tomaban la inicia-
tiva de denunciar a sus esposos. Ademas este tipo de denun-
cias tuvo un incremento significativo en el periodo entre 1732
y 1850. Del total de 326 denuncias de divorcio y conflictos
conyugales planteadas en el periodo de 1732 y 1850, un
32.2% (105 casos) correspondié al periodo de 1732-1829, y
un 67.8% (221 casos) correspondi6 al periodo de 1830-1850.
O sea, que dos terceras partes de las demandas fueron plan-
teadas en un lapso de 20 afios, coincidiendo justo con el re-
forzamiento del aparato juridico y con la instauracién del Co-
digo General de 1841.%7
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Por otra parte, el andlisis de las causales aducidas por las
esposas y los esposos en las demandas de divorcio y de con-
flictos de pareja entre 1732 y 1850, revela la asimilacién cre-
ciente de este ideal de matrimonio y de relaciones de género
de la clase dominante. Las denuncias de las esposas contra sus
esposos estaban encabezadas en un 34.6% por las acusacio-
nes por maltrato fisico o maltrato fisico y verbal. Combinada
con estas demandas de maltrato, las esposas también se que-
jaban frecuentemente de que sus esposos las habian abando-
nado, no les proporcionaban el alimento y vestido necesarios
o bien habian acabado con sus bienes (22%), y de que los es-
posos les habian sido infieles o que vivian amancebados con
otra mujer (20.3%). Otras mujeres acusaron a sus maridos de
proferir constantes amenazas de muerte contra ellas (5.4%) y
de que eran amigos del vicio y del alcohol (4.9%). Finalmen-
te, las esposas también aducian qué sus esposos las obligaban
a vivir en sitios donde no les gustaba (4.4%), que no las deja-
ban visitar a su familia (2%) y que los parientes de su esposo
interferian en sus relaciones promoviendo conflictos (7.2%).

En este contexto, encontramos por ejemplo casos de mu-
jeres, como la esposa que plante6 en Alajuela en 1831, que
habia estado sometida por seis afios al constante castigo fisico
y verbal de su esposo..., por lo que solicitaba el divorcio ecle-
sidstico, a fin de dejar de padecer "...este tormento como mar-
tir...[pues]...como no era vida, sino infierno abreviado el que
yo he padecido..."28

De esta manera, contrario al mito extendido, las mujeres
no fueron meras victimas pasivas de la violencia doméstica,
incapaces de resistir e impugnar la dominacién masculina. No
obstante, no debe perderse de vista que, pese a esta sancién
creciente contra la agresién doméstica excesiva ejercida por
los esposos, esta no desaparecié ni significé la implantacién
de la equidad de género, ya que la sociedad en general y en
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las mismas instancias en donde se sancionaba la violencia, se
tendia a apoyar y a alentar la sujecién de las esposas a sus ma-
ridos y se justificaba el derecho de los esposos a castigarlas en
caso de que no los siguieran u obedecieran.

Por otra parte, el andlisis de las demandas de divorcio y de
conflictos conyugales revela un cambio en las causales plan-
teadas por las esposas. En efecto, en comparacién con el pe-
riodo de 1732-1829, durante el periodo de 1830 a 1850, las
esposas tendieron a poner un mayor énfasis principalmente en
sus denuncias por agresion fisica'y verbal (se pasé de un 24%
entre 1732-1829 a un 40% entre 1830-1850), abandono vy fal-
ta de aporte financiero al hogar, embriaguez y vagancia, e in-
terferencia familiar. También disminuyeron en importancia las
causales de adulterio y de amenaza de muerte. En sintesis, es-
tos cambios sugieren que las esposas tendieron a resaltar en su
discurso ciertos elementos que apelaban mds al modelo de
marido capaz de brindarle a su esposa compafierismo, respe-
to y afecto, y de cumplir con su rol de cabeza de familia y de
proveedor autosuficiente.

Adicionalmente, no debe perderse de vista que los tribu-
nales no sélo fueron una instancia Gtil para las esposas, sino
que también se convirtieron en un instrumento para que los
esposos presionaran, sometieran, controlaran y modificaran
los comportamientos de sus esposas conforme al ideal de
matrimonio patriarcal; es decir de la esposa sumisa y dedi-
cada por completo a las labores domésticas y de crianza de
los hijos. Lo anterior se expresa en el hecho de que del total
de 326 demandas de divorcio y por conflictos conyugales
planteadas entre 1732 y 1850, 3 de cada 10 esposos recu-
rrieron crecientemente a los tribunales, principalmente entre
1830 y 1850.%°

3Qué papel tuvieron los hombres en las demandas por con-
flictos conyugales? El andlisis del tipo de cargos que los esposos
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formulaban en contra de sus esposas revela que, a diferencia de
ellas, los maridos tendian a enfatizar en primer lugar que sus es-
posas les habian sido infieles (41.3%), que los habian abando-
nado (19.6%), que no les obedecian ni servian (22.5%), que los
parientes de su esposa interferian con su matrimonio (8%), que
habfan sido objeto de insultos (6%), o bien que su esposa ha-
bia atentado contra su vida (2.2%), y finalmente que sus espo-
sas eran viciosas (0.7%). En resumen, las principales causales
aducidas por los maridos, se concentraban en el adulterio, el
abandono, la falta de sumisién de las esposas a su autoridad y
el incumplimiento de sus deberes domésticos. Es decir, que en
comparacién con las esposas, los esposos tendian a enfatizar
aquellos elementos patriarcales que apelaban al modelo ideal
de esposa, sumisa, obediente, fiel y dedicada por completo a
los deberes domésticos.

Un ejemplo que ilustra cémo la ley y los tribunales se con-
virtieron en una herramienta y un espacio poderosos para que
los esposos regularan la conducta de sus esposas conforme al
modelo patriarcal, es la demanda que un esposo planteé en el
juzgado de Heredia en 1843,

"...reclamando de su esposa... por haberle es-
ta dispojado de la autoridad que como mari-
do debe tener tanto [sobre] ella como en su
casa, pues pasa una vida insufrible porque el
no es duefio de lo mas minimo en su casa ni
menos gobernarla por lo que pide al Jusgado
que se le faculte para governar a su mujer en
su casa, segun los derechos que como marido
la ley le hampara..."30

Por su parte, la esposa le contesté a su marido que los car-
gos que le imputa:
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"...le parese no es otra cosa que querer cum-
plir hantojos que el mismo por su boca a con-
fesado que su esposa es sumamente de traba-
jo como se be con las prendas que ecsisten en
su casa buscadas por ella, que hase milpas,
siembra frijoles, se biste a si misma a sus hi-
jos y aun a su marido y aunque este es de tra-
bajo ella no sabe en que inbierte lo que gana,
como se prueba de que habiendose hausenta-
do de su casa afio y ocho meses el mismo a
confesado no a traido nada para alimentar y
bestir a su familia..."3!

Finalmente, al igual que las esposas, los maridos mostra-
ron un cambio en las causales de las demandas, entre el perio-
do de 1732-1829 y el periodo de 1830-1850. Este se expresé
en un incremento del orden del 29.5% al 56.5% en las causa-
les en las cuales la esposa no cumplia con sus deberes domés-
ticos, abusaba verbalmente de su marido, lo abandonaba, no
lo obedecia ni le seguia y de inconformidad ante la interven-
cién de los parientes en la vida matrimonial. Al igual que en
las demandas planteadas por las esposas, los esposos denun-
ciaron menos a sus esposas por cargos relacionados con el
adulterio y la amenaza de muerte.

En sintesis los conyuges tendian a poner un énfasis dife-
renciado en determinados aspectos del ideal cristiano de ma-
trimonio. En tanto las mujeres alegaban que sus maridos co-
metian abusos excesivos en su contra y no cumplian con el rol
de proveedor autosuficiente (ideal por compafierismo), los va-
rones se quejaban de sus esposas por no ajustarse a su autori-
dad absoluta y por no cumplir con las labores domésticas
(ideal patriarcal). Tal proceso tuvo como resultado una cre-
ciente idealizacion de la separacién de esferas y de roles de
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género, en donde, si bien es cierto el dominio patriarcal esta-
ria sometido a mayor regulacién, al mismo tiempo se veria re-
forzado. Los ideales de unas y otros no deben interpretarse co-
mo polos opuestos, ya que el "ideal" del matrimonio por com-
paferismo constituye algo mds que una forma atenuada del
"ideal" del matrimonio patriarcal. Por tanto, la critica de los
abusos cometidos por los esposos y las reformas legales con-
tribuyeron mds a "civilizar" que a eliminar el poder patri'arcal
de los esposos.

Producto de esa creciente visibilizacién de la contradic-
cién entre ideal y practica del modelo cristiano de matrimo-
nio, pronto resulté evidente que las parejas del com(in tenfan
mayores dificultades para ajustarse a ese modelo. Dado que
generalmente ambos cényuges contribuian al sostenimiento
de hogar, era més dificil para los varones de extraccién popu-
lar reclamar una autoridad absoluta y someter a sus esposas a
un control estricto. Esto Gltimo era acentuado porque sus mu-
jeres, en la medida en que laboraban fuera de la casa, tenfan
mas movilidad y contactos con otros vecinos y parientes.
Ademés, a mayor pobreza, mas obsticulos enfrentaban las
parejas para adaptarse al ideal descrito, sobre todo en los pri-
meros afios de matrimonio. Por dGltimo, el peso de la comuni-
dad en los asuntos familiares y de pareja dificultaba que se
practicara la nocién burguesa de "privacidad e intimidad" a
nivel cotidiano.

Por ofra parte, las disputas maritales evidencian gue las re-
laciones de género eran dindmicas y estaban sujetas a constan-
te negociacion, y que las esposas de los diferentes sectores so-
ciales trataban de revertir el dominio patriarcal, o al menos es-
tablecer cierto balance dentro de él.
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SIGLOS XIX Y XX
1. La estructura y composicion del grupo doméstico

La estructura y composicién del grupo doméstico entre fi-
nes del siglo XIX y del siglo XX se caracteriza por su gran diver-
sidad y a la vez porque éste entra en una etapa de transicién.

De acuerdo con la informacién disponible para el siglo
XIX, segtn un estudio de Arodys Robles basado en los Censos
de Poblacion de 1864, 1883, 1892y 1927, se encontré que el
tamano promedio de las familias aparentemente empez6 a dis-
minuir desde fines del siglo XIX. En efecto, la tasa global de fe-
cundidad calculada con base en dichos censos descendi6 de
7.58 hijos en 1866 a 6.99 - 6.22 hijos entre 1884 y 1927. A ni-
vel regional, aunque no hay un patrén muy definido, parecie-
ra sugerir la informacién censal disponible para dicho perio-
do, que en las regiones en donde la frontera agricola se encon-
traba en expansion (Alajuela-San Ramoén, Pacifico Norte y
Sur), predominaron familias con mayor cantidad de hijos entre
5y 9 afios (la relacién nifios mujeres es mayor de 700 por mil
por cantén). Por otro lado, la mayoria de los cantones de la re-
gion Central (San José, Cartago y Heredia) se encuentran por
debajo de los 600 por mil.32

Esta tendencia descendente en el tamafio promedio de la
familia también se encuentra corroborada en el estudio de re-
constitucién de familias elaborado por Héctor Pérez para San
Pedro del Mojén (localidad semi-urbana de la provincia de
San José), en donde el nimero promedio de hijos por mujer
disminuye de 6.0 en el periodo de 1870-1879 a 4.6 en el pe-
riodo de 1920-1929.33

Sin embargo, un estudio de Ronny Viales basado en el
Censo de 1927,34 revela tendencias contrastantes entre el res-
to de las otras provincias y la provincia periférica de Limén (en
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donde la produccién bananera alcanzé su auge la década de
1890). En esta provincia la familia promedio ascendi6 a 2,7,
predominando las familias unipersonales (40,7%), debido a
una mayoritaria poblacién inmigrante masculina sola, princi-
palmente de negros jamaiquinos. Luego le siguen en lugar de
importancia las familias de 2 miembros (21%), de 3 miembros
(12,5%), de 4 miembros (8,4%), de 5 miembros (6,5%), mien-
tras que el resto de las categorias constituye apenas un 10,9%.
Por lo general, las familias alojaban miembros huésped
(7,3%), En cuanto a la jefatura, estaba dominada por el sector
masculino en un 85,8% y minoritariamente por el femenino en
un 14,2%, lo cual confirma la incidencia de una apreciable
cantidad de madres solteras y mujeres solas que administraban
pequeiias casas de huéspedes o prestaban servicios domésti-
Cos en otras casas.

Esta tendencia sin embargo varié un tanto ya que, el peso
relativo de las familias unipersonales diminuyé relativamente
en relacién con los afios iniciales de la explotacion bananera.
De esta manera, se puede afirmar que hacia 1927 la familia
nuclear fue ganando terreno, fundamentalmente por el naci-
miento de negros en suelo limonense y el creciente impacto
de migrantes de Centroamérica y de otras partes del pais, ba-
sicamente de {a llegada de "blancos", los cuales introdujeron
el patrén de distribucion promedio del resto del pais, ya que
en algunos casos migraban con sus familias completas o esta-
blecian vinculos con mujeres limonenses.

En resumen, en contraste con el resto del pais pareciera
que en Limén el tamafio promedio de la familia ascendié en
las primeras décadas del siglo XX. Por otra parte, las causas de
esta disminucién en el tamafio promedio de las familias en fa
mayor parte del pais se desconocen, pero podrian haber inci-
dido aspectos como los movimientos migratorios y una dismi-
nucién en la mortalidad. No obstante, serd necesario hacer
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més investigaciones para dar respuesta a esta pregunta y mu-
chas otras mds sobre los cambios que experiment6 el tamafio
y composicién del grupo doméstico entre fines del siglo XIX y
la primera mitad del siglo XX en diferentes regiones.

Para el siglo XX disponemos de varios estudios elaborados
por Sergio Reuben y Allen Cordero, con base en los Censos de
1973 y 1984. Reuben define a la familia como "...un grupo ba-
sado en determinadas relaciones de parentesco entre sus
miembros, mismos que comparten un lugar de residencia en
comin..."3> Ademds, con base en esta definicién, el mencio-
nado autor desarroll6 una tipologia compuesta de 8 tipos de
organizacién familiar, los cuales reflejan la gran diversidad del
grupo doméstico, estos son: unipersonal; cényuges solos; cn-
yuges con hijos solteros; uno de los padres con hijos solteros;
uno o dos cényuges con hijos solteros y casados; uno o dos
conyuges con hijos solteros o no y otros no parientes solteros,
y, por dltimo, uno o dos cényuges con hijos solteros o no y
otros parientes o no parientes casados.

Entre las principales conclusiones a las que arriban Reu-
ben y Cordero, 36 destacan que:

1. Las familias integradas por personas con lazos de paren-
tesco disminuyen y son sustituidas progresivamente por fa-
milias que basan sus relaciones en parentescos politicos y
no sanguineos.

2. Los hogares nucleares conyugales mantienen su predomi-
nio y con un muy leve a moderado crecimiento (de 56,4%
en 1973 a 62,1% en 1984), ademas, este tipo de estructu-
ra ha entrado a una etapa de transformacién, debido a la
alza en las tasas de divorcios, de embarazo adolescente,
las uniones sucesivas, transformaciones en las relaciones
de poder de género, etc., lo cual es necesario explorar en
futuras investigaciones.
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3. La persistencia de ciertos arreglos familiares en diferentes
tipos de familia extensa, la cual mantiene un peso histéri-
co de cerca de un tercio del total de familias entre 1973 y
1984 (35,7% - 30%), ademas, en su mayoria estas son je-
feadas por mujeres.

4. Las familias con las jefaturas femeninas, experimentan po-
ca variacién dentro de los hogares uniparentales ocupan-
do cerca de un quinto del total de familias entre 1973 y
1984 (16,3% - 16,5%), y a la vez mantienen un mayor pe-
so en el ambito urbano.

2. Los patrones de matrimonio y las alianzas matrimoniales

En cuanto a los patrones de matrimonio y las alianzas ma-
trimoniales también encontramos ciertas tendencias de transi-
cién entre fines del siglo XIX y del siglo XX. De acuerdo con
la informacién disponible para el siglo XIX, segin un estudio
de A. Robles basado en los Censos de Poblacion de 1864,
1883, 1892 y 1927, se encontrd un incremento en la nupcia-
lidad a nivel nacional entre 1864 y 1883 de 25,6% a 26,7%,
y disminuyendo levemente a 23,2% en 1892.37

Por region, los resultados son mds contrastantes, debido a
que en términos generales las provincias como San José, Ala-
juela, Cartago y Heredia tienen las mayores proporciones de
uniones matrimoniales, en contraste con las provincias perifé-
ricas de Guanacaste, Puntarenas y Limén, en donde predomi-
nan las uniones consensuales. En otras palabras, pareciera que
los patrones de nupcialidad a nivel regional se mantienen sin
mayores variaciones entre el siglo XVIII y XIX.

De ahi que, en las provincias de San José, Alajuela, Carta-
go y Heredia la nupcialidad de acuerdo con el censo 1864 os-
cil6 entre 26% y 27,6%; mientras que en las provincias peri-
féricas como Guanacaste obtuvo 19,2% y Puntarenas 17,7%.
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En el Censo de 1883, la nupcialidad asciende muy levemente
con respecto al Censo de 1864 en las provincias de San José,
Alajuela, Cartago y Heredia (entre 26,5% y 29,2%). No obs-
tante, Guanacaste muestra un incremento hacia el 24,1%,
Puntarenas 18,3% y Limén (provincia dominada por la inmi-
gracién extranjera en un 68,5%), por primera vez presenta una
tasa de nupcialidad del 14,2%.

Finalmente, con respecto al Censo de 1883, el Censo de
1892 muestra un descenso muy leve en los niveles de nupcia-
lidad, particularmente en las provincias de Alajuela (28,7%) y
Guanacaste (22,8%); mientras que se mantienen en Cartago,
Heredia y Puntarenas, ascienden levemente en San José
(27,5%); y descienden significativam’ente en Limén (5%). Sin
embargo, los datos de esta dltima tienden a ser subvalorados
debido a una menor calidad de la informacién.

Desde el punto de vista de la evolucién del nimero de sol-
teros y solteras, de acuerdo con los censos de 1864, 1883 y
1892, pareciera que hay un mayor nimero reportado en las re-
giones del Pacifico Norte y Sur de San José. Sin embargo, la di-
ferencia mas grande estd en Limén, en donde del total de per-
sonas solteras, un 67,1% son hombres, lo cual no extrafia debi-
do a que el grueso de la poblacién limonense estaba constitui-
da por hombres solos inmigrantes. Segin el Censo de 1827, la
unién libre era préactica de alianza de la mayoria de los solteros,
tanto negros como blancos, por lo que el matrimonio multirra-
cial era muy frecuente. De ahi también se explica la alta inci-
dencia de las "mujeres alojadas" (78,6% de los alojados), la cual
ocupaba el segundo lugar en la relacién con el jefe de familia.
Por otro lado este factor se multiplica al tomarse en considera-
cién que algunos de estos "hombres solos" tenian lazos matri-
moniales o alianzas con otras mujeres de fuera de Limé6n.38

Para un periodo mas reciente, contamos con la informa-
cién aportado por el informe del MIDEPLAN del 2001 y de
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Mujeres Latinoamericanas en cifras.3® Segln estos informes,
las tasas de nupcialidad en Costa Rica ascienden de 6,3 a 7,7
matrimonios por cada mil habitantes entre 1970 y 1980, lo
cual refuerza una tendencia en donde las familias prioritaria-
mente se forman producto del enlace matrimonial y en menor
medida de la unién consensual. Los nacimientos ocurridos
dentro del matrimonio descendieron levemente de 63,7% en
1975 a 61,1% en 1980, tendencia que se mantiene hasta
1990. Mientras que los nacimientos fuera de matrimonio as-
cendieron de 36,3% en 1975 a 38,9% en 1980. También au-
menté la proporcion de madres solteras de un 35,2% a un
37,3% entre 1975 y 1980; pero disminuyé levemente la pro-
porcién de madres adolescentes de un 21% a un 20,3% entre
1975 y 1980.

3. El papel del Estado, la Iglesia y la comunidad
en la regulacién de la moral sexual y doméstica

Durante la primera mitad del siglo XIX, se delinearon len-
tamente los campos de influencia de la Iglesia y del Estado en
la regulacién de la moral de la poblacién. Producto de este
proceso, las autoridades eclesidsticas se concentraron mas en
regular la dimension doctrinal del matrimonio (banas o amo-
nestaciones nupciales, sermones, dispensas de impedimentos
por afinidad y consaguinidad y otros) y en el registro de las
estadisticas vitales (bautismos, matrimonios y defunciones).
Por su parte, los funcionarios civiles jugaron un papel mas
activo en la regulacién y en la transformacion de la vida do-
méstica de los sectores populares, predominantemente rura-
les, conforme a los valores de las jerarquias sociales, defini-
damente urbanas.

La alianza estratégica entre la Iglesia y el Estado en la re-
gulacién de la moral popular empezé a mostrar ciertas grietas
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y fisuras, que culminaron en una ruptura a fines del siglo XIX
(en la década de 1880). Esto dltimo ocurrié cuando el proce-
so de centralizacion estatal alcanz6 una mayor maduracién
y se acrecenté la competencia entre ambos poderes por el
dominio ideolégico; y cuando, segin Steven Palmer, la inte-
lectualidad orgénica liberal se propuso impulsar un "modelo
secular" centrado en los conceptos de "civilizacién" e "higie-
nizacién" de los sectores populares. Tal modelo se erigié a
partir de la abolicién del control eclesidstico sobre la educa-
cion, la salud y los cementerios y la aprobacion del Regla-
mento de Policia, Seguridad, Salubridad y Ornato, el Regla-
mento Militar, y los Cédigos Penal, Fiscal y de Procedimien-
tos. Ademads se aprobaron otra serie de leyes anticlericales en
el "Cédigo Civil de 1888", como las relativas al matrimonio
y al divorcio civil .40

Por otra parte, las transformaciones en los mecanismos de
regulacién de la moral sexual y doméstica de los sectores po-
pulares, debe ademaés ubicarse dentro del contexto de la cons-
truccién de la identidad nacional y de un proyecto hegemoéni-
co liberal basado en la ideologia de la "civilizacién, el orden
y el progreso".

Esto supuso el desarrollo del llamado "modelo de higiene
social" a fines del siglo XIX, a partir del cual el Estado liberal
desarrollé una serie de instituciones (hospitales, centros edu-
cativos, aparato judicial, penitencial y policial), y de politicas
sociales tendientes a "civilizar a los sectores populares, y las
cuales se basaban en un discurso "higienista, terapéutico, libe-
ral y juridico".

Dentro de estas politicas sociales fue fundamental para los
liberales redefinir y modernizar el papel de la familia, el ma-
trimonio y de las relaciones de género, aspecto que analizare-
mos en la siguiente seccién.
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4. Las nociones de familia y matrimonio

4.1. La redefinicién en los modelos ideales de familia y
matrimonio

Durante el siglo XIX, particularmente en el periodo de
1880-1950, nos encontramos con un proceso de redefinicién
de los modelos ideales de matrimonio, familia y del sistema
ideolégico de género, particularmente decisivo a partir de las
décadas de 1880 y 1890. Este proceso de redefinicién se dio
en el marco de una creciente efervescencia social, de las refor-
mas liberales, de construccién de un discurso hegeménico li-
beral, de reforma y democratizacién del sistema socio-politi-
co, del desarrollo de las politicas sociales y moralizantes del
Estado liberal, de secularizacion de la sociedad, de expansion
de la prensa, de un ascenso en la incorporacion de las muje-
res en la educacién y en la fuerza laboral asalariada y de emer-
gencia del movimiento feminista.

Aunque los modelos ideales sobre la familia, el matrimo-
nio y el género, no se modificaron radicalmente en cuanto a
su contenido y existia un consenso entre liberales, conserva-
dores y feministas en sus aspectos generales, en la época bajo
estudio se dieron ciertos cambios, particularmente a partir de
la década de 1880. Estos se relacionaron principalmente con
el hecho de que las reformas liberales, la expansién de la pren-
sa, de la educacién y del movimiento feminista, potenciaron la
discusién y una difusién mds coherente y sistematica de di-
chos modelos. Ademads, producto de este proceso se delinea-
ron mas claramente ciertas diferencias de énfasis entre los dis-
cursos liberal-secular, religioso-conservador y feminista.

En efecto, en términos generales la difusién de los mode-
los de familia, matrimonio y de género se operacionalizé a tra-
vés de una promocién mas sistematica y articulada por parte
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del Estado y de la Iglesia, de un discurso centrado en: 1) el mo-
delo de familia conyugal monogdmica, arménica y afectuosa
como la institucién social primaria, capaz de estimular la mo-
dernizacién econémica y de preservar el orden social; 2) la
exaltacion del modelo de matrimonio por amor y compafieris-
mo; 3) la idealizacién de las esferas separadas y los roles de
género basadas en la exaltacién del modelo de mujer-madre-
esposa, ama de casa y principal agente moralizador y forma-
dor de los hijos de la patria, y del esposo como jefe de familia
y proveedor principal; y 4) el desarrollo de una educacién
apropiada para hombres y mujeres, oportunidades de empleo,
roles pablicos, responsabilidades familiares, conducta sexual y
formas de trato.

Es en este contexto de reformas liberales, de construccion
de un discurso hegemoénico liberal y de articulacién de las po-
liticas sociales del Estado liberal, que adquieren gran relevan-
cia la discusién sobre los roles del matrimonio, la familia y de
las mujeres en la sociedad, ya que eran considerados los prin-
cipales pilares sociales garantes del orden, el progreso, la armo-
nia, la educacion vy la civilizacion de los futuros ciudadanos.

En cuanto al modelo de familia, lo primero que resalta es
que las revistas y la prensa de la época -tanto secular como re-
ligiosa-, difundieron en una forma mas estructurada la imagen
de una familia monogamica, arménica, y afectuosa, en donde
se idealizaban las esferas separadas y los roles de género. Es
decir, en donde se adjudicaba el rol clave a la esposa en el
mantenimiento de la paz y felicidad del hogar y la educacién
de los hijos y al esposo el rol de cabeza de familia y de prin-
cipal proveedor. 4!

Durante la segunda mitad del siglo XX, particularmente en
las Gltimas décadas, asistimos nuevamente a ciertas transfor-
maciones en las percepciones sobre la familia, el matrimonio
y las relaciones de género. Los estudios recientes disponibles
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de Cordero, Vega y los informe del Estado de la Nacién,*? se-
fialan que aunque la familia conyugal nuclear continua siendo
el ideal dentro de la poblacién y ocupa mas del 50% del total
de los tipos de familia en la década de 1990, simultdneamen-
te esta ha entrado en un periodo de transformacién, debido a
la incidencia de diversos factores como: el incremento en las
tasas de divorcios, de embarazo adolescente, las uniones su-
cesivas, la incorporacion de las mujeres al- mercado laboral, las
transformaciones en las relaciones de poder de género, etc.

Esta serie de factores, aunque no han implicado un cues-
tionamiento de fondo a los roles tradicionales de género, si
han supuesto cierto cambio en las relaciones de poder de ca-
da uno de los miembros a nivel familiar. En efecto, segin da-
tos del informe del Estado de la Nacion de 1995 y 1997 y la
Encuesta Nacional de Masculinidad realizada en 1997,43 una
gran mayoria de los encuestados afirmé que el hombre debe
ser el principal proveedor del hogar (73%) y la mujer debe de-
dicarse a atender su hogar y su familia (75,4%). No obstante,
un cambio importante es la aspiracién de que la jefatura del
hogar debe ser en forma compartida (58,4%).

Para las mujeres, una mayor incorporacién a la fuerza la-
boral ha influido en una mayor autoestima y auge de los idea-
les de autonomia y logros personales, combinados con mayo-
res exigencias en la distribucién equitativa de las tareas fami-
liares y el ejercicio de la maternidad con "tiempo de calidad"
para los hijos. No obstante, las mujeres, particularmente las
que trabajan, contindan enfrentando diversos factores negati-
vos como son: la discriminacién por razén de su sexo, salario,
estereotipos, machismo y credibilidad en el cumplimiento de
sus funciones, y el hecho de que la mitad de sus compaferos
prefieren que no trabajen.

Para los hombres, estos factores de cambio han implica-
do cierto cuestionamiento de su autonomia absoluta y como
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autoridad principal a nivel familiar, junto con una mayor apre-
ciacién por un ejercicio més afectivo y comunicativo de la pa-
ternidad. No obstante, la percepcién predominante es que de-
be ser el principal proveedor de su familia, dedicarse al traba-
jo y controlar los puestos de poder a nivel publico y politico.

Por otra parte, diversas encuestas confirman que hombres
y mujeres comparten un mismo sistema de valores, en donde
la familia y el trabajo son fundamentales y sus respectivos ro-
les constituyen, simultineamente, la esencia medular de su
identidad. Sin embargo, en el caso de los hombres su motiva-
cion por el trabajo estd mas relacionada a su vinculacién con
su papel de proveedor tradicional que ha debido desempefiar
en la familia. La imposibilidad de llenar estas expectativas, al
igual que en el pasado, ha conllevado sentimientos de culpa,
inseguridad, minusvalia e incluso comportamientos agresivos.
De la misma manera, entre las mujeres la construccién de su
identidad como mujer-madre ha determinado sus estrategias
familiares y de insercién en la fuerza laboral.

4.2. El matrimonio: de un contrato religioso, sagrado
e indisoluble a un contrato secular, civil y temporal

Tanto la Iglesia como los liberales enfatizaban en cuanto
al modelo ideal de matrimonio, que éste debia ser por mutuo
consentimiento y que sus principales fines eran la fidelidad, la
procreacién y el mutuo auxilio. Sin embargo, entre ambos
bandos se empiezan a precisar diferentes concepciones acer-
ca del matrimonio a partir de la aprobacién del matrimonio, la
separacion y el divorcio civil en el Cédigo de 1888. Para la
Iglesia Catélica el matrimonio era un sacramento y un contra-
to religioso sagrado e indisoluble. 44

El Codigo de 1841 mantuvo intacta esta concepcion de la
Iglesia Catélica de que el matrimonio era un sacramento, un
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contrato religioso sagrado, el Unico legalmente vélido, de ca-
racter indisoluble o disuelto solo por la muerte de uno de los
esposos.*> También en el Cédigo de 1888 se establecia que el
matrimonio era "perpetuo" y que sus fines eran la procreacién
y el mutuo auxilio.*® No obstante, en este cédigo también se
puso en vigencia el matrimonio, la separacién vy el divorcio ci-
vil, con lo cual se abrié un gran debate y se dio una reconcep-
tualizacién normativo-legal y una redefinicién en cuanto al
papel del matrimonio en la sociedad. Con estas reformas el
matrimonio dejé de ser conceptualizado exlusivamente en tér-
minos eclesidstico y cristiano, al emerger y dérsele contenido
legal a la concepcién liberal del matrimonio como contrato se-
cular, civil y temporal.

Otro de los aspectos que es necesario destacar, es que tan-
to entre conservadores como entre los liberales existia la con-
viccion de que habia una crisis en la familia, particularmente
en las familias de los sectores populares, por lo que "...la ins-
titucion del matrimonio necesitaba ser reformada..."*” No obs-
tante, existia desacuerdo en cuanto al cardcter de dicha trans-
formacién, especialmente en cuanto al impacto de las refor-
mas del matrimonio, la separacién y del divorcio civil, en el
sentido de que estas propiciaban la estabilidad o el debilita-
miento de la estructura familiar. En oposicién a los argumen-
tos conservadores, los liberales promovieron dichas reformas
basados en los argumentos de la libertad individual, de que la
Iglesia no debia intervenir en este proceso o contrato secular
entre dos personas, y que los matrimonios infelices socavaban
la estabilidad familiar y fa armonia, el orden y la paz social,
elementos esenciales para la construccién de la identidad na-
cional y de un proyecto hegeménico-liberal.

En este sentido, consideraba Rafael Montdfar (uno de los
miembros de la comisién codificadora del Cédigo de 1888),
que el objetivo del matrimonio es la felicidad de la pareja y la
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procreacion y que este debe definirse como un contrato civil,
temporal y profano entre dos personas y sujeto a la reglamen-
tacién laica, no a la eclesiastica.*®

Por su parte, aunque la iglesia se habia visto obligada por
sus condiciones de repliegue politico, a contener mucho sus
opiniones adversas y beligerantes durante la aprobacién de di-
chas reformas, sin embargo, era de esperar que una parte del
sector conservador y del clero reaccionara oponiéndose rotun-
damente. No obstante, la Iglesia -pese a su oposicién y a la
amenaza de excomunién hacia aquellos que aceptaran estas
nuevas disposiciones-, tuvo que "aceptar” dichas reformas, de-
bido a la existencia de sanciones penales en caso de que los
sacerdotes no cumplieran con lo estipulado civilmente.*?

Al igual que en otros paises de Europa y América Latina,
entre los argumentos esgrimidos por la Iglesia y el sector con-
servador contra esta legislacion secularizante, destacan que el
matrimonio civil era equiparado con el concubinato. A este
respecto el Obispo Anselmo Llorente y la Fuente planted la
primera critica en 1868, argumentando que en Costa Rica el
matrimonio catélico era y debia ser el Gnico legalmente vali-
do, de lo contrario se estaba viviendo en concubinato y alen-
tandose el desmenbramiento de las familias y de la autoridad
paterna y el abandono de los hijos.??

Sin embargo, el grueso de la critica conservadora y cleri-
cal contra el matrimonio civil tuvo mayor beligerancia en la
década de 1890. A este respecto se indicaba en 1882, antes
del cierre de la prensa catélica, que "...los llamados matrimo-
nios civiles, que se han introducido en algunas partes no son
mas que concubinatos, como declaré el Pontifice Pio 1X..."5!
También, se enfatizaba que el matrimonio civil era una institu-
ci6n liberal corrupta que amenazaba la estabilidad de la fami-
lia y del orden social y moral: "...[e] matrimonio civil] es una
institucién del liberalismo, y por cierto de las més corruptas y
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funestas de la secta, como que ella viene a destruir la base cris-
tiana de la familia, que es el fundamento de la mé&s sélida mo-
ralidad, de que depende la suerte de los hijos..."52

4.3. Divorcio eclesidstico versus divorcio civil

Al igual que en otros paises de América Latina, la opcién
del divorcio eclesidstico se mantuvo vigente en Costa Rica
desde la época colonial. Por lo tanto, en principio los libera-
les no hicieron una ruptura drastica con la Iglesia Catélica en
cuanto al control que esta mantenfa sobre la regulacién del
matrimonio y la moral doméstica. Lo anterior se reflej6 en el
hecho de que el Cédigo General de 1841 le mantuvo a la Igle-
sia la potestad de Unica autoridad competente para otorgar el
matrimonio y resolver los casos de divorcio.>3

En cuanto al concepto de divorcio, es necesario hacer
ciertas precisiones ya que las concepciones de divorcio ecle-
siastico y civil difieren en su contenido. En Costa Rica el divor-
cio eclesiastico era la tnica forma legal de separacién conyu-
gal, segtin la leyes coloniales y el Cédigo General de 1841. Se-
gin el derecho canénico -en el cual también se inspiraba el
Codigo General de 1841-, el divorcio, o en términos exactos
la separacién eclesiastica, no autorizaba la disolucién del vin-
culo matrimonial, pues éste s6lo podia disolverse con la muer-
te de uno de los cényuges, en otras palabras el matrimonio era
un sacramento indisoluble, siendo esta una de las principales
diferencias con respecto al divorcio civil el cual autorizaba la
disolucién del vinculo. El "divortium quo ad thorum", en caso
de que se adjudicara a la pareja, solo autorizaba la separacién
de cuerpo y lecho e impedia otro matrimonio.

Desde el punto de vista de la Iglesia y de la doctrina cané-
nica era fundamental preservar la indisolubilidad del vinculo
matrimonial, de ahf su oposicién fuerte contra el matrimonio,
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la separacién y el divorcio civil, bajo el argumento de que és-
tos tendfan a amenazar la estabilidad de la familia y del orden
social y moral. Ademas, aunque la Iglesia reconocfa en parte
que la esposa no debia soportar los abusos sin limite de su
cényuge, consideraba que el divorcio propiciaria ademas la
degradacion de la mujer y la liberacién de las pasiones sexua-
les sin limites entre las mujeres y los hombres.>

En contraste con la posicién de rechazo de la Iglesia Ca-
télica con respecto al matrimonio, la separacién y el divorcio
civil, los liberales defendieron estos recursos. Con respecto al
recurso de la separacién civil, esta permitia la posibilidad de
regular la manutencién familiar, la patria potestad y la distribu-
cién de los bienes familiares. Sin embargo, a diferencia del di-
vorcio civil este recurso no autorizaba la disolucién del vincu-
lo matrimonial 5> Ademas, a diferencia del divorcio eclesiasti-
co, con la legalizacién del divorcio civil se autorizaba la diso-
lucién del vinculo y se permitia la celebracién de un nuevo
matrimonio.

De esta manera, los liberales con la aprobacién del matri-
monio, la separacién y el divorcio civil, propiciaron una rup-
tura importante con respecto a la concepcién del matrimonio
catélico, y a la vez crearon las condiciones para minar la in-
fluencia que tenia la Iglesia en la regulacién de la moral do-
méstica. En el desarrollo de esta fuerte polémica entre la Igle-
sia y los liberales, éstos (particularmente Montufar) respalda-
ron estas reformas sustentadndose en los argumentos de que la
separacién y el divorcio civil podrian constituirse en una sali-
da para las relaciones infelices, y a mismo tiempo también es-
timular una mayor regulacién de las relaciones matrimoniales
conforme al ideal de privacidad y el matrimonio afectivo y por
compaiterismo. 56

En consecuencia, se puede plantear que esta propuesta
de Monttfar se oponfa al argumento conservador de que el
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matrimonio, la separacién y el divorcio civil amenazaban el
orden social y moral. Con la legalizacién del divorcio civil los
liberales mas bien buscaban mantener y fortalecer las institu-
ciones del matrimonio y de la familia como garantes del orden
social, y a la vez disminuir la capacidad reguladora que ejer-
cia la Iglesia sobre estas instituciones. Por otra parte, con estas
reformas los liberales también crearon los instrumentos tanto
para legalizar uniones consensuales o de hecho, como para di-
solver un matrimonio insatisfactorio.

Esta posicion de Montdifar fue similar a la que sostuvieron
los liberales de otros paises de América Latina y Espafa.>” De
esta manera, al igual que en Brasil, en Costa Rica los liberales
tuvieron en el divorcio civil el instrumento para:

"...legalizar y regular la disolucién de matri-
monios inauspiciosos, lo cual podria ayudar a
moralizar y legitimar la institucién. Primero,
el divorcio podria proveer una vélvula de es-
cape necesaria para reducir la violencia do-
méstica y compensar los sufrimientos indivi-
duales de los matrimonios desastrosos. Se-
gundo, éste podria redimir el matrimonio co-
mo una institucién enraizada con base en la
libre voluntad, no del despotismo legal. Ter-
cero, éste podria promover la salud y el orden
social al permitir que los adultos separados
restablecieran relaciones conyugales legales.
Las segundas uniones felices, estables y legi-
timas eran consideradas preferibles, a los pri-
meros matrimonios separados por el conflicto
y el adulterio o por lazos ilicitos y legalmen-
te desregulados entre adultos separados...">8
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5. Divorcio y violencia doméstica

El impacto de estas reformas y procesos de cambio en las
percepciones sobre el matrimonio, las relaciones de género y
la violencia doméstica, puede apreciarse a través de la evolu-
cién de las demandas de divorcio eclesiastico y civil. En efec-
to, un andlisis preliminar de dichas tendencias muestra que las
parejas recurrieron al divorcio eclesidstico en el periodo de
1732-1889, debido a que esta era la tnica alternativa legal de
divorciarse, y a partir de 1890 las parejas recurrieron solo al
divorcio civil, una vez que este fue legalizado en 1888. Ade-
mas, se dio un aumento en las demandas de divorcio, ya que
del total de 439 demandas de divorcio entre 1851-1899, 281
denuncias (64% del total) correspondieron a 1851-1889, y
158 denuncias (39% del total) solo en la década de 1890.

Por otra parte, encontramos cambios importantes en cuan-
to a las causales de divorcio entre los periodos de 1800-1850
(45 divorcios eclesiasticos) y 1900-1950 (127 sentencias de
casacion de divorcios civiles). Asi, durante el periodo de 1800-
1850 las esposas tendieron a denunciar a sus esposos en pri-
mer lugar por abuso fisico y verbal y en segundo lugar por
adulterio; mientras que los maridos denunciaban a sus esposas
en primer lugar por adulterio e infidelidad y en segundo lugar
por abandono e incumplimiento de los deberes domésticos.

El litigio que enfrentd a una pareja de las familias principa-
les de Cartago, entre enero de 1835 y enero de 1836, expone
didfanamente cudles eran los diferentes énfasis que ponian los
cényuges en sus discursos durante los juicios de divorcio. Se-
gun la esposa, era necesario el divorcio temporal puesto que ya

"...me es insoportable mi matrimonio a cauza

de los desprecios y crueldad con que mi di-
cho marido me trata,...mi dicho marido me
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di6 de pescosones, no siendo esta la primera
ves (pues aunque han sido muchas e dicimu-
lado solo por ver si este era modo de tranqui-
lisar mi dicho matrimonio, [sic] todo esto lo
ocaciona la mala bersacién en que mi marido
vive pues es claro a todo este vecindario que
siempre esta amancebado y este es el motivo
porque...son doce afos que no cumple con la
Iglecia...">?

Aunque en sus acusaciones de maltrato y adulterio la es-
posa fue apoyada por los testigos, su esposo desestimé todos
los cargos sustentado en la legislacién civil y eclesidstica: en su
opinién, la terminacién verbal presentada estaba viciada,
"...tanto en los testimonios como en el veredicto del juez, pues-
to que se toma como Gnica prueba 'un cardenal'..." Se pregun-
ta, entonces si una terminacién verbal "por injurias leves es va-
ce para un juicio [de divorcio]..." El acusado agreg6 también
que "...su muger es quien le ocasiona mala vida con sus repe-
tidos insultos, que aunque aveces procuro desantender otras
me son insoportables, y es lo que origina nuestros pocos y pe-
quefios disgustos, que Petronila atribuye a 'mi mala versa-
sién'...". Finalmente, indicé que "...a pesar de lo alegado y qge
mi muger si pide el divorcio ge intenta es temporal inter mudo
de conducta, esta mutacién a mi modo de entender es que me
transforme en un autémata de sus manias y caprichos..."®0

Las tendencias de divorcio también contintan modifican-
dose durante el periodo de 1900-1950. Mientras en el periodo
de 1800-1889 el divorcio eclesidstico es un recurso predomi-
nantemente femenino, en el periodo de 1900-1950 los divor-
cios civiles se constituyen en un recurso masculino, particular-
mente a partir de la década de 1910. También, otro cambio
importante es que a partir de la década de 1920 entre las
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esposas la causal de adulterio pasa a primer lugar y la de abu-
so fisico y verbal pasa a segundo lugar. Mientras que entre los
esposos las causales no mostraron ninguna alteracién en su or-
den, si aumento el monto de quejas por abandono y maltrato
ejercido por las esposas.

Por otra parte, los Censos de 1864, 1883, 1892 y 1927 co-
rroboran esta tendencia de crecimiento en las tasas de divor-
cio y de separaciones civiles, detectadas en las demandas de
divorcio planteadas en las instancias civiles.®! En este sentido,
el Censo de 1864 reporta 59 parejas divorciadas y 1.486 pare-
jas separadas (un total de 1.604 parejas), mientras que el Cen-
so de 1927 reporta 582 parejas divorciadas y 4.002 parejas se-
paradas (un total de 4.584 parejas). Asi, mientras la poblacién
total se multiplicé por 3.9 entre 1864 y 1927, el nimero de pa-
rejas divorciadas se multiplicé por 9.9, y el nimero de parejas
separadas se multiplicé por 2.6. De esta manera, una vez que
existié la posibilidad de la separacién legal y formal con la
aprobacion del divorcio civil en 1888, un ndmero creciente de
parejas prefirié legalizar su separacion, en vez de solo separar-
se de hecho.

En cuanto a las tasas de separacién y de divorcio civil en
las dltimas décadas del siglo XX, segin revelan los datos de
MIDEPLAN se ha dado un gran aumento en la razén de divor-
cios por cada 100 matrimonios inscritos, la cual pasé6 de 5,3
en 1975 a 13,4 en 1985, y de 19,4 en 1995 a 39,8 en el
2000.%2 No obstante, todavia tienen un gran peso las opinio-
nes negativas acerca del divorcio civil en la sociedad costarri-
cense, lo anterior se refleja en una encuesta a nivel nacional
practicada por Demoscopia a 1213 personas (1-12/11/2001),
de las cuales un 63% se declaré en contra del divorcio civil.63

Por otra parte, actualmente no es posible determinar con
exactitud el grado de incidencia de las causales de sevicia y
ofensas graves, ya que éstas con frecuencia se encuentran
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ocultas en las demandas de divorcio por mutuo consentimien-
to (vigente a partir del Cédigo de Familia), siendo éstas Gltimas
la forma predominante en las demandas de divorcio.®* No
obstante, con la Ley conira la Violencia Doméstica (1996), se
ha visibilizado més la profundidad de dicha problemitica, al
tiempo de que se ha abierto la posibilidad de proteger a las
victimas de sus agresores y que se puedan entablar denuncias,
las cuales han tenido una tendencia ascendente cada afio.%°
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