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INTRODUCCION

Carlos Sandoval Garcia

El final del ano 2005 se recuerda en Costa Rica por la muerte de Nati-
vidad Canda Mairena por el feroz ataque de unos perros rottweiller ante la
complaciente mirada de un grupo de policias y civiles. De acuerdo con una
reprochable tendencia del periodismo, la noticia no fue la persona sino los
perros. Supimos mas sobre éstos que sobre la persona. Bastaba saber que
era un “nica’; el nombre y los apellidos resultaban accesorios. Surgieron las
controversias sobre si los perros hubiesen tenido que ser sacrificados, si era
responsabilidad de los dueiios, si una persona en una propiedad ajena tenia
o no derechos, etc. Lo que no es comprensible es por qué, sobre todo los
noticieros de television, encontraron una especie de fascinacién morbosa
con el tema. Cuando los chistes sobre la muerte de Natividad se multiplica-
ban a través del correo electrénico y los mensajes de texto de los teléfonos
celulares, los noticieros de televisién parecieron tomar conciencia de esa
fascinacion, pero ello no amilané el sensacionalismo imperante. Los medios
de comunicacién piden rendicién de cuentas, pero ellos no rinden cuentas.
Dias después, un costarricense acabé con la vida de José Ariel Silva e hiri6
a otros dos nicaragiienses durante una discusidn en torno a la muerte de
Natividad Canda.

Por esas ironias de la vida, pocos dias después de las muertes de Na-
tividad y José Ariel, un costarricense, Rigoberto Alpizar, recibe varios im-
pactos de bala y muere en el Aeropuerto de Miami. Los medios de comu-
nicacion enfatizaron que se trataba de una persona con alguna dificultad
de salud, pero obviaron que Rigoberto, al igual que Natividad y José Ariel,
era inmigrante. La policia del aeropuerto arguyé que habia sospechas sobre
una persona egipcia, quien podria ser terrorista. Esa persona result6 ser
Rigoberto, quien, para los efectos, podia ser egipcio o podia ser como los
y las nicaragiienses en Costa Rica. La muerte de Rigoberto, de tan terrible
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Carlos Sandoval Garcia

impacto para su familia y personas queridas, nos podria a ayudar a los y las
costarricenses a imaginarnos el otro lado de la historia. Hasta ahora hemos
estado del lado de la sociedad receptora, pero cada vez mds costarricenses
dejan el pais. Nuestra emigracion podria convertirse en un modo de com-
prender la inmigracion.

Las muertes de Natividad, José Ariel y Rigoberto comparten, mas alla de
sus diferencias, el fundamentalismo cultural de la época. Si antes las ideologias
del racismo construian una imagen vertical y jerarquizada de las llamadas “ra-
zas humanas’, ahora predomina més bien una nocién horizontal, que supone
que las culturas son incomensurables y hostiles por naturaleza. La consecuen-
cia practica de ello es que una cierta posicion cultural es el prerrequisito para
el acceso de derechos ciudadanos (Stolcke, 1994; Morley, 2000). En un plano
mas local, se agrega la crénica incapacidad de la sociedad costarricense para
reflexionar sobre si misma y reconocer que ha habido un debilitamiento de
instituciones clave y un desdibujamiento del imaginario colectivo que ha re-
presentado a Costa Rica como un pais “excepcional” En Costa Rica, hemos
postergado los debates acerca de la sociedad que queremos por ciertas fanta-
sfas acerca de la nacién que nos imaginamos ser. La hostilidad antiinmigrante
ha sido la materia prima de estas fantasias excluyentes de nacién.

Llama la atencion, por ejemplo, que de los 14 partidos politicos inscri-
tos a nivel nacional para las elecciones de 2006, ocho se referian a “nacion’,
“patria” y “costarricense” en sus nombres. A ello se suman tres partidos que
emplean “unién” en sus titulos: Nacional para el cambio y patriética son los
adjetivos de estas uniones. Este llamado a la unién expresaria la carencia de
consensos que den sentido de comunidad. Da la sensacién de que un contex-
to de crisis, los partidos politicos, mds que plantear opciones para superarla,
constituyen la expresion de esa misma crisis. Mds que proyectos de sociedad,
los partidos parecen estar interesados en ofrecer proyectos de nacion. El na-
cionalismo y el patriotismo parecen ser uno de los pocos referentes desde
donde plantear el discurso politico.

Las muertes de Natividad, José Ariel y Rigoberto son lamentables porque
son las manifestaciones mas devastadoras de la xenofobia, pero no podemos
descuidar las formas mds sutiles, que a lo mejor resultan mas efectivas para
convertir la violencia simbdlica en un asunto de todos los dias. La interpre-
tacion de la hostilidad y la xenofobia tiene que ir mds alld de nociones de
prejuicio o discriminacién. Los modos de imaginar al otro tienen que ver con
los modos en que nos percibimos. El otro estd en nosotros. Sélo intentando
cambiar el nosotros podemos intentar modificar las imdgenes del otro.

En el aino 2006 entrd en vigencia una nueva ley de migracién, la cual
conté con el apoyo de 38 diputados; solo cinco votaron en contra, pese a
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Introduccion

los incontables esfuerzos de organizaciones sociales. La nueva ley reduce
las migraciones a un asunto de “seguridad publica” (la versién original con-
signaba “seguridad nacional”). La ironia es que mientras el Tratado de Libre
Comercio (TLC) con Estados Unidos nos intenta persuadir de las bondades
de la liberacién de las fronteras, la legislacion migratoria refuerza los con-
troles fronterizos, le otorga una enorme discrecionalidad a las autoridades y,
sobre todo, asume que la ciudadania se define por la condicién migratoria.
Las personas sin documentos no son ciudadanas, lo cual tiene consecuencias
para matricular a nifos y nifias en las escuelas y acceder a servicios de salud,
entre otros. En 2007 hay un proyecto de reforma de la ley, presentado por el
gobierno a la Asamblea Legislativa; atin es temprano para estimar qué suerte
tendra su tramite.

Las muertes de Natividad, José Ariel y Rigoberto ponen de manifiesto
una relacién poco explorada, pues, por una parte, ilustran las dolorosas con-
secuencias de la xenofobia, pero también ponen en evidencia que los debates
acerca de la inmigracién tienen que articularse a la incipiente, pero indis-
pensable, discusion de la emigracidn de costarricenses sobre todo, a Estados
Unidos. Por varias décadas, hemos estado mucho mads atentos a la llegada
de personas provenientes de otras sociedades, sobre todo nicaragiienses y
colombianas, y hemos descuidado la partida de miles de costarricenses.

Esta obra procura llenar el vacio existente, procura subvertir el asentado
mito de asumir que la unidad de analisis por excelencia de las ciencias socia-
les es el Estado nacién, dejando de lado a menudo la movilidad de personas.
Este libro trata, entonces, de superar el llamado “nacionalismo metodolé-
gico” que aun predomina en las ciencias sociales, por medio de una colec-
cion de articulos que muestran que la presencia de comunidades migrantes
en Costa Rica y la pequeiia didspora costarricense tienen que considerarse
como fenémenos interrelacionados. Algunos de los articulos demuestran
que la inmigracion nicaragiiense no alcanza las cifras que a menudo se ma-
nejan; ademds, ofrecen estimaciones estadisticas de la frecuencia del uso de
servicios de salud, uno de los temas preferidos para racionalizar la hostilidad
antiinmigrante. El libro también explora los factores que conducen a miles de
costarricenses, alrededor del 2 por ciento de la poblacidn, a emigrar. Pensar
Costa Rica no s6lo como sociedad receptora sino también expulsora es un
reto pendiente que este libro contribuye a plantear. Otra dimensién del mito
que se intenta subvertir es aquella que remite a la presencia de inmigrantes
relativamente o marcadamente prdsperos, sobre todo provenientes de Nor-
teamérica y Europa, quienes no suelen mencionarse cuando se trata el tema
de la migracién. Esta obra alude, pues, a la necesidad de crear condiciones
para una sociedad mds autoreflexiva acerca de su propia constitucion.
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Carlos Sandoval Garcia

Esta coleccidn, que retine 18 articulos escritos por 19 colegas de ciencias
sociales y humanas, incluidas arquitectura, comunicacion, economia, esta-
distica, fotografia, historia, psicologia, sociologia y teologia, estd organizada
en cinco secciones: Comunidades migrantes en Costa Rica, servicios y poli-
ticas publicas, emigracion de costarricenses, inmigracién y género, imagina-
rios sociales de las migraciones. Cada seccion es introducida por fotografias
de Piet den Bladen, quien de visita por Nicaragua y Costa Rica, tom¢ fotos de
la experiencia migratoria de miles de nicaragiienses.

El libro mapea tendencias migratorias en Costa Rica y algunas de sus
implicaciones econémicas, politicas, culturales y subjetivas. En primer lugar,
se caracterizan tres tipos de flujos migratorios que pocas veces se analizan de
manera simultdnea. Uno de ellos es el flujo Sur-Sur, sobre todo definido por
la presencia de las comunidades nicaragtienses y colombianas en Costa Rica.
También se caracteriza el flujo Sur-Norte, en el que sobresale la emigracion
costarricense, sobre la cual se dispone de muy pocos trabajos publicados. El
ultimo flujo estudiado es el Norte-Sur, el cual suele pasar desapercibido, pese
al auge del turismo.

Estas tendencias de la movilidad se discuten en varios planos de andlisis.
Por una parte, se describen algunos de los rasgos demograficos de la movi-
lidad de las poblaciones, por la otra, se analizan las implicaciones que ello
tiene en términos de politicas ptiblicas, género e imaginarios sociales. Se tra-
ta, pues, de integrar varias perspectivas de andlisis que a menudo aparecen
separadas. Ello condujo también a sumar esfuerzos desde tradiciones dis-
ciplinarias y metodoldgicas que a menudo no se encuentran en una misma
coleccion; por ejemplo, los enfoques predominantemente cuantitativos, los
cualitativos y la fotografia, a veces colocada al margen de las ciencias socia-
les. Las fotos nos recuerdan que no conviene exagerar las diferencias entre
ciencias sociales y artes. Tanto en un campo como en el otro, se comparte la
preocupacion por interpretar significados. Algunas de las fotografias, como
la que ilustra la portada, nos plantean, ademas, el reto de lo indecible, aque-
llo que no se alcanza a verbalizar, pero que en ocasiones se condensa en una
imagen. En la portada, las miradas de padre e hijo y el modo en que el papa
abraza a quien es probablemente su hijo a lo mejor expresen, a partir de un
rasgo particular, buena parte de la experiencia de las migraciones forzadas.

ORGANIZACION DEL LIBRO

La primera seccion, Comunidades migrantes en Costa Rica, se propone
caracterizar algunas tendencias demograficas de las dindmicas migratorias,
primero en perspectiva histérica y luego explorando algunas comunidades
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Introduccion

migrantes especificas, como la nicaragiiense y la colombiana. Esta seccién
también se propone explorar la migracién Norte-Sur en el caso de Costa
Rica, un dngulo de analisis poco empleado en la literatura sobre migraciones.
Se inicia con un articulo de Patricia Alvarenga Venttolo, quien estudia los
proyectos llevados a cabo por el Estado costarricense para promover la in-
migracién masiva de europeos durante las dos tltimas décadas del siglo XIX
y hasta mediados del siglo XX. Alvarenga también analiza las corrientes mi-
gratorias de trabajadores durante la primera mitad del siglo XX. Asi, la “in-
migracion deseada’; “la inmigracién no deseada” y la “inmigraciéon como mal
necesario” constituyen pistas indispensables para reconocer el modo en que
el Estado costarricense construyd jerarquias étnicas y como estas guardan
relacion con el imaginario de nacionalidad que impulsaba la elite liberal.

La siguiente contribucién es un articulo de Carlos Castro Valverde sobre
la comunidad nicaragiiense en Costa Rica a partir de los datos provistos por
el Censo 2000. Luego de situar los datos del Censo en perspectiva histérica,
Castro muestra que los resultados del mismo indican que la poblacién naci-
da en Nicaragua represent6 un 5,9 por ciento del total. Si se incluyera en el
total a personas nicaragiienses que habitan en hogares con jefe o jefa nicara-
giiense, y también a las trabajadoras domésticas, la estimacion seria del 8,8
por ciento. Se trata de una poblacién joven, el 49,1 por ciento es menor de 39
afos, que habita en zonas urbanas en un 57,3 por ciento.

Esta seccién contintia con una contribucién de Flora Calderén-Steck y
Réger Bonilla-Carrién, quienes exploran también a partir del Censo 2000, la
presencia de personas norteamericanas y europeas residentes en Costa Rica.
Subrayan que buena parte de la literatura sobre migraciones se ha concentra-
do en el andlisis de los flujos Sur-Norte y en menor medida Sur-Sur. Menos
atencion se ha prestado al andlisis de lo que se conoce como migracién inter-
nacional de jubiladas y jubilados, un tema que despierta interés sobre todo
en el contexto del auge del turismo en Costa Rica. Los autores concluyen que
las y los estadounidenses-canadienses y europeos representaron el 3,5 y el
2,2 por ciento, respectivamente, de la poblacién extranjera del pais.

Omar Rivillas analiza los factores expulsores que han conducido a per-
sonas originarias de Colombia a establecerse en Costa Rica. El articulo rese-
fna algunos de los eventos politicos que desencadenaron la violencia politica
en Colombia en la década de 1950 y los subsecuentes procesos de despla-
zamiento interno y externo que han afectado entre seis y siete millones de
personas. El articulo identifica los departamentos de los cuales procede la
mayoria de la poblacién colombiana en Costa Rica, su estatus migratorio y
algunas de las principales ocupaciones. También indaga las dificultades pri-
mordiales que enfrenta la comunidad colombiana en Costa Rica.
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Abelardo Morales toma como referencia al café para ilustrar la relacion
interdependiente entre la racionalidad transnacional de los procesos econé-
micos, sociales y politicos en Centroamérica y las migraciones. Mientras que
la publicidad produce nuevos embalajes para las variedades finas del café, su
recoleccién es una de las ocupaciones peor remuneradas, incluso lejanas del
reconocimiento que otrora tenian quienes recolectaban el entonces llamado
“grano de oro”. El autor sefiala que si, por una parte, el precio al consumidor de
una libra de café alcanz6 un precio de US 21 ddlares, ese mismo café se pago
a un ddlar 20 centavos en el mercado internacional y las personas que lo re-
colectan, a menudo inmigrantes nicaragiienses o indigenas ngobe, no llegan a
percibir ni un délar por cada cajuela recolectada. Este panorama configura un
vaciamiento de los objetos, del espacio-tiempo y de los sujetos; ellos y ellas no
so6lo son no ciudadanas y ciudadanos, sino, y sobre todo, 7o personas.

La segunda seccién del libro, Servicios y politicas puiblicas, se propone
el andlisis del impacto que las comunidades migrantes tienen en los servi-
cios, mas alla de los lugares comunes que atn insisten en que el deterioro de
los servicios publicos puede explicarse por la presion que ejercen personas
migrantes sobre los servicios. Se incluye aqui un articulo de Gustavo Ga-
tica Lopez, quien presenta un balance del peso de la comunidad migrante
nicaragiiense en la demanda de empleo y servicios de salud, educacién y
vivienda. Los resultados de las Encuestas de Hogares de Propésitos Multi-
ples muestran que la construccidén y la agricultura absorben buena parte de
la poblacién migrante. El autor concluye que la demanda por servicios es
inferior al porcentaje total relativo de la poblacién nicaragiiense residente en
Costa Rica. Gatica argumenta que el Estado costarricense carece de una po-
litica publica en materia de migraciones que se inscriba en una perspectiva
de desarrollo, la cual demandaria una dindmica distributiva que asegure los
medios para acceder al bienestar a diferentes grupos sociales.

Roger Bonilla-Carridn, en su segunda contribucion a este volumen, ana-
liza la afiliacién al seguro social y el uso de los servicios por parte de costarri-
censes y nicaragiienses a partir de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos
del ano 2004. A contrapelo de un cierto imaginario que sefala a la comuni-
dad nicaragiiense como responsable del deterioro de los servicios de salud,
el autor hallé que la razén de consultas netas en los hogares nicaragiienses
es un 17 por ciento menor a la de las personas costarricenses. Los datos
provistos por este articulo, sin duda, seran un insumo imprescindible tanto
para la critica de ciertas interpretaciones xen6fobas, como para la discusion
y formulacién de politicas en el campo de la salud publica.

La tercera seccién, Emigracion costarricense, retne tres articulos que ilus-
tran el creciente interés por estudiar los factores expulsores y las consecuencias
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economicas y socioculturales de la emigracion costarricense, sobre todo a
Estados Unidos. Se trata de un drea emergente de investigacion a la cual este
volumen aspira a contribuir. Después de décadas de hostilidad sobre todo
hacia la comunidad nicaragtiense, se empieza a documentar y a analizar que
miles de costarricenses son “nicas” en los Estados Unidos. Erika Chavez ana-
liza las remesas que envian los y las costarricenses desde el exterior. Cifras
provistas por la autora estiman que las remesas enviadas a Centroamérica
alcanzan los tres mil millones de délares, que en términos per cdpita superan
incluso las cifras reportadas para el caso de México. En el caso de Costa Rica,
se estima que alrededor del 2 por ciento de la poblacion reside fuera del pais,
aunque algunas fuentes sefialarian una cifra mayor. Alrededor de un 70 por
ciento de las y los costarricenses que han emigrado a Estados Unidos envian
dinero a sus familiares en Costa Rica; en promedio envian el 25 por ciento de
los ingresos, lo cual corresponde a unos US 420 ddlares mensuales.

Carmen Kordick-Rothe reconstruye la historia familiar de las primeras
personas en emigrar de la Zona de Los Santos hacia Nueva Jersey, en Estados
Unidos. La autora sefiala estimaciones que sugieren que una de cada cuatro
personas de Los Santos reside en Estados Unidos, sobre todo como conse-
cuencia de la crisis de los precios del café. Mas que una decisidn individual, la
decisién de emigrar se comprende como estrategia econémica familiar, que
la autora explora empiricamente en el caso de la familia Cérdenas, originaria
de San Marcos de Tarrazu. Algunos de sus miembros deciden trasladarse
primero a San José en 1963 y tres ailos mds tarde a Estados Unidos. Durante
las siguientes dos décadas nueve de las y los hermanos se trasladaron a Nue-
va York. Kordick-Rothe menciona que la emigracion despierta ansiedades
en la regién y se la asocia con la desintegracién familiar y la criminalidad.
En contraste, la autora sugiere que lo que estd ocurriendo no es el descuido
de las y los hijos, sino una redefinicién de los dindmicas familiares, lo cual
amenaza el imaginario de familia nuclear costarricense.

Carmen Caamano Morua continda el andlisis de la emigracién costarri-
cense a Estados Unidos. En particular, se concentra en las redes que se han
establecido entre Pérez Zeledon y la Zona de Los Santos en Costa Rica con
Nueva Jersey; en particular, la autora se concentra en el condado de Bound
Brook, localizado en el municipio de Somerset, Nueva Jersey. La concentra-
cién de los y las costarricenses alli responde a las necesidades de mano de
obra de “ciudades globales” como Nueva York. La autora sostiene que la co-
munidad costarricense en Nueva Jersey constituye una expresion del trans-
nacionalismo contemporéneo, el cual, por una parte, aporta fuerza de trabajo
a las industrias globales, pero, por otra, crea mercados para productos de los
paises de origen, al tiempo que el envio de remesas procura sostener formas
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tradicionales de vida en las regiones expulsoras y produce reacomodos en las
dindmicas familiares y las relaciones de género. La autora termina sefialando
que esta emigracion plantea una serie de retos para el Estado costarricense,
pues hasta la fecha no hay un reconocimiento oficial de los factores que la
propician y de los retos que plantean a la formulacién de politicas ptblicas.

Inmigracion y género es la cuarta seccion de este libro. Si bien la inmi-
gracion femenina no es nueva, ha sido invisibilizada, pese a que la propor-
cién de mujeres migrantes se ha incrementado mas que la de los hombres.
Esta seccion explora la experiencia migratoria de las mujeres, su experiencia
reproductiva y su insercion laboral. También se ponen en evidencia formas
particulares en que género, nacionalidad y etnicidad se articulan en contex-
tos especificos. En su articulo, Rocio Loria explora experiencias de vida de
mujeres nicaragiienses y ngobe. La autora menciona que las mujeres migran-
tes nicaragiienses han vivido ultrajes que incluyen violaciones para llegar a
los lugares de destino, conseguir empleo o vivienda. Ellas envian dinero a
sus familias en Nicaragua, mientras hermanas o abuelas a menudo cuidan
de las y los hijos que no viajaron a Costa Rica. Por su parte, la inmigracién
de mujeres ngobe tiene que comprenderse en el contexto de la pobreza en
que suelen vivir. Durante los ultimos 15 afos y de forma estacional, familias
y grupos ngobe se desplazan para recolectar café. El desplazamiento no varia
la subordinacién por género que viven las mujeres. Los hombres suelen con-
trolar el pago por el trabajo y abusar de ellas. Mientras tanto, la xenofobia y
el rechazo refuerzan su retraimiento e inseguridad.

Kate Golgade, a partir de una investigacidn etnografica realizada en el
canton de Grecia, analiza cdmo mujeres migrantes nicaragiienses viven su
reproduccién y maternidad. La autora empled una perspectiva longitudinal,
que la llevé a entrevistar tres veces a cada persona migrante seleccionada
durante un periodo de 11 meses. Este articulo destaca que, por una parte, la
economia costarricense depende de las personas migrantes pero, por otra,
las castiga dejandolas, sobre todo cuando no tienen documentos, al margen
de la atencién médica. El embarazo puede facilitar el acceso a servicios de
salud y a documentarse, pues un nacimiento en el pais da derecho de resi-
dencia a la madre, pero al mismo tiempo es un periodo en que se incrementa
la vulnerabilidad y vuelve mds dificil el cuido de los hijos e hijas.

Sang Lee analiza la insercion de mujeres nicaragiienses en la industria
de la yuca yla pifia en el distrito de Pital del cantén de San Carlos, un lugar que
ilustra la conexion entre la reestructuracion del sector agricola y la inmigra-
cién internacional. En Pital se cultivan unas 3700 hectéreas de pifia y alrededor
de 1500 hectareas de yuca, cuya produccién se exporta en su mayor parte. Se
estima que en la actualidad unas 500 personas, mayormente mujeres
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nicaragiienses, son empleadas en las empacadoras de ambos cultivos. En
este contexto, la autora se propuso analizar cémo el auge de la agricultura
de agroexportacion ha afectado al trabajo y a las y los trabajadores. Para
ello, entrevist6 a 50 mujeres que trabajaban en dos plantas empacadoras y
laboré con ellas en las tareas que realizan. Las ocupaciones mejor remu-
neradas son desempenadas por personas con documentos; mientras tanto
aquellas peor pagadas son atendidas por quienes no cuentan con éstos.

Megan Rivers-Moore, por su parte, analiza el turismo sexual de hom-
bres estadounidenses y canadienses en Costa Rica que suelen agruparse en
el centro de San José. La autora sugiere que en las narrativas de los turistas
sexuales opera una “masculinidad transnacional comparativa’, que posibilita
a los turistas asumirse como sujetos dominantes masculinos, tanto frente a
compatriotas como frente a hombres costarricenses. Puede resultar extrano
encontrar un articulo sobre turismo sexual en un libro de migraciones; sin
embargo, como sostiene la autora, un reto por delante es considerar por qué
en el marco de las preocupaciones acerca de los extranjeros no se incluye el
turismo sexual.

La quinta y tltima seccién del libro se titula Imaginarios sociales de las
migraciones. A menudo conversaciones o noticias acerca de las migraciones
recogen y articulan, ya sea en forma solapada o explicita, xenofobia y racis-
mo. Las contribuciones de esta seccion se acercan criticamente a algunas de
las manifestaciones mas frecuentes de la violencia simbdlica. Los dos prime-
ros articulos enriquecen este libro al tomarse en serio el humor y analizan
las formas narrativas y los referentes de los chistes que sobre nicaragiienses
pululan en Costa Rica. Jorge Ramirez Caro sostiene que el chiste es un meca-
nismo a través del cual se reproducen prejuicios, los cuales se convierten en
parte del sentido comun. Los chistes, afirma el autor, naturalizan y norma-
lizan la violencia simbélica proferida hacia quienes se considera diferentes.
Esta diferencia es a su vez reproducida y amplificada por los chistes. El autor
examina algunos de los cientos de chistes que ha recabado durante los dlti-
mos afos con estudiantes de estudios generales de la Universidad Nacional y
la Universidad de Costa Rica, y se interroga cudles son las estrategias textua-
les, discursivas, retoricas y estilisticas empleadas para crear imdgenes de si
mismo y del otro. También se pregunta cudles son las implicaciones politicas
e ideoldgicas derivadas de los chistes. El autor concluye que los chistes ilus-
tran la paradoja de que mientras la legislacion ha avanzado en la penaliza-
cién de diversas formas de discriminacién, incluido el racismo, éste se instala
y reproduce en la vida cotidiana.

Karen Masis y Laura Paniagua también exploran chistes referidos a la
comunidad nicaragiiense. En particular, se concentran en una recopilacion
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de chistes realizada en los aitos 2004 y 2005, y los comparan con una recopi-
lacién realizada diez afios antes. Las autoras concluyen que son frecuentes
los chistes que descalifican a los y las nicaragilienses en términos de sus com-
petencias culturales o cognoscitivas para conducirse en la vida cotidiana.
Encuentran también que abundan los chistes que se refieren a la posibili-
dad de destruir a las y los nicaragiienses; son también frecuentes los chistes
que hipersexualizan tanto a las mujeres como a los hombres nicaragiienses.
Tanto la destructividad como la hipersexualizacidn se habrian agudizado en
la dltima década. Las autoras se interesan por explorar cudles son rasgos
de la sociedad costarricense que se advierten en el proceso de denigrar a la
comunidad nicaragiiense. Hacia el final del articulo, se discute en detalle los
chistes en torno a la muerte de Natividad Canda Mairena.

El tltimo articulo de esta seccion fue escrito por Julia Fleming, directora
y productora del documental NICA/ragiiense, el cual gané el premio en su
categoria en la Muestra de Cine y Video de Costa Rica en 2005. Por qué, se
pregunta Julia, una extranjera, una estadounidense, querria hacer un filme
acerca de la inmigracién de Nicaragua hacia Costa Rica. Después de reunir
100 horas de grabacién, quedaba el reto de editar lo que se consideraba mds
relevante. Los eventos ocurridos en La Carpio en 2004, durante la produc-
cién del documental, marcaron a la autora; algo similar se puede decir de su
vinculo con Mariluz, una mujer nicaragiiense a quien conocié en el Bajo de
Los Anonos, y a cuya familia entrevist6 en Nicaragua. La autora se lamenta
de haberse concentrado en la emigracién del Pacifico nicaragiiense, dejando
de lado a quienes han viajado desde el Atldntico. Desdichadamente, ésta es
una laguna también de este libro. Las vidas de personas miskitas que viven
hoy en Pavas esperan de nuestra escucha, comprensién y compromiso.

El libro finaliza con un articulo de Carlos Sandoval Garcia, el cual se
propone cuatro retos principales de la investigacion en migraciones; el pri-
mero se refiere a la necesidad de profundizar el andlisis de la conexién entre
procesos de reestructuracion de la economia y dindmicas migratorias. El se-
gundo remite a la necesidad de pensar una ciudadania mas alla de la nacio-
nalidad. El tercero plantea la importancia de reconocer la formacién de un
tercer espacio entre las comunidades migrantes, es decir, un espacio en que
las personas no se reconocen ni como parte de la sociedad de procedencia
ni como parte de la sociedad de llegada. El cuarto remite a la necesidad de
explorar la constitucion de subjetividades en contextos migratorios. En otras
palabras, se trata de explorar retos en el campo de la economia, la politica, la
cultura y la subjetividad, respectivamente.

Este libro no hubiera sido posible sin el compromiso y disposicién de las
y los autores de los articulos, quienes, mds alld de las diferencias de enfoques
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o disciplinas, comparten una preocupacion por las inequidades que a menu-
do dan lugar a las migraciones y también comparten un interés por contribuir
al debate académico sobre el tema. Todos y todas aceptaron sacar tiempo para
preparar articulos a lo largo de los afios 2006 y 2007. Es un privilegio contar
con 18 articulos, la mayoria de ellos producto de investigaciones, de tesis de
grado o postgrado, en curso o recién concluidas.

El Servicio Jesuita para Migrantes de Centroamérica financi6 la edicién
e impresion del libro. Muchas gracias por el apoyo y la confianza en la idea
inicial. Muchas gracias a Kathia Castro Fuentes y a Xiomara Siles Calderén,
funcionarias del Instituto de Investigaciones Sociales, por el apoyo admi-
nistrativo e informdtico, respectivamente. Ménica Brenes Montoya apoy6
la coordinacién del proyecto desde sus inicios, reunié y contribuyé a pulir
los articulos. Ademads, se encargé de traducir el articulo de Julia Fleming,
originalmente escrito en inglés, y también elabor¢ el indice analitico. Jeanina
Umana Aguiar nos clarificé pasajes no siempre claros en las tareas de traduc-
cion. Don Tomas Saravi se encarg6 de la correccion de estilo. Laura Paniagua
Arguedas y Karen Masis Fernandez incorporaron la correccién de estilo en
la version digital. Everlyn Sanabria disefié y diagramo el libro con su recono-
cida capacidad. Adriana Montanaro disefid la portada. Los compaiieros de la
imprenta Lara y Segura imprimieron el libro con celeridad.

Por dltimo, pero no menos importante, debo agradecer a mi familia por
tantas horas de trabajo facilitadas para concluir este proyecto. El suefno apa-
cible de mi hija Lucia me permitié combinar sin sobresalto una nueva pater-
nidad con las labores dltimas de edicién.
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LA INMIGRACION EXTRANJERA
EN LA HISTORIA COSTARRICENSE

Patricia Alvarenga Ventitolo

INTRODUCCION

En este articulo se analizan los proyectos de inmigracién de trabajadores
y colonizadores campesinos promovidos por el Estado costarricense desde
los tltimos decenios del siglo XIX, periodo en que toma impulso el proceso
de creacién de la identidad nacional, hasta mediados del siglo XX, cuando
tiene lugar el dltimo proyecto de colonizacién extranjera con amplia parti-
cipacion estatal. Aunque estos proyectos fueron poco exitosos, los discursos
que generaron, se fundamentaron en el proceso de creacion de la identidad
nacional y, a la vez, contribuyeron a forjarla.

También se estudia como se generaron las predominantes corrientes
migratorias de trabajadores durante la primera mitad del siglo XX.
Siguiendo las pistas de la construccién de la “inmigracién deseada’, la
“inmigracién no deseada” y la “inmigracién como mal necesario’, vamos
descubriendo la jerarquizacién del universo de los inmigrantes que realiza
el Estado y también, como esta jerarquizacion es desafiada cotidianamente
por silenciosas corrientes de inmigrantes que retan la concepcién de la
exclusividad costarricense en el universo centroamericano.

LA “RAZA IDEAL’Y LOS PROCESOS MIGRATORIOS
EN AMERICA LATINA

En la segunda mitad del siglo XIX los gobernantes de América Latina,
especialmente aquellos que se ubicaron en paises de escasa poblacién, promo-
vieron inmigraciones masivas desde Europa. Fueron muchos los ensayos
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que gobiernos como los de Argentina y Brasil efectuaron antes de que los
proyectos colonizadores tuvieran éxito. S6lo cuando se crearon condiciones
que resultaron relativamente aceptables para los y las inmigrantes, estos paises
lograron atraer las masas humanas requeridas para poblar ricas regiones
agricolas, idéneas para abastecer al mercado europeo en rdpida expansién
(Vedse Hammett, 1992:348-352).

Durante la época colonial la inmigracién laboral en América Latina
habia sido fundamentalmente negra. Mediante el desplazamiento forzado
de millones de seres humanos de origen africano se lograron solucionar
los problemas de carencia de mano de obra, especialmente en las regiones
con escasa poblacién indigena. En el siglo XIX, la esclavitud es abolida
como resultado de la participacién de la poblacién negra y mulata en los
procesos de independencia latinoamericana y en el contexto de crecientes
problemas en el suministro de esclavos a raiz de la decisién britdnica de
prohibirla.

Sin embargo, en el Caribe la migracién negra angléfila adquiere gran
dinamismo. Son estos trabajadores los que, en los paises centroamericanos
resuelven, en buena medida, los problemas de mano de obra (especialmente
de una mano de obra apta para el clima tropical) requerida por la construccion
de ferrocarriles, la expansion de las grandes empresas bananeras, y de una
de las mds grandiosas obras del continente: el canal interocednico (Vedse
Murillo, 1995:cép. III).

No obstante, la inmigracién negra no es bien vista por los sectores
dominantes latinoamericanos. Apenas se tolera como un “mal necesario”
cuando se convierte en indispensable para el desarrollo de ciertas actividades
econdmicas. Aquellos Estados que abogan por la inmigracién, no estan
dispuestosarecibiracualquier grupoétnico. Milesdeinmigrantes procedentes
de China, quienes no tendrian otra opcidn que aceptar condiciones laborales
que serian rechazadas no solo por los y las inmigrantes blancos sino también
por otros grupos étnicos menos favorecidos, encontraron muchas dificultades
para lograr asentarse en los paises latinoamericanos.

En realidad, las politicas de atraccion se propusieron reclutar fundamen-
talmente a la poblaciéon blanca proveniente de la Europa Occidental
(Euraque, 1996). Esta politica selectiva de los grupos inmigrantes, presente
practicamente en toda Latinoamérica, se explica por el creciente predominio
en el discurso nacional de las teorias cientificas eugenésicas. El darwinismo
social construye a los grupos étnicos que no provienen directamente de
Europa como “razas inferiores”. En efecto, el racismo no es de ninguna manera
una novedad en Latinoamérica y el Caribe. La esclavitud y la subordinacién
de los y las indigenas tienen como sostén ideoldgico el argumento de la
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inferioridad dada por la naturaleza de estos grupos. Sin embargo, no es
hasta el siglo XIX, en el contexto de la transicién de una sociedad de castas
a una sociedad nacional, cuando surge la preocupacién por la composicién
racial y étnica de la poblacién que integra el territorio de las nacientes
naciones latinoamericanas. El liberalismo positivista encuentra en el ideal
del progreso la meta fundamental de los espacios geograficos que se estan
constituyendo en naciones. Pero este progreso es un privilegio exclusivo
del mundo blanco. Es decir, no se concibe en regiones donde predominan
poblaciones de “razas inferiores” La nacién, elemento constitutivo bdsico
de una sociedad civil, es decir de una sociedad que crea entre sus miembros
elementos comunes de identificacidn, tiene como fundamento la etnicidad.
Aquellos proyectos de nacién con poblaciones indigenas significativas,
abogan por el mestizaje bioldgico y cultural, que es considerado el tnico
mecanismo posible (a excepcion del genocidio, practicado sélo en casos
excepcionales) para mejorar las condiciones raciales de los y las habitantes
del pais (Véase Moreno, 1998).

LOS PROYECTOS COLONIZADORES EN LA NACION BLANCA
COSTARRICENSE

Ya a finales del siglo XIX la poblacién de Costa Rica integrada al proyecto
nacional, ubicada en el Valle Central, se considera “racialmente” homogénea
y predominantemente blanca. Los sectores dominantes, aunque satisfechos
con la composicién étnica de la poblacion, estan para entonces convencidos
de que su escaso numero es impedimento para el progreso. Por ello, la baja
tasa de crecimiento de la poblacidon resulta preocupante para las autoridades
nacionales. Por ejemplo la Memoria de Gobernacion, Policia y Fomento de
1905-1906, senala que la cifra de nacimientos de 1905, que asciende a 3389,
“es desconsoladora’, en especial si se considera que hay un “saldo negativo” de
432 personas que emigraron hacia Panamad para participar en la construccion
del canal interocednico (Archivo Nacional de Costa Rica [ANCR], Serie
Congreso, 1905-1906:295).

Los gobernantes, ya desde mediados del siglo XIX, decidieron apoyar
empresas de colonizacién siempre que, por supuesto, éstas atrajeran a la
ansiada poblacién europea. En 1850 el gobierno de Costa Rica crea la Junta
Protectora de las Colonias, con el propdsito de incentivar la inmigracién
de colonos y colonas de origen europeo y, en 1862, con la Ley de Bases y
Colonizacién se prohibe la colonizacién de “razas africanas y chinas” y, en
caso de que esta inmigracion sea imprescindible, el gobierno queda facultado
para limitarla y controlarla (Murillo, 1995:73).
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En el Caribe costarricense, dos grandes empresas: La construccion
del Ferrocarril, dada en concesién al empresario Minor Keith, y luego la
produccion bananera a gran escala en manos de la transnacional United Fruit
Company (UFCo), habian propiciado la inmigracién de personas de origen
chino, y especialmente de jamaiquinos. Esta inmigracion fue tolerada por el
gobierno debido por una parte, a su limitada capacidad para imponerse a las
empresas transnacionales y, por otra, a que ésta era la inica mano de obra
dispuesta a inmigrar, en gran escala, a dicha region.

No obstante, el gobierno costarricense contintia intentando incrementar
la poblacién del pais con inmigrantes europeos. De tal forma, durante la
segunda mitad del siglo XIX y los primeros afos del siglo XX se firman
varios contratos entre el gobierno central y compaiiias privadas orientadas
a la introduccién de inmigrantes. En los proyectos de colonizacién
del Estado costarricense no se menciona a las poblaciones mestizas del
resto de Centroamérica. No obstante, como se analiza mas adelante, esta
inmigracién, sobretodo proveniente de Nicaragua, fue apenas “tolerada”
especialmente en zonas lejanas al Valle Central, pero de ninguna manera
fue considerada “solucién” al problema de la escasez poblacional. Los
proyectos migratorios parten de una premisa implicita: Una positiva
inmigracién debe provenir de poblaciones que compartan caracteristicas
culturales y fisicas similares a las de los y las costarricenses (es decir,
vallecentralinos) y esta inmigracién ideal no se localiza en Centroamérica;
es eminentemente europea.

INMIGRANTES BLANCOS
PARA CONTRARRESTAR LA INMIGRACION NEGRA

Los proyectos migratorios existentes entre 1880 y 1950 fueron pocos,
pero bastante ambiciosos. Por ejemplo, en 1881 el presidente Tomas Guardia
al calor del entusiasmo por la construccién del Ferrocarril al Atlantico, que
creaba nuevas y muy atractivas posibilidades de colonizacién, firmé un contra-
to con el espaiol Esteban Perera, quien traerfa inmigrantes para poblar tierras
que el Ferrocarril posibilitaba incorporar a la economia mercantil. El sefior
Perera deberia introducir nada menos que “(...) un nimero de inmigrantes de
raza blanca que no bajara de ocho mil quinientas personas de ambos sexos,
aptas para los trabajos de agricultura” (ANCR, Serie Congreso, 1881:f.5). Pe-
rera serfa recompensado con una inmensa cantidad de tierras ubicadas entre
la desembocadura del rio Parismina hasta los volcanes Turrialba e Irazd. Sin
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embargo, estas tierras dadas en usufructo sélo las iria obteniendo en propie-
dad paulatinamente, conforme a la cantidad de inmigrantes que se asentaran
en el pais (Ibid.).! A los y las inmigrantes el gobierno les concederia exencién
de impuestos mientras conservaran su nacionalidad y un viaje de segunda cla-
se gratis en el Ferrocarril al Atlantico.

Del contrato se infiere que las condiciones de la inmigracién serian
negociadas directamente entre Perera y los y las inmigrantes. En este
documento no se menciona la entrega de tierras a colonos, lo que sugiere
que Perera podria convertirse en un gran terrateniente que, mediante un
sistema posiblemente de colonato, mantendria bajo su control a las personas
recién llegadas.

Este contrato muestra la falta de experiencia de las autoridades
nacionales en lo que respecta a las iniciativas para promover la inmigracion.
Los paises que se propusieron atraer grandes masas de inmigrantes de tez
blanca, sélo lo lograron cuando les ofrecieron condiciones aceptables de
traslado (por lo general el gobierno se hacia cargo de los gastos de viaje)
y de instalacion. En cuanto arribaban a su destino, contaban con un
salario o un subsidio (dependiendo de las relaciones de propiedad que se
establecieran) y se instalaban en explotaciones agricolas ubicadas en zonas
de dinamismo econémico. Evidentemente, los gobernantes nacionales se
equivocaban al creer que bastaba con contratar a un comerciante para que
por su cuenta trajera miles de seres humanos desde Europa a las inhdspitas
tierras del Caribe. No obstante, ya en los proyectos migratorios de inicios
del siglo XX se evidencia un mayor protagonismo del Estado en las politicas
concernientes a esta temdtica.

Se infiere de la lectura del contrato entre el Estado y Perera que las
autoridades centrales se proponian contrarrestar la inmigracién negra
promovida por Minor Keith parala construccion del ferrocarril y el desarrollo
de las plantaciones bananeras, la cual se incrementé de forma considerable
a partir de finales de la década de 1870 (Murillo, 1995:82). El gobierno
posiblemente pretendia contribuir a la conformacién de una inmensa
area de explotacién bananera cuya mano de obra estaria integrada por
inmigrantes europeos. En esta forma, segtin los célculos de los gobernantes,
se compensaria el peso demografico de una inmigracién no deseada, pero

1 “Por cada inmigrante var6n mayor de quince afios y menor de cincuenta tendra en propie-
dad el contratista diez manzanas de tierra, cinco por cada mujer en la misma edad, tres por
cada nifio varén menor de quince afos y dos por cada nifia menor de esta edad. Esta adqui-
sicion de propiedad se verificara cuando los inmigrantes hayan residido en la Republica tres
afios al menos o un afio en caso de fallecimiento” (ANCR, Serie Congreso, N.° 8803: f.5v).
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que constituia un mal necesario pues resultaba imprescindible para terminar
el ferrocarril y dar impulso a la actividad bananera.?

En 1896 y 1907, dos proyectos migratorios aprobados por la Asamblea
Legislativa contradicen lo que tradicionalmente se ha sostenido sobre las
politicas de inmigracién: Que con éstas se pretendia poblar inicamente areas
vacias. Por el contrario, con la importaciéon de trabajadores inmigrantes,
estos proyectos buscaron crear un sélido mercado laboral para el café.
Por supuesto, fracasaron pero, si hubiesen tenido éxito, quizd ello hubiera
provocado transformaciones significativas en las propiedades cafetaleras
posibilitando un mayor desarrollo de las haciendas.

En 1896, el diputado Francisco Oreamuno presenta a la Asamblea
un nuevo proyecto en el que propone se dediquen 50000 pesos del
presupuesto para que el gobierno pague el pasaje de inmigrantes y
ademads, se preocupa por “(...) fijar las caracteristicas de raza, hébitos
y profesién que han de distinguir [los]” (ANCR, Serie Congreso, 1896:
f.1v.). Para entonces, la expansién de la actividad bananera atrae a
muchos trabajadores del Valle Central. Las explotaciones cafetaleras no
tenian capacidad de competencia, en cuanto a salarios, con las empresas
bananeras. Por ello, pese a las condiciones inhéspitas del Caribe, pequerfios
productores y, en especial, campesinos que han perdido el acceso a la
tierra, aceptan el reto de voltear la selva a cambio de la posibilidad de
obtener algunos ahorros en pocos anos. Por otra parte, ya a inicios del
siglo XX las pequenas ciudades se convierten en foco de atraccién para
jovenes campesinos.®> Ademads, es necesario recordar que hasta mediados
del siglo XX la Meseta Central fue zona expulsora de poblacién hacia
las nuevas dreas de colonizacién. Estos movimientos de poblacién junto
con su lento crecimiento vegetativo, tema que se analizard mds adelante,
incidian negativamente en la disponibilidad de mano de obra para la
expansion de la caficultura, la labor agricola mas importante ubicada en el
centro del pais. En este contexto el diputado Oreamuno propuso importar
trabajadores para los hacendados, es decir, peones para las explotaciones
cafetaleras mediante el siguiente procedimiento: Se abrirfa una matricula
en la que los hacendados se inscribirian solicitando la introduccién de un

2 Ronald Soto (1998:186-206) detalla otros contratos suscritos entre el gobierno de Costa
Rica y contratistas privados para promover la inmigracién.

3 Afirma Lucas Chacén (conferencista agricola del circuito 1) que “(...) la emigracién de la
poblacién del campo hacia la ciudad disminuiria mucho cuando los jévenes se convenzan
de que una hectérea de terreno bien cultivado da mds que los sueldos de empleados que
ganan de 150 a 200 colones” (ANCR, Serie Congreso, Memoria de Gobernacién y Policia
de 1914:351).
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determinado nimero de inmigrantes. A la llegada de éstos el gobierno
pagaria el pasaje, valor que le seria condonado al hacendado siempre que
lograra conservar a sus trabajadores.

Si bien este proyecto fracas, muestra que la elite cafetalera no habia
aceptado pasivamente los limites que imponia la existencia de una poblacién
mayoritaria de pequefios y medianos productores a la acumulacién de riqueza.
En el imaginario nacional costarricense era posible transformar esta realidad
importando masivamente trabajadores destinados a integrarse como mano de
obra en las haciendas. Pero la gran limitante que imponia el imaginario nacional
se encontraba en las fronteras étnicas que éste creaba: Solo era posible concebir
en el Valle Central una inmigracién masiva procedente de Europa Occidental.*

En 1907 cuando se presenta otro proyecto para traer fuerza de trabajo
para los cafetaleros, la Comisién de Caminos y Colonias del Congreso,
integrada entre otros congresistas por P. Pérez Zeleddn, alaba la iniciativa
con argumentos que, para entonces, eran clasicos: La inmigracién europea,
especialmente espafiola podria exitosamente “amalgamarse” a la poblacion
nativa. De esta forma Pérez da a entender que la poblacién costarricense era,
fundamentalmente, de origen europeo (Palmer, 1996:115).° De tal manera,
desde el punto de vista de los contemporaneos, los proyectos inmigratorios
consolidarian dicha homogeneidad ya que no habria mucha dificultad en
integrar a la cultura nacional a las y los nuevos habitantes provenientes de
Europa, pues éstos, en términos genéticos y culturales, comparten similitudes
con la poblacién del pais (Soto, 1998:215).

Los congresistas, al igual que en proyectos anteriores, mencionan los
éxitos de una “inmigracién idénea y bien dirigida” en paises como Estados
Unidos, Canad4d y la Reptblica Argentina (ANCR, Serie Congreso, 1908:£.9).
Este proyecto también fracasoé. El presidente Cleto Gonzélez Viquez pese a
que aprobd este nuevo proyecto para promover la inmigracidn, insistia en
que era mas conveniente dotar de servicios médicos y de buenas condiciones
de salubridad a los y las habitantes del pais antes que traer inmigrantes “que

4 En 1907, Federico Mora propone promover la inmigracién de japoneses, grupo étnico que
ha resultado particularmente exitoso en los Estados Unidos. Sin embargo, como lo senala
Ronald Soto (1999: 86), esta propuesta es excepcional pues “(...) lo europeo era lo buscado,
lo sofiado, lo asimilable a aquel modelo eurocéntrico e imaginario que la mentalidad nacio-
nalista de la elite costarricense habia difundido como natural”

5 Como lo muestra Steven Palmer (1996), el discurso de la igualdad étnica costarricense es
hegemonico ya desde fines del siglo XIX. Francisco Montero Barrantes en su libro Geogra-
fia de Costa Rica publicado en 1892 y utilizado como texto escolar, afirma que “(...) con
poquisima, casi insignificante diferencia, todos los habitantes de Costa Rica pertenecen a la
raza blanca (...) La poblacién es homogénea y forma un todo compacto” (citado en Palmer,
1996:115).
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no siempre resultan utiles” al pais (Palmer, 1996:113). En efecto, ya para
entonces se evidencia un cambio importante en la politica de fomento de
colonizacién y de incremento de la poblacién. En las siguientes décadas,
como lo ha analizado Steven Palmer, el énfasis de las politicas estatales estara
en el mejoramiento de las condiciones higiénicas y de salud de la poblacion
nacional y en promocionar proyectos de inmigracion interna (/bid.).°

LA INMIGRACION “NO DESEADA” SE IMPONE

La mayoria de inmigrantes pertenecientes a grupos étnicos “atractivos”
que se quedaron en el pais radicaron en las dreas urbanas. Como lo muestra
Rita Bariatti (1987:204) en relacion con la inmigracién italiana (la segunda
inmigracion europea en importancia numérica), ésta tendia a concentrarse
en San José y a dedicarse a ocupaciones caracteristicas del mundo urbano:
Artesania y comercio especialmente. En los censos, Bariatti no encuentra
personas italianas pertenecientes a la categoria “jornaleros” y, para 1927, de
los 427 italianos residentes en San José registrados en el censo de ese afo,
hay solamente cinco en la categoria de “agricultores”

Informacién estadistica sobre procesos judiciales localizados para los
afios 1904 y 1905 permiten apreciar la distribucién geogréfica de la poblacion
considerada “extranjera” con la limitante de que no detallan su nacionalidad. La
conclusion que se obtiene del andlisis de estos datos es que los y las extranjeras
se ubican en el Valle Central, fundamentalmente en las ciudades.

La situacion cambia cuando se analizan los casos de las provincias de
Limén, Puntarenas y Guanacaste. En Limén, tanto en la ciudad como en el
resto de sus territorios, la mayoria de las personas juzgadas son extranjeras.
Ello se debe a la importante inmigracioén extranjera de origen jamaiquino,
nicaragiiense, chino y panameno (indigenas), poblaciones atraidas por
los altos salarios de las plantaciones bananeras. Pero, ademads, se debe a
un fenémeno particular que se detallard mas adelante: Buena parte de la
poblacion negra nacida en Costa Rica es considerada “extranjera” En el caso
de Puntarenas encontramos también un importante nimero de extranjeros
sometidos a juicio. En concordancia con la tendencia del Valle Central, la
gran mayoria de extranjeros se ubica en la capital de provincia.

6 Asegura Steven Palmer (1996: 113) que Gonzdlez Viquez denominaria a esta politica la
“(...) auto-inmigracién: llevar al maximo la produccién y la reproduccién nacional (...)” En
la Memoria de Gobernacién y Fomento de 1905 y 1906 (p. 295), las autoridades se refieren
al problema de la alta mortalidad infantil sefialando la ignorancia materna como una de sus
principales causas pues, frecuentemente las mujeres en lugar de acudir al médico, visitaban al
curandero. De tal forma, “(...) con tales hébitos profundamente arraigados en las costrumbres
populares (...) gcémo serd posible esperar que Costa Rica Crezca Fecunda por si misma (...)?"
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El caso de Guanacaste en 1905 también muestra sus particularidades;
en esta provincia hay un importante niimero de extranjeros juzgados: 41,
aunque el nimero de costarricenses sometidos a juicio es bastante superior:
176. Los extranjeros no se concentran en la capital de provincia, solo hay 11
juzgamientos en Liberia mientras que, en poblaciones pequenas, se encuentra
un elevado nimero de extranjeros juzgados: 17 y 10, respectivamente en
Santa Cruz y en Las Canas. Ello indudablemente responde a la inmigracién
temporal o permanente de nicaragiienses. Los vinculos culturales y familiares
existentes entre las y los habitantes de la provincia de Guanacaste y la regién
sur de Nicaragua incentivaron el desarrollo de un flujo migratorio permanente
al interior de esta regién que se desarrolla al margen de los proyectos
migratorios estatales. Es interesante que en Guanacaste se encontraba un
grupo importante de procesados que se localizan en la categoria “ignorados”
Estos son 45 y tienden a localizarse en Liberia (19), Santa Cruz (14) y Las
Canas (4). Esta categoria posiblemente refiere a un sector poblacional que
tiene una actividad de vida que podriamos llamar “transfronteriza’; es decir,
que su radio de accién geogréfico trasciende el limite de la frontera. Es
factible que, con frecuencia, las personas descendientes de este sector no
eran registrados en ninguno de los dos paises. Por otra parte, dada la fluidez
de las relaciones de intercambio en la regién fronteriza, es probable que el
rubro “ignorado” en Costa Rica se utilizara para designar a esta poblacion
“indocumentada” (ANCR, Seccién Congreso, 1906:334-350).

Como se puede apreciar a través de esta informacion, el proyecto migratorio
del Estado costarricense enfrentaba importantes problemas. La inmigracién
“deseada” que llegaba al Valle Central no se dedicaba a las labores agricolas, mds
bien, tendia a incorporarse a la vida citadina. Esta tendencia sélo es revertida
recientemente con el predominio de la migracién nicaragiiense sobre el resto de
las poblaciones inmigrantes. Buena parte de esta masiva afluencia de poblacién
extranjera se dirige hacia las zonas rurales integrindose a las actividades
de recoleccién de productos agricolas. Sin embargo, el censo de 1973, que
precede esta masiva inmigracién, muestra que la poblacién nicaragiiense,
jamaiquina, panamena y china, a diferencia del resto de inmigrantes, no tendfan
a concentrarse en San José. Las personas nicaragiienses, ya para entonces,
constituian el grupo minoritario que se habia establecido en forma mas dispersa
en el pais. En cambio, la migracion tradicionalmente deseada, es decir, de origen
europeo, seguia conservando para entonces —al igual que en la actualidad— su
carcter eminentemente citadino.

7  Abelardo Morales (1999) utiliza el concepto de transnacionalizacién para referirse a econo-
mias y sociedades que desbordan los referentes territoriales impuestos por el Estado nacién.
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No obstante, es la inmigracion caribena y del istmo centroamericano
la que tendrd mayor presencia numérica en el transcurso del siglo XX. De
acuerdo con los datos censales existentes desde 1864 hasta 1984 la poblacion
extranjera estd compuesta prioritariamente por nicaragiienses, luego por
jamaiquinos (a partir del censo de 1883 hasta el de 1950), seguida por las'y
los panameiios (que se inscriben como tales en estos datos censales a partir
del censo de 1927) y, finalmente, la europea. La procedencia de la poblacién
migrante en el siglo XX, predominantemente caribefia y centroamericana,
no se evidencia atn en las ultimas décadas del siglo XIX. Por ejemplo,
en el censo de 1892, predominan europeos pues corresponden a 2339 de
las 6289 personas extranjeras registradas. En este censo encontramos
1302 nicaragiienses, 634 jamaiquinos y 676 colombianos (seguramente
la mayoria de ellos y ellas provenientes de la regién que correspondera a
Panamad). Probablemente hubo un significativo subregistro de inmigrantes,
especialmente de Nicaragua y Panamd ubicados en los territorios fronterizos
de ambos extremos y en areas rurales donde dificilmente llegaban los
funcionarios estatales. Ademas, como se mencioné anteriormente, todavia
a inicios de siglo se utiliza la categoria “indefinido” para hacer referencia a
una poblacion de la cual se desconoce en qué sector del borde fronterizo ha
nacido. Este cardcter nacional “indefinido” debe también haber contribuido
al subregistro en los censos.

En el siglo XX, en cambio, hay una clara tendencia al predominio de la
poblacién migrante de otros paises centroamericanos (Nicaragua y Panamg,
en primero y segundo lugar respectivamente), mientras la importancia
numérica de la migraciéon europea definitivamente tiende a descender. La
poblacién jamaiquina aparece como el grupo étnico de inmigrantes mads
importante en el censo de 1927, cuando asciende a 17 248. No obstante, en el
transcurso del siglo desciende abruptamente. Las tendencias inmigratorias
del siglo XX se impusieron pese a que estuvieron en contradiccién con las
politicas del Estado costarricense. La inmigraciéon jamaiquina se convirti6
en un “mal necesario” que debia ser tolerado al menos en coyunturas de alta
necesidad de mano de obra en el Caribe. La inmigracién nicaragiiense y
panameria se impuso porque sus vinculos sociales, econémicos y familiares
trascendian las artificiales fronteras creadas por los estados contemporaneos
(Vedse Morales, 1997).

LAS POLITICAS MIGRATORIAS HASTA LA DECADA DE 1930

En efecto, mientras los politicos intentaban crear condiciones propicias para
atraer la inmigracién deseada, también se dieron a la tarea de elaborar una
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legislacién migratoria que les permitiese rechazar inmigracién no deseada.
En la constitucion de 1871 no se imponia ningiin obstdculo a la inmigracién
extranjera. Sin embargo, en las décadas siguientes, se crean leyes para
restringir la inmigracién con el fin de ofrecer al Estado un instrumento
juridico que les permitiera seleccionar a las y los inmigrantes (vedse Bariatti,
1987:162-168; Soto, 1998:224-240). Estas leyes especificamente se proponen
impedir el ingreso de determinados grupos étnicos. Por ejemplo, en 1897,
se prohiben nuevas inmigraciones de sujetos de origen chino y en 1914,
drabe, armenio, turco y gitano. Ya para el aino 1904 se habia prohibido, el
ingreso de drabes, turcos, armenios y gitanos pero en 1910 se permite de
nuevo su ingreso siempre que presentaran al ingresar una suma no menor de
1 000 colones (Bariatti, 1987:163).® En la legislacion se encuentra una clara
influencia de las teorias eugenésicas no sélo en cuanto a la construccién
de razas superiores e inferiores, sino también en cuanto a la seleccién de
individuos por sus caracteristicas fisicas individuales. En 1905, durante la
administracién de Ascensién Esquivel, se aprueba una nueva legislacion
inmigratoria para restringir el ingreso de indigentes, valetudinarios, personas
procesadas o personas con impedimentos fisicos permanentes para el
trabajo, a menos que probaran poseer bienes propios que garantizaran su
sobrevivencia. Ademads, se aprovecha la ocasion para prohibir el ingreso de
“anarquistas manifiestos” (ANCR, Serie Congreso, 1905:£.9). Sin embargo,
estos proyectos de control de la migracion extranjera entran en contradiccion
con las tendencias migratorias internas.

En la década de 1920, la carencia de mano de obra para las explotaciones
cafetaleras se ha convertido en problema crénico. En 1924 se presenta en el
Congreso un proyecto para eliminar la seccién del decreto del 31 de agosto
de 1914 que establece que los y las inmigrantes deben traer consigo una suma
minima de 100 colones. La Comisién de Gobernacién esta de acuerdo con
tal propuesta pues, aseguran sus integrantes, esta ley de “altas tendencias
defensivas” estd teniendo efectos negativos en la economia y, a la vez, ha
contribuido a estimular una migracion interna no deseada. Explican que,
debido a las dificultades que enfrentan los cultivadores de la Zona Atléntica
paraimportar braceros del exterior, han acudido a la fuerza laboral del interior
del pais atrayéndola con las promesas de altos salarios. Ello ha agravado los
problemas de carencia de mano de obra, lo que ha provocado que el costo
de los jornales y los productos agricolas se elevasen considerablemente.

8 También el Estado, en una época de intensas luchas de poder con la Iglesia catélica, des-
cubri6 en la legislacién inmigratoria un importante instrumento para enfrentarse a ésta.
En 1884 y 1894 se dictaron leyes para prohibir el ingreso al pais de 6rdenes mondsticas o
corporaciones religiosas (Bariatti, 1987:163).
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También la Comision alega otro motivo de gran importancia para modificar
esta ley: la salud (ANCR, Serie Congreso, 1924:f.4).

Como se sefial6 anteriormente la baja tasa de crecimiento de la poblacién
era una de las preocupaciones centrales del Estado costarricense pues
se consideraba que la escasa poblacion representaba un obstdculo para el
crecimiento econémico.

En sintesis, la “estricta seleccion” del universo de inmigrantes que habia
establecido el Estado se constituy6é en una limitante para el crecimiento
econdmico del pais. En efecto, la inmigracién interna del Valle Central hacia
el Caribe, que agudizaba la escasez de mano de obra en las explotaciones
cafetaleras, estd vinculada con la selectiva politica de inmigracidn extranjera.
Ante esta contradiccidn, el Estado se verd obligado a “agilizar” su politica
inmigratoria permitiendo el ingreso de poblaciones “no deseadas”.

POLITICAS MIGRATORIAS DURANTE LA CRISIS DE 1930

Durante la crisis, el Estado empieza a “echar marcha atras” con su politica de
apertura a la inmigracion extranjera “no deseada” inaugurada en la década de
1920, estableciendo mayores controles sobre los trabajadores provenientes
de otras regiones del istmo y del Caribe. Es entonces cuando se encuentra
una clara tendencia a la penalizacién de inmigrantes que ingresan al pais sin
efectuar los tramites demandados.

Con la creacion del Registro de Identificacién Inmigratoria, en 1930, se
crean controles burocraticos y policiacos sobre las y los extranjeros, quienes
debian presentarse a las autoridades policiacas de la localidad donde residian
para rendir cuentas exactas de sus actividades, del tiempo que pensaban
permanecer en el pais y de los medios de subsistencia con que contaban.
Ademés, debian ofrecer, si fuera posible, nombres de personas de conocida
reputaciéon que pudieran dar referencias suyas. Las personas extranjeras
estaban obligadas a portar una cédula de inmigracién y a renovarla cada
dos afos. Se establece en el articulo 9 que los duefios de hoteles, fondas y
pensiones que alojaran extranjeros recién llegados, debian declararlos a la
Direccién de Policia bajo pena de arresto en su grado minimo o multa de
uno a 30 colones. El articulo 8 indica que la o el extranjero que ingresara al
pais clandestinamente, sin los documentos requeridos, “(...) estard obligado
a salir inmediatamente del pais. Si no lo hiciere, se le tendra por el mismo
hecho como extranjero pernicioso y serd expulsado del territorio nacional”
(Registro de Identificacién Migratoria, 1931).

Pero estas drasticas medidas no se aplican por igual a todos los y las
extranjeras. Por supuesto, quedan exentos de este sistema de control los
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miembros del cuerpo diplomatico y demds representantes de instituciones
o corporaciones internacionales, asi como personas que ocuparan cargos
distinguidos en su pais de origen. Ademas, el articulo 14 establece: “(...) el
director General de Policia queda autorizado para eximir de las formalidades
del presente decreto a los demds extranjeros que a su juicio merezcan esa
atencién con base en sureconocida honorabilidad” (Registro de Identificacién
Inmigratoria, 1931).

En esta forma la ley establece una importante distincién entre “extranjeros
distinguidos” quienes son bien recibidos y “extranjeros sospechosos” que,
aun cuando sean aceptados, es necesario mantenerlos bajo estricto control.
¢A ddnde se encuentran los limites entre uno y otro? Estos son establecidos
por las autoridades y es facil adivinar que en la seleccién el criterio étnico
tendria especial importancia. Ademds, intuimos que dejar abierta esta
distincién, era un instrumento para controlar la inmigraciéon de otros
paises de Centroamérica sin crear una legislacién que fuera explicitamente
discriminatoria. De esta forma se evitarfan conflictos con los gobiernos
vecinos. Finalmente, esta ley, en el contexto de la crisis, tenfa como objetivo
contener la inmigracién laboral.

En 1931 se exige a inmigrantes en general presentar nada menos que
1000 colones en efectivo. Pero de nuevo quedardn exentos del pago de esta
suma “(...) personas que por sus antecedentes, méritos o condiciones de
honorabilidad comprobada merezca esta atencién” (Leyes y Decretos, 3 de
marzo de 1931, articulo 1).° En su articulo 2, autoriza al Poder Ejecutivo para
rechazar, basdndose en informes del exterior o de las autoridades locales, a
inmigrantes “que considere nocivos al pais”

En 1933 el Estado crea un nuevo instrumento juridico para controlar
“a discrecién la inmigracion”: (...) el Poder Ejecutivo queda facultado para
exigir, cuando lo creyere conveniente en vez de la simple presentacién de
los un mil colones que refiere el articulo 1 de la referida ley [de inmigracién]
depdsito de aquella suma por el tiempo que tuviere a bien sefialar[cursivas
anadidas] (Leyes y Decretos, 1934, articulo 2).

En el contexto de la crisis, el Estado tiende a abandonar los proyectos
de colonizacién europea y a fomentar la auto-inmigracién. Si bien, como
sostiene Ronald Soto, en 1936 el presidente Ricardo Jiménez decide abrir
las puertas del pais a la colonizacién polaca, ello generd tal oposicion en
la opinién publica que Jiménez llegé a afirmar “(...) veo que estdn al alza
las exageraciones del nacionalismo, a mis ojos, uno de los mds repulsivos

9 Laley, por supuesto, exime a turistas y miembros del cuerpo consular. Véase el articulo 3 de
Leyes y Decretos (1932).
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rasgos del actual momento histérico” (Jiménez citado en Soto, 1999:94).
Efectivamente, en los treintas, los y las inmigrantes que en la década
anterior habian encontrado puertas abiertas en paises americanos, a raiz de
la competencia laboral exacerbada por la crisis, se enfrentan a un creciente
rechazo de la poblacién local y de los gobiernos que otrora insistentemente
les ofrecieran las mejores condiciones posibles para animarlos a emigrar.

En ese contexto los proyectos de colonizacién interna se imponen. En
1930 el gobierno funda la Colonia Agricola Guépiles. En la ley de creacién
de esta colonia se aprecia que el Estado se propone ofrecer a colonos
nacionales condiciones aun mds atractivas que las que anteriormente
ofrecié en los diversos contratos de colonizacién europea a los inmigrantes
del Viejo Mundo. En efecto, el gobierno se compromete a suministrar a las
y los colonos el transporte, casa, una buena parcela de tierra en el drea de
habitacién, instrumentos de labranza y, durante los primeros seis meses,
también se compromete a proveerlos de los articulos necesarios para la
subsistencia. La voluntad del Estado de favorecer la migracion interna se
aprecia claramente en el articulo 26 de la ley de creacién de esta colonia que
establece como primer requisito para obtener tierras en la nueva colonia,
ser costarricense cabeza de familia. Ademas, estos hombres a quienes
se les entregaria la tierra debian mostrar que no padecian enfermedades
infecciosas. En esta forma, se pretendia poblar, hasta donde fuera posible,
las dreas vacias del pais, siguiendo las teorias eugenésicas con una poblacién
sana que garantizara una descendencia saludable y que, por tanto, pudiese
reproducirse rapidamente (ANCR, Serie Congreso, 1934:217-222; ANCR,
Memoria de Fomento y Agricultura, 1934:239-246).

Durante la crisis, como se sefial anteriormente, hay una clara tendencia
en la legislacion a limitar las inmigraciones laborales. Jeffrey Casey Gaspar
sostiene que, ya a partir de mediados de la década de 1920 la compaiiia
bananera enfrentaba una coyuntura dificil por lo que las oportunidades de
empleo disminuyeron significativamente. Ello, segiin Casey, fue el elemento
generador de un discurso discriminatorio entre trabajadores blancos,
discurso que adquiere especial virulencia en el contexto de la década de 1930.
Los trabajadores blancos presentan dos solicitudes en contra de los negros.
La primera es la erradicacién, hasta donde sea posible, de la mano de obra
negra impidiendo toda inmigracién y realizando deportaciones masivas.
Tales deportaciones podian ponerse en practica sin violentar la legislacion,
pues buena parte de la poblacién negra, aunque hubiese nacido en Limén, no
poseia la nacionalidad costarricense. Esta no se entregaba automaticamente;
por el contrario, requeria de un tramite especial. De esta manera el Estado
se habia reservado el derecho de realizar una deportacién masiva en caso
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de que lo considerara conveniente. La segunda demanda de los trabajadores
giraba en torno a la segmentacién étnica del mercado laboral: los blancos
pedian que se impidiera a los negros realizar labores especializadas. En la
coyuntura de la crisis, cuando se evidencia la agudizacion de los conflictos
étnicos, un trabajador anénimo se referia en 1932 a la invasién de negros,
chinos, polacos, culies “(...) y cuanto bicho indeseable se echa de otros paises
o no se le permite en otros lados”. Para impedir esta “invasion’, solicitaba
a las autoridades un estricto control migratorio (Casey, 1979:129). En este
contexto una propuesta presentada al Congreso por el diputado Otilio Ulate
para que se prohibiera a los negros participar en los nuevos bananales del
Pacifico, fue aprobada por amplio margen.

Resulta dificil creer que estas expresiones xenofébicas fueran un simple
producto de la competencialaboral. Desde el siglo XIX, el Estado habia venido
elaborando sistematicamente discursos discriminatorios contra las “razas
inferiores”. La abierta discriminacién a la poblacién negra, caracteristica
de todos los estados centroamericanos, en Costa Rica no fue excepcidén. La
construccidn de las jerarquias étnicas desde el Estado fue en alguna medida
internalizada por los sectores populares. Estos decidieron utilizar en defensa
de sus intereses el ya clasico discurso oficial racista, cuando percibieron que
“los otros” atentaban contra sus posibilidades de sobrevivencia. Entonces
expresaron esta amenaza con el término “invasion’; el cual, en la actualidad,
un sector significativo de costarricenses utiliza recurrentemente para
manifiestar sus sentimientos de temor e impotencia ante la inmigracién
nicaragiiense (Alvarenga, 1997).

Durante la crisis el gobierno costarricense toma una serie de medidas
para proteger a los sectores trabajadores que se enfrentaban a una situacién
que habia sido poco comun en el pasado: la abundancia relativa de mano de
obra. En 1936, por primera vez, el Estado se propone intervenir regulando
la migracién laboral al interior del pais. El diputado José Manuel Peralta
argumentando que hay una mala distribucién geografica de la fuerza laboral,
propone que a través de los servicios de la Oficina Técnica de Trabajo se
trasladen trabajadores de las regiones donde haya excedente a aquellas donde
falten brazos. Esta oficina brindaria informacién acerca de las oportunidades
laborales a las personas interesadas. Los empresarios reconocerian a los
trabajadores parte de los costos del traslado y el gobierno gestionaria rebajas
con empresas de transporte. El proyecto es aprobado (ANCR, Serie Congreso,
1936:£.1). En 1936 las abundantes cosechas de café, de arroz y de banano
fueron recolectadas gracias a la movilizacién que hizo la Oficina Técnica de
Trabajo de 1 864 trabajadores a diferentes partes del pais.
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En sintesis, durante la década de 1930, hubo importantes cambios en las
politicas inmigratorias. El gobierno abandond los proyectos de promocién de la
inmigracién europea (que ya habian perdido su impetu en la década anterior),
fortalecid los controles hacia la inmigracién no deseada y, por primera vez, se
propuso resolver el problema del desempleo (especialmente agudo en las dreas
urbanas) redistribuyendo espacialmente la fuerza laboral.

LAS POLITICAS MIGRATORIAS EN LA DECADA DE 1940

En la década de 1930, el Estado costarricense sienta las bases de la politica
migratoria de las décadas siguientes y casi quedan relegados al pasado los
proyectos de colonizacién europea. Para entonces, mientras se promueve
la colonizacidn interna, se fortalece la politica de “estricta seleccion” de la
migracién extranjera.

A inicios de los afnos cuarentas, el Estado restringe la inmigracién
de individuos de los paises beligerantes, en especial del eje (ANCR, Serie
Congreso, 1940:5). También en esta década continda teniendo vigencia el
violento discurso politico de los treinta contra la poblacién negra. Para 1941,
la mayor parte de las y los habitantes negros habia nacido en el pais. La ley
no ofrecia a estos la nacionalidad automdticamente sino que para obtenerla
debian realizar un tramite de “opcién” que tenia un costo de cinco colones.
El Ministro de Gobernacidn, Trabajo y Prevision Social, Francisco Calder6n
Guardia, expresaba su disgusto ante este sistema que “(...) aunque es muy
malo no puede evitarse mientras la constitucién permanezca redactada
en la forma que actualmente tiene” (ANCR, Serie Congreso, 1941:57). En
efecto, pese a que esta es una de las coyunturas politicas mas progresistas
que ha vivido el pais, Francisco Calder6n, hermano del caudillo que en su
gobierno logré que se dictaran las garantias sociales, abiertamente expresaba
su rechazo a la minorfa negra. Este fuerte discurso discriminatorio debe
entenderse en el contexto de la violenta reaccién de trabajadores blancos
contra los negros durante la critica coyuntura de los afios treinta.

Como se senald anteriormente la expansién bananera cont6é con una
importante participacién de mano de obra proveniente de Nicaragua.
Ademads, los nicaragiienses acostumbraban desplazarse en busca de trabajo
hacia regiones de Guanacaste y de la Zona Norte. Francisco Ibarra Mayorga
nos habla en la década de 1940 de “(...) la fecunda e impagable labor del peén
nicaragiiense en los campos malsanos e inclementes de la Costa Atlantica
primero y el Pacifico después” (1948:9). En efecto, explica Philippe Bourgois
(1994) que entre los trabajadores llamados “latinos” que participaron en la
explotacién bananera, es decir, todos aquellos trabajadores que no eran ni
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indigenas ni negros, los nicaragiienses eran los que realizaban las labores
mads duras en la plantacién como el “volteo” de la montaiia. La UFCo, explica
Bourgois, desde principios de siglo acostumbr6 “(...) delegar el trabajo
de limpiar los territorios nuevos en contratistas nicaragiienses quienes
trafan trabajadores desde su propio pais” (p. 246). La subcontratacion
de nicaragiienses, lejos de caracterizar exclusivamente a un pasado en el
que no existian derechos laborales, resurge en la década de 1990 no sdlo
en la actividad bananera (Samandu y Perera: 1996:18), sino también en las
actividades de recoleccién de caia y de citricos.

Segin Bourgois, algunos de los supuestos guanacastecos eran
nicaragiienses que se hacian pasar por costarricenses. Para 1946 sélo en la
provincia de Guanacaste habia varias decenas de miles de nicaragiienses
buscando empleo (1994:254-256). Sostiene Ibarra que en 1948 “(...) la
siembra del arroz, del maiz y los frijoles... la hacen en gran parte el trabajador
de Nicaragua o de este origen en el Guanacaste, Upala, Los Chiles y otros
lugares del Pacifico” (1948:9).

Es dificil determinar cuando costarricenses del Valle Central y grupos
minoritarios del Caribe generaron las primeras manifestaciones xenofébicas
contra inmigrantes nicaragiienses. Sin embargo, los estereotipos acerca de
este grupo étnico que predominan en la década de 1990, ya se encontraban
bastante generalizados en la década de 1940. Segin Ibarra (1948), predomina
la “..triste creencia del término medio de la poblacion costarricense de que
todos los nicaragiienses somos delincuentes y perniciosos” (p. 11). De acuerdo
con lainvestigacion de Ronald Soto, en la década de 1920 ya existia la difundida
imagen actual de la belicosidad los hombres nicaragiienses (1998:443). Estos
prejuicios fueron compartidos incluso por trabajadores pertenecientes a
minorias étnicas subordinadas del Atlantico como aquellas negras y bribris.
Sus integrantes catalogaban a nicaragiienses como gente barbara y en extremo
violenta. Afirma Carlos Sandoval que en la literatura progresista de la década de
1948 “(...) los nicaragiienses son frecuentemente los “otros” a quienes se asocia
con anti-valores nacionales como la violencia y la criminalidad” (1999:119).
Sostiene Ibarra que hombres nicaragiienses participaron en la revolucion
del 1948 en ambos bandos pero, con el triunfo de las tropas figueristas, se les
identificé como “comunistas” y fueron entonces cruelmente perseguidos por
las autoridades oficiales. Es precisamente en esta coyuntura que Ibarra escribe
su panfleto en defensa de sus coterraneos en Costa Rica.

A inicios de la siguiente década se aprecia una tendencia clara hacia
la penalizacion de personas extranjeras que ingresan sin los documentos
requeridos. En 1950 el Ministro de Seguridad Pudblica consulta a la
Procuraduria General sobre “..esas reformas que urgen para expeditar en
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forma amplia la expulsion de extranjeros que ingresan sin documentos” (La
Nacién, 1950a:4). Esta urgencia por agilizar los mecanismos de expulsién
de indocumentados ocurre en una coyuntura donde la xenofobia vinculada
con el acervado anti-comunismo de la Costa Rica post-48, hace crecer en el
sistema hegemonico el sentimiento anti-nicaragiiense.

Es en 1950 cuando por tltima vez se revive el sueno de poblar los campos
con inmigrantes de origen europeo. El gobierno italiano en el contexto de la
dura situacién econémica de la Italia de la posguerra, ofrece la inmigracion
de 3 000 agricultores italianos provenientes de su ex-colonia, Libia. Para
hacer mds atractiva la oferta en el mundo de la posguerra y del inicio de
la Guerra Fria, el gobierno italiano define politicamente a estos potenciales
inmigrantes en los siguientes términos: “(...) no son fascistas y son anti-
comunistas” (La Nacién, 1950b:1).

En 1950, Felipe Santacilia asevera en el periodico La Nacién, que no
todos los inmigrantes son bienvenidos. Por el contrario, se trata de atraer
solamente a aquellos “extranjeros deseables” que puedan asimilarse al pais
y que sean agricultores (Santacilia, 1950:2). Por supuesto esos extranjeros
deseables que puedan asimilarse al pais son, por antonomasia, extranjeros
europeos. En los proyectos inmigratorios impulsados desde finales de siglo
hasta 1950, sistemdticamente se encuentra esa construccién hegemonica
que aleja la cultura costarricense del resto del mundo centroamericano
identificandola con la cultura europea. Las y los extranjeros deseables son los
procedentes de Europa porque se asemejan en términos fisicos y culturales a
quienes integran la nacién costarricense.

Finalmente, el gobierno de Costa Rica establece un contrato con una
compaiiia colonizadora que se haria cargo de la inmigracién de unas 300
familias italianas a las que se les entregarian tierras en el sur del pais. En
esta forma surge la colonia de San Vito de Java. A partir de este experimento
muere el sueno de poblar los campos costarricenses con blancos campesinos
importados directamente de Europa. El rapido crecimiento de la poblacién
costarricense en las décadas siguientes no s6lo permitira poblar las dreas
vacias sino que también conducira hacia la década de 1970 a un agotamiento
de la frontera agricola. Sin embargo, en el contexto del crecimiento citadino
en el Valle Central la escasez de trabajadores en las zonas cafetaleras y, en
general, en las grandes explotaciones agricolas se presenta ano con aio,
amenazando a los productores con perder buena parte de sus cosechas.
En las décadas de 1980 y 1990 vendra una nueva oleada de inmigrantes
extranjeros empujados por la violencia politica y la miseria, entre quienes
predominan nicaragiienses. Sera gracias al incremento sustancial de esta
inmigracién en los dltimos afos cuando los cafetaleros logren solucionar el
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recurrente problema de la escasez de mano de obra, especialmente durante
la recolecciéon del grano (Alvarenga, 2000). Empero, esta solucién no vino
desde el mundo europeo como lo sofiaran los estadistas durante el amplio
periodo analizado. Una inmigracién nicaragiiense “no deseada” se ha venido
imponiendo durante toda la centuria.

CONCLUSIONES

En la busqueda de las nacionalidades mas aptas para ser integradas a la
sociedad costarricense, los politicos contribuyeron a construir este pequeno
mundo como un universo distante culturalmente del resto de Centroamérica
y el Caribe pero, contradictoriamente, cercano a la Europa Occidental. En
este proceso, el discurso prevaleciente en los proyectos migratorios recreé
los limites entre las “otredades” que debian ser incorporadas y las que debian
ser rechazadas.

Los representantes del Estado recurrieron a dos instrumentos bésicos
para promover esta inmigracion selectiva: los contratos, siempre fallidos, con
“importadores de colonos” y la legislacién que tiende a hacer cada vez mas
restrictiva la inmigracién no deseada. Ellos sonaron convertir las dreas para
entonces “vacias” en espacios poblados de colonos europeos y hasta llegaron
a crear proyectos de importacién de blancos jornaleros para impulsar la
expansién de la hacienda cafetalera. Ante el recurrente fracaso de estos
proyectos, los gobiernos ofrecieron crecientes incentivos a la colonizacién
interna que encontraba sus limites en la escasa poblacion y en el dinamismo
de la empresa bananera, siempre davida, en sus periodos de expansion, de
nuevos brazos.

En la década de 1930, debido a la contraccién econémica, se invirti6
subitamente la relacién capital-fuerza de trabajo. Entonces los proyectos
de promocién de una masiva inmigraciéon europea perdieron total
vigencia mientras las expresiones xenofébicas tomaron fuerza. Entonces
se empezaron a ensayar modernos mecanismos de control y de sancién
de inmigrantes pobres, especialmente a aquellas personas pertenecientes
a etnias consideradas inferiores. No serd hasta que se presente una nueva
coyuntura: la expansion econdémica de la posguerra y la miseria de la Italia
destrozada por el conflicto bélico, cuando se podra revivir el suefio de la
inmigracién europea. Pero ésta sera la dltima aventura colonizadora de
inmigrantes blancos promovida y apoyada por el Estado costarricense.
Desde entonces, inmigrantes “no convocados” desde la frontera norte, han
venido imponiendo su presencia en el territorio nacional. Pese al esfuerzo
desplegado por el Estado para controlar su ingreso, hoy representan un
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sector laboral fundamental en el desarrollo de la economia costarricense,
tanto en las provincias marginales como en el Valle Central.
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DIMENSION CUANTITATIVA
DE LA INMIGRACION NICARAGUENSE EN
COSTA RICA:del mito a la realidad'

Carlos Castro Valverde

INTRODUCCION

En este articulo procuramos dar cuenta de las dimensiones cuantitativas de
la poblacién inmigrante nicaragiiense en Costa Rica. Nos concentraremos
en los principales rasgos de la dindmica poblacional de la inmigracién, los
antecedentes historicos, la estructura de edad, la feminizacién relativa y la
urbanizacion, la formacion de hogares binacionales, la distribucién espacial
de la poblacién inmigrante y, en particular, su concentracion espacial en un
grupo muy significativo de cantones y distritos.

POBLACION

ainmigracion nicaragiiense en Costa Rica presenta una serie de dimensiones
L CostaR t ded
particulares si se compara con la inmigracion proveniente de otros destinos
geograficos y con la poblacién nacional.

1 El presente articulo resume una investigacion de la Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales (FLACSO), Sede Académica Costa Rica, en la que participé el autor. Una versién
mads extensa, que incluye temas como el empleo, la pobreza y las necesidades bésicas in-
satisfechas, fue publicada en un libro de autoria conjunta de Abelardo Morales y Carlos
Castro (2007).
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Dimensiones de la inmigracion nicaragiiense
y antecedentes historicos

El Censo 2000 capté un total de 296461 personas nacidas en el extranjero,
de las cuales 226374 provenian de Nicaragua, es decir el 76,4 por ciento del
total de migrantes. La composicién por sexo de esta poblacién difiere por
pais o region de origen, pues mientras un 50, 1 por ciento de la poblacién
nicaragiiense® son mujeres, cifra similar a la poblacién costarricense, en el
grupo migrante procedente de Norteamérica y Europa el 57,0 por ciento son
hombres; en el grupo “resto del mundo” el 53,8 por ciento son hombres.
La migracién procedente del resto de América (el continente americano
excepto Nicaragua, Estados Unidos y Canadd) tiene una composicién por
sexo similar a la poblacién nacional y nicaragiiense, pues un 50,3 por ciento
son mujeres (Cuadro 1).

Los procesos de atraccion de inmigrantes no son un fenémeno nuevo en
la historia de Costa Rica. A finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX,
la construccion del Ferrocarril al Atldntico y el desarrollo de la produccion
y exportacién bananera se convirtieron en un factor de primer orden en la
atraccion de migrantes como fuerza de trabajo. Las personas nacidas en el
extranjero pasaron de representar un 2,6 por ciento de la poblacién total del
pafsen 1892 aun 6,2 por ciento en 1927 (Cuadro 2). Se trataba principalmente
de nicaragiienses y afrocaribefios. El Censo de 1927 registré un total de 9296
personas nacidas en Nicaragua y 9610 nacidas en Jamaica, representando
cada grupo un 2 por ciento de la poblacién de Costa Rica. La inmigracién de
afrodescendientes también procedia de otros paises, de manera que, segiin
el Censo de 1927, que incluia una clasificacién de tipo racial, los “negros”
representaban el 4 por ciento de la poblacién del pais (Putnam, 2002:6).
Este grupo, sin embargo, experimento procesos de reemigracion hacia otros
paises, en particular después de la crisis econémica de la Regién Atlantica
generada por el traslado de la produccién bananera de la United Fruit
Company (UFCo) a la costa Pacifica después de 1934 (Putnam, 2002:6-7).

Entre 1950y 1973 tiende a descender la proporcion de migrantes, aunque
en cifras absolutas la poblacién nacida en Nicaragua se duplicé en el periodo
intercensal 1927-1950, hasta alcanzar un total de 18904 personas en el tltimo
ano que representaban el 2,4 por ciento de la poblacion total del pais. En los
afios 1963 y 1973, el porcentaje de nicaragiienses descendi6 a un 1,4 por
ciento y un 1,2 por ciento. En 1984 la inmigracién nicaragiiense sufrié un
ligero aumento, un 1,9 por ciento, mientras que en nimeros absolutos pasé

2 Utilizaremos en adelante el término poblacién nicaragiiense para referirnos a la poblacién
nacida en Nicaragua.
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de 18722 personas en 1963 a 23347 en 1984 (Cuadro 2). En la década de 1980
el conflicto bélico en Nicaragua gener6 un proceso expulsor de migrantes.
Sin embargo, la mayor expansién de la inmigracién nicaragiiense se produce
en el afo 2000 cuando se quintuplica su nimero en comparacion con el afio
1984; llega a alcanzar la cifra de 226374 personas, el 5,9 por ciento de la
poblacién total del pais.

Elperiododeingresoal pais dela poblacién inmigrante nicaragiienseresidente
en Costa Rica en el 2000 muestra que los mayores voltiimenes ingresaron en los
afios 1990, pero sobre todo entre 1995 y 2000. En esta década en su conjunto
ingresé el 62,5 por ciento de la poblacién nicaragiiense, un 23 por ciento entre
1990y 1994, y un 39,5 por ciento entre 1995 y 2000 (Cuadro 3).

Igualmente pueden visualizarse tendencias diferentes por sexo y sobre
todo una aceleracion del ingreso de mujeres a partir de 1995. Antes de 1970, el
45,3 por ciento de la poblacién nicaragiiense que ingresé a Costa Rica y seguia
residiendo en el pais en el aino 2000 eran mujeres. Entre 1970 y 1979 esta cifra
crecié a un 52,2 por ciento, para disminuir a un 45,9 por ciento entre 1980 y
1989, y aumentar de nuevo a un 49,1 por ciento entre 1990y 1994, y finalmente
alcanzar el 52 por ciento en el quinquenio 1995-2000 (Cuadro 3).

Estructura comparativa de edades

La estructura de edades de la poblaciéon nacida en Nicaragua establece
marcadasdiferencias conlapoblaciénnativa del paisy conlasylosinmigrantes
de otras latitudes. El mayor contraste se presenta con la migracién del primer
mundo (Estados Unidos, Canadd, Europa), pues dentro de la poblacion
nicaragiiense un 49,1 por ciento tiene edades entre los 20 y 39 afios, y tan
s6lo un 11,2 por ciento tiene 50 o mds afos; mientras que en la poblacién
originaria de dichos paises mds de la tercera parte de las personas —un 33,5
por ciento— tiene 50 o mds afios, y un 27,4 por ciento pertenece al grupo
etario de 20 a 39 afios (Cuadro 4). Los y las migrantes del resto de América
se ubican en un punto intermedio, con una proporcién baja de nifos, nifas
y adolescentes, cifras significativas de personas entre los 20 y los 39 afos y
proporciones relativamente altas de mayores de 50 afios.

Debe aclararse que el porcentaje relativamente bajo de nifios y nifas
menores de 12 anos (13,4% frente a un 26,5% en la poblacién costarricense)
se relativiza ante la circunstancia de que una gran parte de los hijos e hijas
residentes en hogares jefeados por nicaragiienses han nacido en Costa Rica,
como se analizard mds adelante.

La estructura de edades de la poblacién nacida en Nicaragua no muestra
diferencias significativas entre hombres y mujeres, pues en ambos existe una
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concentracion de la poblacién en el grupo de edad de 20 a 39 afios y una
proporcion baja de mayores de 50 anos (Cuadro 5). Esto no sélo confirma el
caracter laboral de la migracion sino también los procesos de feminizacidn,
pues ambos sexos se movilizan en proporciones similares en aquellas edades
mads favorables para incorporarse en el mercado de trabajo.

Feminizacion relativa y urbanizacion de la poblacion migrante

La feminizacién de la migracién es un fenémeno cambiante a lo largo del
tiempo. En 1927 la migracion nicaragiiense estaba compuesta principalmente
por hombres (un 63,7% del total), mientras que en 1950 la situacién varia
pues las mujeres llegaron a representar un 57,5 por ciento (Cuadro 6). Es
posible que este cambio en la composicion por sexo se deba a la crisis de
la actividad bananera en la Regiéon Atldntica y a un probable proceso de
emigracién de retorno hacia Nicaragua por parte de los hombres. En 1963
y 1973 la situacion cambia, ya que los hombres representan una proporcion
de la poblacién mayor que la de las mujeres, un 55,9 por ciento y un 54,5 por
ciento, respectivamente. Para 1984 de nuevo se feminiza la migracion pues
casi la mitad de la poblacién nacida en Nicaragua son mujeres, lo cual se
consolida en el afio 2000 cuando las mujeres representan un 50,1 por ciento
(Cuadro 6). Por feminizacién entenderiamos “(...) una mayor participaciéon de
las mujeres y una autonomizacioén de sus movimientos, es decir, las mujeres
migrando por su propia cuenta y no sélo como dependientes familiares”
(Martine et al., 2000:14). No implica esto que las mujeres lleguen a constituir
la mayoria de la poblacién migrante, sino que el fenémeno deja de ser un
proceso orientado por la dindmica migratoria de los hombres.

La feminizacién estd condicionada por el tipo de actividades econdémicas
que demandan fuerza de trabajo, por ejemplo la agroexportacion tiende a
generar puestos de trabajo principalmente para hombres, mientras que la
actividad turistica y los servicios, en particular el trabajo doméstico, generan
una demanda de empleo femenino (Villa y Martinez, 2000:16).

Ademads de su feminizacién, la migracién se ha urbanizado pues en 1950
un 71,3 por ciento de la poblacién nicaragiiense residia en la zona rural y un
28,7 por ciento en la zona urbana, relacién que se invirtié alo largo del tiempo.
De esta manera, en el aflo 2000 un 57,3 por ciento de los y las inmigrantes
nicaragiienses residian en la zona urbana y un 42,7 por ciento en la zona rural
(Cuadro 6). En la zona urbana, en general, es mayor la proporcién de mujeres
que de hombres (con excepcién del aiio 1984), mientras que en la zona rural
es menor. En el ano 2000 un 53,3 por ciento de la poblacion nicaragiiense
migrante urbana en Costa Rica es femenina. Sin embargo, el porcentaje de
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poblacién femenina migrante rural ha aumentado, pasando de un 38,4 por
ciento en 1950 a un 45,7 por ciento en el 2000, lo cual se relaciona con la
demanda de fuerza de trabajo en actividades relacionadas con el turismo, el
empaque en plantas agroexportadoras y el trabajo doméstico.?

La feminizacién no es originada necesariamente por una mayor
autonomia de las mujeres, ni tampoco migrar implica una mejora en
la posicién relativa de las mujeres, segin los resultados de diversos
estudios. Si bien la migracién puede propiciar cambios en los roles de
género, también puede colocar a las mujeres ante nuevas formas de
discriminacién y condiciones de mayor vulnerabilidad (Martine, Hakker
y Guzmadn, 2000:16).

Hogares binacionales y parentesco

Un acercamiento a la composicion de los hogares muestra una tendencia
hacia una configuracién binacional, asi como rasgos diferenciales en la
poblacién nicaragiiense comparada con la nacional. La constituciéon de hogares
binacionales, asi como un abordaje mds amplio del impacto de la migracién, se
puede visualizar si se establece una relacion entre el pais del nacimiento del jefe
o jefa del hogar y el pais de nacimiento de los miembros del hogar.

En la integracién de los hogares* encontramos las siguientes combina-
ciones por pais de nacimiento:

Un total de 295456 personas residen en hogares con jefatura de
nicaragiienses, de las cuales el 36,9 por ciento naci6 en Costa Rica y el 62,6
por ciento en Nicaragua. En total son 109158 individuos nacidos en Costa
Rica, que en su mayoria son hijos e hijas del jefe o jefa, es decir, 77072 hijos e
hijas. La poblacién total nacida en Nicaragua es de 226374 personas.

En los hogares con jefatura nicaragiiense un 31,2 por ciento de los y las
cényuges nacieron en Costa Rica y un 67,2 por ciento en Nicaragua. De
los hijos, hijas, nietos y nietas, un 60,5 por ciento nacié en Costa Rica y un
39,2 por ciento en Nicaragua. Las cifras se invierten con la categoria “otros
familiares’, puesto que solo un 19,5 por ciento nacié en Costa Rica.

Otra combinacién son los hogares con jefe o jefa costarricense y con
miembros nacidos en Nicaragua. En estos hogares residen un total de 32495

3 El turismo y la agroexportacién generan directa o indirectamente servicios calificados que
atraen una poblacién nacional o internacional de clase media o alta que, a su vez, se consti-
tuye en demandante de poblacion femenina no calificada para el trabajo doméstico.

4 Las cifras de los hogares no incluyen informacién sobre el personal de trabajo doméstico
residente en el hogar.
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personas nacidas en Nicaragua, de los cuales 15740 son la pareja sentimental
del o la jefa, 6129 son hijos, hijas, nietos o nietas, 4697 son “otros familiares”
y 5929 son “no familiares”

Los hogares integrados por una o un jefe nacido en un pais y un o
una cényuge nacida en otro pais muestran una incidencia significativa
de la exogamia, es decir, el emparejamiento fuera del grupo poblacional
de similares. En hogares con jefe nacido en Nicaragua conviven un total
de 14303 esposas o compaiieras nacidas en Costa Rica, mientras que en
hogares con jefe nacido en Costa Rica residen un total de 14690 cényuges
nacidas en Nicaragua. En los hogares con jefatura femenina también se
presenta el fenémeno, aunque en menor medida, por ser principalmente
hogares sin conyuge. De los 13587 hogares con jefa nacida en Nicaragua, un
total de 559 tienen un esposo o compaiiero nacido en Costa Rica, mientras
que en los 198917 hogares con jefa nacida en Costa Rica un total de 1050
hogares estdn conformados por un esposo o compaifiero nicaragiiense
(Castro y Morales, 2007).5

De esta manera si a la poblacién de 295456 personas que viven en
hogares con jefe o jefa nicaragiiense sumamos los y las 32495 nicaragiienses
residentes en hogares con jefe costarricense y las 6906 personas nacidas en
Nicaragua que se dedican al trabajo doméstico de los hogares, tenemos un
total de 334857 personas dentro del universo migrante nicaragiiense que
representan un 8,8 por ciento de la poblacion total del pais.

La formacién de parejas mixtas y el nacimiento de hijos e hijas en
Costa Rica, en alguna medida es una estrategia de adaptacién a la sociedad
costarricense. En las entrevistas colectivas realizadas a migrantes se destacé
que la presencia de miembros costarricenses en los hogares nicaragiienses
facilita el acceso a los servicios publicos. Estos procesos no constituyen
ninguna novedad en la migracién internacional. En un analisis sobre cuatro
paises desarrollados —Estados Unidos, Inglaterra, Alemania y Francia—
Emmanuel Todd (1996:352) concluye lo siguiente:

La asimilacion es, ante todo, un proceso antropoldgico cuyos princi-
pales actores son los inmigrantes y las capas populares. La interac-
cion de esos grupos en las ciudades y en sus cinturones trae consigo
cambios de costumbres y cierta frecuencia de matrimonios mixtos.
Pero también existe una dimension ideoldgica de la asimilacion: el
grupo inmigrado tiene que entrar simbdlicamente en una sociedad
receptora con la que debe identificarse.

5 Las cifras absolutas de este desglose pueden consultarse en el texto citado.
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Debe destacarse que la nacionalidad mixta de muchos hogares tiene
diversas implicaciones no s6lo en cuanto a la extensiéon del fenémeno
migratorio, sino también en los procesos de integracién a la sociedad
costarricense. La inmigracion no es simplemente un fenémeno externo o de
un “problema importado”, como supone cierto sentido comun xenofébico,
sino una caracteristica propia de la sociedad costarricense del presente. Los
hogares nicaragiienses no son solamente hogares de inmigrantes, pues una
tercera parte de sus miembros son costarricenses.

Los patrones migratorios, asi como la configuracién de hogares
binacionales, se observan también en la relacion entre la edad de los hijos
e hijas residentes en el hogar y el pais de nacimiento. Las cifras son una
aproximacidny presentan algunas diferencias con las estadisticas vitales, pero
permiten visualizar otras dimensiones de este fenémeno y su intensificacién
en la segunda mitad de los afios 1990.

Enlos hogares con jefa o conyuge nicaragiiense un 55,5 por ciento del total
de hijos e hijas nacieron en Costa Rica, la cifra es mucho mayor en el grupo
de edad preescolar (0-6 aios) pues alcanza un 81 por ciento; sin embargo, el
porcentaje se reduce conforme aumenta la edad, pues en el grupo de 7 a 12
afos el porcentaje de personas nacidas en Costa Rica es de 45,8 por ciento,
en el de 13 a 17 afios es de un 38,9 por ciento y en el de 18 a 24 arios es 34,8
por ciento (Cuadro 7). Igualmente, la distribucién de los nacimientos por
pais segun edad indica que la mayor proporcién de nacimientos en Costa
Rica corresponde a la edad preescolar (menor de 7 afios) y escolar (7 a 12
afos), pues ambos grupos sumados representan el 75,6 por ciento del total
de las y los hijos nacidos en Costa Rica.

Un rasgo caracteristico de la migraciéon nicaragiiense y, a su vez, un
indicador de su crecimiento, es el nacimiento de hijos e hijas de madres
nicaraglienses en Costa Rica. Esta cifra, que representaba un 3,7 por ciento
del total de nacimientos a comienzos de la década de 1990, se increment6 de
manera constante hasta llegar a un 13,9 por ciento en el afio 2001 (Cuadro
8). Sin embargo, en el afio 2001 la tendencia creciente se detiene. En el afio
2000 nacieron 10594 hijos e hijas de madres nicaragiienses y 10598 en el
2001, mientras que las cifras porcentuales son de un 13,6 por ciento y un
13,9 por ciento, en el mismo orden. Esto puede indicar, por una parte, un
proceso de estabilizacién del flujo migratorio y, por otra parte, cambios
en los comportamientos reproductivos de las mujeres nicaragiienses
generados por la migracién y por el acceso parcial a los servicios de salud
en Costa Rica.
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Distribucion espacial de la poblacion migrante

La distribucién de la poblacién migrante nicaragiiense en el territorio
nacional sigue patrones definidos, en los cuales se destaca la Gran Area Me-
tropolitana, principalmente las zonas urbanas centrales en la capital y sus
alrededores, la Region Norte y la Region Atlantica.

En la ubicacién de la migracién nicaragiiense por cantones destaca, en
primer lugar, el Cantén Central de San José con 35421 personas, como el
cantén del pais mas poblado por migrantes en términos absolutos. Debido a
que es un cantén muy poblado estas personas representan un 11,4 por ciento
de la poblacion total. También se caracteriza, junto con otros cantones urba-
nos de la Regién Central y el cantén de Liberia de la Region Chorotega, por
una mayor proporciéon de mujeres que de hombres migrantes (Cuadro 9).
Por el contrario, los cantones ubicados en zonas agricolas como Sarapiqui,
Pococi, Matina, Upala y Los Chiles, poseen un porcentaje mayor de hombres
que de mujeres dentro de la poblacién migrante. Estas diferencias se relacio-
nan con las oportunidades de empleo diferenciales para cada sexo en la zona
urbana y en la zona rural.

En segundo lugar, debe destacarse la distribucién espacial de estos
cantones localizados principalmente en zonas urbanas densamente pobladas
de la Regién Central, asi como en las regiones Huetar Norte y Atlantica,
caracterizadas por el auge de las actividades agricolas de exportacién y el
turismo que generan de forma directa o indirecta puestos de trabajo poco
calificados. De los 18 cantones seleccionados, la mitad estan ubicados en la
Region Central, cuatro en la Region Huetar Norte, tres en la Region Atlantica,
uno en la Regién Chorotega y uno en el Pacifico Central. En los 18 cantones
seleccionados residen un total de 156425 personas nacidas en Nicaragua que
constituyen el 69,1 por ciento del total nacional.

En la Regién Central sobresalen los cantones ubicados dentro del Area
Metropolitana, como son el Cantén Central de San José, el Cantén Central
de Alajuela, Desamparados, Alajuelita, Goicochea y el Cantén Central de
Heredia, que se caracterizan por una alta densidad de poblacién urbana y
la ubicacién de asentamientos precarios. Igualmente, con caracteristicas
urbanas similares, pero ubicados en los puertos del Pacifico y el Atlantico,
tenemos a los cantones centrales de las provincias de Limén y Puntarenas.

El impacto de la migracidén, desde el punto de vista del porcentaje que
representan los y las migrantes dentro de la poblacién total del cantdn,
difiere un poco de la clasificacién anterior. En este caso, en primer lugar,
se distinguen cuatro cantones de la frontera Norte: Los Chiles, La Cruz,
Sarapiqui y Upala, con los siguientes porcentajes de personas nacidas en
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Nicaragua: 27,1 por ciento, 20,5 por ciento, 17,5 por ciento y 15,1 por ciento,
respectivamente (Cuadro 10). Siguen en orden de importancia los cantones
de Matina y San Carlos. Se trata de una combinacién de cantones donde son
relevantes actividades como la agricultura de exportacion y el turismo.

En segundo lugar, la distribucion de estos cantones por regién muestra
un mayor peso de aquellos ubicados en las regiones del norte y la zona
atlantica del pais. En la Regién Huetar Norte se encuentran cuatro de estos
cantones, dos en la Regién Chorotega —uno de ellos, La Cruz, fronterizo
con Nicaragua—, cuatro en la Regiéon Central, uno en el Atldntico y uno en el
Pacifico Norte.

En ambas clasificaciones de cantones, que representan la mayor presencia
en ndmeros absolutos y el impacto en términos relativos, aparecen los
cantones de San José, Alajuelita, Curridabat y Escazi de la Regién Central;
asi como San Carlos, Los Chiles y Upala de la Regién Norte; Matina de la
Region Atlantica y Liberia de la Regiéon Chorotega.

La distribucién de la poblacién migrante nicaragiiense por distritos nos
presenta un panorama donde se combinan lugares de una alta concentracién
de migrantes con su dispersion en gran parte del territorio nacional. Por una
parte, tenemos un grupo de 44 distritos, que representan el 9,6 por ciento
de todos los distritos del pais, donde reside una tercera parte —el 32,6 por
ciento— de la poblacién nacida en Nicaragua. En estos distritos, el 12 por
ciento y mas de su poblacién son inmigrantes nicaragiienses. Por otra parte,
tenemos un grupo de 318 distritos, el 69,3 por ciento del total de los distritos
del pais, donde reside otra tercera parte, un 32,5 por ciento. En este grupo
reside un porcentaje de nicaragiienses inferior al 6 por ciento del promedio
nacional (Cuadro 11).

La concentracion de la poblaciéon migrante por distritos sigue un patrén
similar al patrén de los datos por cantones, aunque con un perfil mas
acentuado en las cifras absolutas en la Region Central y en términos relativos
en la Regién Huetar Norte.

En ndmeros absolutos destacan, en el primer y segundo lugar, los
distritos de Pavas y La Uruca, localizados en el Cantén Central de San José.
En ambos, es notoria la presencia de asentamientos populares urbanos
en Rincon Grande de Pavas y La Carpio en La Uruca. En tercer lugar, se
ubica el distrito de Puerto Viejo de Sarapiqui, de la Regién Huetar Norte,
caracterizado por la presencia de la actividad bananera como factor
de atraccién de la fuerza de trabajo migrante. En cuarto y quinto lugar,
se ubican dos distritos del Cantén Central de San José, San Sebastidn y
Hospital, ubicados al sur de la ciudad capital, que forman parte de los
llamados barrios del sur donde se asienta una densa poblacién urbana
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pobre o de bajos ingresos (Cuadro 12). De igual manera, con caracteristicas
similares, sobresale el distrito central de Limdn en el Atlantico, y los distritos
San Felipe de Alajuelita, San Francisco de Heredia, Hatillo y Patarra de
Desamparados, estos cuatro tltimos ubicados en el Area Metropolitana
de San José. Junto a Puerto Viejo de Sarapiqui, los tnicos distritos de una
zona rural que se ubican en esta lista son Pocosol de San Carlos y el distrito
central de Los Chiles, ambos fronterizos con Nicaragua.

La mayoria de distritos de este grupo seleccionado, nueve de un total
de 14, se ubican en la Regién Central, mientras que en la Regién Huetar
Norte se localizan tres, y en las regiones Chorotega y Atldntica un distrito
en cada una (Cuadro 12). En estos 14 distritos residen 57706 personas
nacidas en Nicaragua, una cuarta parte del total de la poblacién inmigrante
nicaragiiense en el pais.

En la concentracion relativa de la poblacién migrante nicaragiiense por
distrito se destacan los distritos de la Regién Huetar Norte, 12 de un total de
19 distritos, asi como 12 distritos fronterizos con Nicaragua. En algunos de
éstos la poblacion es baja, como Curena y Llanuras del Gaspar, del cantén de
Sarapiqui, pero en otros es mas alta como en el caso de Los Chiles, Puerto
Viejo de Sarapiqui y La Uruca del Cantén Central de San José, en los cuales
la poblacion nacida en Nicaragua representa porcentajes de casi una tercera
parte de la poblacién total (Cuadro 13). Se destacan principalmente los
distritos rurales, pero también dos distritos urbanos del Cantén Central
de San José, La Uruca y Merced. En el primero se ubica La Carpio y en el
segundo Barrio México, ambos caracterizados por la concentraciéon de
poblacién migrante.
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A MANERA DE CONCLUSION

La inmigracién nicaragiiense en Costa Rica en los aflos 1990 se articula en el
nuevo estilo de desarrollo que se inicia en el pais desde mediados de la década
anterior, donde emergen una serie de actividades econémicas que demandan
una fuerza de trabajo que sélo de manera parcial estaba disponible en el pais.
Elincremento de los niveles educativos de la poblacién costarricense implica
la busqueda de empleos mds calificados, con lo cual se dejan abiertos una
serie de segmentos del mercado laboral que requieren de una poblacién joven
menos calificada. La creciente incorporacion de las mujeres costarricenses al
mundo del trabajo, principalmente aquellas con un nivel educativo medio y
alto, genera a su vez una demanda de fuerza laboral en el trabajo doméstico
y en otros servicios no calificados. Ademas, esta el autoempleo generado por
la poblacién inmigrante en actividades informales.

Algunos aspectos centrales del presente articulo que nos interesa resaltar
son los siguientes:

+ Lainmigracién en Costa Rica no es un fendmeno nuevo, ya se presentd
a inicios del siglo XX a partir de la expansion de la actividad bananera.
En ambos casos existe un vinculo evidente con las dos oleadas de
globalizacidn, la de finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX, y la
del presente.

+ Los aspectos nuevos se relacionan con una mayor incidencia del
fenémeno migrante en las zonas urbanas y la relativa feminizacién, asi
como el asentamiento de la inmigraciéon que deja de ser un fenémeno
temporal. Esto dltimo es perceptible en fenémenos como el nacimiento
de hijos e hijas de inmigrantes en el pais y la formacién de familias
binacionales.

+ Los procesos de integracion de la poblacién inmigrante y la formacién
de familias binacionales es un fenémeno que hasta el momento no
ha recibido mucha atencién en las investigaciones sobre el tema. Su
importancia radica en que representa una contradiccién con las actitudes
xenofdbicas de buena parte de la poblacidn nacional y que nos permite
visualizar la inmigracién como un fendmeno propio de la dinamica de la
sociedad costarricense y no simplemente como algo externo.

+ Laconcentraciéondebuena parte delapoblaciéninmigrante nicaragiiense
en determinadas localizaciones geograficas del pais se vincula con
dos fenémenos. Por una parte, el tipo de actividades econdmicas que
demandan unafuerzadetrabajo conlas caracteristicas sociodemograficas
de la poblacién inmigrante nicaragiiense. Por otra parte, los recursos de
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capital social que movilizan las y los inmigrantes que les permiten contar
con algunas ventajas como redes de apoyo informales y actividades de
autoempleo en determinadas concentraciones de poblacién.

+ Los datos cuantitativos sélo permiten visualizar de manera parcial
las dimensiones de la inmigracién distinta a la nicaragiiense. Si bien
ha crecido, es un fenémeno con caracteristicas sociodemograficas
distintas y su conocimiento dependerd de investigaciones mucho mas
especificas para grupos especiales de poblacién, como son, por ejemplo
los colombianos o los inmigrantes del primer mundo.
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DE LOS ESTADOUNIDENSES, CANADIENSES
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INTRODUCCION

Es un hecho reconocido que en las tltimas décadas, en el contexto de una
segunda ola de globalizacién (Solinamo, 2004), la migracién internacional
no sélo ha aumentado su ritmo sino también sus formas, las categorias de
inmigrantes y los destinos se han diversificado. El aumento de la movilidad
de personas acompaia los procesos de globalizacién contemporanea que
intensifican la apertura econdmica, la movilidad de capital y un desarrollo
sin precedentes de la tecnologia y sistemas de informacién. Por lo tanto,
el actual ciclo de globalizacién estd matizado, entre otros aspectos, por
las nuevas tecnologias en transporte y telecomunicaciones, las cuales han
atenuado el costo del desplazamiento y configuran un complejo sistema
de redes sociales transnacionales que mantienen estrechos vinculos entre
emigrantes y residentes en las comunidades de origen (Pellegrino, 2003).

1  Flora Calderén Steck agradece a Jorge Barquero y Luis Rosero Bixby por sus comentarios a
versiones preliminares del articulo, al Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto por el su-
ministro de datos sobre inmigracién en Costa Rica y Stacey Steck por su apoyo incondicio-
nal. Roger Bonilla agradece a la Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica por
el apoyo suministrado, al Centro Centroamericano de Poblacién por el apoyo tecnoldgico y
a Ruth Salas por su apoyo incondicional.
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La gran diversidad de experiencias migratorias y los distintos niveles
de andlisis convergen en la ausencia de un marco tedrico uniforme en la
amplia literatura sobre migraciones contemporaneas. Sin embargo, Alejan-
dro Portes (1997) afirma que los fundamentos de la migracidén se arraigan
en la politica econdmica, nutridos por las desigualdades macro-estructu-
rales, tanto por el mercado de empleo entre paises y regiones, como por
las micro-estructuras de apoyo creadas por las y los inmigrantes mismos a
través de las fronteras politicas.

Dentro de este amplio marco, investigadores en varias disciplinas se han
dedicado a la labor de explicar, por un lado, los motivos que impulsan la
migracion por fronteras nacionales y los consecuentes flujos migratorios,
tomando nota de la direccién, duracién y composicion de las migraciones.
Los motivos suelen ser clasificados entre econdmicos (busqueda de empleo)
y politicos (bisqueda de refugio y exilio); pero los movimientos migratorios
también son impulsados por razones educativas, recreativas y de reunifica-
cién familiar. Los desplazamientos migratorios mas estudiados son aquellos
que siguen la direccién de economias en desarrollo hacia economias mas
desarrolladas (Sur-Norte), y aquellos desplazamientos dentro de una misma
regién (Sur-Sur), usualmente entre paises fronterizos. También se dan las
migraciones Norte-Sur, las cuales son el tema de este articulo. Este tltimo
tipo de migracion, caracterizada por crecientes flujos migratorios desde pai-
ses tradicionalmente receptores de inmigrantes, es un fenémeno que mar-
ca la migracién contemporanea y refleja la dindmica, presente en el mundo
globalizado, de movilidad de poblaciéon que labora en actividades altamen-
te calificadas. Paises como Australia, Nueva Zelanda y el Reino Unido, por
ejemplo, estin examinando la pérdida, percibida o real, de trabajadores y
trabajadoras calificadas y trazan estrategias para atraer a las personas que
emigraron (Omelaniuk y Weiss, 2005).

Estas migraciones incluyen desde la modalidad clasica de migracién
permanente hasta la modalidad de migracién circular de varias duraciones;
esta ultima modalidad, con el avance en medios de transporte y comuni-
cacion, ha incrementado vertiginosamente en las pasadas décadas (Hugo,
2003). Los investigadores e investigadoras han documentado que la migra-
cién es un proceso selectivo, y que en la actualidad la migraciéon impulsada
por motivos econémicos se encuentra polarizada entre los dos extremos del
mercado laboral: Inmigrantes con poca especializacion e inmigrantes de alta
especializacién (Pellegrino y Martinez, 2001; Hugo, 2003). Debe subrayar-
se que parte de esta polarizacidn se debe a la inconsistencia en el discurso
liberal que impulsa la movilidad de capital y mercancias, pero restringe la
movilidad de trabajadores y trabajadoras.
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Por otro lado, una de las tendencias en los estudios sobre migracién
busca analizar tanto los procesos y estrategias de integracion, como las con-
secuencias de la migracién en los paises de destino. En esta linea emerge
una literatura basada en los conceptos de comunidades transnacionales y
diaspora, los cuales toman nota de la multiplicidad de residencia de los y las
inmigrantes, ponen en relieve las contribuciones de la migracion al desa-
rrollo de las comunidades de origen, por medio de las remesas y circulacién
de conocimiento y capacidades, y destrozan el aumento de la xenofobia en
paises receptores (Portes, 1997; Sandoval, 2004).

Con la revisién de la bibliografia acerca de las migraciones, queda cla-
ro que las teorfas y conceptos basados en los flujos migratorios de finales
del siglo XIX, como el paradigma de migraciéon permanente y el paradigma
de asimilacidn, dejan de ser vigentes (Portes, 1997; Puga, 2001; Hugo, 2003;
Omelaniuk y Weiss 2005). El ge6grafo australiano Graeme Hugo (2003) afir-
ma la necesidad de realizar andlisis conceptuales que capten la hipermovili-
dad transnacional y estudios empiricos que destaquen la presencia de los y
las inmigrantes circulares y su impacto social, cultural, econémico y politico
en las sociedades receptoras.

En el contexto de América Latina y el Caribe, el papel protagonista de la
expansioén global capitalista en el arranque de flujos migratorios se visualiza
en los tres principales patrones migratorios coexistentes en la regién: 1) La
inmigracién de ultramar, mayoritariamente de Europa desde el periodo de la
colonizacién hasta la década de 1970; 2) la migracién intraregional, facilitada
por la proximidad geografica y cultural arraigadas en la histérica heteroge-
neidad econémica y social de los paises de la region; 3) la emigracién desde
la regién hacia Estados Unidos y Canadd, principalmente (Hamilton et al.,
2005). El flujo migratorio de Europa que fue importante en la formacion de
sociedades en la region deja de ser numéricamente importante a mediados
del siglo XX. El segundo flujo migratorio estd constituido por el intercam-
bio de personas dentro de los paises de la regidn, en especial entre paises
fronterizos, y es un componente integral del desarrollo de los paises latinoa-
mericanos y caribenos. El tercer flujo migratorio, y el mas importante en la
actualidad en términos numéricos, esta representado por la migracién fuera
de la regioén. El grueso de la emigracidn regional se dirige a Estados Unidos,
donde las y los inmigrantes latinoamericanos y sus descendientes constitu-
yen desde principios del siglo XXI la minoria mds voluminosa.

Algunos estudios sobre América Latina tienden a enfatizar la migracién
no calificada, por representar el flujo migratorio de mayor importancia nu-
mérica. No obstante, a partir de la década de 1970, y con mayor intensidad
desde la década de 1990, emerge en la regién una preocupacion por la
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migracidn calificada hacia paises con economias desarrolladas. En la segun-
da ola de globalizacion, las economias mas desarrolladas compiten por pro-
fesionales en informadtica y comunicaciones, entre otros, de las economias
en desarrollo. El concepto imperante es el de “fuga de cerebros” y el tenor de
las discusiones se torna negativo al percibir la salida de personal calificado
como una amenaza a la masa critica de conocimiento que puede potenciar la
competitividad nacional (Martinez, 2005).

Sin embargo, recientemente, dentro del debate sobre los vinculos de la
migracion internacional y el desarrollo econdémico, ha resurgido un interés
analitico en los posibles beneficios como lo son el intercambio y la circula-
cion de personas con altos niveles de calificacion educativa (Ibid.). La pre-
gunta clave ya no es si la migracion es dafiina o no para el desarrollo, sino
cémo aprovechar las ventajas de la migracion para el beneficio tanto de los
paises emisores como los paises receptores.

Es en esta linea que emergen estudios sobre los desplazamientos circu-
lares de personas en las modalidades de turismo de masas y el flujo migra-
torio internacional de emigrantes jubilados. El antecedente a esta literatura
son los estudios que desde la década de 1970 analizan los desplazamientos
en Estados Unidos de jubilados y jubiladas residentes en estados del norte
hacia estados del sur. En dichos estudios se documenta que personas jubila-
das optan por la movilidad residencial en busca de mejores climas, dreas de
belleza natural, experiencias interculturales, buenos servicios a bajos pre-
cios, y politicas favorables sobre visas, impuestos y propiedades. Este flujo
migratorio puede ser clasificado de inmigrantes de amenidad —amenity mi-
grants— (Dixon, Murray y Gelatt, 2006).

En el ambito internacional, la escasez de datos apropiados y la dificul-
tad de conceptualizar un desplazamiento que se sale de los esquemas clasi-
cos de migracidén laboral permanente ha limitado el andlisis (Hugo, 2003).
No obstante, se sabe que los cambios en patrones de trabajo y mejoras en
salud facilitan que las personas puedan optar por una estrategia de movi-
lidad residencial en los ultimos ainos de vida (Puga, 2001). Los principales
movimientos internacionales de jubilados en Europa siguen la direccién
de Norte a Sur, de Gran Bretafa hacia Estados Unidos y Australia; en las
Américas los movimientos son desde Canad4 hacia los estados del sur de
Estados Unidos, y desde Norte América hacia América Central y el Caribe
(Ibid.). La migracién de personas jubiladas puede ser permanente, esta-
cional o circular, y cuando éstas radican en dreas rurales de economias
desarrolladas o en comunidades de paises en desarrollo, su presencia cons-
tituye una fuente importante de inversién extranjera directa y, por lo tan-
to, contribuyen a los esfuerzos de desarrollo en otros paises. Las personas
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pensionadas extranjeras, por ejemplo, compran o alquilan casas, proveen
empleo a trabajadores y trabajadoras locales, consumen bienes y servicios,
y atraen mds inversion y turistas a dreas con concentracidén de personas
pensionadas (Dixon, Murray y Gelatt, 2006).

Las personas que, una vez terminada su vida laboral, optan por emigrar
hacia otros paises, suelen hacerlo por las mismas razones que los estudios
documentan para el caso de Estados Unidos. Es necesario sefialar que, en la
incipiente literatura sobre la migracion internacional de jubilados y jubiladas
—international retirement migration (IRM)—, son pocos los estudios sobre
las y los estadounidenses, canadienses y europeos que optan por jubilarse y
trasladarse a América Latina. Esto, a pesar que se espera que el flujo migra-
torio desde Estados Unidos se intensifique en los préximos afos, ya que el
baby boom (su generaciéon mds numerosa) estd envejeciendo y entrando en
su etapa de jubilacion.

Con el fin de contribuir en el entendimiento de este tipo de migracidn,
el Instituto de Politica Migratoria en Washington, publicé un informe sobre
estadounidenses jubilados y jubiladas en México y Panamd; ambos paises
reciben una gran proporcién de los y las jubilados emigrantes de Estados
Unidos (Dixon, Murray y Gelatt, 2006). El informe reporta que las y los in-
migrantes jubilados en el exterior forman parte de un segmento hipermdvil
de la poblacién estadounidense en busca de entretenimientos. Las entrevis-
tas realizadas por Dixon, Murray y Gelatt (2006) con emigrantes jubilados
y jubiladas en México y Panama4, revelaron que éstos y éstas se desplazan a
lugares donde existe un flujo migratorio establecido y que muchos buscan
apoyo e informacion en las redes de inmigrantes en los paises receptores.

En el presente articulo detenemos nuestra mirada en Costa Rica, un pais
histéricamente receptor de inmigrantes. El pais alberga grandes contingentes
de inmigrantes de América Central que tuvieron que desplazarse por los con-
flictos bélicos en las décadas de 1970 y 1980 (Barquero y Vargas, 2004). Des-
de mitad del siglo XX, el grupo mayoritario de extranjeros en Costa Rica es
el nicaragiiense. Anteriormente, el grupo mds grande estaba constituido por
inmigrantes de Jamaica quienes en el censo de 1927 constituian el 39 por ciento
de la poblacién extranjera; los nicaragiienses en aquel momento representaban
el 24 por ciento de dicha poblacion (Brenes, 1999:3). Para el aiio 2000, las per-
sonas nacidas en Nicaragua representan mds del 76 por ciento de la poblacion
extranjera residente en el pais. En consecuencia, la documentacion y el andlisis
de las distintas olas inmigratorias del pais vecino predominan en el dmbito aca-
démico, los medios de comunicacién y en el discurso popular (Ibid.).

Paralelamente, se encuentran muy pocos estudios en Costa Rica sobre la
inmigracién de personas provenientes de paises de altos ingresos. El estudio
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de Dolores Puga (2001) sobre la inmigraciéon de personas estadounidenses
jubiladas basado en datos del censo de poblacién de 1984 y de trabajo de
campo realizado en 1998, es una excepcién notoria. La autora observa que el
creciente desarrollo turistico costarricense acompanado de la reputacién in-
ternacional del pais, por su estabilidad politica, buen nivel de vida, bajo nivel
de violencia y criminalidad, ha facilitado la incorporacién de este pais como
destino prioritario de los movimientos internacionales de personas jubila-
das. Con datos provenientes del censo de 1984, del Instituto Costarricense
de Turismo para 1998 (9370 pensionados registrados) y de la Asociacion de
Residentes de Costa Rica (20000 estadounidenses y canadienses registrados),
Puga calcula que la cifra de jubilados y jubiladas estadounidenses per capita
es mas alta que en México, principal destino en términos absolutos.

Losy las inmigrantes de Estados Unidos, Canada y Europa en Costa Rica
forman parte de los diversos tipos y destinos migratorios que caracterizan
el presente siglo. Segtn el IX Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2000,
los y las estadounidenses y canadienses en Costa Rica constituyen el segun-
do grupo en importancia numérica (10568), y los europeos el quinto grupo
(6711). En este estudio, nos hemos dado a la tarea de cuantificar algunos as-
pectos sociodemograficos y socioeconémicos de estas dos “fibras del tejido
cultural” de Costa Rica (Murillo, 2004) a la luz de las estadisticas oficiales de
poblacién.

MATERIALESY METODOS

Los y las analistas de la migracién internacional recalcan tanto la difi-
cultad de definir y operacionalizar como la falta de fuentes de informacién
adecuadas para su estudio (Brenes, 1999). La migracion internacional es un
proceso dindmico que atraviesa distintas modalidades no siempre captadas
por las fuentes tradicionales de informacién demogrifica. Los censos de po-
blacién, una de las fuentes mas utilizadas, tienen varias limitaciones meto-
doldgicas para el estudio de migracién, entre ellas: 1) Subregistran a los y
las inmigrantes sin documentos; 2) no proveen informacién sobre el estatus
migratorio del inmigrante; 3) subregistran a residentes temporales; 4) captan
s6lo los nimeros acumulados de inmigrantes pero no los flujos migratorios;
el andlisis de estos ultimos permitiria el estudio de la migracién como evento
y proceso (Hugo, 2003). Los censos de poblacién, sin embargo, contintian
siendo las fuentes mds confiables para el estudio de la migracién (Barquero
y Vargas, 2004).

Los datos en este estudio fueron tomados de los resultados del Censo
2000 y los célculos fueron realizados con el programa STATA version 8
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(StataCorp, 2005). En este articulo agrupamos a los y las extranjeras proce-
dentes de Estados Unidos y de Canada en un solo grupo que denominamos
estadounidense-canadiense. Para la definicién de estadounidense-canadien-
se se utilizo la pregunta cuatro del Censo, en donde se indaga sobre el lugar
de residencia de la madre de la persona entrevistada cuando ésta naci6 (lugar
de residencia de la madre al momento del nacimiento de la o del entrevista-
do). El o la estadounidense-canadiense, entonces, es una persona que, cuan-
do naci6, su madre residia en Estados Unidos o en Canad4. Para la definicion
de europeo, también se utiliz6 el lugar de residencia de la madre al momento
del nacimiento del entrevistado y los 15 paises que conformaban la Uni6n
Europea en el afio 2000: Alemania, Austria, Bélgica, Dinamarca, Espaia, Fin-
landia, Francia, Reino Unido, Grecia, Paises Bajos (Holanda), Irlanda, Italia,
Luxemburgo, Portugal y Suecia.

Es importante mencionar que el Censo solamente contabiliza a los re-
sidentes permanentes, y no a los y las turistas o habitantes temporales. Por
la obligatoriedad del Censo, todos los y las residentes habituales que vivian
en viviendas colectivas (hoteles, carceles, conventos, etc.) también fueron
contabilizadas.

ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICOS

Cuantificacion y evolucion

En esta primera aproximacion, mediante la pregunta del lugar de na-
cimiento, se construye un perfil sociodemogrifico de las y los residentes
nacidos en Estados Unidos, Canad4, y en los paises miembros de la Unién
Europea en el ano 2000. En este articulo, los términos “inmigrante”, “resi-
dente nacido en el extranjero” y “residente extranjero” describen a la po-
blacién de interés.

En el Cuadro 1 se presentan los datos correspondientes a la inmigracién
hacia Costa Rica, segtin los censos nacionales desde 1927 hasta el 2000. La
poblacién nacida en el extranjero, en términos absolutos, disminuye progre-
sivamente desde principios hasta mediados del siglo XX, pero se incremen-
ta a partir de 1973. Entre 1973 y 1984 la poblacién nacida en el extranjero
se duplica. Este aumento es impulsado por la migracién nicaragiiense que,
desde 1950, representa alrededor de la mitad de la poblacion nacida en el
extranjero y pasa a representar el 76 por ciento en el ultimo censo. A la vez,
la inmigracion del otro pais limitrofe, Panama, a lo largo del siglo sélo repre-
senta entre el 3 y el 9 por ciento de la poblacién nacida en el extranjero.
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En términos absolutos, la poblacién nacida en Estados Unidos y Canadd
experimenta un constante crecimiento a través de todo el siglo XX. En tér-
minos relativos, su peso dentro de la poblacidon nacida en el extranjero baja
de su punto mads alto, en 1973, cuando representaba un 8 por ciento al 4 por
ciento en 2000. La tasa anual de crecimiento exponencial en el dltimo perio-
do intercensal de 1984 a 2000 es de 3,8 por ciento.

Siguiendo el patrén en el resto de América Latina, en términos absolutos
la poblacién nacida en los paises europeos, miembros de la Unién Europea
en el afio 2000, crece entre 1927 y 1950 cuando empieza a bajar para, poste-
riormente, volver a subir en el ailo censal de 1984. En términos relativos, la
poblacion europea alcanza su punto mds alto en 1950 (20%) y desde entonces
sigue un patrén de decrecimiento hasta llegar a su punto mas bajo en el 2000
(2%). La tasa anual de crecimiento exponencial de la poblacién europea en
el ultimo periodo intercensal de 1984 a 2000 es de 2,8 por ciento. Como re-
ferencia, se puede citar la tasa de crecimiento exponencial para la poblacion
costarricense (sin incluir a la poblacién extranjera residente) que, para ese
mismo periodo, es de 1,8 por ciento. Esto implica que ambas comunidades
de personas extranjeras residentes estdn creciendo mds rapidamente que la
poblaciéon nacional. Este hecho ya habia sido anotado por Edgar Gutiérrez
(2004) quien sefiala que en los tltimos 16 anos el crecimiento de la poblacién
nacional se debe a la alta tasa de crecimiento de la inmigracién internacional,
especialmente la nicaragiiense.

Los cambios en las tendencias de la inmigracidn tanto de los dos paises
limitrofes como de las inmigraciones estadounidense, canadiense y europea
se visualizan mejor en el Grafico 1. En el altimo afno censal del 2000, el nt-
mero de residentes extranjeros y extranjeras ascendié a un total de 296461
personas representando el 7,8 por ciento de la poblacidn registrada. Para ese
afo, la poblacién estadounidense-canadiense y europea residente en Costa
Rica era de 17279 personas (10568 y 6711, respectivamente). Esto representa
el 4,6 por mil del total de la poblacién de Costa Rica (2,8 por mil y 1,8 por
mil respectivamente), y un 5,8 por ciento de la poblacién extranjera en el pais
(3,5% v 2,2%, correspondientemente).

Aunque a nivel global las mujeres en las ultimas décadas vienen incre-
mentando su participacién en flujos migratorios llegando a constituir casi la
mitad de personas inmigrantes (Fondo de la Poblacién de las Naciones Uni-
das, 2006), la inmigracién estadounidense-canadiense y europea hacia Costa
Rica continta siendo marcada por la mayor participacién de hombres. El
Cuadro 2 muestra la proporcién de hombres para varias poblaciones nacidas
en el extranjero en todos los anos censales del siglo XX.
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GRAFICO 1
Poblacion nacida en el extranjero residente
en términos absolutos en Costa Rica
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Fuente: Elaboracién propia segun los datos del INEC (1927, 1950, 1973,
1984, 2000).

A principios de siglo encontramos una proporcién de hombres mas alta;
la poblacién nacida en paises de la Unién Europea presenta los niveles mas
altos a través de todo el siglo XX. Al igual que la poblacién nacida en Estados
Unidos y Canadi, la poblacion nacida en paises de la Unién Europea expe-
rimenta una baja en el promedio de hombres hasta 1984, cuando la propor-
cién de éstos empieza a aumentar de nuevo. En el afio 2000, por cada 100
mujeres estadounidenses y canadienses habia 136 hombres, y 143 hombres
por cada mujer europea.

En cuanto a los paises limitrofes, la proporcién de hombres en la pobla-
cién nicaragiiense residente en el pafs disminuye consistentemente hasta lle-
gar a la equidad con mujeres en el afno censal de 2000. El patrén de la pobla-
cién panamena se asemeja al de las poblaciones de paises de altos ingresos,
ya que la proporcién de hombres aumenta en los tltimos dos censos pero
lo hace después de haber experimentado una tendencia a favor de la mujer
entre 1950 y 1973. La proporcién de hombres para el resto de la poblacion
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nacida en el extranjero experimenta un patrén hacia la equidad con las mu-
jeres, revirtiéndose la tendencia a favor de éstas en el afio censal 1984.

Distribucion geografica

El Grafico 2 y el Anexo 1 muestran la distribucién geogréfica de la poblacién
estadounidense-canadiense y europea por cantones. El pais estd divido en
siete provincias, 81 cantones y 459 distritos. Para efectos de planificacion, el
pafs también se segmenta en regiones que comparten una logica geografica
y econdmica, las cuales respetan la integridad de cantones pero no la de
provincias. Para el Censo 2000 se utilizaron las siguientes siete regiones:
Area Metropolitana, Resto Central, Chorotega, Pacifico Central, Brunca,
Huetar Atlantica, Huetar Norte (Rosero-Bixby, 2002).

GRAFICO 2
Distribucion espacial de poblacion
estadounidense-canadiense y europea
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Fuente: Elaboracién propia segtn los datos del INEC (2000).
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Las distribuciones espaciales en el mapa estan basadas en el porcentaje de
la poblacién estadounidense-canadiense y europea en el total de la poblacién
del respectivo cantén. El mapa representa la presencia relativa con respecto
al promedio nacional (0,25 por ciento). En dreas donde la concentracién es
superior al promedio nacional, se considera que ésta es alta y en dreas donde la
concentracion es inferior al promedio nacional, se considera que es baja.

La distribucién espacial es desigual con conglomeraciones superiores
cinco veces el promedio nacional en la Gran Area Metropolitana, areas de
la costa del Pacifico y en centro norte del pais alrededor del volcan Arenal y
Parque Nacional de Monteverde. Las dreas de concentracién de una a cinco
veces el promedio nacional se encuentran dispersas en la mayoria de las re-
giones del pais.

El Anexo 1 muestra los porcentajes por cada mil habitantes de estado-
unidenses-canadienses y europeos por provincia y cantén en el pais. Destaca
que mas del 40 por ciento de esta poblacidn se concentra en cantones de las
cuatro provincias que componen la Gran Area Metropolitana (GAM) ubica-
da en el Valle Central —San José, Heredia, Alajuela y Cartago—; la provincia
de San José abarca el 27 por ciento de esta poblacién.

Dentro de la provincia de San José resalta el cantén de Escazi, donde el
30 por ciento de su poblacion corresponde a residentes estadounidenses-cana-
dienses y europeos. Este es un cantén que sobresale por ser una zona tranqui-
la, con lindas vistas a la montana, cerca de muchos servicios, incluso de aso-
ciaciones y clubes exclusivos para personas extranjeras, y dreas de recreacion
como el primer campo de golf en la regién (Puga, 2001). Acompanando los
centros comerciales existentes en el cantén y siguiendo el patrén de asemejar-
se a Estados Unidos, su pais de origen, para mediados de 2007 la corporacion
Wal-Mart Costa Rica construird el quinto Hipermas del pais en Escazt (Lara,
2006). Sobresale que este local seguird, por primera vez en el pais, el mismo di-
sefio que utiliza dicha cadena en Estados Unidos. Carmen Murillo (2004) pro-
pone que la presencia de asociaciones, iglesias, centros culturales, entre otros,
son muestra del interés explicito de estos sectores por estrechar nexos internos
como comunidad diferenciada y por visibilizarse ante la sociedad nacional.
Puga (2001), a su vez, argumenta que el canton de Escazu se ha convertido en
un verdadero enclave en donde se puede hablar de una colonia estadouniden-
se-canadiense. Dada la alta presencia de emigrantes europeos en el cantdn, se
puede agregar que también se trata de una colonia europea.

Esta concentracion residencial de personas provenientes de Estados
Unidos, Canadd y Europa estéd acorde con el resto de la poblacion nacional.
Segin datos del censo del 2000, el 53 por ciento de la poblacién total reside
en la GAM. La GAM constituye la principal regién urbana del pais y en ella
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se concentra el poder econdémico y politico del mismo. La regién cuenta con
el 85 por ciento de las industrias y los mejores indicadores de satisfaccién de
necesidades en todo el pais (Ministerio de la Vivienda y Asentamiento Huma-
nos [MIVAH], 2006). Las condiciones de la GAM son atrayentes para flujos
de migracién de entretenimiento, que buscan buenos servicios y posibilidades
de empleo calificado. Cabe notar que la concentracién de residentes estado-
unidenses-canadienses y europeos en la GAM, en el afio 2000, representa una
continuacion del patrén residencial de pensionadas y pensionados estadouni-
denses que se daba en el ano censal 1984 (Puga, 2001).

En la GAM costarricense, a diferencia de otras dreas urbanas en Amé-
rica Latina, no existe la segregacién espacial étnica. No obstante, se da la
segregacion por grupos socioecondémicos, donde la pobreza y la riqueza son
los factores determinantes. Segtin el Censo 2000, se encuentran 12 aglome-
raciones con familias de altos ingresos (MIVAH, 2006). Estas aglomeracio-
nes se ubican en dreas con buenos servicios e infraestructura y coinciden
con los espacios con mayor concentracién de estadounidenses-canadienses
y europeos residentes. De estas 12 aglomeraciones, cabe destacar Escazd,
Montes de Oca, Belén, y Curridabat, donde de cada 1000 habitantes 30, 22,8,
16,2, 10,5 por ciento, respectivamente, son extranjeros nacidos en Estados
Unidos, Canadd y la Unién Europea.

Fuera del GAM, la concentracidn de poblacion extranjera se ubica en las
zonas de desarrollo turistico en las costas del Pacifico Central, Pacifico Norte
y del Atlédntico Sur. En los dltimos aflos, estas dreas han experimentado un
acelerado crecimiento en bienes raices y servicios; una busqueda rapida en
la Internet atestigua este desarrollo. Las villas pesqueras de estas zonas estdn
siendo rodeadas o desplazadas por lujosas dreas turisticas ancladas alrede-
dor de grandiosos hoteles y zonas residenciales. Este desarrollo estd siendo
impulsado, en buena medida, por la demanda mobiliaria de residentes ex-
tranjeros que buscan refugio en “el paraiso tropical”.

En el Pacifico Central, en la provincia de Puntarenas, donde reside el 5
por ciento de las y los estadounidenses-canadienses y europeos, la mayoria se
localiza en los cantones de Garabito y Aguirre, con un 22 y un 14 por ciento,
respectivamente. Los distritos de Jac6 en Garabito y de Savegre en Aguirre
tienen mds de cinco veces la distribucion de estadounidenses-canadienses y
europeos en el pais. Las playas de esta zona son los destinos en la costa paci-
fica mds cercanos a la capital lo cual les hace muy populares. Hacia el sur de
esta costa se encuentran concentraciones de estadounidenses-canadienses y
europeos cinco veces superiores al promedio nacional, especificamente en
los cantones de Osa y Golfito.
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En el Pacifico Norte, en la provincia de Guanacaste, donde reside el 3 por
ciento de la poblacidn de los y las estadounidenses-canadienses y europeos,
la mayor concentracién de estos y estas residentes extranjeras se encuen-
tra en los cantones con grandes extensiones de playas: el cantén de Carrillo
(9%) v el cantén de Santa Cruz (8%). Ya en el censo de 1984 se vislumbraba
una incipiente concentracion de asentamientos residenciales y desarrollo
hotelero alrededor del Golfo de Papagayo (Puga, 2001). La distribucién de
los grupos poblacionales de estadounidenses-canadienses y europeos no es
completamente homogénea; el cantén con mayor proporcién de estadouni-
denses-canadienses es Carrillo (6%), mientras que Santa Cruz tiene la mayor
proporciéon de europeos (4%). A parte de hermosas playas, varios parques
nacionales y dreas protegidas, estos cantones cuentan con varios aeropuer-
tos locales que acortan las distancias desde la capital.

Asimismo, hacia el centro de la provincia, en el cantéon de Tilardn, si-
tuado en la Cordillera de Guanacaste, el 6 por ciento de la poblaciéon estd
conformado por residentes estadounidenses-canadienses y europeos. En
este canton, donde se encuentra el bien conocido Parque Nacional de Mon-
teverde, las espléndidas vistas a las montanas atraen un desarrollo turistico
con orientacién ecoldgica.

En la zona Atldntica, las y los europeos tienen mayor presencia; destaca el
cantén de Talamanca con 6,8 por mil de personas europeas y sélo 2,8 por mil
de estadounidenses-canadienses. Esta concentracién se focaliza en el distrito
de Cahuita y puede asociarse con las atracciones cercanas a este distrito, como
Puerto Viejo, el Parque Nacional Cahuita, la Reserva Silvestre Gandoca-Man-
zanillo, y reservas indigenas a través del cant6n de Talamanca.

Puga (2001) apunta que los asentamientos de las poblaciones estadouni-
denses-canadienses y europeas fuera de la GAM contribuyen a reequilibrar la
geografia del desarrollo desigual que caracteriza a Costa Rica. Histéricamente
las zonas fuera de lo que hoy se ha constituido como la GAM han sido zonas
periféricas al desarrollo econémico del pais. La periodista Lizbeth Ulett (2006)
reporta en La Nacion que el sector de construcciéon aumentd en un 8,35 por
ciento en el dltimo afo, convirtiéndose en uno de los motores del crecimiento
econdmico del pais. Ella senala que la mayor parte de las construcciones se da
por inversiones de extranjeros y extranjeras en las zonas costeras.

Sin embargo, este reequilibrio geografico y crecimiento econémico se da
al costo de una polarizacién de los niveles de ingresos en los mercados labo-
rales. Por cierto, Puga (2001) sugiere que los y las residentes de las cercanias
de lujosos complejos turisticos en la costa del Pacifico, especialmente en la
Zona Norte, poseen un poder adquisitivo mucho mayor al de las personas
que radican en el area metropolitana.

65



Flora Calderon y Roger Bonilla

La tendencia a la formacion de enclaves de personas extranjeras resi-
dentes, ricos en entretenimientos, tanto en el drea metropolitana como en
areas alejadas en las costas y montaiias, representa una de las consecuencias
mds obvias de la inmigracién estadounidense-canadiense y europea al pais.
La mayor capacidad adquisitiva de las y los inmigrantes ejerce una presion
sobre los mercados inmobiliarios locales que puede segregar a las poblacio-
nes nativas, y alejarlas del acceso a servicios y a determinados sectores del
mercado inmobiliario (Puga, 2001; Dixon, Murray y Gelatt, 2006).

Estructura de las poblaciones por sexo y edad

El Gréafico 3 muestra las pirdmides de poblacién de las comunidades
estadounidenses-canadienses y europeas residentes en Costa Rica respecti-
vamente. Cada pirdmide muestra la distribuciéon porcentual por grupos de
edad de cinco aios de las poblaciones extranjeras. El conocimiento sobre la
composicion de las poblaciones es importante para la planificacién en asun-
tos como el empleo, la educacidn, la salud y la recreacidn, entre otros.

GRAFICO 3
Distribucion de la poblacidon estadounidense-canadiense
y europea residente en Costa Rica por sexo y edad
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Union Europea
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Fuente: Elaboracién propia segtin los datos del INEC (2000).

La pirdmide de poblacién estadounidense-canadiense residente en el pais
se asemeja a un rectangulo que indica un crecimiento lento. El grueso de la po-
blacién se encuentra en los grupos de edad econémicamente productiva (15-64
anos), que representa el 62,8 por ciento del total. Las cohortes de edades de 5 a
9 afos representan una explosién de nacimientos, lo cual causa que un 26,7 por
ciento de esta poblacién se encuentre en los rangos de edad de 0 a 14 afios. Los
rangos de edad de mas de 65 afios, donde se concentran las personas que han
terminado su vida laboral, alcanzan el 10,6 por ciento del total de la poblacién
estadounidense-canadiense. Esta distribucién porcentual demuestra que Costa
Rica es un pafs destino para familias, personas en edad productiva y personas
que han finalizado su vida laboral procedentes de Estados Unidos y de Canad4.

La piramide de poblacién europea se asemeja a un diamante con una
base pequefia y una cispide mdas ancha. Al igual que la poblacion estado-
unidense-canadiense, la mayor proporcién de personas se encuentran entre
las edades de 15 a 64 anos. Sin embargo, el porcentaje es mayor y abarca
casi tres cuartas partes de la poblacion europea (74%). Las proporciones en
edades jovenes y maduras se invierten en la poblacién europea comparada
con la estadounidense-canadiense. Personas entre las edades de 0 a 14 afios
representan el 9 por ciento y personas de 65 afios y mds representan el 18 por
ciento de la poblacién europea.
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Las pirdmides de poblacién grafican la composicion por sexo de ambas
poblaciones extranjeras, como ya se habia elucidado en el primer apartado;
son desparejas, con mayor participaciéon de los hombres. En el afio 2000,
el promedio de hombres para la comunidad estadounidense-canadiense es
1,35y para la europea 1,43.

Fecundidad

El Gréfico 4 muestra la paricién media de las mujeres estadounidenses-
canadienses y europeas en Costa Rica, asi como una comparacién con la
poblacién costarricense. La fecundidad se refiere a la cantidad de hijos e hijas
que tiene una mujer durante su vida fértil. La paricién media, también lla-
mada “descendencia final’; se refiere al nimero de hijos e hijas que tuvieron
las mujeres a lo largo de su vida, esta media permite conocer los patrones de
fecundidad en una poblacién. La paricién media se define como la relacion
entre los hijos y las hijas nacidas vivas de las mujeres con edades entre los 45
a 49 anos cumplidos y la poblacién femenina de este grupo de edades.

El Grafico 4 muestra que la descendencia de las mujeres al final de su
vida reproductiva es dos veces mayor para las costarricenses (4,5 hijos por
mujer) que para las estadounidenses-canadienses y europeas, quienes tuvie-
ron un poco mds de dos hijos por mujer (2,3 y 2,2, respectivamente).

GRAFICO 4
Paricion media de las mujeres estadounidenses-canadienses
y europeas residentes en Costa Rica en edad fértil
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Perfil del hogar

El Cuadro 3 muestra la tipologia de hogar seguin el pais de nacimiento del
jefe o la jefa de hogar y una comparacion con la poblacién costarricense. Los ho-
gares nucleares, en sus distintas configuraciones, tienen el mayor peso dentro de
cada grupo poblacional desde el 71 por ciento para los hogares jefeados por un
o una costarricense hasta el 61 por ciento para los hogares jefeados por un o una
estadounidense-canadiense. Dentro los hogares nucleares, la mayor proporcién
es la que corresponde a los hogares conyugales con hijos e hijas, los cuales repre-
sentan la mitad en el caso de hogares jefeados por un o una costarricense, y entre
el 31 por ciento para hogares jefeados por un o una estadounidense-canadiense y
el 35 por ciento para los hogares jefeados por un o una europea.

El tipo de hogar que ocupa la segunda proporcién de peso se invierte en
los hogares jefeados por costarricenses y los jefeados por personas extranje-
ras residentes. Los hogares extensos ocupan el segundo puesto en la pobla-
cién costarricense (18,3%) y el tercer puesto en las poblaciones de estado-
unidenses-canadienses (7,5%) y europeos (8,8%). Mientras que los hogares
unipersonales ocupan el segundo puesto en la poblacién estadounidense-
canadiense (25,6%) y europea (20,7%) y el tercer puesto en la poblacién cos-
tarricense (7,8%). Se puede decir que los hogares compuestos representan un
peso relativamente bajo en todas las poblaciones.

Jefaturas femeninas de hogar

El Cuadro 4 muestra la composicion de la jefatura de hogar de las pobla-
ciones estadounidenses-canadienses y europeas en Costa Rica, ademas de
una comparacion con la poblacién costarricense.

Las jefaturas femeninas en los hogares oscilan entre el 15 y el 23 por
ciento. Los hogares europeos ocupan una posiciéon media entre los hogares
estadounidenses-canadienses y los costarricenses, respectivamente, con res-
pecto a la variable de jefatura de la mujer.

La literatura sobre la organizacién de la vida familiar en las Américas ha
venido documentando su creciente diversificacién, destacandose un aumen-
to en las jefaturas del hogar por parte de las mujeres. La feminizacion de las
jefaturas en conjunto con el aumento de participacién laboral de las mujeres
se interpreta como un indicio del desenlace de la familia tradicional patriarcal
que asumia la jefatura masculina como lo normativo (Chant, 2002).

Los hogares con jefaturas femeninas son consecuencia de la migracion,
viudez, abandono, separaciones y divorcios (Ibid.). Dada la alta incidencia
de la pobreza dentro de los hogares dirigidos por mujeres, que se puede
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relacionar con las desventajas que enfrentan éstas en varios dmbitos, una
fuerte corriente en la literatura ha planteado que la jefatura femenina es un
proxy de pobreza. Sin embargo, la heterogeneidad de causas y de la etapa en
el ciclo de vida familiar de las familias con una mujer jefa no permite una
facil equiparacion de jefatura femenina y pobreza (Ibid.). Algunas preguntas
para responder en futuras investigaciones sobre comunidades extranjeras
residentes son: Qué explica la incidencia en hogares de jefatura femenina,
cudl es la composicion de estos hogares, donde se encuentran estas jefaturas
y cudles son sus niveles de ingreso.

CUADRO 4
Distribucion porcentual por sexo del jefe o 1a jefa del hogar
de la poblacion estadounidense-canadiense y europea
residente en Costa Rica

Sexo del jefe/ Estadounidense a2 .

. . Unién Europea Costarricense

jefa del hogar y canadiense
Hombre 85,3 80,6 77,0
Mujer 14,7 19,4 23,0
Total de Hogares 4028 3589 865598

Fuente: Elaboracién propia segtin los datos del INEC (2000).

Aspectos educativos

El Cuadro 5 muestra el porcentaje del nivel educativo de las poblaciones
estadounidenses-canadienses y europeas en Costa Rica y una comparacion
con la poblacién costarricense. El nivel educativo de la poblacién es un in-
dicador importante del capital humano. Algunas investigaciones en el tema
tienden a definir a las y los trabajadores con alta capacitacién como quienes
tienen un titulo universitario.

Del Cuadro 5 se puede sefalar que los grupos poblacionales de estado-
unidenses-canadienses y europeos tienen mayor nivel de escolaridad que los
costarricenses. La mayoria de los y las costarricenses (87%) tiene educacién
secundaria completa o menos, y s6lo el 13 por ciento tiene estudios univer-
sitarios. Por su parte, mas de la mitad de los y las estadounidenses-canadien-
ses y europeos residentes tienen estudios universitarios. La proporcién de
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personas europeas que ha logrado una educacién superior (60,4%) es sig-
nificativamente mayor que la de la poblacién costarricense universitaria y
un poco mayor a la poblacién estadounidense-canadiense que posee dicha
caracteristica (52,3%). El alto nivel de escolaridad de la poblacién extranje-
ra es un indicador que podria coincidir con caracteristicas de la migracion
calificada.

CUADRO 5
Distribucion porcentual del nivel educativo de la poblacion
estadounidense-canadiense y europea residente en Costa Rica

Nivel educativo Estadounidense Unién .
. Costarricense
completado y canadiense Europea

Ninguno 9,2 2,8 16,5
Primaria completa 27.9 15.8 673
0 menos
Secundaria completa 477 396 873
0 menos
Educacién superior 52,3 60,4 12,7
Total 10568 6711 3513718

Fuente: Elaboracién propia segtn los datos del INEC (2000).

ASPECTOS SOCIOECONOMICOS
Composicion de la fuerza laboral

El Cuadro 6 muestra la composicion de la fuerza laboral de las poblaciones
estadounidenses-canadienses y europeas en Costa Rica, en comparacién con
la poblacidén costarricense. La distribucién porcentual, segtin la condicion de
actividad econémica, demuestra que poco mds de la mitad de la poblacion
europea (52%) participa en el mercado laboral, mientras que menos de la
mitad de la poblacién estadounidense-canadiense (44%) y la poblacion
costarricense (47%) participan en este mercado.
Aldesagregarlacomposicién delafuerzalaboral porjefesyjefas de familia,
los porcentajes de las poblaciones econémicamente activas aumentan; 73,7
por ciento de los jefes y jefas son costarricenses, 54,3 por ciento de los jefes
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y jefas son estadounidenses-canadienses, y 62,4 por ciento de los jefes y jefas
son europeas. Es decir, mas de la mitad de los jefes y jefas de las poblaciones
extranjeras en cuestion participan en el mercado laboral. De acuerdo con
este dato, se puede calificar a las poblaciones estadounidenses-canadienses y
europeas como basicamente laborales.

En la distribucién por categoria ocupacional destaca la de asalariado/
asalariada y las categorias del sector privado, ya que éstas albergan a la ma-
yoria de personas trabajadoras en las tres poblaciones. En los rubros ocu-
pacionales de trabajo por cuenta propia, patrono/patrona y trabajo familiar
hay menor participacién de las tres poblaciones; los y las inmigrantes esta-
dounidenses-canadienses ocupan una posiciéon media entre la europea y la
costarricense en su participacion en estas tres categorias.

Los estudios con enfoque de género sobre el trabajo han indicado, des-
de mediados del siglo XX, que los datos censales tienden a subestimar la
participacidn de las mujeres en el trabajo remunerado. Esta tendencia se ve
reflejada en los datos del censo del 2000, que muestran que la Poblacién Eco-
némicamente Activa (PEA) femenina presenta un peso relativo dentro de
sus poblaciones que oscilan entre 26 y 36 por ciento, mientras que la PEA
masculina oscila entre el 50 y el 68 por ciento de sus respectivas poblaciones.
Segun los datos del Censo 2000, en la poblacién estadounidense-canadiense
hay 14,8 hombres por cada diez mujeres en la fuerza laboral; en la poblacién
europea esta relacion es de 14,6 hombres por cada diez mujeres.

El Cuadro 7 desglosa la poblacién econémicamente inactiva en pensio-
nados, estudiantes, amas de casa y otros. Los estudios emergentes sobre flu-
jos migratorios Norte-Sur se han enfocado en la subpoblacion de personas
jubiladas. En el caso de Costa Rica, las y los jefes de hogar que son personas
jubiladas constituyen el 31,2 por ciento entre las y los estadounidenses-cana-
dienses y el 23 por ciento entre las y los europeos. Estos pesos relativamente
altos coinciden con la caracterizacién de estos flujos migratorios con una
presencia importante de personas jubiladas.

Los hombres estadounidenses-canadienses y europeos tienen mayor peso
relativo dentro de la categoria de pensionados de sus respectivas poblaciones. En
referencia a la participacion de las mujeres, las poblaciones extranjeras presen-
tan configuraciones diferentes. La proporcién de amas de casa y jubiladas es ma-
yor dentro de la poblacidon europea. En la poblacién estadounidense-canadiense,
las mujeres tienen mayor participacion como amas de casa y estudiantes.

La literatura sobre nuevas formas o modalidades de movilidad interna-
cional apunta a la creciente participacién de mujeres en flujos migratorios en
calidad de estudiantes (Hugo, 2003). La proporcién de mujeres estudiantes es
mayor a la de hombres para ambas poblaciones extranjeras. La distancia re-
lativamente mds corta desde Norteamérica, en comparacion con la distancia
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de Europa, puede explicar la mayor participaciéon de mujeres estadouniden-
ses-canadienses. En la poblacién costarricense, hombres y mujeres estudiantes
tienen una participacién similar, ésta es de alrededor del 16 por ciento en sus
respectivos grupos.

El perfil por categoria ocupacional también presenta diferentes tenden-
cias segun el sexo. Las mujeres tienen mayor participacion en las categorias
de asalariada y de trabajadora familiar, menos en el caso costarricense para
la dltima categoria, donde los hombres tienen mayor participacion como tra-
bajadores familiares. Los hombres en los tres grupos poblacionales tienen
mayor participacion en las categorias de cuenta propia y patrono; la diferen-
cia es mds significativa en el rubro de patrono.

En cuanto al sector institucional, mientras el sector privado retne a la
mayoria de los trabajadores y trabajadoras, las mujeres tienen mayor presencia
en el sector puablico y en organismos internacionales. Lo anterior, se puede dar
a causa de que las politicas de accion afirmativa presentan condiciones mads
favorables para el empleo de mujeres. Los organismos internacionales, en el
contexto de la segunda ola de globalizacién, funcionan como vehiculos para
la movilidad internacional de personal altamente calificado, dentro del cual la
participacién de la mujer estd aumentando (Pellegrino, 2001; Hugo, 2003).

El Cuadro 8 muestra el perfil ocupacional de la PEA de los grupos pobla-
cionales estadounidenses-canadienses y europeos en Costa Rica, y presenta
una comparacién con la poblacién nativa.

Las y los residentes estadounidenses-canadienses y europeos estan con-
glomerados en las ocupaciones de “cuello blanco’, es decir, el 74 por ciento
de estas poblaciones desempenan un trabajo directivo, profesional o técnico
y, a la vez, la proporcion de trabajadores y trabajadoras no calificadas es su-
mamente baja. Los puestos profesionales, cientificos e intelectuales tienen el
mayor peso dentro de la poblacion estadounidense-canadiense, europea, y
otros extranjeros residentes.

Segin los datos de los Cuadros 7 y 8 podemos concluir que la porcién
de la poblacién inmigrante estadounidense-canadiense y europea en Costa
Rica que es activa econdmicamente, es una migracion de tipo laboral de alta
capacitaciéon. Aunque hay varias definiciones de migracion calificada depen-
diendo del nivel educativo y experiencia, la forma mas sencilla y comun de
operacionalizarla es como un flujo de personas profesionales y técnicas con
educacion universitaria (Pellegrino, 2001).2

2 Sicomparamos el perfil ocupacional de las poblaciones extranjeras residentes en el pais, po-
demos concluir que Costa Rica es un pais receptor de inmigrantes laborales en ambos extre-
mos del mercado laboral: Ocupaciones calificadas (poblacion estadounidense-canadiense,
europea, y otras), y ocupaciones no calificadas (poblacién nicaragiiense, principalmente).
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ASPECTOS MIGRATORIOS
Tiempo de residencia en Costa Rica

El tiempo de estadia es una forma comun para describir los flujos mi-
gratorios; en especial, se hace la distincion entre migracion permanente y
migracién temporal. La migracion de extranjeros y extranjeras estadouni-
denses-canadienses y europeas a Costa Rica puede clasificarse como per-
manente. Estudios sobre la migracién mexicana a Estados Unidos plantean
que a partir de tres afos, la experiencia migratoria puede considerarse como
permanente (Hondagneu-Sotelo, 1994). La comunidad europea tiene el ma-
yor tiempo de residencia en el pais, correspondiente a un promedio de 15,5
afios, seguida por la comunidad estadounidense-canadiense con 10,7 afios
promedio de residencia. Aunque la comunidad nicaragiiense ha tenido ma-
yores flujos migratorios, tiene un promedio menor de afnos de residencia
permanente en el pais: 9,7 afos. Esto dltimo no sorprende, ya que varias
investigaciones han apuntado a la caracteristica de circularidad de la migra-
cién nicaragiiense. Por tanto, se puede concluir que el desplazamiento de
las comunidades europeas y estadounidense-canadiense, en comparacion, se
caracteriza por ser una migracién permanente.

Discusion

En este articulo se cuantifican algunos aspectos sociodemograficos y so-
cioeconémicos de la poblacién estadounidense-canadiense y europea resi-
dente en Costa Rica a la luz de las estadisticas oficiales. Este esfuerzo resalta
dos fibras del tejido multicultural costarricense a finales del siglo XX.

El tamano de la poblacién estadounidense-canadiense y europea en
Costa Rica es de 17279 personas (10568 y 6711, respectivamente). La ausen-
cia de un ejército institucionalizado, la relativa seguridad del pais y la belleza
natural beneficiaron a Costa Rica, para que ésta se constituyera como desti-
no turistico atractivo, lo cual gener6 importantes migraciones. La mitad de
los y las estadounidenses-canadienses llegaron al pais para quedarse a partir
de la primera parte de la década de 1990.

Diferencias

La comparacién entre las poblaciones extranjeras mostré algunas dife-
rencias sustanciales. Entre ellas destaca que la comunidad estadounidense-
canadiense tiene una presencia continua con una velocidad de crecimiento
anual exponencial del 3,8 por ciento versus 2,8 por ciento de la comunidad
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europea. Esta ultima, aunque también cuenta con una presencia histérica
en el pais, experiment6 un pico en su volumen en el afio censal de 1950 y no
empieza a recuperarse hasta finales de la década de 1970. El conjunto de in-
migrantes estadounidenses-canadienses residentes en el pais es mayor que el
conjunto de inmigrantes provenientes de Europa, con una relacion de 2,1. A
pesar de crecer a un ritmo mas lento y tener un grupo de inmigrantes menor
que la comunidad estadounidense-canadiense, las y los europeos tienen una
presencia mds antigua en el pais, con un promedio casi cinco aflos mayor
que el promedio de la comunidad de Estados Unidos y Canadd. Sabemos
que dentro de la comunidad estadounidense-canadiense, las y los estadouni-
denses tienen mayor peso. Algunas inquietudes que pueden abordarse en
siguientes investigaciones, son: 1) ;Cudl es la composicién por nacionalidad
dentro de la comunidad europea y cémo ha cambiado esta composicién en
el tiempo?; 2) ;como se compara el flujo migratorio europeo de principios de
siglo XX y el que se evidencia desde la década de 1970?; 3) ;a qué procesos
de la economia global responden estos flujos migratorios?

El 4rea metropolitana es un espacio donde ambas comunidades tienden
a concentrarse, posiblemente, para tener un acceso mds cémodo a las facili-
dades de la zona urbana. No obstante, en las zonas costeras se evidencia una
preferencia de la comunidad estadounidense-canadiense por el Pacifico, y de
la comunidad europea por el Caribe. De estos datos, surgen algunas preguntas:
1) ;Qué explica los distintos patrones de asentamiento en las zonas costeras?;
2) shay un impacto diferenciado de los distintos patrones de asentamiento so-
bre los mercados inmobiliarios locales?; 3) ;como perciben las comunidades
locales los asentamientos de estas comunidades extranjeras residentes?

Otra diferencia entre las poblaciones estadounidense-canadiense y eu-
ropea se encuentra en la estructura poblacional. El peso de personas jo-
venes es mayor en la comunidad estadounidense-canadiense mientras que
las personas en edad productiva y adultas mayores tienen mayor represen-
tacién en la comunidad europea. Investigaciones futuras pueden ahondar
en como caracterizar estas comunidades de extranjeros y extranjeras y sus
miembros en Costa Rica. Algunas de las cuestiones bdsicas podrian ser: 1)
¢Qué similitudes y diferencias existen entre las y los residentes en varias
zonas del pais?; y 2) ;existen redes de apoyo social que vinculan a las y los
residentes en distintas partes del pais? Puga (2001) en su descripcién del
cantdn de Escazu, cuya poblacion estd compuesta por un 30 por ciento de
residentes estadounidenses-canadienses y europeos, sugiere que se trata de
un enclave. Estos conceptos estan arraigados en la experiencia migratoria
que produce asentamientos permanentes, tal como los largos periodos de
residencia que ambas comunidades parecen tener. Surgen las siguientes
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preguntas: 1) ;Describe este patrén de experiencia migratoria a todas las
dreas, particularmente fuera del drea metropolitana, donde se encuentran
concentraciones de estadounidenses-canadienses y europeos?; 2) ;quiénes
y cuantos de las y los inmigrantes optan por la adquisicién de la nacionali-
dad costarricense y qué incidencia tiene en los patrones de asentamiento?;
3) ¢qué tan utiles son los conceptos de comunidades transnacionales y de
didspora, con miembros de alta movilidad, que se desprende de la literatura
sobre migracion en el contexto del presente ciclo de globalizacién?

Leves diferencias se encuentran dentro de la PEA de cada comunidad.
La comunidad europea residente tiene una mayor proporciéon de personas
que se encuentra activa en el mercado laboral (52% versus 44% de la co-
munidad estadounidense-canadiense). Los puestos denominados de “cuello
blanco” predominan en el perfil ocupacional en ambas comunidades ex-
tranjeras. No obstante, hay un leve porcentaje mayor en puestos directivos
en la comunidad europea (22% versus 17% de la comunidad estadouniden-
se-canadiense) y en los puestos profesionales y técnicos en la comunidad es-
tadounidense-canadiense (31% y 26% respectivamente versus 27% y 24% de
la comunidad europea). El 74 por ciento de las y los extranjeros residentes
en ambas comunidades estd empleado en puestos directivos, profesionales
y técnicos. Esto contrasta considerablemente con el tipo de empleo que ob-
tienen los y las nicaragiienses residentes, quienes inicamente representan
el 7 por ciento de dicha categoria y, paradéjicamente, representan la mayor
proporcién de personas en la poblacién extranjera total. El grupo mayorita-
rio de extranjeros residentes estd empleado principalmente en ocupaciones
no calificadas (51% de nicaragiienses versus 3% de estadounidenses-cana-
dienses y el 2% de europeos). Este contraste en el perfil ocupacional de las
y los extranjeros coincide con resultados de otros estudios que esbozan un
mercado laboral polarizado entre inmigrantes de poca especializacién e in-
migrantes de alta especializacion en los paises de destino.

El nivel de escolaridad es un aspecto clave en lo que la literatura econé-
mica ha denominado capital humano, como indicador de la habilidad que
posee el o la trabajadora para desempenarse en el mercado laboral. En este
ambito encontramos que ambas comunidades extranjeras cuentan con un
capital humano calificado, donde mds de la mitad de las personas en edad
productiva tienen estudios universitarios. El nivel de educacién y el perfil
ocupacional de ambas comunidades apuntan hacia una “migracién selecti-
va’, en la cual sus participantes tienen un capital econdémico y social para
trasladarse e insertarse al mercado laboral del pais de destino.

Las investigaciones sobre migracién calificada muestran que usual-
mente el patrén de ésta es circular, con estadias de varias duraciones.
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Algunas preguntas que podrian guiar futuros estudios que tuvieran como
finalidad profundizar en este segmento de la poblacién migrante residente
en Costa Rica, son: 1) ;Cudl es la especificidad de patrones migratorios de la
Poblacién Econémicamente Activa de estas dos comunidades extranjeras?;
2) ;qué caracteristicas tienen y cémo se movilizan las redes transnacionales
de apoyo por las cuales las y los extranjeros residentes se insertan en el mer-
cado laboral?; 3) ;sobresalen ciertas empresas multinacionales en la contra-
tacion de extranjeros y extranjeras residentes en el pais?; 4) ;qué calificados
son estos y estas inmigrantes en comparacién con sus iguales en los paises
de origen?

Similitudes

La comparacién de ambas poblaciones extranjeras muestra gran simi-
litud en varios aspectos de su composiciéon. Por ejemplo, ambas comuni-
dades son predominantemente masculinas, tienen una fecundidad baja, y
la mayoria de hogares son nucleares jefeados por una o un extranjero resi-
dente. De estos datos, se desprenden las siguientes preguntas: 1) ;Cudl es la
composicién interna por lugar de nacimiento de los hogares jefeados por
una o un extranjero residente?; 2) ;se trata de matrimonios interculturales o
monoculturales?; 3) ;como afecta la composicion de hogares a los patrones
de asentamiento en el pais?

El conjunto de inmigrantes se ve afectado por la politica migratoria y
politicas macroeconémicas del pais. Costa Rica estd atravesando por un pe-
riodo de reforma; recientemente revisé su ley de migracion, se aprobé el
Tratado de Libre Comercio con Estados Unidos y el Ministerio de Relaciones
Exteriores se prepara para las primeras rondas de negociacion de un tratado
de comercio con la Unién Europea. Una futura investigacién podria explorar
los efectos de estos cambios de politica en los flujos migratorios tanto de
Norte América como de Europa. ;Estaremos frente a un caso paraddjico de
apertura econdémica que a la vez restringe la movilidad de personas?

Puga (2001) anota que los cambios en 1992 a la Ley 48-12 creada en
1964, conocida como la Ley de Pensionados, provocaron un descenso en
el volumen de inmigrantes pensionados y pensionadas. Dixon et al. (2006)
respaldan este hecho con resultados referentes a personas pensionadas resi-
dentes en Panamd. Las y los participantes en el estudio afirman que optaron
por ese pais a causa de la reduccién en beneficios para personas pensionadas
y extranjeras en Costa Rica a partir de 1992. Por tanto, ;como inciden los
cambios a la Ley de Migracién vigentes a partir del 2006?
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Validacion

¢Hasta donde estos resultados son validos y confiables? ;Cémo podemos
validar los resultados obtenidos en el presente trabajo? Primero, es funda-
mental recordar que la importancia de los estudios analiticos consiste en el
célculo de tendencias, porcentajes, indices relativos y relaciones comparati-
vas, no tanto en los nimeros totales absolutos. Asimismo, se hace necesario
recordar que el Censo solamente contabiliza las y los residentes habituales,
y no a los y las turistas o habitantes temporales. No obstante, al contar tni-
camente con esta fuente, es vital realizar una validacién de los resultados
obtenidos en las estadisticas oficiales.

Un elemento que podria restar validez a los resultados obtenidos es que
el sesgo de no-respuesta se presente con mas frecuencia en estas poblacio-
nes especificas. Esto quiere decir que en barrios o residenciales con mayor
poblaciéon estadounidense-canadiense y europea, posiblemente, resulté més
dificil contabilizar esa informacién por la restriccién de acceso a las y los
funcionarios del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), a pesar
de la obligatoriedad juridica del Censo. En el tema hay poca informacién
disponible, por lo que es dificil conocer la cantidad exacta de poblacién esta-
dounidense-canadiense y europea en Costa Rica, esto hace necesario aplicar
métodos alternativos de validacién. En este trabajo se presentan tres.

1. Testimonial: Para el caso estadounidense-canadiense, una organizacién
de residentes estima la cantidad de dichas poblaciones en Costa Rica,
aproximadamente, entre 70 y 90 mil personas. Con este criterio, y
asumiendo que fuera correcto, esto representaria un subregistro enorme
de la poblacién oficial. La estimacién de esta organizacion es casi 700
por ciento superior a la estimacién de las estadisticas oficiales.

2. Método de la omisién censal: En el afio 2002, el Centro Centroamericano
de Poblacién en colaboracién con el INEC, elaboré estimaciones de la
poblacién considerando la omisién censal. En el caso de la poblacion
extranjera, se estimé una omisiéon aproximada de 12 por ciento
(Barquero y Vargas, 2004). Esta cantidad se ajusta a 336529 personas de
la poblacién total nacida en el extranjero. Bajo este supuesto, la poblacién
estadounidense-canadiense y europea en Costa Rica se ajustaria en casi
12 mil personas y 7500 respectivamente.

3. Permisos de residencia: Entre 1992 y 2005 (con afio central en el 2000,
fecha del censo) se otorgaron aproximadamente 7500 permisos de
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residencia a ciudadanos y ciudadanas estadounidenses-canadienses
(Direccion General de Migracion y Extranjeria, 2006). El promedio de
tiempo de llegada a Costa Rica se realiza tomando, aproximadamente,
siete anos en cada extremo y como resultado, sefiala la media el afio 2000.
Dado que las estadisticas oficiales de la Direccién General de Migracién
y Extranjeria contienen duplicados, es decir, un o una emigrante puede
actualizar su permiso de residencia en varias ocasiones, asumiendo que
entre un 60 y un 70 por ciento de estos residentes estan duplicados,
la cifra aproximada de estadounidenses-canadienses con permiso de
residencia, seria de 5300. Esto coincide con la mitad de la poblacién
estadounidense-canadiense reportada en el Censo. Este argumento es
vélido en la medida en que la poblacién estadounidense-canadiense
posea permisos de residencia.

Tres preguntas a responder para futuras investigaciones serian: 1) ;Es
posible estimar la poblacidn estadounidense-canadiense y europea residente
en Costa Rica a partir de métodos cruzados con los censos estadounidenses,
censos europeos, etc.? 2) ;En qué aspectos socio-demograficos se diferen-
cian las poblaciones expatriadas en Costa Rica y las y los residentes en sus
respectivos paises? 3) ;Qué aspectos socio-demograficos comparten las po-
blaciones extranjeras en Costa Rica y la poblacién local?

A manera de conclusion general, se puede decir que el presente trabajo
presenta informacién analitica importante para la formulacion de futuras
hipétesis de estudio, y contribuye a presentar evidencia util para el estudio
de grupos sociales minoritarios en el pafs.
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COLOMBIA: MIGRACIONES, MIRADAS
AL AFUERA CON EL DOLORADENTRO

Omar Rivillas

El presente articulo realiza un acercamiento a la problemadtica de las mi-
graciones de miles de colombianos y colombianas a Costa Rica; se discuten
tanto aquellos factores que han generado en los ultimos afios procesos de
inmigraciones, desplazamientos y expropiaciones en la geografia nacional
colombiana, como el consecuente flujo de personas con estatus de refugio y
asilo hacia el contexto internacional.

ALGUNOS ASPECTOS HISTORICOS

La situacién interna de Colombia ha sido en especial conflictiva desde
el afo 1946, cuando el Partido Conservador llegé al poder sin la posibilidad
de ejercer una accion efectiva, por cuanto era nitidamente minoritario en
las cdmaras. Los conservadores, dirigidos por Laureano Gémez, desataron
una violencia extrema, lo que llevé al jefe més carismatico del liberalismo,
Jorge Eliécer Gaitan, a presidir enormes manifestaciones en varias ciudades
colombianas:

Fue la “Manifestacién del Silencio” -7 de febrero 1948— la que mds
conmovié a muchos colombianos. En ella, cerca de 100 mil habi-
tantes de una ciudad que escasamente llegaba a 300 mil, desfilaron
silenciosamente hacia la Plaza de Bolivar de Bogotd agitando un
mar de panuelos blancos. Dias mds tarde, ante una de las primeras
masacres que se presentaron en esta etapa de la violencia politica en
Colombia —15 de febrero 1948—, pronuncié en Manizales su “Ora-
cion por los Humildes” (Contreras y Garabito, 2002:119).
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Gaitan, figura de una nueva corriente de pensamiento al interior del
Partido Liberal Colombiano, propugnaba el impulso de mayores niveles de
participacién popular en defensa de sus derechos y en la formulacién de po-
liticas relacionadas con reformas econdémicas, reformas agrarias, reformas
laborales, reformas electorales, reformas a la educacion, y el replanteamien-
to de las relaciones diplomadticas y politicas de Colombia con Estados Uni-
dos. Fue asesinado el 9 de abril de 1948.

Para la alta dirigencia de los dos partidos (Conservador y Liberal) eran
inaceptables aquellos planteamientos desarrollados por Gaitan y hasta la
misma cdpula del liberalismo le habia llamado la atencién por no tener una
“conducta disciplinada” con los estatutos del partido. Gaitdn se convirtié en
el llamado “Caudillo del pueblo’; figura de gran aprecio por todos los sectores
populares y un sector intelectual que sefialaba la necesidad de cambios en las
dindmicas de participacion del Estado.

La respuesta ante los planteamientos de Gaitan no se hizo esperar: “(...)
su asesinato ya se habia definido desde la Casa de Narifo (sede del presiden-
te de Colombia), entre el entonces presidente conservador Mariano Ospina
Pérez y ‘el monstruo’ Laureano Gémez —conservador— y parte de la dirigen-
cia de este partido” (Ballén, 2003:162).

Lo que prosiguié luego fue una oleada de violaciones, desapariciones,
ejecuciones, torturas, amenazas, hostigamientos, desplazamientos, expro-
piaciones, amputaciones, crimenes de lesa humanidad de la que fue objeto
el pueblo colombiano por parte del Estado, sus fuerzas militares y los grupos
paramilitares conocidos en aquel entonces como los “Pajaros’, creados por
las elites colombianas. En recientes aperturas de los archivos de la Central de
Inteligencia Americana, los documentos comprueban su participacién en los
eventos del 9 de abril de 1948 en Bogota:

Durante arios se sostuvo en todos los dmbitos que la muerte del cau-
dillo y la explosion de ira colectiva que destruyé monumentos histo-
ricos y edificios civiles irrecuperables, fue dirigida desde la sombra
por la mano siniestra del comunismo y por la diestra de Fidel Castro,
en ese entonces un joven estudiante, alumno de los jesuitas. Hasta
ahora, cuando el gobierno norteamericano permite consultar los ar-
chivos de la Central de Inteligencia Americana (CIA) de esa época,
en los cuales se comprueba que fue esa organizacion la que asesiné a
Gaitdn y provocé la revuelta (Contreras y Garabito, 2002:239).

La Iglesia Catdlica justificé cada uno de los crimenes aduciendo que los
que morian eran “comunistas’, gente sin alma y que: “Habia que rezar mucho
para que no entrara el comunismo a Colombia, pais del sagrado corazén de
Jests” (De Roux, 2003:2).

90



Colombia: migraciones, miradas al afuera con el dolor adentro

La Iglesia Catolica ha tenido una injerencia directa en las estrategias y
tacticas politicas de las elites colombianas:

(..) por la primera mitad del siglo XX, por entonces la mal llama-
da “hegemonia conservadora” cobré a favor del Vaticano la eleccion
continua de cinco Presidentes de la Repiiblica bajo la férula de mon-
seiior Herrera; en la misma época, el inefable monseiior Ezequiel
Moreno (hoy santo consagrado por Juan Pablo II) llamé desde sus
sagrados pulpitos al exterminio de los “impios” liberales a manos de
los conservadores, hecho que atizé la Guerra de los Mil Dias, que
cobré mds de cien mil muertos. (Congote, 2005:30).

Aquel turbulento y sombrio periodo de la historia que se agudizé en 1946
(aunque algunos historiadores lo consideran a partir del asesinato de Gaitan
en 1948) es conocido tanto por las ciencias sociales como por el imaginario
popular como: “La Violencia” A partir de ahi en Colombia no ha cesado la
agresion, los asesinatos, las masacres, genocidios y una modalidad que las
elites no han vacilado en aplicar, el magnicidio (Jaime Pardo Leal, Luis Carlos
Galan, Carlos Pizarro Leén-Gémez, Alvaro Gémez Hurtado, Héctor Abad
Goémez, y el mejor humorista politico en la historia de Colombia, Jaime Gar-
z0n, entre otros).

Los terratenientes crecieron en ese proceso de presion e intimidacion ar-
mada constante a sectores pobres asentados en territorios ricos en recursos
naturales como maderas, oro, piedras preciosas, carbén, niquel e hidricos
como rios y lagos, o por su importancia geoestratégica (“Antioquia, la mejor
esquina de América”); aumentaron en extension y volumen sus propiedades,
tomando posesidn de las zonas y propiedades abandonadas por campesinos
que fueron forzados a emigrar del campo a la ciudad en regiones de los de-
partamentos de Antioquia, Boyacd, Valle del Cauca, Cauca, Cesar, Giiajira,
Cérdoba, Sucre, Chocd, Cundinamarca, Santander, entre otros.

La historia de las y los migrantes y desplazados y el despojo de sus bienes
y propiedades es una historia angustiante de los tltimos 59 anos en Colom-
bia, alcanzando desde 1985 hasta el presente niveles dramaticos de tragedia
humana; una historia silenciada y sin atisbos de solucién.

MIGRACIONESY POLITICAS ESTATALES

La gobernabilidad se puede aplicar de muchas formas, tales como
elecciones, referéndums y plebiscitos para resolver asuntos de especial
trascendencia e interés para un pais. O la instrumentalizaciéon del poder
hegemonico del Estado que se legitima a través del recurso de la fuerza de
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la institucién militar y la limitacién de los derechos civiles y ciudadanos:
“Algunos paises de América Central y de Suramérica han sido objeto de
la aplicacién de estas medidas en el contexto de la Doctrina de Seguridad
Nacional” (Ballén, 2005:195).

Para algunos Estados el enemigo estd dentro de su trama social, el ene-
migo no estd fuera de sus fronteras geogréficas; esta suposicidn los ha con-
ducido a realizar y adelantar verdaderos actos de guerra frente a muchos
de sus ciudadanos y ciudadanas. El procedimiento ha sido sencillo: ubicar
aquellas personalidades y asociaciones que expresen y alienten otra vision de
sociedad. Tal es el caso de las Organizaciones No Gubernamentales (ONG)
defensoras de derechos humanos, que han sido senaladas por el presidente
Alvaro Uribe como:

(...) unos traficantes de derechos humanos que se deberian quitar de
una vez por todas su careta, aparecer con sus ideas politicas y dejar
esa cobardia de esconder sus ideas detrds de los derechos humanos
(-..) Serdn capturados por complicidad y ocultamiento porque hay
una politica con una estrategia. Y en uno de sus puntos esa estrate-
gia ordena aislar a los terroristas (Ballén, 2005:198-199).

El Estado colombiano no ha escapado a la instrumentalizacién hegemé-
nica del poder y tanto su ejército como los grupos paramilitares formados
y entrenados por éste, han ejercido verdaderas campaifias de exterminio y
aniquilamiento masivo y selectivo; estas acciones han tenido como resultado
la desintegracion de los vinculos sociales de miles de colombianas y colom-
bianos que se ven presionados a abandonar su pais, forzados a la desapari-
cidn, a los desplazamientos, al refugio o al asilo politico en otros horizontes
geogréficos.

MIGRANTES, DESPLAZADOS, REFUGIADOSY ASILADOS

Con el nombre genérico de inmigrante, se identifica un gran nimero de
personas que en busca de mejores oportunidades se reubica en otros contex-
tos geo-culturales. Algunas ONG defensoras de los Derechos Humanos, di-
versas organizaciones de estudios sociales como el Centro de Investigacién y
Educacién Popular (CINEP) y organizaciones internacionales como la Cruz
Roja Internacional, calculan en 3 millones 300 mil las personas desplazadas
internas en Colombia, es decir del campo a la ciudad y de una ciudad a otra.
Estos son los datos de las migraciones en suelo colombiano. Mientras tanto:
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Son muchos los millones de colombianos (6 ¢ 7, el dato es incierto)
que hoy forman las grandes colonias en Estados Unidos, Venezue-
la, Espania, Canadd, México, Ecuador, Aruba, Reino Unido, Suecia,
Bélgica, Costa Rica y muchos otros. Se han marchado de Colombia
por multiples circunstancias, no por el mero placer de hacerlo, sino
en la buisqueda de un mejor futuro para si y para su familia o huyen-
do del destierro o de la muerte (Ballén, 2005:225).

La historia de Colombia ha estado signada por el dolor, la tragedia y la
esperanza de miles de personas que lo han perdido todo y, que al haber sido
desplazadas, no han tenido mas remedio que engrosar los nimeros de los
millones de desplazados internos y emigrantes:

Desplazar, es el verbo mds desgraciado y en consecuencia también
lo som, el participio pasado y el adjetivo desplazado, porque son con-
ceptos que ni siquiera se aplican al ser humano. Para éste, los verbos
aplicables son despojar, desterrar o desarraigar. Son sinénimos, y
equivalen a privar de la propiedad, de la posesion o de la tenencia a
una persona, echarla o expulsarla de un territorio, de un lugar, de su
domicilio. Pero como las guerras han hecho mds desgraciados a los
pobres, éstos arrastran tras de si el poder destructor de las palabras,
y hoy la convencion aceptada es “‘desplazado’ Y frente a este fenéme-
no social, Colombia ocupa el segundo lugar en el mundo, después de
Suddn, con 3300000 desplazados (Ballén, 2005:226-227).

En la década de 1980 fueron muchos los y las que emigraron al extran-
jero, sobre todo por motivos de proteccion de sus vidas, ante el acoso y la
persecucién de las Autodefensas Unidas de Colombia, que comenzaron a
realizar el mayor exterminio masivo en la historia reciente y pasada de este
pais. Nadie escap¢ a las balas de los escuadrones de la extrema derecha, res-
tringiéndose asi la libertad de asociacion y expresion libre. Y con esto, se
produjo un éxodo de personas con caracter de refugiados, sobre todo a Costa
Rica, Venezuela, Espana y Suecia. Las y los refugiados y asilados politicos
eran integrantes de diversas organizaciones sociales, comunitarias y politi-
cas entre las que se encontraba la Unién Patridtica, extinta a punta de balas
del mapa politico colombiano.

La crisis econdmica desatada en el decenio de 1990 después de la imple-
mentacién del proceso conocido como la “apertura econémica” (liberacion
de condiciones a empresas importadoras de insumos y mercancias y a capi-
tales, asf como a empresas extranjeras que quisieran tener sedes en el pais)
durante el gobierno del presidente César Gaviria Trujillo (1990-1994); dicha
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implementacién lanzé a la calle a miles de trabajadores de las grandes em-
presas, como las textileras (Coltejer, Fabricato, Tejicondor) y llevé al cierre
de otras tantas. Una amplia franja de desempleados comenz6 a lidiar en los
terrenos inestables del llamado “rebusque’, economia informal proveniente
de la venta de articulos varios, en las calles y buses urbanos, asi como la
aparicion de pequenas tiendas de barrio. El “rebusque” ha sido la busqueda
por todos los medios de la “guerra del centavo’, en la propia crisis que afect6
principalmente a los sectores populares colombianos durante la década de
1990. Esta crisis econdémica también forz6 a muchos a migrar hacia diversos
paises en busca de un mejor porvenir econémico y bienestar para sus fami-
lias. En declaraciones al diario El Tiempo de Bogota, el ex presidente César
Gaviria (2004:1-4), ex Secretario General de la Organizacién de los Estados
Americanos (OEA), afirmé: “(...) de haber sabido las consecuencias de la
apertura econdmica en el terreno social, nunca la habria aplicado”.

Las investigaciones estadisticas no llegan a precisar el nimero de colom-
bianos y colombianas en el extranjero; hay miles de personas indocumentadas
que nunca realizaron gestiones y tramites migratorios ante las autoridades, ya
sea porque lo consideran innecesario o porque su permanencia es temporal
antes de dar el salto a otro pais; tal es el caso de las personas provenientes
de Suramérica cuyo destino es Norteamérica, quienes consideran a los paises
centroamericanos como un “puente” hacia su destino final.

El caso de Costa Rica es especial por sus antecedentes histéricos con Co-
lombia y porque en el imaginario de las y los colombianos Costa Rica es
descrito como un pafs especial, al no tener ejército, aspecto que alienta a la
migracion de gran cantidad de personas a esta nacién y no al resto de nacio-
nes centroamericanas.

MIGRANTES COLOMBIANOS EN COSTA RICA

El caso de Costa Rica es bastante singular. Primero que todo, Colombia
y Costa Rica compartieron fronteras hasta 1903, aiio en que la provincia de
Panama fue tomada por las fuerzas estadounidenses y le fue arrebatada a
Colombia a través de una guerra que durd tres anos.

Panama4 no tenia vinculos histéricos ni compartia procesos comunes con
los centroamericanos; sus vinculos estaban dados por su pertenencia a Co-
lombia. Ya en el afio de 1886, el entonces presidente de Colombia, Rafael
Nuiiez, habia planteado en una de las sesiones del Congreso de esa época:

(-..) pasar la Capital del Estado colombiano de la entonces Santa Fe
de Bogotd al prdspero poblado que se encontraba en la provincia de
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Panamad. Todo el congreso, constituido en su mayor parte por terra-
tenientes de la zona central andina de Colombia se opuso a la idea
del mandatario (Bermuadez, 1982:38).

Aqui valdria la pena preguntarse cudles hubieran sido las repercusiones
en el mapa geopolitico centroamericano y suramericano, y en el imaginario
social, si la propuesta del presidente Nuiiez hubiese sido aprobada; porque la
configuracion de la frontera sur de Costa Rica seria muy diferente.

Muchos anos después, el Lic. Francisco Villegas, ex director del Re-
gistro Civil de Costa Rica, hablaba de su ascendencia colombiana, sobre
todo debido a:

(-..) los procesos de inmigracion efectuados por generaciones de co-
lombianos en el siglo XIX, de los cuales sus ancestros provenian de
Fredonia un pueblo del suroeste del Departamento de Antioquia en
el Noroeste colombiano, de cultura cafetalera; y que habian llegado
a la Costa Rica de ese siglo con sus costumbres y tratando de encon-
trar en este pais los lugares que fuesen similares por clima y tempe-
ratura con aquella region colombiana. Por eso muchos colombianos
llegados a Costa Rica en aquel siglo, trajeron consigo y encontraron
semejanzas en las costumbres de la plantacion del café y otros cul-
tivos (Villegas, 1998:1).

Pensamos que los criterios de Villegas en relaciéon a una migracién de
colombianos hacia Costa Rica en el siglo XIX, se debi6é a muchos factores,
entre ellos a que no se tenian fronteras cerradas y militarizadas como en
el presente y el cruzar las fronteras geograficas no era necesariamente una
violacidn a las leyes nacionales; ademds, no existian legislaciones migrato-
rias; pero un factor que forzé a muchos colombianos de ese siglo a aban-
donar grandes zonas fueron las “(...) 19 guerras civiles que fueron dbice a
un desenvolvimiento pacifico en los espacios de convivencia al confrontar-
se dos visiones de sociedad: el Centralismo y el Federalismo” (Arciniegas,
1965:74).

Abandonar la regién que se vive y desplazarse para encontrar nuevos es-
pacios y lugares de sobrevivencia fue una realidad para muchas y muchos
en el siglo XIX. El mas conocido en la historia fue el caso de Simén Bolivar,
que desde el Congreso de Angostura (1924), planteaba un modelo de socie-
dad mds participativa y una Gran Colombia compuesta por los virreinatos
que él liber¢; esta posicion que fue atacada y confrontada por el colombiano
Francisco de Paula Santander conocido en la historia de Colombia como el
“hombre de las leyes” La historia de integracién que pensé Bolivar para toda
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esa region de Suramérica se esfumo para siempre, y él tuvo que escapar —for-
zado— y desplazarse de Santa Fe de Bogot4, por el rio Magdalena, hasta Santa
Marta (capital del departamento de Magdalena), donde moriria.

Muchos colombianos victimas de esas guerras civiles entre centralistas
y federalistas, se vieron forzados a buscar mejores horizontes; por ello des-
plazarse hasta Costa Rica era simplemente traspasar la frontera compartida
y encontrar en este pafs lo que muchos no pudieron lograr en Colombia:
Tierra, trabajo y espacio en paz para crecer en familia.

Actualmente Costa Rica goza de buena reputacion como destino, tanto
turistico como pais de refugio. Los registros de la embajada de Colombia
en Costa Rica reportan: 12.000 colombianos residentes en Costa Rica; 6.500
refugiados; 3.000 en gestiones de residencia y de nacionalizacién costarri-
cense; 300 sentenciados en la Reforma de los cuales hay 50 fugados; hay un
numero no precisado de nifios que tienen la doble nacionalidad, es decir
hijos de colombianos nacidos en Costa Rica; un nimero indeterminado de
ilegales. Se hace un calculo global entre 27.000 y 30.000 colombianos que
conforman la colonia.

Aunque estas cifras son relativas y poco precisas, existen colombianos y
colombianas indocumentados v, lo que menos les interesa, es formar parte
de las cifras oficiales, como si de los canales de la sobrevivencia econémica.

La crisis econémica de Colombia se ha extendido en el tiempo y atn hoy
con sus reformas a las leyes de salud (Ley 100 de 1993) y de trabajo (Ley 50 de
1994), se ha multiplicado en vez de reducir el problema de vastos sectores de
la sociedad colombiana que no encuentran solucién a sus graves problemas
en estos renglones:

En lo que respecta a la salud, el contraste entre la prioridad de la
guerra y el descuido de la calidad de vida de la poblacion no puede
ser mds elocuente: se cierran hospitales y se abren batallones (...) a
excepcion de los grandes empresarios de la salud, nadie estd con-
forme con lo que dispuso la ley 100 de 1993, promovida por Alvaro
Uribe en su calidad de senador, ni con las reformas que ahora imple-
menta como presidente (Ballén, 2005:71).

Esta politica parece ser el axioma clave de la politica de gobierno del pre-
sidente Alvaro Uribe, que genera consternacién y abruma a sectores que han
optado en convertirse en inmigrantes.

El 80 por ciento de las y los colombianos residentes en Costa Rica tie-
nen su principal fuente de recursos econémicos en el comercio. Muchas y
muchos provienen del departamento de Antioquia y de Bogotd, lugares con
gran tradicion en esa drea de la economia. Medellin y Bogot4 son los grandes
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centros comerciales e industriales de Colombia, aglutinando alrededor de
estas actividades a gran parte de la poblacién.

En el espacio publico de la Avenida Central en San José, un vasto nimero
de vendedores ambulantes colombianos venden a los peatones que por alli
transitan varios articulos; repiten la cultura del “rebusque” que se generé en
Colombia en la década de 1990. Vendedores de tarjetas telefonicas, collares,
juguetes, bolsos, billeteras, pulseras, “pinturas con spray’, etc., utilizan este
importante nodo de la ciudad.

La cultura panadera ha sido notoria y de gran trayectoria en Colombia,
sobre todo en Bogota. En el aito 2000 irrumpe en el mercado costarricense
la Panaderia Samuelito, que gradualmente se extenderd de sus ubicaciones
originarias en la Avenida Segunda y Avenida Central hasta convertirse en
una cadena de panaderias con presencia en varias ciudades importantes de
Costa Rica.

Inmigrar implica llevar consigo el cimulo de recetas y secretos para la
realizacion de ciertos panecillos como la conocida almojibana. Las comidas
no sélo son vinculo de reconocimiento de la comunidad colombiana, sino
también un intento de transplantar los sabores que, como cultura, son co-
munes y generan puntos de encuentro por lo menos en lo referente a la ad-
quisicién de alimentos y productos. La aparicién de restaurantes es también
parte de esa expresion que siempre acompanard el acto mismo de emigrar;
hacer del lugar ajeno un acto de adaptacién a los imaginarios vividos y reco-
nocidos por los miembros de la misma comunidad con el origen comun. Asi
la “colonia’; al tener como cddigos comunes el alimento y las bebidas, tanto
alcoholicas como naturales, generan un gesto de reconocimiento.

La inmigracién colombiana a Costa Rica ha trasladado capitales. Tal es
el caso de varias empresas en la franja de alimentos, por ejemplo una de las
mayores empresas de alimentos de Colombia recientemente ha comprado
a la empresa de alimentos Riviana-Pozuelo, ampliamente reconocida en el
mercado costarricense. Se trata de la Compania Nacional de Chocolates,
con mds de 80 afios de estar en el mercado nacional colombiano. Esta mis-
ma empresa, duena en Medellin de la empresa de galletas y dulces Noel, ha
montado sus instalaciones en lo que era la antigua Nestlé, camino a Heredia,
frente a las instalaciones de repuestos La Guacamaya. La Compaiiia Nacio-
nal de Chocolates importa cacao y ha efectuado la elaboracion de las famosas
chocolatinas Jet, ampliamente conocidas y apetecidas por toda la colonia
colombiana; este producto se encuentra en varios centros de comercio en
Costa Rica.

Otra rama de la economia que ha sido asumida por la poblacién inmi-
grante colombiana en Costa Rica es la industria de la construccién; algunas
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empresas colombianas han adelantado proyectos en el disefo y la construc-
cién de complejos de vivienda vertical como conjuntos residenciales en las
zonas de Escazd, Guanacaste, Santa Ana, entre otros. Hay empresas dedi-
cadas a la importacion directa de productos de construcciéon manufactura-
dos en Colombia, un ejemplo es Ladrillera La Uruca que importa productos
Tegnigres (pisos y enchapes), Alfa (pisos rusticos y lisos), Ceramica Andina
(enchapes y losetas), Grescaribe (teja imperial y colonial); y otras empre-
sas como Metalco, que no sélo importan, sino que procesan sus productos.
Encontramos también la inmigracién de profesionales en arquitectura, in-
genieria y construccién, asi como mano de obra calificada para detalles de
construccidn especificos.

Otros grandes ejemplos del traslado o la extensién de empresas colombia-
nas a Costa Rica son Opticas Visién, Pronto, Army, Off Course; estas tltimas
dedicadas a la confeccién. Otro buen ejemplo es la empresa Proquinal, dedi-
cada a la produccion de polimeros para la exportacion desde Costa Rica.

También algunos médicos han inmigrado y se ubican en algunos de los
principales hospitales como el San Juan de Dios, México y Calderén Guar-
dia. Esta inmigracién ha sido mas reducida que en otras areas, pero ain asi
engrosa ese gran nimero que conforma la colonia colombiana en Costa Rica,
que para algunos analistas es la segunda después de la nicaragiiense. Gran
cantidad de inmigrantes se han insertado como estilistas en el mercado de
los salones de belleza en distintas provincias del pais y han hecho de esta
actividad la manera de sobrevivir.

Para nadie es un secreto que Centroamérica es utilizada como puente
para el trifico de narcéticos con destino al gran mercado norteamericano.
Establecer estadisticas en relaciéon a personas involucradas a este aspecto
sombrio se hace nada menos que imposible; es una gran franja de personas,
hombres y mujeres, que manejan estas redes y, por supuesto, son dificiles de
determinar.

La comunidad colombiana en cualquier pais ha cargado con el estigma de
ser la causante y responsable del trifico de drogas y todo lo que viene unido
y correlacionado con esto, como el caso de la prostitucion, trata de blancas,
delincuencia organizada, bandas de asaltantes bancarios, sicariato, etc. Aun-
que en La Reforma se encuentre un indice infinitamente mds numeroso de
costarricenses procesados y sentenciados por ese delito, el estigma le per-
tenece a las y los colombianos. Este ha sido el punto que ha desmeritado la
labor de miles de colombianos y colombianas que se dedican al trabajo y a la
integracién honesta en los paises que los han acogido como inmigrantes. Si
establecemos una comparacion entre el nimero de colombianos que registra
la Embajada de Colombia en Costa Rica —alrededor de 27000— con los 300
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sentenciados en el Centro Penitencial La Reforma, concluimos que un 1,1
por ciento de los colombianos estan privados de libertad. Cabria preguntar,
¢como es posible, que la gran prensa aliente la multiplicacién y el impacto de
una imagen estereotipada sobre la numerosa colonia colombiana, debido a
las actividades delictivas de ese pequefio grupo?

Colombia, como extremo norte de Sudamérica, conecta diferentes con-
textos geoespaciales y geoculturales: El Caribe, las Antillas y Centroaméri-
ca. Y la poblacién potencialmente migrante de Colombia extiende sus miras
inicialmente a estos contextos por su proximidad geogréfica y su correlativo
parentesco cultural (tener el mismo idioma y algunas semejanzas alimen-
ticias); dichas condiciones facilitan el desplazamiento a sectores como el
centroamericano, ya que se establecen lazos y vinculos con su idiosincrasia.
Mirar el afuera con el dolor adentro que acompaiia al inmigrante es una
grieta abierta y una constante anoranza del pais que queda atras y se cie-
rra, el propio, por uno que se abre, el ajeno. Ya no tengo casi ni palabras,
ni sonrisas por la mafiana ni recuerdos del dia que pueda reconstruir por
la noche. Lo que construi con esfuerzo se fue a pique. Tal vez alguna vez
vuelva a reunirme con ellos, pero ;quién me regresara a la memoria de mis
padres? El desplazamiento no es dejar esta casa, este sitio, este libro, esta
silla, esta ldmpara. El desplazamiento es dejar para siempre el alma en otra
parte. En otra parte. Siento que el pais se retrasa, que a medida que avanzo
se aleja de mis espaldas. La vida en el avidn transcurre normalmente, menos
en mi corazdn que se va solo, cubierto inicamente de epitelio (Contreras y
Garabito, 2002:258).
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MIGRACION DE RELEVO:
nuevos polos de exclusion en las migraciones
transfronterizas en Centroamérica'

Abelardo Morales Gamboa

Entre anuncios de automdviles brillantes y finos relojes, sofisticados
equipos electrénicos de alta tecnologia, lo tltimo en bienes raices, vestuario
y hoteles, en el niimero de la revista Panorama de las Américas de octu-
bre de 2005, la revista oficial que la empresa Copa Airlines para una lectura
ligth ofrecia a sus pasajeros, con eje en la “etnizizacion” del consumo y de la
informacién, se publicaba una historia de la cual extrajimos los siguientes
fragmentos:

Las geishas de Panamd son escurridizas; prefieren la frescura de las
altas montarias de la region occidental al calor hiimedo y tropical de
la capital (...) Sin embargo, aqui no estamos hablando de las cordia-
les acompariantes japonesas. No. En este pais centroamericano, la
geisha es una variedad de arbusto de café que se cultiva por miles y
rompe todos los récords mundiales en cuestion de precio (Copa Air-
lines, 2005:38).

Asi, entre fotografias de los exuberantes paisajes de Boquete, en la regién
montafiosa de Chiriqui, cerca del majestuoso volcan Barti donde se cultiva ese
exquisito café, y de los famosos catadores de la bebida, la historia afadia: “No
sorprende entonces el hecho de que esta variedad se cultive precisamente aqui

1 Este articulo forma parte del libro La Didspora de la posguerra. Regionalismo de los mi-
grantes y dindmicas territoriales en América Central (2007), editado por la Facultad La-
tinoamericana de Ciencias Sociales, Sede Costa Rica, y que fuera resultado del trabajo
doctoral del autor.

101



Abelardo Morales Gamboa

y que sus granos sean recogidos por expertos indigenas ngobe-bugle y que su
sabor quite el aliento” (Copa Airlines, 2005:44). En cuatro fotografias adicio-
nales se anadfa en imagenes un reconocimiento a los ngébe como talentosos
y talentosas recolectoras, ciudadanos y ciudadanas globalizadas gracias a la
magia de las ilusiones medidticas; pero quedaba oculto todo el dramatismo
de su realidad de trabajadores transnacionales, pésimamente remunerados y
en condiciones de extrema pobreza. La narrativa juega con esa transposicion
de imégenes exdticas que combina a la figura silvestre de las geishas, damas
de compaiiia de elite, con la forma corpérea, ruda, de las indigenas ngobe, un
argumento propio del erotismo salvaje como dispositivo de ocultamiento de
su realidad social. En una economia de signos (Lash y Urry, 1998) se produce
un vaciamiento de los objetos, del espacio-tiempo y de los sujetos, solo que en
el caso de estos dltimos esto significa su conversion en objetos descartables, en
no personas y no sélo en no ciudadanos o ciudadanas.

La exquisita variedad de café ardbiga, cultivada a unos 1500 metros de
altura sobre el nivel del mar, requiere un tratamiento especial, desde la siem-
bra hasta la corta, guardando los cuidados de un nivel especifico de sombra;
debe cultivarse en tierras altas y, efectivamente, bajo una cuidadosa seleccion
del grano, lo que obliga al recolector a identificar el fruto en su posicion
adecuada en cada rama de la planta. Por lo mismo, fue que el precio de esa
variedad de café se cotiz6 en 2004 “(...) por el inaudito precio de US$ 21 la
libra, rompiendo todas las marcas del precio por la libra en un remate por
internet” (Copa Airlines, 1995:42), segin continuaba con gran eufemismo el
relato. El precio del café corriente en el mercado mundial de commodities,
mientras tanto, alcanzaba apenas a ser de US$ 1,20 la libra. Podria decirse,
con un poco de ironia, que tales alzas de tan exquisita variedad de café solo
compiten con el nivel de las alzas del petréleo, no por casualidad en la jerga
popular se le llamaba coloquialmente “petrdleo” a la bebida y “grano de oro”
al fruto,” y eso en épocas en las que los precios no rompian ningtin récord.

En ese mundo del café presenciamos las dualidades contradictorias en
las que se desdobla Centroamérica dentro de sus heterogeneidades, entre la
racionalidad del espiritu lucrativo del capital y las posibilidades de reproduc-
cién de la poblacién en los abismos del riesgo.? Segin el Informe Nacional de

2 Dependiendo del pais, se llamaba igual al grano de maiz. Una pequefia localidad donde
adn se cultiva el café, y que es parte de la zona cafetalera de Turrialba en Costa Rica, en los
limites con el Caribe, precisamente se llama Grano de Oro; es, ademds, una comunidad
habitada por indigenas que viven en situacién de exclusién extrema.

3 Nosdlo en el sentido metaférico de Ulrich Beck, sino en el real, pues el café de altura se debe

cosechar en tierras con pronunciadas pendientes, a veces con inclinaciones superiores a los
45 grados.
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Desarrollo Humano Panama 2002, en el aino 2000 los expertos recolectores
indigenas de la Comarca Ngobe-Buglé tenfan un ingreso per capita anual de
US$ 124 anuales (Proyecto Informe Nacional de Desarrollo Humano, 2002).
Para satisfacer todas sus necesidades, cada indigena disponia de un ingreso
equivalente al precio, en el mercado internacional, de un cuarto de libra de
café corriente. El salario recibido por un indigena o una indigena por una
cajuela de café recolectada era de alrededor o, inclusive, de menos de un
ddlar. Eso les permitia mejorar sus ingresos en la época de la cosecha del gra-
no, pero la recoleccidén era una actividad temporal, que suministraba empleo
durante no mds de tres meses al afio en Chiriqui; como consecuencia de ello,
estas personas trabajadoras debian emplear el resto del tiempo laboral en la
btuisqueda de otras fuentes de subsistencia como la agricultura tradicional
o la migracion. Y, en efecto, tan especializados han sido esos recolectores,
que su talento no sélo era aprovechado en Panama4 sino también en la vecina
Costa Rica, a donde los indigenas y las indigenas llegaban como inmigrantes
a emplearse como recolectores en las haciendas cafetaleras. El papel de las
personas ngobe, junto a otros y otras inmigrantes, en la recoleccién de café
en Costa Rica les convierte en una fuerza laboral de reemplazo de emigran-
tes costarricenses hacia Estados Unidos; esa problemadtica se presenta en lo-
calidades donde el café constituye una actividad econdémica importante (La
Nacidn, 2006).*

Los precios de las variedades de café gourmet se han elevado considera-
blemente, entre tanto las y los indigenas y el resto de inmigrantes, que hoy
en dia constituyen la principal fuerza recolectora del fruto, se hunden en
la pobreza. No ha existido correspondencia entre la situacion del café en el
mercado internacional y su renovada importancia para las economias cen-
troamericanas y la de las comunidades de personas recolectoras, entre las
cuales se encuentran las de los sujetos inmigrantes.

En todo caso, esa relacion inversa revela parte de los cambios que se han
producido en las sociedades centroamericanas. Cambios, claro estd, que fue-
ron el resultado de esa transformacion estructural de las sociedades cafeta-
leras a economias hoy en dia insertadas en nuevos circuitos de produccion,
de acumulacién transnacional y desacumulacién nacional. El paisaje cafeta-
lero, tan tipico en la periferia urbana de algunas de las principales capitales
y otras ciudades, fue practicamente arrancado: Donde estaban las haciendas
crecieron, en vez de sus arbustos, los nuevos centros comerciales y los shopping

4 Enel periédico La Nacion del martes 18 de abril de 2006 se indica: “Las 400.000 fanegas de
café producidas en la zona de Tarraz durante cada cosecha se sostienen sobre los hombros
de unos 9.000 trabajadores foraneos, sobre todo indigenas panamerfios y jornaleros nicara-
giienses” (p. 6).
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malls, como Escazd en San José y La Unidén en Cartago, Costa Rica, o en la
carretera a Santa Tecla en San Salvador, donde existi6 el Parque de los Peri-
cos, tierras antiguamente dedicadas a la produccién cafetalera y donde hoy
se abren exclusivas areas residenciales, megacentros comerciales, hoteles y
lujosos edificios de oficinas. Algo similar pasé en esos mismos paises y en el
resto de Centroamérica, donde el café se transformé durante algiin tiempo
en una actividad marginal en la nueva estructura socio-productiva; sus ex-
portaciones fueron desplazadas por nuevos rubros agricolas como las frutas,
las flores y los vegetales de exportacién. Los cafetales desaparecieron de la
periferia urbana bajo el impulso avasallador de la especulaciéon del mercado
del suelo, muchos pequeiios y medianos propietarios o sus hijos e hijas, que
no tuvieron posibilidades de una movilidad ascendente, junto con los anti-
guos jornaleros, se convirtieron en migrantes o en trabajadores y trabajado-
ras informales.

Sin embargo, un segmento mds dindmico de la economia cafetalera so-
brevivi6 en la mayor parte de los paises de Centroamérica, mientras que la
produccién tradicional se mantuvo como actividad agricola de menor im-
portancia. El sector que logré sobrevivir y aprovechar un repunte de los pre-
cios, reunia a una categoria de productores con acceso a mejores tierras,
ademads de recursos, tecnologia e informacién, para explorar el desarrollo
de nuevas variedades del producto. Por lo tanto, el beneficiario no fue el
pequeiio productor tradicional que mantenia una parcela a base de técnicas
rudimentarias de cultivo, que realizaba la cosecha con la fuerza de trabajo
familiar y entregaba el producto en un mercado con pocas incertidumbres,
pero que él no controlaba. Los primeros han hecho posible su sobrevivencia,
en un mercado internacional inestable, con nuevos competidores y caracte-
rizado por la fluctuacién de precios, porque la baja rentabilidad del producto
fue compensada, practicamente durante dos decenios, por el abandono de
las plantaciones o la baja remuneracién para los recolectores y recolectoras.

Mientras, actualmente, los exportadores descubren nuevos nichos en el
mercado internacional para introducir variedades finas de su producto, el
trabajo en el café se ha constituido en una de las actividades mas marginales,
peor pagadas, mal retribuidas, inclusive por aquel reconocimiento ficticio
del que gozaban los peones, como parte de la familia pero excluidos de los
derechos de parentesco y, por el contrario, objeto de estigmatizaciones, y el
recolector o recolectora, cuando son inmigrantes, son considerados como
una carga para la sociedad receptora. Como muchas otras actividades de co-
secha, es una actividad dejada en manos de trabajadores a quienes no se les
exige ninguin grado de calificacién laboral; por eso la expresidn de “expertos”
recolectores aplicada a los hombres y mujeres ngobe buglé, no deja de ser
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un atributo cruel, pues ni las estigmatizaciones ni la exclusién sociolaboral
honran su condicion de expertos. Las gentes que recolectan el café, mujeres,
hombres y sus hijos e hijas, se han constituido pricticamente en una fuer-
za marginal del mercado de trabajo, y se compone mayoritariamente por
un ejército de desplazados y desplazadas econdmicas, tanto a nivel interno
como externo.

Tales fueron, por ejemplo, los draméticos estragos que produyjo la insol-
vencia financiera para pagar las deudas a los bancos por parte de los pro-
ductores de café del departamento de Matagalpa y otras zonas aledaias de
la micro-regiéon de las montanas de Las Segovias, que desde agosto del 2000
se iniciaron una serie de plantones y marchas de campesinos y jornaleros
pobres, huyendo y protestando por las hambrunas, el desempleo y una po-
breza amenazante. La principal actividad de dicha regién, que era la produc-
cion de café, habia sobrevivido a duras penas en medio de la amenaza de la
caida de los precios internacionales, pero sin posibilidades por parte de los
productores e industrializadores de lograr una reconversion del producto
en el mercado de commodities. Una draconiana politica de ejecucién de las
deudas y la incautacién de las prendas hipotecadas por los finqueros, por los
bancos, acabé con la tinica fuente de empleo agricola en esa parte de Nicara-
gua (La Prensa, 2002).° Del mismo modo, solo un pequeiio grupo de cafeta-
leros logré interactuar en los nuevos mercados; el resto sobrevivid, si pudo,
en la marginalidad del mercado del café o se transformaron en jornaleros y
emigrantes (Herndndez, 2004; Villafuerte, 2004).

De la misma forma, la crisis de la agricultura cafetalera es una de las ex-
plicaciones de la incorporacién de nuevas zonas como expulsoras de emi-
grantes, tanto internos como internacionales en los distintos paises de Cen-
troamérica, desde finales de la década de 1990. En algunos de tales paises,
esas causas, a su vez, fueron precipitadas por el efecto de diversos eventos
climaticos como los huracanes, especialmente el huracdn César, el huracan
Mitch y, més recientemente, la tormenta Stan en el 2005. Parece haber una
mayor correlacidn entre la destruccion de antiguas zonas cafetaleras, tanto
por los bajos precios y los huracanes, con la aparicién de nuevos flujos de
emigrantes desplazados en el Valle del General en Costa Rica, Las Segovias
en Nicaragua, Olancho en Honduras, el Oriente de El Salvador, las comarcas

5 Segin los datos disponibles, unos 665 productores estaban amenazados de perder quince
mil manzanas de café, por una deuda de 32000000 de cérdobas (2300000 de US doélares al
tipo de cambio del dia), porque demandaban la aprobaciéon de una ley que impidiera las
ejecuciones bancarias; unas 5000 personas que mantenian unos doce plantones en el depar-
tamento de Matagalpa en apoyo a la demanda de los productores, se trasladaron semanas
después a la capital para protestar de manera permanente frente a la Casa de Gobierno (La
Prensa, 31 de agosto de 2002:1).
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indigenas del occidente de Panama y diversos departamentos cafetaleros en
Guatemala. Pero el mercado laboral de los territorios en los cuales se ha pro-
ducido la reconversién del producto no qued6 desabastecido del todo con
la emigracién de sus trabajadores. Ha sido a costa de la explotacién de una
fuerza de trabajo dispuesta a movilizarse por su propia cuenta, y a veces no
de forma voluntaria hacia esas plantaciones, a aceptar pésimas condiciones
laborales, y a adaptarse en las fincas, a precarias instalaciones residenciales,
sin las minimas condiciones de habitabilidad e higiene, que el café, los pro-
ductores y los exportadores cafetaleros, han logrado recuperar terreno en un
mercado que se les habia tornado adverso. Esas condiciones han funcionado
como una forma de compensacion de las pérdidas, asumidas por una parte
de la sociedad, pero en las que habia incurrido mds bien otra parte de la mis-
ma, constituida por los empresarios, pero principalmente de los comerciali-
zadores que no se habian retirado de la actividad, y quienes hoy en dia estdn
haciendo calculos felices con las posibilidades de la apertura comercial en el
mercado de los paladares finos.

El caso del café sirve de pretexto para ilustrar la relacién interdependien-
te, pero contradictoria, entre la racionalidad transnacional de los procesos
econdmicos, sociales y politicos, en Centroamérica, y las migraciones. Estas
ultimas han desempeniado un papel muy importante en los cambios de la
estructura ocupacional y en la redistribucidén socioespacial de los merca-
dos de trabajo en la agricultura. El jornalero y la jornalera agricola locales
practicamente se han transformado o se han desplazado a otros espacios so-
cioeconémicos (La Nacién, 2006)°y, en consecuencia, han sido reemplaza-
dos por otros sujetos que arriban como inmigrantes temporales a las zonas
de plantacidn, ya sea del café o de otros productos. El café Tarrazii ocupa un
lugar privilegiado en los escaparates de los gustos refinados, pero la migra-
cion desde esa localidad ha producido un desabastecimiento de fuerza de
trabajo local, fenémeno que empieza a extenderse a otras zonas donde las
actividades agricolas requieren mano de obra intensiva, como visiblemente
se manifiesta en Costa Rica y El Salvador. Pero dichas carencias han sido
resueltas, al menos en esos dos paises, en la medida en que se ha dispuesto
de trabajadores temporales nicaragiienses; ademads, también de trabajadores
indigenas panamenos en Costa Rica. De esa manera, la migracion transfron-
teriza se ha constituido en parte de una dindmica de relevo ocupacional de
las y los migrantes extrarregionales y, bajo esa dindmica, en un factor que ha

6 Lamano de obralocal de Tarrazti en Costa Rica se ha desplazado a otras actividades incluso
fuera de la agricultura, pero al igual que otras localidades de ese pais también en este cantén
se ha experimentado un incremento de la emigracién a Estados Unidos, la mayoria de ellos
se van “mojados’, es decir, indocumentados (La Nacién, 2006).
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hecho posible inyectar un cierto dinamismo a actividades que se han vuelto
marginales y cuyas tasas de rentabilidad habian entrado en decadencia, por
haber resultado poco competitivas dentro de una estructura dominada por
la transaccidn de otros bienes y valores, o bien por la variacién de las condi-
ciones del mercado internacional.”

Centroamérica es una de las regiones donde, junto con el sudeste asiatico,
ha crecido aceleradamente la emigracion internacional (Sassen, 1988; Castles
y Millar, 1998; CEPAL, 2006), como detonante de una gran reconfiguracién
de sus sociedades nacionales, comunidades locales y familias. Unos paises se
distinguen por ser dominantemente expulsores de emigrantes mientras que
otros son predominantemente receptores. Las migraciones intrarregionales,
por su parte, pese a haber permanecido invisibilizadas, han mantenido su
importancia en la redistribucion espacial de la fuerza de trabajo en el istmo
(Proyecto Estado de la Region, 1999). Pese a sus diferencias, cabe preguntar-
se si ambos flujos permanecen desconectados o si, por el contrario, tienen
alguna interconexién con la formacién de enclaves diferenciados de mano
de obra migrante. Uno de los escenarios de dicha reconfiguracién y probable
interconexién produce una migracién de relevo, cuyas manifestaciones te-
rritoriales en los distintos paises no ha sido estudiada adn.

La migracion de relevo se refiere a un fenémeno especifico de inmigra-
cién de trabajadores y trabajadoras temporales, regularmente dentro de flu-
jos transfronterizos (migracién in), a zonas donde precisamente también
se produce una alta emigracién internacional (migracién out). Alli pueden
subsistir economias degradadas o de baja competitividad, o bien actividades
emergentes producto de las economias de retorno de la migracion, pero ante
las cuales se produce un déficit de mano de obra, precisamente debido a la
emigracion de trabajadores y trabajadoras locales. Entre los escenarios mas
importantes donde se visibiliza esa nueva dindmica se cuentan algunas lo-
calidades en Costa Rica como Pérez Zeledén, la microrregion de Los Santos
y el Occidente del Valle Central, donde ha crecido la emigracién a Estados
Unidos, originada en gran medida por la crisis de la caficultura y el riesgo
del empobrecimiento de las capas medias rurales. Pero en esos territorios la
inmigracién de trabajadores y trabajadoras de los paises vecinos, campesinos
y campesinas nicaragiienses e indigenas de origen panameiio, han evitado

7  Segun el Informe de Desarrollo Humano El Salvador 2005, una buena cantidad de muni-
cipios del Oriente salvadorefio estdn entre aquellos en los cuales la migracion es un factor
trascendental en la vida econdmica, pues el porcentaje de hogares que reciben remesas es el
50 por ciento o més del total, y casualmente son los departamentos a los cuales pertenecen
estos mismos municipios a los que arriba la mayor cantidad de inmigrantes nicaragiienses
y hondurefios (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2005).
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el desabastecimiento de fuerza de trabajo para las labores agricolas que atn
persisten, entre ellos la recoleccion del café. Ese mismo fenémeno se repro-
duce en otros territorios de la region centroamericana, tales como el oriente
de El Salvador, varios distritos de Belice y el sureste de México, donde una
mano de obra transfronteriza estd cumpliendo la funcién de relevo de traba-
jadores y trabajadoras locales que han emigrado a Estados Unidos.

Otra cuestion de cardcter analitico implica la localizacién de esa migra-
cién de relevo dentro de la formacién de los sistemas regionales de la mi-
gracién. Eso supone que la migracién no es un fenémeno originado por una
simple dindmica de expulsidn o atraccioén —push and pull aproaches— (Aran-
go, 2000), sino por la existencia de un conjunto de interacciones mds am-
plias y mas antiguas entre territorios expulsores y receptores de migrantes
(Massey et al., 1993). En este sentido la migracion de relevo contribuye a la
formacion de mercados de trabajo de dimensidn regional, que desborda los
limites de los mercados de trabajo nacionales.

Dentro del sistema de la migracién, los movimientos transfronterizos ha-
cia actividades marginales y poco competitivas no son un simple recurso de
las personas que viven bajo condiciones de pobreza, apenas inducidas por
las forzosas vicisitudes de la sobrevivencia frente a las condiciones que de-
terminan su vulnerabilidad social. Es cierto que las dificiles condiciones de
vida en las comunidades de origen son, en la practica, el factor que fuerza la
expulsion. Pero no todas las personas de tales comunidades tienen las posi-
bilidades de emigrar, ni desde todos los territorios empobrecidos se genera
la migracion. Entonces, aunque se aprecie como un movimiento dentro de
una insercién remota y periférica de la fuerza de laboral a una nueva divi-
sién global del trabajo, la migracién transfronteriza constituye una escala
importante de esa estructura global de provisién de trabajadores para acti-
vidades econdmicas poco rentables o amenazadas con terminar desplazadas
por otras. En la medida en que cumple una funcién de reemplazo de otras
personas desplazadas, la migracion transfronteriza es complementaria a la
redistribucién espacial de los flujos transnacionales que son mds numero-
sos y cualitativamente mds importantes, como es la migracion hacia Estados
Unidos, y de los desplazamientos sectoriales, tal es el caso de los trabajadores
y trabajadoras que, como consecuencia de una estructura ocupacional mas
diversificada, se trasladan hacia otras actividades de mayor nivel en las jerar-
quias socio-ocupacionales.

A la sazén, nuevos patrones de distribucién en el territorio emergen
como parte de las consecuencias derivadas de esas nuevas dindmicas. En
ellas, la dimensién de las identidades sociales experimenta relieves notables
debido al hecho de que las sociedades se proyectan con categorias mucho
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mas diferenciadas, desde el punto de vista social, étnico, cultural, de género
y generacional.® Las diferencias son manifiestas no sélo por el hecho de que
los atributos adscriptivos® ya no pueden ser considerados un obsticulo para
el ejercicio de los derechos, ni una condicién para excluir; inclusive ciertos
atributos electivos tampoco pueden ser utilizados como razén para negarle
a una persona su condicién de miembro de la comunidad politica. Sin em-
bargo, eso no excluye que la condicién de migrante se haya convertido en un
nuevo pretexto para excluir, como estd ocurriendo dentro de este regionalis-
mo migratorio que estamos analizando.

La migracion de relevo se proyecta como uno de los nuevos escenarios de
los sistemas de movilidad poblacional en Centroamérica. Curiosamente, no
se trata de un fendmeno completamente nuevo en la regién; por el contrario,
los rasgos propios de un mercado regional de mano de obra coinciden en
gran medida con el tipo de desplazamiento de fuerza de trabajo en torno a la
produccién bananera. Sin embargo, lo nuevo es su combinacién como mo-
vimiento laboral transfronterizo con la emigracion extrarregional. Es obvio
que no podemos capturar tanto la diversidad como la especificidad de esta
dinamica en estas pocas paginas; pero si podemos asegurar que las ciencias
sociales de la regidn tienen ante si una nueva problemdtica que estudiar, muy
posiblemente con interesantes variantes en el futuro.
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MIGRACION NICARAGUENSE A
COSTA RICAY POLITICAS PUBLICAS

Gustavo Gatica Lopez

INTRODUCCION

En los dltimos afios, Costa Rica se ha consolidado como pais receptor de
poblacion migrante y refugiada. La migracién nicaragiiense que llega a Costa
Rica a partir de la década de 1990, tiene un marcado acento laboral. Dada la
presencia de poblacion migrante en el pais, es interés de este trabajo conocer
el impacto que tiene la migracién en algunos servicios publicos. De acuerdo
con la evidencia que se recoge y se incluye, el autor toma distancia y niega
la afirmacién que sostiene que la demanda por servicios piblicos de parte
de la poblacion migrante es la causante principal de su deterioro. Al final de
este articulo, se introduce la discusién sobre algunos principios que pueden
orientar la construccién de una politica migratoria integral, acorde a las
caracteristicas del fenémeno migratorio en el pais.

CENTROAMERICA: CRECIMIENTO ECONOMICO MODERADO

A partir de la década de 1980 Centroamérica inicia un proceso gradual de
apertura a la economia internacional. Con distintos grados de avance, cada
uno de los paises gesté procesos para la promocion y diversificacion de las
exportaciones; se ofrecieron incentivos para atraer inversién extranjera y
se avanzo en la eliminacién de restricciones al comercio. A pesar de ello,
durante esos afios, las economias de los paises de la Region mostraron tasas
de crecimiento moderadas si se comparan con el crecimiento de décadas
anteriores, exceptuando las tasas alcanzadas en la década de 1980.
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El tipo de crecimiento econémico no sélo fue limitado sino que no tuvo
la virtud de generar empleos de calidad. Segtin la Comisiéon Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL, 2003:43):

(...) se estima que los paises del Istmo generaron juntos en promedio
506.000 empleos anuales en la década de los arios noventa; sin em-
bargo, solamente 153.000 de ellos fueron formales contra 265.000
informales y 88.000 agropecuarios. Esto significa que, a nivel de la
region en su conjunto, de cada 10 empleos generados en el periodo
solamente tres fueron formales, 5.3 informales y 1.7 agropecuarios.

El desempeiio no fue similar en cada uno de los paises de la Region.
Panama4 y Costa Rica lograron que mas de la mitad de los empleos generados
fueran formales, seguidos por El Salvador con cuatro de cada diez empleos
formales. La generacién de empleos formales fue muy baja enlos demés paises,
especialmente en Nicaragua, con s6lo uno de cada diez. Este pais, durante la
década de 1990, fue el que mas empleos generd en el sector agropecuario, en
promedio creo 54589 empleos anualmente (CEPAL, 2003:44).

Hoy, las politicas que buscan estabilidad macroeconémica, combinadas
con politicas comerciales de apertura, son la punta de lanza que impulsa
el crecimiento de la regién. Sus resultados sociales son discutibles: El no
mejoramiento de los indicadores sociales de la region hace sospechar que algo
anda mal, y lleva a preguntarnos: ;Debemos seguir orientando todos nuestros
esfuerzos a lograr mayores niveles de crecimiento a través del aumento de las
exportaciones? ;No serd necesario incluir en la agenda econémica y politica,
acciones deliberadamente redistributivas? Ciertamente, se requiere un
tipo de politicas que permitan la creacién de activos y oportunidades para
quienes no cuentan con ellas. Si bien el crecimiento puede contribuir a la
reduccion de la pobreza en la region, esa contribucion ha sido muy lenta. Se
requieren politicas que canalicen el crecimiento hacia metas de desarrollo
mads amplias. En un contexto de creciente apertura “(...) no se puede permitir
que los pobres entren en condiciones desiguales a los mercados y salgan
con recompensas desiguales (...)” (Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo [PNUD], 2005:60).

En Centroamérica una de las principales limitaciones para la superacién
de la pobreza es la insuficiente inversion publica social. Panama y Costa Rica,
por ejemplo, tienen una inversién publica per cdpita diez veces mayor que
la de Nicaragua. Si paises como Panamd y Costa Rica enfrentan limitaciones
para mejorar la cobertura de sus servicios publicos, estas limitaciones serdn
mayores y mas graves en paises como Nicaragua, Honduras, El Salvador y
Guatemala. Un aspecto a tenerse en cuenta es que la poca inversion social
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per cdpita afecta directamente a éreas sensibles que favorecen la movilidad
social como la educacién. Segtin CEPAL (2003:53), en el aino 1999 en Panama
y Costa Rica la inversion per cdpita en educacion era de US $198 y US $163
respectivamente. Mientras tanto, en Nicaragua y Honduras las cifras eran de
US $26 y US $32. La cantidad de recursos destinados a la educacién puede
influir en la permanencia de los nifios y nifias en los sistemas educativos
formales, en la calidad de la oferta educativa, en la cobertura del sistema o en
la infraestructura que lo soporta, entre otros aspectos.

Mientras que en Costa Rica la principal razén de abandono escolar, para
el ano 2000, esta vinculada al poco interés por el estudio, en Nicaragua las
dos principales razones se vinculan a la incapacidad de pago y a tener que
trabajar. El tema de la educacion es fundamental, pues es conocido que cada
ano superado dentro del sistema educativo formal, reduce notablemente las
posibilidades de ser pobre. A su vez, permite una mejor incorporacién al
mercado laboral. En ese sentido, en el contexto de la regién, una persona
nacida en Nicaragua tendrd menores posibilidades de beneficiarse de una
buena inversién en educacion, y esta limitacion influira de forma significativa
en su insercion al mercado laboral de su pais o de la regién.

Una caracteristica de las poblaciones que emigran desde Nicaragua es
el bajo nivel de escolaridad en relacién con el conjunto de la poblacion
costarricense. Este aspecto puede estar relacionado con las principales
razones para abandonar el sistema educativo que muestra el Cuadro 1.
Segln ese mismo cuadro, en Nicaragua entre jévenes de 13-15 afios, no
poder pagar y tener que trabajar son dos factores de expulsion del sistema
educativo. Cabe recordar que, al menos teéricamente, una persona culmina
la educacién primaria a los 12 afios. Si se interpreta la informacién que
proporciona el Cuadro 1, la alta desercién educativa entre jovenes de 13
y 15 afios podria ser un factor que explique la poca preparacién técnica y
profesional de los y las nicaragilienses que llegan al pais. Es sobre esa base
que muchas personas nicaragiienses que vienen a Costa Rica se incorporan
al mercado laboral.

EL FENOMENO MIGRATORIO
ENTRE NICARAGUAY COSTA RICA

Un debate en el que algunos sectores se enfrascan es el referido al deterioro
de la calidad de los servicios publicos a raiz de la demanda que sobre ellos
ejerce la poblacion inmigrante, en este caso nicaragiiense. De acuerdo con
los datos recabados, dicho deterioro no parece explicarse solamente, o como
principal causa, por la demanda de la poblacién migrante nicaragiiense. Para
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corroborar esta afirmacion, realizaremos una descripcién de la demanda de
servicios publicos mas utilizados por esta poblacion.

A siete aiios de haberse efectuado el Censo de Poblacién, los datos sobre
la cantidad de personas nicaragiienses que viven en el pais podrian variar.'
Segun la Direccion General de Migraciény Extranjeria, los ylas nicaragiienses
que se encontraban documentados a septiembre del 2005 son 217472.
A esta cantidad habria que agregar el total de personas indocumentadas.
Estimaciones no oficiales apuntan que este grupo de poblacién podria estar
integrado por unas 130000 personas.

Sobre las caracteristicas sociodemogréficas de la poblacién migrante
en Costa Rica, el Ministerio de Salud, la Organizaciéon Panamericana de la
Salud (OPS) y la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (2003:12-13)
senalan, entre otros aspectos, que en la estructura de edades de los migrantes
sobresalen hombres y mujeres jévenes entre los 20 y los 39 afios de edad.?
Este rasgo, junto con las elevadas tasas de participacion en el mercado de
trabajo, caracteriza la naturaleza laboral de las recientes migraciones de
nicaragiienses hacia Costa Rica.

La presencia de personas migrantes requiere algunas transferencias del
Estado en la forma de bienes y servicios. Podria argumentarse que lo invertido
en la poblacién migrante es como “echar en un saco roto” Esto por cuanto no
hay certeza de que esta poblacién en la que se ha invertido, se arraigue en el pafs.
Se podria decir que la carga migratoria que tiene el pais es demasiado alta para
los limitados y escasos recursos publicos. En este contexto normalmente no se

1 Rosero (2004:10) sefiala que en el censo del 2000 llegan a ser casi el 8 por ciento, tres cuar-
tas partes oriundos de Nicaragua. El autor menciona que tras una evaluacién efectuada al
censo del 2000 se estima que cerca del 20 por ciento de las y los extranjeros quedaron sin
empadronar, con lo que puede afirmarse que los y las inmigrantes representan el 9,3 por
ciento de la poblacion.

2 Este aspecto a veces es pasado por alto en el andlisis del tema migratorio. Luis Rosero Bixby
en el articulo “Pastos comunales, los ‘montados’ y la CCSS” (La Nacidn, 2005), analizando
el seguro de enfermedad de la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) sefalaba las
dificultades para la provisién de servicios de salud por parte de esa institucién. Como un
“producto social” requiere el aporte solidario de las y los usuarios, sin embargo, hay algunos
individuos que se dan cuenta de que pueden dejar de contribuir total o parcialmente sin
que eso afecte, al menos de modo inmediato, el servicio que reciben; estos son conocidos
como free-riders. Dentro del andlisis que realiza Rosero Bixby, senala que algunos culpan a
los migrantes por las dificultades de la CCSS; sin embargo, ¢l indica que “(...) esta tltima es
una percepcion equivocada. La poblacion migrante es fundamentalmente de adultos
jovenes: la mas apetecida por cualquier sistema de seguros pues son aportantes que
consumen pocos servicios de salud. Ellos suelen subsidiar a los grandes consumidores
que son los adultos mayores. Mas bien, el rapido envejecimiento que se avecina en
Costa Rica podria ser el detonante que arruine el seguro de enfermedad si no se adop-
tan las medidas correctivas a tiempo”. El subrayado es nuestro.
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toma en cuenta, que buena parte de la poblacién que llega es poblacién joven,
saludable, que demanda, por ejemplo, pocos servicios de salud o, al menos, no
tantos como lo supondria su peso relativo en el conjunto de la poblacién. Nos
parece que toda la inversion publica social que se haga en esta poblacién, como
grupo con alguna vulnerabilidad, es una contribucién directa al desarrollo del
pais y, en especial, a la prevencion en el surgimiento de brechas entre grupos
sociales al interior de la sociedad costarricense.

Sector laboral

La incorporacion de la poblacién migrante de forma “regular” estd con-
dicionada a las restricciones o requerimientos que establece el Ministerio de
Trabajo y Seguridad Social. Este Ministerio, a través del Area de Migraciones
Laborales, realiza andlisis de la demanda de mano de obra para las distintas
actividades laborales. A partir de este andlisis se emiten “criterios técnicos”
para que la Direccién General de Migracién y Extranjeria apruebe o rechace
un permiso de trabajo.

En Costa Rica, la Politica de Empleo tiene por objetivo la “(...) creacion de
mads empleos de calidad en la economia costarricense, como empleos cubiertos
porlaseguridad social y apegados al respeto de los derechos laborales” (Consejo
Superior de Trabajo, 2004:36). Segtin la Politica de Empleo:

(...) el reordenamiento de las migraciones laborales y la politica mi-
gratoria que lo rige, debe partir de la informacion y transparencia
del mercado de trabajo, administrado por el Ministerio de Trabajo,
estableciendo al menos tres categorias de la fuerza laboral migrante:
a) la fuerza laboral sustitutiva, b) la fuerza laboral complementa-
ria, ¢) la fuerza laboral competitiva (Ibid., p. 32).

Este reordenamiento debe:

o Permitir el flujo de migrantes que sustituye la parte de la fuerza de trabajo
nacional que se retira de ciertas actividades econémicas, principalmente
agricolas y no calificadas, con el objetivo de ocupar otras con mejores
condiciones econémicas y laborales.

«  Emitir autorizaciones reguladas y ordenadas con criterios de complemen-
tacion de fuerza de trabajo nacional, cubriendo el excedente de la demanda
por una determinada ocupacidn en ciertas dreas econémicas.

+  Minimizar el impacto de la fuerza laboral competitiva, que es aquella
que tiene una competencia directa con la nacional y que, en muchos
casos, se traduce en una competencia desleal, dadas las inferiores
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condiciones salariales y laborales que estdn dispuestos a aceptar los
migrantes extranjeros (/bid.).

En los afios 1997, 1998, 2000 y 2001, segin la Encuesta de Hogares de
Propdsitos Multiples (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos [INEC]), las
dos actividades en las que se concentré mayor cantidad de poblacién ocupada
nicaragiiense fue la construccién, con un 9,72 por ciento, y agricultura, con
un 5,93 por ciento. La fuerza de trabajo procedente de Nicaragua parece tener
la tendencia a complementar los vacios de mano de obra para actividades
que demanden mayor despliegue de esfuerzo fisico, como la agricultura y la
construccidn. Estas actividades presentan a la vez mayor vulnerabilidad ante
el cumplimiento de las garantias sociales. Un aspecto al que debe prestarse
atencion es a la escolaridad que tiene la mano de obra migrante. Se sefial6
que Nicaragua es el pafs en la regiéon que en promedio tiene la inversion
social per cépita mds baja en educacién. También se indicé que muchos
ninos y jévenes entre 13 y 15 anos dejan la escuela por dos razones: Tener
que trabajar y no tener los recursos para pagar los estudios. Muchos de estos
jovenes que en Nicaragua abandonaron la escuela, son hoy los trabajadores
migrantes que se insertan en el mercado laboral costarricense.

Tomando en cuenta que muchos de esos trabajadores tienen la expectativa
de quedarse en el pais, la baja escolaridad condicionard el empleo al que accedan.
Esto, finalmente, refuerza la posibilidad de mantenerse en situacién de pobreza.
Algunos podran pensar que ello se puede solucionar con una mayor incorporacion
de los miembros de los hogares migrantes al mercado laboral, como estrategia
para obtener mayores ingresos. Esto, sin embargo, nuevamente puede impulsar
que miembros jévenes de las familias (muchos de ellos costarricenses) tengan
que insertarse en edades tempranas al mercado laboral.

En los tltimos cinco anos, Costa Rica ha aplicado una politica restrictiva
en el otorgamiento de permisos de trabajo a personas extranjeras. En el
Cuadro 2 puede verse la cantidad de permisos otorgados a trabajadores en
general y, especificamente a trabajadoras domésticas.?

La cantidad de permisos de trabajo otorgados no son tantos como se
podria pensar a partir de la presencia de poblaciéon migrante nicaragiiense.
Esto podria sugerir que una parte de las y los trabajadores que se incorporan

3 En entrevista teleféonica realizada el 10 de noviembre del 2005, la sefiora Ada Porras,
Técnica del Departamento de Planificacién de la Direccién General de Migracién y Extran-
jeria, indicé que los permisos de trabajo concedidos a extranjeros se otorgan solo a aquellas
actividades para las cuales el Ministerio de Trabajo ha dado su autorizacién. Afirmé que
actualmente no se otorgan permisos de trabajo para actividades como guardas, trabajadores
agricolas (salvo bajo convenios especificos) y empleados de construccién. Al momento de
realizar la entrevista, si se otorgaban permisos laborales para trabajadoras domésticas.
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al mercado laboral por primera vez, lo hacen en situacién irregular. Para
calcular el impacto de los permisos de trabajo otorgados en el mercado
laboral en los tltimos cinco aios, lo confrontamos con la cantidad de empleos
generados anualmente por la economia nacional (Cuadro 3).

CUADRO 2
Permisos temporales expedidos por la Direcciéon General de Migracion
y Extranjeria, segun categoria y afio

2000 2001 2002 2003 2004

Trabajo doméstico 242 452 554 996 1421
remunerado?
Empl técni

mpieos fachicos o 699 685 | 487 | 493 | 422
profesionales

a. Incluye solo los tramites hechos por primera vez para trabajadoras domésticas y permisos de trabajo
en general.

b. Incluye solo aquellas actividades aprobadas por el Ministerio de Trabajo como técnicos o profesionales
especializados.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Departamento de Planificacién de
la Direccién General de Migracién y Extranjeria.

En los afios 2003 y 2004 se otorgaron la mayor cantidad de permisos de
trabajo (1489 y 1843 respectivamente). Para el ano 2003 éstos representaron
un 2,76 por ciento del total de empleos generados por la economia nacional,
mientras que para el ano 2004 la proporcion fue de 13,66 por ciento. A partir
de esta relacion, se podria senalar que la incorporacién regular de mano de
obra migrante nicaragiiense es importante; sin embargo, en el contexto de la
generacion total de empleos de la economia nacional, los nuevos empleos que
podrian ser asignados a los trabajadores nicaragiienses no son significativos,
exceptuando el ano 2004.

La mano de obra extranjera pareciera mdas bien ser mano de obra
complementaria. Un dato que llama la atencidén es la disminucién de empleos
en la actividad agricola, que es una de las mayores receptoras de la mano de
obra migrante.
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Sector Salud
El Ministerio de Salud, la OPS y FLACSO (2003:24) sefalan:

(-..) un andlisis acerca de la relacion entre inmigracion y salud en
Costa Rica debe partir del hecho de que en las instituciones que con-
forman el sector han existido dificultades para generar informacion
sobre la demanda de dichas poblaciones, sus principales necesida-
des, perfil, tipos y caracteristicas de las enfermedades que presen-
tan, asi como por la insistencia en medir el impacto del fendmeno
migratorio en términos de la demanda de servicios de salud y sus
costos econdémicos, sin reparar en los aportes que hacen importantes
sectores de la poblacion migrante al desarrollo costarricense.

Instituciones especializadas en el tema de la salud reconocen que:

(...) las condiciones de salud que presentan las poblaciones migran-
tes estdn en estrecha relacion con sus condiciones de vida y trabajo:
el medio insalubre, caracterizado por contextos habitacionales en
donde la precariedad, el hacinamiento y la inseguridad se vinculan
con dotaciones de vivienda inadecuadas, ademds de una deficiente
dotacion de servicios bdsicos, las condiciones laborales que en mu-
chos casos obligan al trabajador migrante a mantenerse expuesto a
maquinaria inadecuada, y en el caso de las actividades agricolas
con agroquimicos y pesticidas, asi como con condiciones inadecua-
das de trabajo (jornadas prolongadas, cansancio, desconocimiento
de acciones preventivas) y su constante circulacion, favorecen la in-
cidencia y transmisién de enfermedades (Ministerio de Salud, OPS
y FLACSO, 2003:32).

Desde la perspectiva que orienta este trabajo, afirmamos que las
condiciones de salud de la poblacién migrante nicaragiiense no pueden
verse como un factor adicional a las condiciones de vida de estas personas,
sino como un factor en profunda relacion con las condiciones laborales,
habitacionales y educativas. De alguna forma, podriamos adelantar que
para lograr una mejora cualitativa en las condiciones de vida de las personas
migrantes, asi como de otros grupos en vulnerabilidad social, se requiere
acciones especificamente dirigidas a ellos y con un buen componente de
simultaneidad en el tiempo, de tal forma que las distintas acciones, que se
realicen, impacten en la vida de las personas y sus hogares.

Uno de los temas vinculados al fenémeno migratorio que merece especial
atencion es el referido a las caracteristicas de natalidad y fecundidad de la
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poblacién migrante nicaragiiense. Dos consideraciones que pueden justificar
la importancia de un mejor conocimiento de la fecundidad de esta poblacién
pueden estar orientadas en el aporte al mapa demogréfico en el pais en los
préximos afnos y a la atencién que demandan las madres nicaragiienses en
su proceso de pre y post-parto. Este ultimo aspecto merece un abordaje
particular, especialmente cuando ya se identifica una leve feminizacién de
las migraciones nicaragiienses hacia Costa Rica (Morales y Castro, 2002:116;
Centro de Derechos Sociales de la Persona Migrante [CENDEROS], 2005).
El informe del Ministerio de Salud, OPS y FLACSO (2003:35) citan un
estudio del Centro de Publicaciones Alforja (2002), el cual destaca que pese
a que la atencién de partos y la planificacion reproductiva se constituyen en
las principales demandas planteadas por las mujeres migrantes, hay un escaso
control y seguimiento médico debido principalmente a la ausencia de las
propias mujeres a las citas y al desplazamiento que muchas de ellas realizan
a otras partes del pais, como parte del proceso de insercién sociolaboral
que caracteriza a las unidades familiares migrantes. A esos factores debe
agregarse, segiin el mismo diagnoéstico, una alta fecundidad, comportamientos
multipartos y que la demanda de servicios de ginecologia y obstetricia se da
mds en atencion del parto que en los controles pre y postnatales. A juicio de
los autores de dicho diagnéstico, ello indica pocas posibilidades para valorar la
prevencion, diagnoéstico y tratamiento por parte de las mujeres migrantes.

GRAFICO 1
Porcentaje de nacimientos por nacionalidad de la madre en Costa Rica
100,0
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos de las Encuestas de Hogares
del INEC para los afios en referencia.
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ElGréfico 1 muestra que la cantidad de hijos e hijas de madres nicaragiienses
nacidos en el pais ha aumentado ligeramente. Al revisar la tasa global de
fecundidad entre mujeres costarricenses y nicaragiienses en el afio 2005, la
tasa de fecundidad de las costarricenses es de 2,0 hijos , mientras tanto la tasa
para mujeres nicaragiienses residentes en Costa Rica es de 3,1 hijos. Si bien en
Costa Rica, la tasa de fecundidad ha bajado, podria ser importante observar el
comportamiento de ésta de acuerdo con las regiones del pais y su relaciéon con
variables como pobreza o nivel educativo de la madre.

El acceso a los servicios de salud en el pais para las personas extranjeras,
puede lograrse de dos formas, ya sea que se cuente o no con seguro social. Si
una persona no tiene documentos, debe pagar por el servicio que demanda,
es decir por la consulta y los medicamentos, en los Equipos Basicos de
Atencién Integral en Salud (EBIAS), clinicas u hospitales publicos.

La segunda posibilidad de acceso al sistema de salud es a través del Seguro
Social. Esto cubre al cotizante y a su familia. Bajo esta modalidad, todas aquellas
personas nicaragiienses asalariadas deberian cotizar; no obstante, esto no
ocurre en todos los casos. Como ha sido sefialado por el mismo informe del
Ministerio de Salud, OPS y FLACSO (2003:25), estos grupos poblacionales se
enfrentan a practicas tales como la morosidad de sus patronos, deducciones de
los salarios de las cuotas correspondientes y no reportadas al Estado, asi como
una alta rotacién de personal para eximirse del pago de los derechos sociales,
entre los cuales se incluye el acceso a la salud.

De acuerdo con el andlisis realizado por el Ministerio de Salud, OPS y
FLACSO (2003:27), uno de los “aspectos criticos” en materia de salud de la
poblacién inmigrante es el referido a la condicién de aseguramiento. Siguiendo
lainformacién delafio 2003, las personas que no estan cubiertas porlaseguridad
social forman parte de los grupos especificos mds vulnerables de la poblacion
migrante nicaragiiense. Es una poblacion en la que ocho de cada diez personas
no aseguradas son: Nifios menores de 12 afos; poblacién econémicamente
inactiva, en su mayoria mujeres; personas desocupadas y ocupadas en los
sectores mas rezagados y de mds bajos ingreso sobre todo el sector informal
no agricola, el sector tradicional agricola y el trabajo doméstico.

A partir de datos de la Caja Costarricense del Seguro Social, se pudo
obtener la cantidad de personas costarricenses y nicaragiienses con acceso
al seguro social para los aftos 2000-2003. Los datos sobre aseguramiento
muestran que el porcentaje de personas nicaragilenses aseguradas y
asalariadas fue de 26,76 por ciento; este porcentaje es bastante parecido para
sus pares costarricenses, el cual fue de 29,44 por ciento.

Las diferencias son notorias en la condicién de no asegurados. Para
el periodo 2000-2003, el promedio simple de personas costarricenses no
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CUADRO 4

Tipo de Seguro Social por nacionalidad para el periodo 2000-2003.

Numeros absolutos

Periodo 2000-2003

Nacionalidad Aflo

2000 2001 2002 2003
Costarricenses
Total 2391142 | 2488960 | 2557726 | 1088279
Asalariado 667758 705813 715798 364300
Convenio 30546 25998 29009 11473
Cuenta propia 181377 180250 179324 92078
Por el Estado 127554 131241 136542 60493
Pensionado 138278 49238 151553 n.d.
Reg. No Contributivo 63468 72607 80516 n.d.
Fam. Aseg. Directo 642785 637811 649250 288716
Fam. Pensionado 84514 86279 82938 34410
Otras formas 18271 27351 31835 8433
No asegurado 436106 469456 500538 228211
Ignorado 485 2916 423 165
Nicaragiienses
Total 161776 175727 184077 198095
Asalariado 45091 49794 47277 49845
Convenio 179 366 551 642
Cuenta propia 8010 8297 8653 10801
Por el Estado 6218 11952 12189 12375
Pensionado 2702 3452 2179 n.d.
Reg. No Contributivo 1435 1156 1154 n.d.
Fam. Aseg. Directo 32002 35561 34538 39105
Fam. Pensionado 1880 1867 1647 1323
Otras formas 484 724 1787 1158
No asegurado 62967 61800 74102 82846
Ignorado 808 758 n.d. n.d.

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la Encuesta de Hogares de
Propésitos Mdltiples de los ainos 2000, 2001, 2002 y 2003.
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aseguradas fue de 19,41 por ciento, mientras que la poblacién nicaragiiense
sin seguro duplica la cifra costarricense, alcanzando el 39,04 por ciento
(Véase Cuadro 4y 5). Este dato, que surge a partir de la Encuesta de Hogares,
muestra algunas diferencias con lo estimado por Castillo (2002:6), quien
sefiala que 76 por ciento de las personas extranjeras estan aseguradas ya sea
como trabajadores directos, familiares o pensionados.

Para Castillo, la condicién de aseguramiento de las y los migrantes no es
baja; el problema de atencién a la salud de la poblacién migrante se centra en
el costo elevado de los subsidios que se otorga a las personas que se atienden
y que no estdn aseguradas (/bid.). Un aspecto que debe estudiarse es el de
patrones que no reconocen los derechos al aseguramiento de los trabajadores
0 que insisten en contratar a personas indocumentadas. En la medida en
que estas practicas se mantengan, la cantidad de recursos que se destinan a
la atencion de personas que no cotizan serd mayor y la sostenibilidad de la
institucion tendra un factor adicional que la amenace.

El acceso al sistema de salud mediante el seguro social también puede
obtenerse a través de la afiliacién voluntaria, que encuentra limitaciones
como las siguientes:

+ La cédula de residencia actualmente se otorga a personas que tienen
vinculo con una persona costarricense en primer grado (cényuge,
hijos e hijas).

+ La cantidad limitada de permisos de trabajo que otorga la Direccién
General de Migraciéony Extranjeria, previarecomendacion del Ministerio
de Trabajo y Seguridad Social.

o Para el caso de las trabajadoras domésticas, segun Oficio ML 088-
2006, de fecha 23 de marzo del 2006, se recomendé no otorgar, durante
seis meses, permisos de laborales para trabajadoras domésticas. En
la practica, esta disposicion afecté directamente las condiciones de
contrataciéon de muchas trabajadoras, muchas de las cuales se vieron
obligadas a aceptar los términos que les ofrecian empleadores que
conocian la referida directriz.

o Si a las dificultades reales que se enfrenta una persona para obtener
la documentacidn, ya sea porque no tenga los requisitos para obtener
una cédula de residencia o porque no se le conceda permiso de trabajo,
agregamos que una cantidad no determinada (aunque se presume
importante) de personas nicaragilenses se encuentran en situacién
“irregular”, tendremos que hay un universo importante de potenciales
demandantes de servicios de salud que se encuentran en una situacion
en la que no pueden cotizar regularmente para la Caja Costarricense
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CUADRO 5
Tipo de Seguro Social por nacionalidad para el periodo 2000-2003.
Porcentajes

Periodo 2000-2003

Nacionalidad Afo

2000 2001 2002 2003
Costarricenses
Total 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%
Asalariado 27,93 28,36 27,99 33,47
Convenio 1,28 1,04 1,13 1,05
Cuenta propia 7,59 7,24 7,01 8,46
Por el Estado 5,33 5,27 5,34 5,56
Pensionado 5,78 6,00 593 n.d.
Reg. No Contributivo 2,65 2,92 3,15 n.d.
Fam. Aseg. Directo 26,88 25,63 25,38 26,53
Fam. Pensionado 3,53 3,47 3,24 3,16
Otras formas 0,76 1,10 1,24 0,77
No asegurado 18,24 18,86 19,57 20,97
Ignorado 0,02 0,12 0,02 0,02
Nicaragiienses
Total 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%
Asalariado 27,87 28,34 25,68 25,16
Convenio 0,11 0,21 0,30 0,32
Cuenta propia 4,95 4,72 4,70 5,45
Por el Estado 3,84 6,80 6,62 6,25
Pensionado 1,67 1,96 1,18 n.d.
Reg. No Contributivo 0,89 0,66 0,63 n.d.
Fam. Aseg. Directo 19,78 20,24 18,76 19,74
Fam. Pensionado 1,16 1,06 0,89 0,67
Otras formas 0,30 0,41 0,97 0,58
No asegurado 38,92 35,17 40,26 41,82
Ignorado 0,50 0,43 n.d. n.d.

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la Encuesta de Hogares de
Propésitos Mdltiples de los ainos 2000, 2001, 2002 y 2003.
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del Seguro Social. En términos de la dotacién del servicio de salud, esto
tiene un importante costo de oportunidad.

Un tema que despierta cierto temor en distintos segmentos de la
poblacién, que en general es motivo de discusién en paises receptores de
poblaciéon migrante, es el referido a la presion que ejerce esta poblacién en
los servicios de salud y consecuentemente, en el debilitamiento de su calidad
(Mojica, 2003). A partir de los trabajos realizados, pareciera desmentirse la
creencia generalizada de que las y los inmigrantes hacen mayor uso de los
servicios de salud. A continuacién, se presenta una estimacion de costos de
acuerdo con los datos disponibles en algunos servicios de salud demandados
por la poblacién migrante. Estos servicios son: Atencién de consulta externa,
hospitalizacién y emergencias. Debe dejarse constancia que el esquema de
universalidad y solidaridad de la salud publica en Costa Rica no discrimina
por razén de nacionalidad. Es decir, las acciones que se implementen por
ejemplo para la dotacién de agua potable a la poblacidn o la entrega de leche
para lactantes menores de un ano, no estin destinadas Gnicamente para la
poblacién costarricense. En ese sentido, una estimacién completa de lo que
el Estado invierte en salud para la atencion de las necesidades de la poblacion
migrante requeriria una serie de calculos que, a efectos de incorporarlos al
presente trabajo, escapan a nuestras posibilidades.

Se consult6 al Departamento de Estadisticas de la Caja Costarricense del
Seguro Social* sobre los datos de registro con los que cuenta la institucién en
relaciénalademandadeservicios deatencién deemergenciasy consulta externa
de la poblacién nicaragiiense respecto de la costarricense. Se nos informé que
la CCSS actualiza esos datos a partir de dos encuestas que se realizan cada cinco
anos. Estas encuestas son: La Encuesta Nacional de los Servicios de Urgencias
de la CCSS y la Encuesta Nacional sobre las Caracteristicas de los Usuarios de
los Servicios de Consulta Externa de la CCSS. Las tltimas encuestas fueron
realizadas en los afios 2001 y 2002, respectivamente.

De acuerdo con los datos de la Encuesta Nacional de Urgencias de la
CCSS, el porcentaje de demanda de atencién de urgencias de la poblacién
nicaragiiense, no sobrepasa el 3,5 por ciento, como indica el Cuadro 6. De
forma parecida, el comportamiento de la demanda de consultas externas
de dicha poblacién es levemente superior a los datos de urgencias. Es decir,
ambas cifras estdn muy por debajo del porcentaje de poblacién nicaragiiense
estimado en el pais. Segtn la Encuesta de los Usuarios de Consulta Externa de
la CCSS la demanda de consultas no sobrepasa el 4,5 por ciento (Cuadro 7).

4 Entrevistarealizada el dia 5 diciembre del 2005, a la M.Sc. Ligia Moya, Jefa del Departamen-
to de Estadisticas de la CCSS.
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CUADRO 6

Atencion de urgencias segun el pais de nacimiento

de las personas atendidas en el 2001

Nacionalidad Urgencias Porcentaje
Total 3528971 100,00%
Costa Rica 3391728 96,11%
Nicaragua 113865 3,23%
Panamé 4516 0,13%
Colombia 3719 0,11%
E.EU.U. 2285 0,06%

El Salvador 2178 0,06%
Cuba 1063 0,03%
Otros paises 9617 0,27%

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la Encuesta de los Servicios

de Urgencias de la CCSS. Segunda Encuesta Nacional (2001).

CUADRO 7

Atencion de consultas externas segun el pais de nacimiento

de las personas atendidas en el 2002

Nacionalidad Consultas Porcentaje
Total 9446828 100,00%
Costa Rica 8952761 94,77 %
Nicaragua 417670 4,42%
Panami 13875 0,15%

El Salvador 11534 0,12%
Otros paises 50988 0,54%

Fuente: Elaboracién propia con base en datos de la Encuesta Nacional sobre
las Caracteristicas de los Usuarios de los Servicios de Consulta Externa de

la CCSS (2002).
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Segin datos de Ministerio de Planificacién Econdmica, los costos de
atencion en salud a poblacion extranjera para los aios 1997-2002 aumentan,
tal y como se observa en el Cuadro 8.

El aumento de los costos muestra un comportamiento mas dindmico
que el que se observa en la demanda de los servicios de consulta externa y
hospitalizacién. Debe sefalarse que al referirnos a la demanda de los servicios
mencionados, se incluye poblacién nacional y extranjera. Ahora bien, el mayor
incremento de los costos de los servicios puede explicarse, entre otros factores,
por lavariacién (normalmente hacia arriba) de los precios de los medicamentos
que se ofrecen (transferencia de costos de investigacién y desarrollo) y al
aumento de los precios de los equipos médicos utilizados. La demanda de los
servicios de urgencias y consulta externa de parte de la poblacién migrante en
términos de promedio alcanza en ambos casos el 5 por ciento de la demanda
total de los servicios de salud. Esta demanda es menor a su peso relativo en el
total de la poblacién que, siguiendo los célculos sugeridos por Rosero (2004),
podria rondar el 9,3 por ciento.

Sector Educacion

La Ley Fundamental de Educacién en su articulo 1 establece que: “Todo
habitante de la Repuiblica tiene derecho a la educacién y el Estado la obligacion
de procurar ofrecerla en la forma mas amplia y adecuada” (Ministerio de Edu-
cacion Publica, 1957). Para el presente trabajo, se indagé sobre la ejecucién de
planes, programas y estrategias para la atencién de la poblacién migrante. Al
entrevistar a funcionarios del Departamento de Planificacion del Ministerio de
Educaciéon nos encontramos con que existen algunos programas y proyectos
en marcha. Sin embargo, el hecho de procurar la educacién de la poblacién en
edad escolar es ya una politica implicita que el Estado lleva a cabo.

A lo largo del periodo 1995-2005, se nota un incremento en la cantidad
total de alumnos inscritos afo tras afo en el sistema educativo (véase Cuadro
9). Este dato permite observar la cantidad de estudiantes que inicia el afio, pero
no la cantidad de estudiantes que lo concluyen. A la vez, no refleja informacién
sobre la permanencia, la extra edad o los rezagos educativos que se presentan
a raiz del cambio de escuelas nicaragiienses a escuelas costarricenses.

En términos porcentuales, puede verse que a lo largo del periodo la pre-
sencia de estudiantes nicaragiienses no supera el 3,5 por ciento de la matricula
total. Debe tenerse en cuenta que la distribucién de la poblacién migrante en
el pais no es homogénea; hay regiones que tienen mayor concentracion de po-
blacién nicaragiiense (Huetar Norte, Chorotega, Huetar Atldntica y Central).
Dado que hay centros educativos que tienen mayor presencia de estudiantes
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extranjeros, seria conveniente evaluar la pertinencia de aplicar acciones estra-
tégicas (con impacto nacional) y proyectos o programas destinados a zonas
o regiones con mayor presencia de estos estudiantes. Con los datos sobre la
cantidad de estudiantes nicaragiienses en el sistema educativo, nos interesé
saber cudl era la inversién por cada uno y por el total de estudiantes. El De-
partamento de Estudios y Programacién Presupuestaria informé que por estar
realizando cambios en la metodologia, no se nos podria brindar dicha infor-
macioén para el periodo de andlisis (1995-2005). Se cuenta con datos para el
ano 2005, pero éstos son preliminares.”

Sector Vivienda

En Costa Rica, la institucién que debe desarrollar y ejecutar politicas de
vivienda en el dmbito nacional es el Ministerio de Vivienda y Asentamientos
Humanos (MIVAH). Algunas de las funciones que ejecuta dicha institucion
gubernamental, son las siguientes:

«  Establecer las politicas nacionales sobre los asentamientos humanos, el
desarrollo urbano y la vivienda, y coordinar y vigilar su cumplimiento en
todo el territorio de acuerdo con el ordenamiento juridico existente.

« Velar por el cumplimiento de las leyes y reglamentos relacionados
con los asentamientos humanos, el desarrollo urbano y la vivienda, e
impulsar su constante actualizacién para ajustarlos a las necesidades
imperantes del pais.

+ Coordinar las actividades del sector con los demds sectores y entes
publicos en materia de su competencia.

El MIVAH si bien no tiene politicas explicitas para atender a la poblacién
migrante nicaragiiense, en las soluciones habitacionales que ofrece incorpora
como destinatarios a familias nicaragiienses. Para ello se funda en el articulo
6 de la Ley 7052 o Ley del Sistema Financiero Nacional para la Vivienda, el
cual establece que:

(...) ademds de los nacionales podrdn ser beneficiados del Fondo de
Subsidio para la Vivienda (FOSUVI) los extranjeros cuyo estado mi-
gratorio y circunstancias familiares y laborales demuestren perspec-
tivas razonables de residir de forma legal y permanente en el pais,
contando con sus respectivas fuentes de ingresos.

5  Oficio DEPP-3897-2005 de la M.Sc. Florencia Rodriguez M. Directora del Departamento de
Estudios y Programacién Presupuestaria del Ministerio de Educacién Publica.
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Durante el periodo 1995-2002, el Banco Hipotecario de la Vivienda
entregé 106008 soluciones familiares de vivienda. Del total de éstas, 3648
fueron otorgadas a familias con algun integrante extranjero (Cuadro 10).

CUADRO 10
Numero de bonos, inversion asignada y costo promedio brindados a
familias con un integrante extranjero. Periodo 1995-2002

Ao Casos Inversion* Costo promedio
1995 334 227,10 679940
1996 336 316,30 941369
1997 476 484,30 1017437
1998 262 298,60 1139695
1999 221 261,10 1181448
2000 654 946,80 1447706
2001 764 1309,30 1713743
2002 601 1326,70 2207488
Total 3648 5170,20

* Cifra en millones de colones constantes.

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos suministrados por el MIVAH
(2005).

A lo largo del periodo, la cantidad de bonos otorgados a familias con
un integrante extranjero no fue mayor al 3 por ciento. La necesidad de una
vivienda digna la comparten poblacién nacional y extranjera. Muchas familias,
ante la limitacién de no tener condiciones para adquirir una vivienda, engrosan
los listados de quienes viven en precario. El XI Informe Estado de la Nacion
(PEN, 2005:94) senala que la falta de una politica estatal coherente, planificada
y comprometida con la erradicacién sistemadtica de este problema es uno de
los factores que ha llevado a un crecimiento de la poblacién que vive en esta
condicion, cuya tasa de incremento se duplico al pasar de 3,2 por ciento entre
1987 y 1991 a 6,7 por ciento entre 2002-2004. La poblacién migrante ejerce
una cierta presién por soluciones habitacionales. Esta presion, sin embargo,
pareciera ser atendida a un ritmo menor que el peso que representa este grupo
en el conjunto total de la poblacién. El promedio de los subsidios otorgados
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durante los afios 1995-2002 a poblacién nicaragiiense fue de un 3 por ciento
del total de las soluciones otorgadas, inferior a lo que proporcionalmente
representa esta en el pais (9,3 por ciento). Esta evidencia es concordante con
la verificada en el sector salud y en el sector educacién. En dichos sectores,
las demandas de los servicios, en todos los casos no sobrepasan el 5 por
ciento de las demandas totales. Para el caso del sector vivienda, la situacién
se hace critica cuando se constata la ausencia de una politica estatal para la
erradicacion de precarios.

IMPACTO DE LAS POLITICAS PUBLICAS
{DE QUE ESTAMOS HABLANDO?

Para alcanzar y asegurar la equidad, el Estado puede proveer algunos
bienes sociales. Para ello, define previamente cudles son esos bienes, de qué
forma los proveera, como les dard sostenibilidad y a qué sectores los destinara
prioritariamente. En este contexto, las instituciones publicas “(...) concebidas
en su conjunto como una estructura divisional, son las encargadas de llevar
a cabo este proceso de transferencia de recursos; son, por lo tanto, el vinculo
entre el Estado y las personas” (CEPAL, 2003:24). Esta estructura requiere
diferentes niveles para tomar decisiones. CEPAL plantea las siguientes:

a. Nivel estratégico, corresponde a los niveles superiores que toman
decisiones de cardcter estratégico (politico, legislativo), orientan y regulan
la accién publica.

b. Nivel programatico, lleva a cabo los programas de los diferentes sectores
(salud, educacién, vivienda) y estd vinculado a politicas y planes definidos
en los niveles estratégicos.

¢. Nivel operativo, aplica directamente la intervencién del Estado sobre
la poblacidn, ésta se expresa en recursos econoémicos, infraestructura
construida, servicios directos, entre otros.

Como parte de un plan de accién publica amplio se espera que exista
coherencia o sintonia entre los lineamientos estratégicos, los objetivos
programdticos y las acciones operativas (/bid., p.25). Para el caso de
la migracién nicaragiiense, puede afirmarse que no existe una politica
publica que de manera integral permita un abordaje amplio del tema.
Aunque hay acciones sectoriales, éstas no forman parte de una estrategia
integral que las articule. Al respecto, el VI Informe Estado de la Nacion
(PEN; 2000: 130) sefialé en su momento que la sociedad costarricense y las
instituciones sociales del Estado no estaban preparadas para afrontar todas las
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consecuencias del fenémeno migratorio de los tltimos afos, esto se palp6 en
la limitada capacidad para medir el impacto de la poblacién migrante pues la
mayoria no llevaba registros de usuarios por nacionalidad y por la ausencia
de politicas especificas de atencién a las y los migrantes. Més recientemente
Borge (2006:2) se refiere a que no existe una politica ptblica migratoria en
Costa Rica bajo el esquema de una gestion publica ordenada.®

Dado que quien esto escribe reconoce el derecho de las personas a
migrar, la concepcién de desarrollo empleada aqui no es la de un estado por
alcanzar, una situacién de llegada o un punto exacto con el que se culmina
un recorrido. Un aspecto que caracterizaria al desarrollo es su naturaleza no
excluyente, es decir, sus beneficios o impactos que como realidad dindmica
va alcanzando no pueden ser a la vez mayores para unos y menores para
otros. Por tanto, tedricamente se requeriria un acuerdo previo sobre la
forma en que se distribuirian los beneficios. Bajo este supuesto, habria que
considerar que el grupo social que impulsa esa realidad dindmica también
se ha organizado para producir y para vender a otros grupos. De manera
sencilla, habria que reconocer a la vez, una estructura que no es el mercado
que asigna y distribuye los beneficios mas allad del pago a la participacion
de los factores en el proceso productivo, tal como lo plantea la teoria de
la productividad marginal; ello implicaria una dindmica distributiva que
asegura los medios para el bienestar de los diferentes grupos sociales.

En el marco de la discusion sobre el desarrollo, algunos han insistido
en que el requisito fundamental para lograrlo son niveles constantes de
crecimiento econdémico, que poco a poco irdn creando condiciones para
lograr el bienestar de todos los miembros de la sociedad. El crecimiento
econdémico es importante, pero por si solo no es suficiente para avanzar en el
proceso de busqueda de desarrollo, se requieren acciones que promuevan la
equidad. Precisamente, la “(...) inequitativa distribucion del ingreso es reflejo
de lo que ocurre con la muy desigual distribucién de los activos (tierra,
capital, educacion, tecnologia) y con las distintas oportunidades de acceso a
ellas” (CEPAL, 2005:9).

Si hay entonces fallas en la forma en que se han asignado los factores y las
oportunidades de acceso a los mismos, es pertinente poner atencion a ellos.

6 Dalia Borge (2006:2) sefiala que las consecuencias de la inexistencia de politicas publicas
migratorias podrian traducirse en xenofobia, violacién de derechos humanos, deterioro
de los servicios de salud, educacion, vivienda y deterioro de las relaciones exteriores con
consecuencias en las relaciones politicas y comerciales entre Costa Rica y Nicaragua. De
acuerdo con el presente trabajo, no nos parece que la inexistencia de politicas publicas
migratorias se traduzcan en el deterioro de los servicios de salud, educacién y vivienda,
como sugiere dicha autora. Esta afirmacién parece no ser consistente ni en el trabajo que
desarrolla la misma.
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Algunos senalaran que hay fallas de mercado, otros quiza que hay fallas de
gobierno. El camino de buisqueda del desarrollo requiere definir claramente
los espacios de cada cual incorporando en esas relaciones criterios éticos
y politicos que complementen los criterios econdémicos, mismos que han
orientado la discusion. Aqui cabe preguntarse sobre cudles son esos criterios
éticos bajo los cuales se define lo que ha de ser el desarrollo, sus estrategias 'y
politicas. Estos criterios ya han sido esbozados:

(..) los Derechos Humanos, tanto civiles y politicos como los econé-
micos, sociales y culturales, constituyen el marco ético para la for-
mulacién de las politicas de desarrollo. Esta vision integral del desa-
rrollo va mds alld de la complementariedad de las politicas sociales,
econémicas y ambientales y el ordenamiento democrdtico, entre ca-
pital humano, bienestar social, desarrollo sostenible y ciudadania:
debe interpretarse como el sentido mismo del desarrollo (CEPAL,
2005:10).

Dado que asumimos el desarrollo como una realidad dindmica y no
excluyente, se hace necesario compatibilizar esas dos dimensiones con la
busqueda del bienestar de las personas. Esta tarea es la que se aborda desde
la intervencién publica. Por una parte, el proceso publico de adopcién de
decisiones que basadas en razonamientos econémicos, se disponen en torno
auna légica politica y que estdn sujetas a un amplio conjunto de restricciones
eslo que conocemos como politica econémica (Arias, 1996:25). Por otra parte,
el uso sistematico, ordenado e intencionado por parte de los poderes ptiblicos
de estrategias para la provision de bienes, servicios, asignacién de recursos
con el fin de cumplir los objetivos del desarrollo, previamente definidos, es
lo que asumimos como politica publica. Esta concepcion de politica ptblica
debe ser enriquecida con el aporte de sociedad civil organizada. Asi pues,
mds ampliamente, las politicas publicas deben ser entendidas como toda
forma de accién organizada a favor de objetivos de interés comin, mas que
exclusivamente como acciones estatales (CEPAL e Instituto Latino y del
Caribe de Planificacién Econémica Social [ILPES], 2003).

La presencia de poblacién migrante nicaragiiense en el pais ha generado
algunas respuestas sectoriales. Algunas de éstas son respuestas implicitas
como la inserciéon de nifos y nifas nicaragiienses al sistema educativo
formal, la prestacion de servicios médicos a la poblacion nicaragiiense o la
incorporaciéndelasylostrabajadores nicaragiiensesalasdistintasactividades
econémicas. Otras respuestas son explicitas, pues han sido planificadas y sus
objetivos se dirigen a incorporar a la poblacidn nicaragiiense que vive en el
pais, por ejemplo, en la asignacién de bonos de vivienda. Estas respuestas
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podrian tener un efecto ain mayor si se articularan dentro de una politica
publica que, mas que una politica de gobierno, fuese una politica de Estado.
Esta politica en la cual pensamos podria concebirse desde lo estratégico, lo
programatico y lo operativo para seguir con los niveles decisionales para la
accion publica que propone CEPAL.

Ahora bien, cualquier accién que se plantee debe estar precedida de
un andlisis de situacion o diagnoéstico para que, desde ahi, se proponga la
politica respectiva que serd la respuesta. Marmora (2002:57) nos alerta sobre
los riesgos que en este punto puedan enfrentarse:

(-..) a veces, dentro del Estado, las visiones sectoriales frente a las
migraciones son distintas. Incluso podremos encontrar que, desde los
sectores encargados de las politicas interna, externa, laboral, educa-
tiva, economica o social, las perspectivas no solo pueden ser distin-
tas sino contradictorias (...) la complementacion de estas diferentes
percepciones es la que deberia dar como resultado un diagnostico
global de las causas y de los efectos de las migraciones. Este es un
paso necesario para una articulacion interinstitucional adecuada
en la elaboracion de la propuesta y en la ejecucion de las politicas
por parte del poder ejecutivo del Estado.

Estas paginas han ofrecido algunos elementos para el diagndstico aunque
no lo agota. A partir de los datos que incorporamos al estudio, como por
ejemplo la proporcién que tiene la poblacion nicaragiiense respecto de
la poblacion total de Costa Rica —aproximadamente un 9,3 por ciento—,
proponemos que la politica migratoria sea discutida como una politica
social que forme parte de la estrategia de desarrollo que sigue el pais. Esto
con el supuesto de que debe discutirse y definirse una agenda nacional de
desarrollo. Pensamos que la politica migratoria puede ser discutida como
politica social pues sus destinatarios son un 9,3 por ciento de la poblacion
que vive en el pais. Tomada la politica migratoria como politica social puede
definir mecanismos para una mejor integracion social, econémica, cultural
y juridica de las personas migrantes. Eso implica que se busquen mayores
niveles de bienestar, tanto como para los residentes nacionales. Un punto
clave para la definicion de las acciones de esa politica social es conocer la
expectativa real de permanencia en el pais.

REFLEXIONES FINALES

En materia laboral, la Politica Nacional de Empleo busca el reordenamiento
de las migraciones laborales. Ese reordenamiento estd orientado a permitir
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el flujo de migrantes que sustituye la parte de la fuerza de trabajo nacional
que se retira de ciertas actividades econdmicas. El reordenamiento de las
migraciones laborales también busca emitir autorizaciones reguladas y
ordenadas con criterios de complementacién de fuerza de trabajo nacional,
que cubran los excedentes de la demanda por una determinada ocupacién en
ciertas dreas econdmicas. Sabiendo que los mercados laborales son dindmicos
y que la fuerza laboral extranjera se desplaza con cierta facilidad, se propone
que ademas de la busqueda del reordenamiento para la complementariedad
de la mano de obra, la Politica Nacional de Empleo garantice que los trabajos
alos que accede la poblacién migrante, estén cubiertos por la seguridad social
y que se apeguen a los derechos laborales. Esto, sin duda, pasa por una eficaz
supervision del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social sobre los centros
laborales, no sélo para verificar el estatus migratorio de las y los trabajadores,
sino para asegurarse que los contratantes no evadan las garantias sociales.

La evidencia con la que se contdé sobre la cantidad de permisos de
trabajo otorgados durante los ultimos cinco afios, sugiere que éstos no
son tantos como podria pensarse. Estos permisos de trabajo suponen una
nueva incorporacién de trabajadores y trabajadoras al mercado laboral. Si
la cantidad de permisos de trabajo otorgados no es alta, se esperaria que
muchos trabajadores se inserten de forma “irregular” al mercado laboral, con
ello se exponen a trabajar en condiciones de precariedad. A la vez, se les
excluye de cotizar para el seguro social. En un mercado que permite esto,
pierde el trabajador y pierde el sistema. Tal como se plantea en el apartado
de salud, el no asegurar a los trabajadores migrantes, tiene para el sistema de
salud, un costo de oportunidad. Con un mercado de trabajo dindmico, puede
valorarse que las y los trabajadores migrantes no queden atados a un permiso
de trabajo, pues éste, al vencerse, les coloca en situacion de desventaja ante
personas costarricenses o extranjeras con cédula o permiso laboral, y tienden
a disminuir el precio del trabajo.

En el tema de salud, dado que ésta es un bien que no s6lo todas las personas
quieren tener sino que todas deben de tener, el criterio para la asignacién de
recursos no necesariamente debe seguir la légica de cudnto mdas, mejor para
todos. Esta légica puede conducir al alcance de mayores montos globales
destinados a la salud para el conjunto de la sociedad. Sin embargo, para el
caso del acceso a la salud, el aumento global de los recursos que se destinen,
no implica per se la satisfacciéon de las necesidades que cada persona tiene,
ya que en este particular, las necesidades de cada persona son diferentes. De
alguna forma, uno de los criterios de asignacion de recursos debe atender a
la equidad, sea ésta geografica, de género, etaria y, sobre todo, de ingresos.
Desde esta perspectiva, el factor nacionalidad pierde valor.
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Dada la trayectoria demogréfica, la capacidad hospitalaria debera
triplicarse en los préximos 50 anos (Rosero, 2004:15), esto requerira entre
otros aspectos que se amplie la participacién contributiva. La trascendencia
que adquieren los ingresos en la consecucion de la sostenibilidad del sistema
de salud costarricense y, en consecuencia, la imperiosa necesidad futura
de aumentar la participacién contributiva y de mejorar los procesos de
recaudacion y cobro de contribuciones es fundamental (Duran, 2004:136).
Como ya sefialamos, el costo de oportunidad que tiene el sistema de salud
al no asegurar a trabajadores migrantes, que por no tener documentos, no
reunen los requisitos actuales para cotizar, debe replantearse. De acuerdo con
las caracteristicas de este segmento de poblacién laboral, deben analizarse
alternativas para que contribuyan mads activamente a la sostenibilidad de los
sistemas de salud. Un reto adicional esta en lograr la cobertura de aquellos
que no estan asegurados.

De acuerdo con el diagndstico del Ministerio de Salud, la CCSS y la
OPS (2002), dos problemas de atencién a la salud de las personas migrantes
eran el aumento en la demanda de las consultas y el costo elevado de los
servicios subsidiados a migrantes. Sin embargo, la demanda de los servicios
parece ser menor (no supera el 5%), que su peso relativo en el total de
la poblacién (9,3%). Por su parte, el aumento anual de la demanda de los
servicios es menor al aumento anual de los costos (en parte explicado por
la adopcién de nuevas tecnologias médicas y terapéuticas). Aunque no
fue posible establecer el aporte obrero patronal al seguro social de los y
las trabajadoras migrantes, se podria valorar la posibilidad de realizar un
esfuerzo permanente para estimular la declaracién y la transferencia de
los recursos que estas y estos trabajadores migrantes pueden realizar. Los
resultados podrian dar sorpresas.

Con respecto al sector educativo, se puede decir que con base en
el perfil educativo que tiene la poblacién migrante, en sus condiciones
socioecondmicas, en su insercion al mercado laboral y en la retribuciéon que
reciben, es probable que los padres de familia migrantes, tengan mayores
estimulos para enviar a sus hijos e hijas a trabajar que para enviarlos a estudiar
—por los ingresos, pocos pero al fin ingresos, que pueden tener por el trabajo
de aquellos. En el corto plazo habré ingresos para el nicleo familiar, en el
largo plazo habrd una persona con menor capital humano para satisfacer
sus necesidades. Desde esa perspectiva, deberd valorarse la transferencia de
recursos para este segmento de la poblaciéon que, al igual que la poblacién
costarricense pobre, requiere un apoyo adicional. Estas transferencias deben
estar orientadas hacia la incorporaciéon y retencién de nifios y nifias en
el sistema educativo formal. En una situacion de recursos escasos, puede
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considerarse la posibilidad de aplicar criterios de selectividad que favorezcan
a los grupos de menores recursos. En este contexto, la focalizacién responde
al doble propésito de elevar al maximo el efecto de los recursos empleados
y beneficiar a quienes se encuentran en condiciones mdas precarias y
vulnerables (CEPAL, 2006:22). Para canalizar estas transferencias, criterios
como la ubicacidn territorial, los mapas de pobreza, pueden ser de utilidad.
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SEGURO SOCIAL
Y USOS DE SERVICIOS DE SALUD
ENTRE PERSONAS NICARAGUENSES

EN COSTA RICA

Roger Bonilla-Carrién’

INTRODUCCION

Es conocido el argumento de que las y los inmigrantes tienden a usar
mads los servicios puiblicos de salud, desplazando a la poblacién local. El
objetivo de este estudio fue comparar la afiliacién del seguro social y el uso
de los servicios de salud entre nicaragiienses en Costa Rica y la poblacién
costarricense para el 2004, y su evolucion en los ultimos aiios (1998-2004).
Los resultados de este estudio se basaron en la Encuesta Nacional de Ingre-
sos y Gastos (ENIG-2004).

El aseguramiento bruto es 17 por ciento menor en hogares nicaragiien-
ses. La razdn de consultas netas (sin considerar miembros no contribuyentes)
en los hogares nicaragiienses es 17 por ciento mayor que la razén correspon-
dientes a los costarricenses. Estas diferencias se mantienen al tomar en cuen-
ta la zona de residencia. Desde 1998, el aseguramiento bruto ha aumentado
en cinco puntos porcentuales para hogares nicaragiienses y ha disminuido en
cinco puntos para los costarricenses. Al ajustar el aseguramiento por el efec-
to de los no contribuyentes, se percibe una mayor disminucion en los hoga-
res costarricenses desde 1998. Desde ese afio, la razén de consultas netas se

1 Elautor agradece al Centro Centroamericano de Poblacion de la Universidad de Costa Rica
por el apoyo tecnolégico y logistica suministrado. Al profesor Carlos Sandoval Garcia, del
Instituto de Investigaciones Sociales, por la motivacidn inicial para realizar la presente in-
vestigacion. A Flora Calderén-Steck y Ruth Salas por su apoyo incondicional.
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ha incrementado en un 43 por ciento en los hogares nicaragiienses, en con-
traste con el 25 por ciento para los hogares costarricenses. Estos resultados
hacen pensar en una posible falta de credibilidad de la poblacién costarri-
cense en las instituciones publicas y, paralelamente, parece que la poblacién
inmigrante estd invirtiendo mads en los servicios publicos, tal como deberia
ser en los regimenes contributivos. Mds alld de esto, el estudio pone en tela
de juicio los argumentos contra la migracion y el discurso xenofébico contra
las minorias sociales en Costa Rica, que se nutren de la supuesta sobrecarga
del sistema de salud puiblica por las personas inmigrantes nicaragiienses.

La migracién nicaragiiense hacia Costa Rica ha aumentado en las tltimas
dos décadas. Entre 1984 y 2000, se pasa de cerca 89 mil a un poco mas de 296
mil personas nicaragiienses en el pais. Esto modificé el peso relativo de las
personas extranjeras en el total de la poblacidn, pues se paso de un 3,7 aun 7,8
por ciento en el dGltimo periodo. En el tltimo censo de poblacién realizado en
el afio 2000 representan el 76 por ciento de todos los extranjeros y pasan del
1,9 al 5,9 por ciento en el total nacional en ese periodo (Vargas, 2004).

Sin duda, el tema de la migracién provoca diversos sentimientos, tanto
en los paises de origen como en los receptores. Cuanto mayor es la migra-
cién, mayor es su impacto en los paises expulsores y receptores; por lo tanto,
mas se exacerban las pasiones en ambos lados de la frontera y mas dificil es
la discusién racional (Molina, 2002). Uno de los principales argumentos en
contra de la migracién nicaragiiense hacia Costa Rica por parte de la pobla-
cion local es la idea de que la o el inmigrante nicaragiiense, en muchos casos
con niveles sociales inferiores y por su caracter “irregular’; tiende a utilizar
mas los servicios publicos, especificamente los de salud, saturdndolos y des-
plazando a la poblacién local. En dos estudios realizados por Gonzélez y
Varela (2003 a, 2003 b) se afirma que, en promedio, un 75 por ciento de la
poblacién costarricense considera que las y los inmigrantes nicaragiienses
ponen en riesgo la seguridad social del pais.

Por otro lado, el articulo 25 de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos afirma que “(...) toda persona tiene derecho a la salud, a la asisten-
cia médica y los servicios sociales necesarios para asegurar un nivel de vida
apropiado” (Organizacién de las Naciones Unidas, 2006).

El objetivo de este estudio fue comparar la afiliacién del seguro social y
el uso de los servicios de salud de nicaragiienses en Costa Rica y la poblacion
costarricense para el 2004 y su evolucion en los dltimos afios (1998-2004),
considerando otros factores como la zona de residencia. La hipétesis de tra-
bajo es que la afiliacion del seguro social y los patrones de uso de servicios de
salud entre hogares nicaragiienses y costarricenses en la actualidad son atn
diferenciados.

146



Seguro social y usos de servicios de salud

MATERIALESY METODOS

Los datos en este estudio fueron tomados de la Encuesta Nacional de
Ingresos y Gastos de los Hogares, Costa Rica 2004-2005, que llamaremos en
adelante ENIG-2004 (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos [INEC],
2006). El disefio muestral de la encuesta proporcioné una muestra proba-
bilistica de areas, la cual fue estratificada, bietdpica y replicada. En la estra-
tificacién se utilizaron la zona urbana y rural de las seis regiones de planifi-
cacion en que estd organizada Costa Rica; ademds, el drea central urbana se
estratificé en seis subestratos socioecondémicos, para un total nacional de 17
estratos. En una primera etapa se seleccionaron segmentos censales y en una
segunda etapa se seleccionaron viviendas. Se entrevistaron 4500 hogares,
que fue la unidad de analisis en la ENIG-2004. La encuesta incluyé a 16000
personas.

Para la definicién de nicaragiiense se utiliz6 la pregunta 4 del IX Censo
Nacional de Poblacién y Vivienda 2000 (INEC, 2000), en donde se pregunta
por el lugar de residencia de la madre del entrevistado cuando éste nacié. Una
persona nicaragiiense, entonces, es una persona que cuando nacid, su madre
residia en Nicaragua. La ENIG-2004 incluy6 a 850 nicaragiienses (5,4% del
total de personas). Hubo 350 personas de otras nacionalidades. Un hogar nica-
ragiiense se definié como el hogar en donde el jefe o la jefa del hogar fuese ni-
caragiiense. De forma similar se hizo con los hogares costarricenses. La ENIG-
2004 incluyé a 300 hogares nicaragiienses (7% del total de hogares). Hubo 135
hogares en donde la jefatura del hogar era de otras nacionalidades.

Para medir la afiliacién del seguro social y los patrones de uso de los
servicios de salud, se utilizaron las siguientes variables de anélisis o varia-
bles respuesta y, que son estimadores de razén, pues es un radio entre dos
variables aleatorias.

1. Razén bruta de asegurados en los hogares (y,) definido como:

Zh:Tri

i=1

Y, =
T

i=1

en donde Tr es el nimero de miembros en el hogar i que estan asegurados y
T es el nimero de miembros del hogar. La razén bruta de asegurados (rba)
tiene valores entre 0 y 1. Una persona asegurada es la que estd protegida por
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la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS). El seguro es posible porque
la persona es asalariada, mediante convenio con organizaciones, seguro
voluntario, seguro del Estado, por ser pensionado, por aseguramientos
especiales o simplemente por ser familiar de una persona asegurada. Segin
el censo, el 70 por ciento de las personas en Costa Rica estd asegurada (INEC,
2000). Asi, por ejemplo un rba de 0,75 significa que el 75 por ciento de los
miembros de los hogares estan asegurados.

2. Razon neta de asegurados en los hogares (y,) definido como:

zh:Tci

= —‘=;
2T
i=1

Y,

en donde T es el nimero de miembros en el hogar i que son mayores de
12 afos y que, ademds de estar asegurados, son captadores de ingresos.
La razén neta de asegurados (rna) generalmente es menor a la rba; y son
iguales cuando todos los miembros del hogar son captadores de ingresos y
son asegurados al mismo tiempo. La rna se indefine cuando en el hogar no
hay personas aseguradas, pero si hay captadores de ingresos, en estos casos
la rna se definird como cero. Un captador de ingresos es una persona que
recibe una remuneracién periédica en forma de dinero, en forma de salario
o de ganancias. Segun el censo, el 36 por ciento de las personas mayores de
12 afios son captadoras de ingresos y estan aseguradas (INEC, 2000). Asi, por
ejemplo un rna de 0,75 significa que el 75 por ciento de los miembros de los
hogares estan asegurados y son captadores de ingresos.

3. Razén neta de consultas en los hogares (y,) definido como:

en donde es el nimero de miembros en el hogar i que durante los 12 meses
anteriores a la entrevista asistieron a consultas médicas de instituciones
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gubernamentales (EBAIS,? clinicas u hospitales de la CCSS o Instituto Nacional
de Seguros, INS). La razén neta de consultas (r7¢) es un nimero positivo mayor
que cero y es cero cuando en el hogar nadie asisti6 a consultas médicas. Una
consulta médica se define como la atencién dada por un profesional calificado
auna persona no hospitalizada y que no est4 en el servicio de urgencias (Moya,
2000). No es posible obtener una medida del rnc a partir del censo, debido a
que el ultimo censo no incorpord una bateria de preguntas referentes a las
consultas médicas de las personas en las instituciones gubernamentales, pero a
partir de la Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples del 2001, que incluy6
un moédulo especial de salud, es posible aproximar esta cifra en 2,06 (INEC,
2001). Asi, por ejemplo un ruc de 2 significa que en los Gltimos 12 meses,
dos miembros de los hogares asistieron a consultas médicas de instituciones
gubernamentales por cada miembro captador de ingresos.

4. Razo6n neta de internamientos en los hogares (y,) definido como:

en donde es el nimero de miembros en el hogar i que durante los 12
meses anteriores a la entrevista estuvieron internados en instituciones
gubernamentales (hospitales de la CCSS o INS). La razén neta de
internamientos (r#i) es un nimero positivo mayor que cero y es cero cuando
en el hogar nadie estuvo internado. Un internamiento se define como la
estancia de una persona de al menos 24 horas en un hospital (Moya, 2000).
No es posible obtener una medida del rui a partir del censo, debido a que
el dltimo censo no incorporé una bateria de preguntas referentes a los
internamientos de las personas en las instituciones gubernamentales, pero
a partir de la Encuesta de Hogares de Propédsitos Multiples del 2001, que
incluyé un médulo especial de salud, es posible aproximar esta cifra en 0,24
(INEC, 2001). Asi, por ejemplo un rui de 0,24 significa que en los tltimos 12
meses, dos miembros de los hogares de cada diez estuvieron internados en
instituciones gubernamentales por cada miembro captador de ingresos.

2 Equipo Basico de Atencién Integral de la Salud, los cuales tienen a su cargo un sector de
poblacién que comprende aproximadamente 1100 hogares.

149



Roger Bonilla-Carrion

Para el célculo de la rnc y de la rni es necesario que en la fuente de
informacién haya un médulo especial de preguntas llamado generalmente
“moédulo de servicios de salud” Ni el censo ni las Encuestas de Hogares de
Propésitos Multiples (EHPH) realizadas anualmente incorporan este médu-
lo, con excepcién de estas ultimas para los afios 1993, 1998 y 2001, las cua-
les fueron utilizadas para el célculo de las variables respuesta (INEC, 1993,
1998, 2001).

Los calculos fueron realizados con el programa STATA versién 8 (Stata
Corp, 2005).

VIABILIDAD DE LAS ESTIMACIONES

El hecho de trabajar con el grupo de los hogares nicaragiienses implica
trabajar con subclases. La subclase se define como un subgrupo muestral que
tiene una caracteristica especifica, en nuestro caso, el hecho de que un hogar
sea nicaragliense. Casi sin excepcion, estas subclases aparecen representadas
en la mayoria de los segmentos y todos los estratos; de alli que a las subclases
se les llame en inglés cross-classes, porque “(...) atraviesan los segmentos y los
estratos, en lugar de concentrarse en algunos” (Silva, 1993).

Un andlisis exploratorio determiné que en el 60 por ciento de los seg-
mentos de la ENIG-2004 habia por lo menos un hogar nicaragiiense, sin que
esto indique cudntos hogares hay. ;Coémo proceder a estimar los yi dentro
de una subclase? Un error muy comtn que se comete en el andlisis de en-
cuestas por muestreo es ignorar el disefio de la encuesta y asumir que la
muestra fue creada mediante un disefo irrestricto aleatorio (dia), y analizar
las yi de la subclase con las férmulas para el dia. Generalmente esto no es un
problema grave en la medida que la subclase sea lo suficientemente grande
como para producir estimaciones fidedignas. En el peor de los casos, esto
no es asi. ;Como proceder entonces a estimar las yi dentro de una subclase
en donde el tamaiio de la misma no sea lo suficientemente grande como
para producir estimaciones fidedignas? Una respuesta sencilla es decir que,
como consecuencia del caracter probabilistico de la muestra, tal es el caso
de la ENIG-2004, aquellos elementos que pertenecen a la subclase constitu-
yen una muestra probabilistica de la subpoblacién definida por las mismas
restricciones que define dicha subclase. La estructura como las propiedades
del disefo de la ENIG-2004, son “heredadas” por estos subconjuntos (Silva,
1993). En el caso més conservador e ignorando el punto anterior, es necesario
evaluar la viabilidad de las estimaciones con fuentes alternas. Naturalmente,
lo ideal es evaluar la viabilidad de las estimaciones con las mismas yi que se
analizardn en este estudio con las fuentes alternas. Como esto no es posible,
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debido a que no todas las encuestas existentes (o el censo) estudian el uso de
los servicios de salud, entonces se evaluara la viabilidad de las estimaciones
con variables auxiliares zi en fuentes alternas.

Para evaluar la viabilidad de las estimaciones en este estudio, se utili-
z6 como fuentes alternas el censo y la Encuesta de Hogares de Propdsitos
Multiples, Costa Rica 2004, EHPM-2004 (INEC, 2004). El censo es la fuen-
te que brinda los pardmetros poblacionales para la subclase y que servird
como “prueba de oro” La EHPM-2004 es una encuesta realizada el mismo
afio en que se hizo la ENIG-2004. Las variables auxiliares z, para la subclase
que estdn presentes en las tres fuentes fueron: Sexo (z,); edad (z,); nivel de
educacioén (primaria y menos, secundaria y universitaria) (z,); condicién de
actividad (trabaja o no) (z,); y aseguramiento (z,). La evaluacién de la viabi-
lidad de las estimaciones se hizo a nivel nacional y por zona de residencia.
La idea subyacente en la evaluacion de la viabilidad de las estimaciones es
que si tres fuentes de informacién coinciden en la estimacion de las z, existe
confianza en que los sesgos de seleccion son minimos; entonces, es posible
usar el disefio de la ENIG-2004 para la estimacién de los y, en la subclase.
Se us6 una prueba de bondad de ajuste de x* para probar la coincidencia de
las z entre las tres fuentes. La hipétesis nula (H ) es que las estimaciones de
las tres fuentes en la subclase son iguales. Los resultados se presentan en los
Cuadros 1 (nacional) y 2 (zona de residencia).

RESULTADOS
Aspectos generales

El Cuadro 3 muestra las estimaciones de las variables demograficas de
interés por tipo de hogar. La razén bruta de asegurados es significativamente
menor en hogares nicaragiienses cuando se compara con los costarricenses
([0,64, 0,73] versus [0,79, 0,83] respectivamente). La rba en hogares nica-
ragilienses es aproximadamente 17 por ciento menor que la de los hogares
costarricenses.

La razén neta es también menor en hogares nicaragiienses ([0,21, 0,26]
versus [0,29, 0,31]). La rna en hogares nicaragiienses es aproximadamente 30
por ciento menor que la rna de los hogares costarricenses.

El Cuadro 3 muestra que la razén neta de consultas entre los hogares
nicaragiienses es mayor que la de los costarricenses, aunque esta diferen-
cia no es significativa (2,17 versus 1,85). La rnc en hogares nicaragiienses es
aproximadamente 17 por ciento mayor que la de los hogares costarricenses.
La razon neta de internamientos es similar en los dos tipos de hogares.
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La razén en los hogares nicaragiienses es de 0,23, mientras que en los costa-
rricenses es de 0,22.

Estas diferencias persisten cuando se realiza el andlisis tomando en
cuenta la zona de residencia. El Cuadro 4 muestra las estimaciones de los
indicadores de uso de los servicios de salud por tipo de hogar, zona de resi-
dencia y sus respectivos intervalos de confianza al 95 por ciento.

La razén bruta de asegurados es siempre significativamente menor en
hogares nicaragiienses cuando se compara con los costarricenses, ya sea en
la region urbana o en la rural. En la zona urbana, la rba en hogares nica-
raglienses es aproximadamente 21 por ciento menor que la de los hogares
costarricenses y 13 por ciento menor en la zona rural. Lo mismo ocurre con
la razén neta, la rna en hogares nicaragiienses de la zona urbana es aproxi-
madamente 23 por ciento menor que la de los hogares costarricenses y 29
por ciento menor en la zona rural.

Tanto en el dmbito urbano como en el rural, la razén neta de consultas
entre los hogares nicaragiienses es mayor que la de los costarricenses, aun-
que estas diferencias no son significativas. La rnc en hogares nicaragiienses
es aproximadamente 17 por ciento mayor que la de los hogares costarricen-
ses en la zona urbana y 12 por ciento mayor en la zona rural. La razén neta
de internamientos es similar en los dos tipos de hogares, en la zona urbana y
rural (hogares nicaragiienses = 0,19 y 27 respectivamente; hogares costarri-
censes = 0,21 y 0,24 correspondientemente).

Evolucion de los usos de servicios de salud (1998-2004)

El Cuadro 5 muestra las estimaciones de las variables demograficas de in-
terés por tipo de hogar. Desde 1998, la rba ha aumentado en casi cinco puntos
porcentuales para hogares nicaragiienses; irénicamente, en el mismo periodo,
la razén ha disminuido en la misma intensidad en hogares costarricenses. Al
ajustar el efecto por el niimero de captadores de ingresos (razén neta de aseg-
urados), se nota una disminucién en los dos tipos de hogar, aunque se nota una
disminucién mas marcada en los hogares costarricenses.

La razén neta de consultas (rnc) se ha incrementado desde 1998 (Vedse
Cuadro 5). El incremento es mayor en los hogares nicaragiienses; es casi un
43 por ciento, comparado con el de los hogares costarricenses, el que corres-
ponde a un 25 por ciento.

La razon neta de internamientos (r#zi) ha evolucionado mads acelera-
damente en los hogares nicaragiienses que entre los costarricenses (Véase
Cuadro 5). No obstante, estos resultados no son concluyentes por la poca
cantidad de personas que reportan haber sido internadas en instituciones
gubernamentales, como los hospitales de la CCSS o del INS.
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DISCUSION

En este trabajo se cuantifica la afiliacion del seguro social y el uso de los
servicios de salud entre nicaragiienses en Costa Rica y su evolucion en los ul-
timos afios. La comparacién entre las poblaciones mostré diferencias sustan-
ciales en aspectos como la afiliacién del seguro social (razones brutas y netas),
en donde existe una menor incidencia en la poblacién inmigrante y una mayor
incidencia del uso de servicios de salud (consultas) por parte de dicha pobla-
cién (17 por ciento superior), considerando el efecto de los miembros del ho-
gar no-captadores de ingresos. Estas tendencias persisten cuando se considera
la zona de residencia, es decir, la zona urbana y la zona rural.

Por otro lado, desde 1998 se identifica un aumento en la poblacién ni-
caragiiense asegurada, directa o indirectamente, y una disminucién en la
costarricense (cinco puntos porcentuales). El efecto casi se neutraliza, en el
caso nicaragiiense, al controlar el efecto de los miembros no-captadores de
ingresos, pero no en la poblacién costarricense.

La evidencia parece sugerir que los hogares nicaragiienses estan aprove-
chando mejor los servicios publicos, como deberia ser en un régimen contri-
butivo. La disminucidn histérica de los usos de servicios de salud, por parte
de la poblacidn local, podria ser interpretada como una disminucién en la
credibilidad en las instituciones publicas, especificamente las de salud.

Estos resultados hacen reflexionar acerca de la inversion de la poblacién
nicaragiiense en los servicios publicos. Al parecer los hogares nicaragiienses
estan invirtiendo mds en dichos servicios, lo que pone en tela de juicio los
argumentos contra la migracién y el discurso racista.

Sin embargo, las diferencias cualitativas no necesariamente se traducen
en términos cuantitativos. Mojica (2004) menciona al respecto que el acceso
al sistema de salud no ofrece una desventaja particular para los hogares nica-
ragiienses en términos cuantitativos, aunque pueden existir diferencias cua-
litativas en la calidad de la atencién motivadas por la condicién de personas
no aseguradas (directamente) de un porcentaje mayor de los nicaragiienses
que de costarricenses.

¢Hasta donde estos resultados son vélidos y confiables? Un elemento
que podria restar validez a los resultados obtenidos es que el sesgo de su-
bregistro se presenta con mds frecuencia en la poblacién inmigrante. Esto
quiere decir que en barrios con mayor poblacién nicaragiiense, es posible
que haya sido mas dificil realizar la ENIG-2004 por dos motivos principales.
En primer lugar, la condicién indocumentada de algunos hogares inmigran-
tes puede desmotivar a los miembros del hogar a ser entrevistados por un
tiempo prolongado (12 meses que demora la realizacion de la ENIG-2004).
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En segundo lugar, la mayor movilidad de algunas familias inmigrantes, que
puede generar un sesgo de seleccion.

Es dificil cuantificar el subregistro de hogares nicaragiienses en la ENIG-
2004, la cual podria ser una pregunta a responder para futuras investigaciones.

El presente trabajo presenta informacién analitica importante para la
formulacion de futuras hipétesis de estudio y contribuye a presentar evi-
dencia util para el estudio de grupos sociales minoritarios en materia de
politicas publicas.
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REMESAS FAMILIARES ENVIADAS
POR COSTARRICENSES
EN ESTADOS UNIDOS '

Erika Chaves Ramirez

La globalizacién y la creciente integracién de las economias alrededor
del mundo, han constituido dos de los temas mas relevantes y analizados
de la economia internacional. La globalizacién y la integracién econémica
se han reflejado, entre otras cosas, en mayores transacciones comerciales
y financieras entre los paises. Segtin datos de la Organizacién Mundial del
Comercio, el comercio internacional de bienes y servicios registré sendos
crecimientos de 9 por ciento en el periodo 2000-2005; incluso por encima
de la tasa de crecimiento de la produccién mundial. De igual forma, los mo-
vimientos del factor humano y del capital ahora son mds continuos, como
resultado del enfoque de apertura econdémica prevaleciente en el orbe.

Aunque la globalizacién puede tener multiples significados y enfoques,
para Jagdish Bhagwati (2005:20):

La globalizacion econémica supone la integracion de las economias
nacionales en la economia internacional mediante el comercio, la
inversion extranjera directa (por parte de las empresas y las multi-
nacionales), los flujos de capital a corto plazo, los flujos internacio-
nales de trabajadores y recursos humanos en general, y los flujos de
la tecnologia.

1 Este documento esta basado fundamentalmente en la experiencia obtenida en la realizacién
de la investigacién de campo: “Aspectos Socioeconémicos de las Remesas Familiares’, reali-
zada en los afios 2003, en el Area de Balanza del Banco Central de Costa Rica. El documento
representa la opinién de la autora y no necesariamente corresponde a la del Banco Central.
Asimismo, las cifras presentadas son de dominio publico, publicadas en Internet.
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En este contexto, en forma paralela alos movimientos de bienes, servicios y
capitales, se ha desarrollado un fenémeno migratorio significativo, expresion
de la creciente movilidad laboral a partir de la globalizacién econémica
que involucra bienes, servicios y factores de produccion. Esta tendencia
mundial de mayor insercién en los mercados internacionales ha acelerado
y expandido los flujos de remesas familiares. En el 2004, segin datos del
Fondo Multilateral de Inversiones (FOMIN) del Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), las remesas de dinero a América Latina y el Caribe
alcanzaron mds de US $45800 millones, 18,42 por ciento mayores que el afio
anterior y tornaron a la regién en el mercado de remesas mas grande del
mundo (BID y FOMIN, 2005). Esta cantidad, una vez mas, sobrepasa los
flujos combinados de Inversién Extranjera Directa (IED) y Ayuda Oficial al
Desarrollo (AOD) hacia la region.

Segin el Informe del Banco Mundial Perspectivas para la Economia
Mundial, a escala mundial, el monto de las remesas oficialmente registradas
superd los US $232000 millones en el 2005. De ese total, los paises en
desarrollo recibieron US $167000, suma que supera en mas de un 100 por
ciento el nivel de asistencia para el desarrollo de todas las fuentes. Los
autores del informe indican que las remesas enviadas por canales informales
podrian incrementar en no menos del 50 por ciento la estimacion oficial,
lo que haria de las remesas la mayor fuente de capital externo para muchos
paises en desarrollo.

Los paises receptores de las mayores sumas de remesas registradas son
India (US $21700 millones), China (US $21300 millones), México (US $18100
millones), Francia (US $12700 millones) y Filipinas (US $11600 millones).
Los paises en que las remesas representan la mayor proporcién del Producto
Interno Bruto son: Tonga (31%), Repuiblica de Moldova (27,1%), Lesotho
(25,8%), Haiti (24,8%), y Bosnia y Herzegovina (22,5%).

Segun el V Manual de Balanza de Pagos, se considera como remesa
familiar a toda transferencia unilateral de una persona residente en el
extranjero a otra que reside en su pais de origen, presuponiendo que ambas
son familiares y que el envio tenga como objeto contribuir en la manutencién
o0 apoyo econdmico de esta tltima.

Dado el fenémeno de cambio de residencia de las y los trabajadores
migrantes, los envios de recursos econémicos a su pais de origen constituyen
operaciones susceptibles de registro en la Balanza de Pagos. En la Balanza
de Pagos de Costa Rica se incluye el rubro de “remesas familiares” dentro de
las transferencias corrientes de la cuenta corriente. Por lo tanto, las remesas
familiares constituyen un tipo especifico de transferencia unilateral de
recursos entre dos economfias:
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Las remesas son una expresion del vinculo entre las colectividades
de emigrados y sus comunidades de origen, son un medio para el
desarrollo, ya que las mismas ofrecen una importante fuente de
recursos de capital predecibles tanto para los paises como para las
familias, por su impacto en el mantenimiento de los niveles de bien-
estar de los hogares receptores. Las remesas, son reflejo y expresion
de profundos vinculos emocionales entre parientes, separados por
la geografia y las fronteras y, es la manifestacién de la constante
interaccion entre ésos [sic.] parientes a pesar de las distancias entre
ellos (...) (Iglesias, 2001).

El crecimiento del fenémeno de las remesas en el mundo, y en
Latinoamérica en particular responde a la falta de oportunidades econémicas,
sociales, los diferenciales salariales, aunado al impacto de las reformas
estructurales sobre los precios relativos del capital y la mano de obra en los
paises de la region. Esta realidad de muchos paises latinoamericanos los ha
convertido en expulsores de mano de obra hacia economias con mejores
balances econémicos y en los principales receptores de remesas familiares
en el orbe.

Desde una perspectiva econémica, esta movilizacién de mano de obra
(personas) a través de las fronteras, genera un mercado internacional del
trabajo que estd vinculado al proceso de globalizacion. La ecuacién econémica
basica en América y el mundo entero es muy simple: Los paises necesitan la
mano de obra del o la emigrante y las familias en casa necesitan las remesas
que vienen de los ingresos generados por estos y estas emigrantes. Cada afio
y de forma continua, miles de personas dejan sus pueblos y ciudades en busca
de trabajo y un mejor nivel de vida para ellos, para ellas y sus familias.

Estados Unidos constituye el pais donde vive la mayoria de las y los
emigrantes latinoamericanos. Segin estimaciones del BID, el envio de
remesas del exterior hacia América Latina estd creciendo a un ritmo
aproximado del 15 por ciento anual. De esta manera las remesas familiares se
han tornado en una de las principales fuentes de ingresos de muchos paises
y en el arma mds eficaz para combatir la pobreza en economias emergentes.
La atraccién ejercida por Estados Unidos es indudable y se ve reforzada por
la informacién que brindan los medios de comunicacién y, en especial, por
la operacién de las redes sociales.

En Centroamérica el tema de la migracién internacional ha venido
cobrando importancia en los tltimos decenios. Después de haber sido una
regién de moderada atraccion de inmigrantes extrarregionales, la mayoria
de los paises de la regién centroamericana se ha convertido en importantes
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expulsores de mano de obra. Bajo este cambio de las tendencias migratorias
se muestra un conjunto de factores relacionados con el agotamiento del
patrén de desarrollo —que se remitia esencialmente a una industrializacion
liviana, con el desarrollo de una economia generadora de empleo de escasa
dindmica—, la persistencia de agudas desigualdades sociales y las convulsiones
sociopoliticas experimentadas en el decenio de 1980. De este modo, las
insuficiencias estructurales del proceso de desarrollo contribuyeron a una
mayor visibilidad del fenémeno migratorio en toda la regién.

Estimaciones extraoficiales apuntan hacia un ingreso de remesas
en Centroamérica cercano a los 3000 millones de ddlares anuales. En
términos per capita, estos recursos son muy superiores a los que recibe
México. Aunque en dicha regién su importancia varia segin los paises, los
ingresos derivados de estas transferencias llegan a alcanzar una proporcion
significativa del Producto Interno Bruto, ddndoles un gran aporte a las
economias nacionales.

Ahora bien, ;qué dicen las estadisticas disponibles sobre Costa Rica como
expulsor de poblacién? La creencia de que las y los costarricenses casi no
emigran o s6lo lo hacen legalmente, estd quedando en el pasado. Los cénsules
de las principales ciudades estadounidenses son los primeros en confirmarlo.

De acuerdo con las investigaciones del Area de Balanza de Pagos del
Banco Central, un 80 por ciento de las y los costarricenses que emigran
tienen como destino Estados Unidos; en el afto 2005, alrededor de 80000
personas, cerca del 2 por ciento de la poblacion costarricense, buscaron
nuevas oportunidades en dicha nacién. Los consulados estiman datos muy
superioresal anterior, suponiendo que existen al menos 220000 costarricenses
sin documentos en Estados Unidos.

En Costa Rica, segtin estudios del Centro Centroamericano de Poblacién
(CCP) de la Universidad de Costa Rica, la migracién costarricense estd
centrada fundamentalmente en dos regiones: Zona de Los Santos y Pérez
Zeledon y el eje Norte-Central (Sarchi, Grecia, Palmares).

Una de las consecuencias importantes del proceso migratorio en
Costa Rica, al igual que en la mayoria de los paises, es la concentracién
de la poblacién en las edades econdmicamente activas; en nuestro pais la
emigracion estd promovida fundamentalmente por la busqueda de opciones
laborales, motivos de estudio y la inestabilidad econémica del pais.

Los y las emigrantes costarricenses empiezan a migrar de manera
significativa a partir de los 25 afos. De los 31 afos en adelante, aumenta
paulatinamente la migracién costarricense masculina y femenina; se
destacan, mayoritariamente, las personas con un estado civil de casados y
unidn libre.
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Ademids, mds del 50 por ciento de las personas costarricenses en Estados
Unidos, tiene un nivel universitario, comprobando, parcialmente, la hipétesis
delafuga de mano de obra calificada del pais. Esas diferencias son consistentes
con el hecho de que las personas que salen de Costa Rica pasan mds tiempo
en las escuelas, colegios y universidades, que otros inmigrantes de paises
vecinos, por lo que generalmente migran a una edad mds avanzada.

A pesar del alto nivel educativo del o de la emigrante costarricense, no
es la mayoria la que logra ubicarse en actividades profesionales; mds bien,
trabajan enunagranvariedad de empleos. Un grupo importante de emigrantes
laboran en servicios como construccién, comercio y empresariales.

Segtn el informe Perspectivas para la Economia Mundial, los paises
en desarrollo que estdn experimentando el problema de una gran salida de
trabajadores calificados y graduados universitarios (la denominada “fuga de
cerebros”) tienen la necesidad de mejorar las condiciones de empleo ptblico,
invertir mas en investigacién y desarrollo, e identificar oportunidades de
empleo en su propio pais.

En relacién al género, la Divisién de Poblacién de las Naciones
Unidas estima que la proporcién de mujeres en el conjunto de migrantes
internacionales ha permanecido estable, representa alrededor del 48
por ciento y es una consecuencia de la denominada feminizacién de la
migracion. La importancia de la participaciéon de las mujeres dentro del
proceso migratorio demuestra que el perfil laboral no involucra solamente a
hombres; cobran similar importancia ambos sexos dentro de esta dindmica
productiva.

Al respecto, el estudio Transferencias de Dinero, realizado por la
Cooperativa de Ahorro y Crédito y Servicios Multiples Alianza, RL
(Coopealianza, 2005), establece que hombres y mujeres migran en igual
proporcién. Sélo hay una diferencia en el cantén de Pérez Zeleddn, en donde
la mayoria son hombres, lo cual aumenta la dependencia de los ingresos
provenientes por remesas de las familias conformadas por madres, hijas e
hijos. Lo anterior pone en evidencia que en Pérez Zeleddn, principalmente,
el hombre opta por emigrar solo; deja a la mujer a cargo de la familia.

Segun el CCP de la Universidad de Costa Rica, el 50 por ciento de la
poblacién costarricense en Estados Unidos estd concentrada, especialmente,
en California, Florida, Nueva York y Nueva Jersey. Ademds, aproximadamente
unos 20000 costarricenses han emigrado hacia una gran variedad de paises
ubicados principalmente en Sur América y Europa.

Este fenémeno suele ser llamado “migraciones en cadena”. Las cadenas
son constituidas por movimientos sucesivos de migrantes a lo largo del
tiempo que tienen origen en una sola localidad y que se dirigen hacia un
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determinado lugar de destino. En el caso especifico de Costa Rica, un grupo
importante de la Zona de Los Santos y Pérez Zeleddn esta ubicado en Nueva
Jersey; asi como emigrantes del eje Norte-Central residen en Dallas.

El estudio de Coopealianza (2005) apunta que, a pesar de que el estado
de Nueva Jersey cuenta con un area de 22589 kilémetros cuadrados y
8414350 habitantes al 2000, territorio 11 veces mas grande que el de Pérez
Zeledon y 69 veces su poblacion, el indicio de grado de concentracién de
los emigrantes en Nueva Jersey es valido y refleja la tendencia de los y las
emigrantes a generar “colonias”.

El mecanismo subyacente a las cadenas migratorias es relativamente
sencillo. Individuos o familias que enfrentan alguna necesidad u oportunidad
econdmica inician la cadena; después de algin tiempo, estas personas logran
establecerse y constituyen el puente para otros familiares, amigos o amigas
que, a su vez, involucran a otros parientes y amigos. Las remesas enviadas
a los familiares que quedaron en el lugar de origen sirven también para
estrechar los lazos entre las localidades.

ASPECTOS ECONOMICOSY CARACTERISTICAS
DE LAS REMESAS FAMILIARES

En cuanto a la relacién entre la permanencia del emigrante costarricense en
Estados Unidos y el envio de remesas, puede observarse una relacion directa;
a medida que las y los migrantes aumentan su permanencia en el pais, el
porcentaje de individuos que envia recursos es mayor. Sin embargo, esta
relaciéon tiende a cambiar después de los cinco afios de permanencia en el
pais como resultado, probablemente, de que el o la migrante va aumentando
el vinculo en el pais y en el caso de las personas solteras, establecen una
familia en Estados Unidos. Ademads, aunque “el tico” establece una restriccion
temporal a la permanencia en el extranjero, en la mayoria de los casos, ésta
no se cumple, extendiéndose mdas alld del periodo preestablecido. Esto
sucede porque los y las emigrantes se van acostumbrando a los salarios, nivel
de vida y condiciones del pais y, ademads, establecen vinculos mas sélidos con
la economia de destino.

Del total de las y los emigrantes alrededor de un 70 por ciento de las
y los costarricenses que han emigrado hacia Estados Unidos envian dinero
a sus familiares en Costa Rica; una remesa cercana al 25 por ciento del
salario obtenido. Las personas inmigrantes costarricenses tienden a enviar
cantidades promedio mayores que sus contrapartes en América Latina.
Para el 2005, se estima en promedio una remesa en efectivo mensual del o la
emigrante a sus familiares en Costa Rica de US $420 mensuales.
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Las agencias de remesas constituyen el medio mas utilizado para enviar
dinero; los bancos constituyen el segundo medio mas utilizado. Entidades
financieras en Costa Rica han ingresado recientemente al mercado de
remesas, su objetivo es conseguir que gran parte de éstas se canalicen a
través de la banca privada, con argumentos como la seguridad en el envio
y la disminucién de costos. Sin embargo, los y las migrantes contintan
prefiriendo las agencias de remesas ya que, segun ellos y ellas, ciertos bancos
no tienen agencias en las zonas rurales donde viven las familias receptoras, y
algunas empresas remeseras llevan el dinero directamente a las casas.

Eluso de la remesa constituye un factor importante de andlisis. Segin las
investigaciones realizadas, la mayoria de las remesas se utilizan para gastos
de primera necesidad de la familia; las personas destinan el dinero recibido
a la satisfaccion de necesidades basicas y otros tipos de consumo familiar,
tal como vestido, calzado, equipo para el hogar, medicinas y educacion. La
mayoria de individuos que emigran son adultos o adultas jévenes, mientras
que los que permanecen y dependen de remesas muchas veces son infantes o
adultos mayores; de ahi la importancia de las transferencias para la cobertura
de gastos en medicina, alimentacion y educacién.

El segundo rubro en importancia es la utilizacién de la remesa para
el pago de servicios y deudas tales como agua, electricidad, gas y/o gastos
adquiridos por algunos o algunas emigrantes para financiar su viaje. Por
su parte, un grupo poco significativo de receptores costarricenses utilizan
toda o una parte de las remesas para fines més alld del consumo inmediato.
Entre éstos figuran la adquisicion de residencias y vehiculos, la inversion y
el ahorro.

Por otro lado, tenemos las remesas en especie, la cual es empleada
por el 50 por ciento de los y las emigrantes costarricenses. La remesa en
especie responde a una gran variedad de articulos tales como ropa, juguetes,
medicinas, electrodomésticos y comida. En nuestro pais han surgido
empresas remeseras que recientemente han ampliado el servicio de envio
de transferencias en especie. Asimismo, los y las emigrantes costarricenses
aprovechan los descuentos de cambio de temporada en Estados Unidos para
enviar regalos a sus familiares. Aproximadamente, la remesa en especie para
el 2005 fue valorada en US$51 mensuales por persona.

La frecuencia de envio de remesas en especie es variada, pero tiende
a presentarse con menor frecuencia respecto a las canalizadas en efectivo.
Los y las migrantes remiten, mayoritariamente, este tipo de transferencias
en dias festivos tales como el Dia de la Madre y Navidad.

Segin Coopealianza (2005), en cuanto al nivel de pobreza de los hogares
que reciben remesas, cerca del 80 por ciento se ubica en la categoria no
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pobres, cerca del 17 por ciento se ubica en la categoria pobres, y menos del
5 por ciento en extrema pobreza. La mayoria de las personas que se traslada
a vivir o trabajar fuera del pais, financié su viaje por medio de un préstamo
obtenido a través de una entidad financiera, prestamistas o personas
conocidas. Por lo tanto, una minoria obtiene el dinero de ahorro propio o de
su familia. Ademads, algunos emigrantes realizan el viaje mediante la venta
de sus propiedades.

La medicién de las remesas familiares constituye una variable de sumo
interés para la Balanza de Pagos de Costa Rica. Segtn célculos derivados por
el Area de Balanza de Pagos del Banco Central, a partir de investigaciones de
campo, asi como de la informacién brindada por la mayoria de las empresas
y bancos dedicados a la actividad, aproximadamente US $399,7 millones
corresponden al total de entradas hacia Costa Rica de remesas familiares en
el 2005. A finales de la década de 1990 y hasta 2000, las remesas anuales hacia
Costa Rica rondaron la cifra de US $115 millones; sin embargo, los flujos de
remesas registraron un pronunciado aumento en el 2001 para llegar a US $
183 millones y contintian aumentando.

Del total de entradas de remesas, el 91 por ciento corresponde a remesas
en efectivo, de las cuales un 90 y 10 por ciento es canalizado a través de
medios formales e informales, respectivamente. El restante 9 por ciento
corresponde a entradas de remesas en especie.

Los flujos de entradas de remesas representan ahora el doble de la
cantidad de los flujos que salen del pais, los cuales ascendieron a US $195,9
millones en el 2005, con destino predominante hacia Nicaragua. De esta
manera, segun los datos obtenidos, el aporte neto en las transferencias
familiares para el ano 2005 asciende a US $203,8 millones.

Indudablemente, Estados Unidos representa el principal proveedor
de recursos por concepto de remesas familiares hacia Costa Rica; de este
pais provino alrededor de US $75,6 millones trimestralmente en el afo
2005, lo que corresponde al 76 por ciento de las entradas totales. El restante
porcentaje proviene de paises de Sur América y Europa. Es importante
destacar que alrededor del 10 por ciento del total de entradas de remesas
ingresaron a personas nicaragiienses y colombianas que residen en Costa
Rica; este dinero proviene, principalmente, de familiares de inmigrantes que
han salido a otros paises como Estados Unidos.

En Costa Rica, aproximadamente un 15 por ciento anual corresponde
al aumento en la entrada de remesas provenientes de Estados Unidos. Este
aumento en la entrada de remesas familiares responde primordialmente a:
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1. Elincremento en la cantidad de emigrantes costarricenses. Segun estima-
ciones realizadas en el lapso 2000-2004, el nimero de costarricenses que
residen en el exterior pudo haber aumentado cerca de un 20 por ciento.

2. Laentrada de remesas en efectivo canalizadas a través de medios infor-
males registré un ascenso.

IMPACTOS ECONOMICOSY SOCIALES DE LAS REMESAS

Costa Rica ha disfrutado de una economia relativamente estable, y no
parece depender en gran medida de las remesas en comparacién con sus
vecinos de América Central. Estimaciones del Area de Balanza de Pagos
indican que para el 2005 en Costa Rica el ingreso de remesas represen-
t6 aproximadamente el 2 por ciento del Producto Interno Bruto. Sin em-
bargo, es importante hacer referencia a la conexién entre las remesas y
la Inversién Extranjera Directa,? pues las primeras llegaron a representar
en el 2005 el 61 por ciento del monto de la Inversién Extranjera Directa.
Ademads, de acuerdo con las cifras del periodo 2000-2005, Costa Rica pre-
senta un superavit en las transferencias corrientes, dentro de las cuales las
remesas familiares han mostrado un flujo positivo que contribuye, en su
mayoria, a este saldo favorable.

En relacién con las altas cifras de remesas, se ha abierto un amplio
debate acerca de su impacto en el crecimiento y desarrollo. Segin estudiosos
de la migracion en Costa Rica, a nivel social, podria indicarse que los envios
de dinero tienen doble efecto, ya que primero, alivian la presion social sobre
el empleo y los servicios sociales, propician el acceso a activos productivos,
generando un efecto amortiguador de posibles conflictos sociales. Y segundo,
las remesas representan una estrategia de combate a la pobreza, al margen de
las politicas puablicas.

No obstante, la evidencia del impacto de las remesas en el desarrollo de
los paises centroamericanos es muy escaso, resulta sumamente limitado el
componente de utilizacién de las remesas en inversion, pues la gran parte
de los gastos de inversion suele orientarse a la vivienda, por lo que resulta
ser marginal la inversion efectivamente productiva y generadora de empleo
e ingresos. Las expectativas centradas en las microempresas parecen no
cumplirse debido, fundamentalmente, a la falta de capacidad empresarial de
las familias receptoras de remesas.

2 Serefiere a la Inversion Extranjera sin incluir la inversion inmobiliaria.
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La situacién descrita anteriormente es muy similar a la que se vive en
Costa Rica, los diversos andlisis asi como entrevistas realizadas a las personas
receptoras de remesas, coinciden con el débil impacto productivo de éstas; la
mayoria de las comunidades receptoras de remesas en la Zona de Los Santos
y Pérez Zeledén no estan ligadas a la producciéon de bienes y servicios; se
limitan, a lo sumo, al establecimiento de empresas muy pequenas, que no
generan productividad ni empleo.

El hecho de que menos del 5 por ciento de los recursos se destine a
negocios, inversiones y/o ahorro evidencia que las remesas no son en general
un medio de fuentes de ingresos permanentes para Costa Rica; de esta
manera, es de esperar que el impacto macroecondémico de la emigracién no
sea duradero, y que éste fluctuara de acuerdo con las condiciones laborales y
sociales para los y las migrantes.

Por otra parte, es necesario que la o el costarricense emigrante haya
reunido una cantidad considerable de ahorros para que pueda emprender un
proyecto productivo, lo que se dificulta si se considera que una buena parte
de los y las migrantes tienen una capacidad de ahorro limitada.

Asociado a la migracién costarricense, uno de los problemas primarios
es el alto costo de envio de las remesas que las y los trabajadores destinan a
sus familiares residentes en su pais de origen. La trascendencia del fenémeno
se aprecia al recordar la creciente magnitud de remesas que son remitidas a
los hogares de los y las emigrantes de América Latina.

Existen varios aspectos desconocidos sobre los flujos migratorios
costarricenses y centroamericanos que impiden establecer escenarios futuros
en relacion con las remesas. Se debe tomar en cuenta que, si las remesas
existen, es porque alguna persona tuvo que abandonar su tierra, dejar atras
costumbres, familia, amigos, por lo que la mayoria de las remesas nacen de
una situacion dura y muchas veces negativa.

Los y las emigrantes hacen grandes esfuerzos por movilizarse, tanto
materiales —pues se requiere un capital minimo para hacerlo —como
personales, dificiles de ponderar. Se trata de hacer frente a numerosas
penurias, humillaciones, extorsiones, dificultades de adaptacién en la
sociedad y de insercién en los mercados laborales del pais que los recibe;
a menudo se ven obligados a enfrentar condiciones de trabajo que las y los
nacionales rechazan. A los aspectos mencionados debe agregarse el riesgo
de la desintegracion familiar, pues en el proceso migratorio el actor directo
—que da inicio a la estrategia que asumen los hogares— suele ser el jefe, por
lo que algunos hogares quedan liderados por mujeres, las que se enfrentan a
una doble carga y responsabilidad, crianza de los hijos e hijas y manutenciéon
del hogar. En los casos en que ambos cdnyuges deciden emigrar juntos, los
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mas afectados resultan ser los hijos e hijas. Como una cifra extraoficial,
solamente en el consulado de Nueva York se tramitan hasta 30 divorcios
mensuales de costarricenses.

Por otra parte, en Costa Rica no se han detectado remesas colectivas, las
cuales generalmente se materializan mediante organizaciones de migrantes,
que tienen como finalidad especifica contribuir al financiamiento de obras
sociales y productivas, tales como clinicas de salud, escuelas, entre otras.
Esto debido, posiblemente, a la falta de coordinacién requerida entre la
sociedad receptora de remesas, las personas emigrantes y el gobierno en las
zonas de expulsion de poblacion costarricense; no se han identificado casos
concretos de este tipo de remesas, que a lo mejor contribuirian al desarrollo
de dichas comunidades.

En este sentido, las preocupaciones de la Comisiéon Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL), en torno al ambito personal y familiar
de la migracion se extienden también al aspecto econdémico. El trasfondo de
la migracién centroamericana estd en la insuficiencia del desarrollo de las
fuerzas productivas, falta de oportunidades y la notoria ausencia de equidad
social. Los principales paises centroamericanos expulsores de mano de obra
—El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicaragua— registran los mayores
indices de pobreza del hemisferio occidental en las dreas rurales, con casi el
80 por ciento de la poblacién que vivencia esta situacion, ademads, parece que
recientemente este hecho se ha extendido a las dreas urbanas.

En este contexto, familias costarricenses con pocas posibilidades de
desarrollo en sus comunidades han decidido, al igual que las y los vecinos
centroamericanos, emigrar buscando empleo e ingresos superiores en el
exterior —sobre todo en Estados Unidos— con la intencién de insertarse
econémicamente, sobrellevar su manutencion y enviar una parte de sus
ingresos a la familia que dejaron atras. Fsta es una de las expresiones
tradicionales de las remesas, su orientacién hacia las familias para hacer
frente a su subsistencia y, eventualmente, al ahorro e inversion productiva.

CONCLUSIONES

Algunas de las recomendaciones de CEPAL para el desarrollo de
proyectos productivos relacionados con las remesas son:

+ Fortalecimiento del sistema bancario y financiero.

+  Organizacién de las comunidades locales y de migrantes.
+  Necesidad de politicas puiblicas de apoyo.

+  Proyectos pilotos reproductivos.
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+ Talleres de capacitacion previos a inversiones.
+  Aprovechamiento de las experiencias internacionales de otros y otras
migrantes.

A pesar de las apreciaciones anteriores, el andlisis del impacto de las
remesas en el desarrollo de Costa Rica es muy limitado; se ve oscurecido por
hipétesis sobre el desarrollo y crecimiento que no son exactas. Lo que si es
cierto es que las remesas familiares entran al pais y, no solamente en efectivo,
sino también en bienes que han contribuido al sustento de las familias con
pocas oportunidades laborales en nuestro pais.

Es habitual considerar que las remesas pueden representar una
importante fuente de divisas para las economias pequeias y, en particular,
para el desarrollo de las zonas de origen de los y las migrantes. Entendidas las
remesas como una forma de ahorro externo, las remesas pueden constituir
una fuente potencial de inversién, de sostenimiento para las personas de
mayor edad y, evidentemente, de estimulo al consumo.

Las remesas son ampliamente reconocidas como indispensables para
la supervivencia de miles de familias y el bienestar de muchas economias
nacionales en Latinoamérica y el Caribe. A diferencia de la ayuda
internacional, las remesas van directamente a las familias en lugares a los
que frecuentemente la asistencia internacional no logra llegar. Asimismo,
mientras los flujos de capital internacional fluctdan, segtin los ciclos de
mercado, las remesas de dinero han aumentado adn durante las recesiones
econdémicas. En consecuencia, no cabe duda de que estos envios, que hacen
los y las emigrantes, tienen un impacto positivo tanto para la familia como
para el pais de origen.
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PRIMEROS EMIGRANTES DE COSTA RICA
A NUEVAYORKY NUEVA JERSEY'

Carmen Rebeca Kordick-Rothe

La Zona de Los Santos representa una de las principales regiones ca-
fetaleras de Costa Rica. Hace apenas 20 afios eran pocos los que conocian
esta zona. En los tltimos afos, sin embargo, ésta ha sido el foco de varios
estudios periodisticos sobre la emigracién de personas oriundas de esta re-
gion a Estados Unidos, un fenémeno que empezé a mediados de la década
de 1960. Estos estudios incluyen articulos en el diario La Nacién (Avalos,
2006 a, 2006 b; Montero, 2006; Mora, 2003; Feigenblatt, 2005 a, 2005 b), y
un texto publicado en la revista Perfil (Ugalde, 2003). Estas publicaciones
muestran que la emigracién es originada por cuestiones econdmicas y que
tiene consecuencias negativas, tanto para los emigrantes como para sus fa-
milias y comunidades. Es innegable que la emigracion estd vinculada a una
serie de relaciones econémicas a nivel global: La declinacion de los precios
de productos agricolas de exportacion, como el café, y las desigualdades eco-
némicas en el continente americano. Pese a estos factores, la emigracion es
también un proceso que ocurre dentro del campo de las relaciones interper-
sonales. Como podemos ver en la Zona de Los Santos, éste ultimo adquiere
importancia, pues se ha formado una red de participacién entre coterrdaneos
para apoyar a la gente que emigra.

La Zona de Los Santos no sélo es una de las mds afectadas por el
fenémeno de la emigracién costarricense (se piensa que uno de cada cuatro
de los 35000 habitantes de esta zona vive en Estados Unidos), sino también

1  Este trabajo es para Nidia Rothe Herndndez. Agradezco a Lilian Guerra, Gilbert M. Joseph,
Patricia R. Pessar y Fernando Fabio Sdnchez por sus comentarios y recomendaciones que
contribuyeron a la realizacién de este trabajo. Deseo expresar también mi gratitud a la se-
nora Luz Berta Monge.
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porque produce un tipo de emigraciéon que mantiene fuertes vinculos con
el pasado (UNCOSANTOS, 2002). En las siguientes paginas, utilizo 28
historias que grabé entre mayo y agosto de 2006 como parte de mi proyecto
de tesis doctoral sobre la historia de la regiéon. Como historiadora, mi
proposito es encontrar los origenes de los primeros casos de la emigracion y
determinar como es que la emigracion llegé a ser un fenémeno comin y no
solo una anomalia en la region. Para esto me concentraré en el estudio de los
pioneros de este proceso, asi como en las consecuencias sociales, culturales
y simboélicas de los viajes al extranjero de estas personas.

En este trabajo sefialo la importancia de cuatro procesos histéricos
fundamentales para adquirir conocimiento de la regién y su relacién con
la emigracion. El primero es la importancia de las relaciones familiares en
la decision de emigrar. El segundo es lo que muchos en la region llamarian
desintegracién familiar, y a lo que yo me referiré como reorganizacion de la
familia; con este concepto merefiero alaansiedad que resulta del rompimiento
del “orden familiar natural” a causa de la emigracion. El tercero, intimamente
vinculado con el segundo, es lo que yo nombraria una “feminizacion” de la
region, lo cual corresponderia a un aumento del numero de mujeres en la
zona al darse una emigracién principalmente de hombres. El Gltimo proceso
es la creacién de una mitologia que ha erigido a Estados Unidos como una
tierra de oportunidades ilimitadas para el emigrante. Ver los inicios de la
emigracion nos ayuda a comprender las raices histéricas de los fenémenos
que ocurren en la actualidad de Los Santos.

La emigracidn es una estrategia econémica a nivel familiar, asi que no
puede medirse el beneficio ni el perjuicio de ésta sdlo a nivel individual.
Es decir, aunque los emigrantes suelen dejar sus tierras nativas sin su
familia, la decisién de partir se toma en conjunto. En muchos de los casos
la economia familiar es orientada a pagar el pasaje del emigrante. Hasta
existen algunos casos en que la familia hipoteca su casa o finca para pagar
el viaje. A cambio de este apoyo, el emigrante manda una porcién de
sus ingresos desde el extranjero; este dinero puede mejorar la situacién
econdémica de la familia en el lugar de origen. Ademds, son muchos los
emigrantes que retribuyen ese apoyo pagando el pasaje de otros miembros
de la familia.?

2 El hecho de que la emigracién es una estrategia familiar y el resultado frecuente de un
acuerdo en conjunto no indica —por lo general— una ausencia de conflictos de poder al de-
cidir quién es el que se va, como serdn pagados los pasajes del viaje, a donde se ird y cudndo
se debe volver. Para un estudio que destaca esta tensién véase Sherri Grasmuck y Patricia R.
Pessar (1991).
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En el caso de la Zona de Los Santos, y especificamente en San Marcos
de Tarrazd, describiré la historia de la familia Cardenas.? De acuerdo con
ellos mismos y otras personas con quienes hablé, la familia Cardenas fue la
primera familia en emigrar a Estados Unidos.* La emigracién de esta familia
fue gradual y empez6 de forma indirecta, ya que los primeros miembros en
dejar San Marcos fueron los hermanos Daniela, Martin y Beatriz en 1963.
Su motivacién fue doble: Estudiar en San José (en aquel entonces esto no
era posible en Los Santos) y encontrar un trabajo. Las dos hermanas y el
hermano se hospedaron en la casa de una tia paterna que vivia en la capital.
Cuando llegaron a la ciudad, Beatriz Cardenas tenia 18 afios, su hermano
contaba con 19, y su hermana con 20. Con la ayuda de la tia, los tres
hermanos encontraron trabajo en una lavanderia y luego en un restaurante,
cerca de la casa donde vivian (Entrevista a Beatriz Cardenas, 9 julio de 2006,
en San Marcos de Tarrazi). Segln Beatriz, el viaje a San José fue necesario
“por la falta de oportunidades en la zona para los jévenes” —como ella y sus
hermanos-y, sobre todo, porque venian de “(...) una familia pobre [en la cual]
la tinica forma de hacer algo para no vivir tan mal, tan pobremente... [era]
irse” (Ibid.). Seria prudente comentar que, a pesar de que la familia Cardenas
no era una familia rica, no carecia de recursos humanos para mejorar su
situacion econémica: La presencia de una tia en la ciudad hizo posible que
las hermanas salieran de Los Santos para buscar trabajo y tuvieran donde
dormir en una ciudad extrafia.

La emigracion de la familia a Estados Unidos se inici6é en 1966 cuando
Daniela Cardenas conocid en San José a un turista dominicano, de quien
se enamord y con quien se casd. Fernando Coronado era residente de
Nueva York y, en consecuencia, se llev6 consigo a Daniela a Estados Unidos.
Dos anos mads tarde, en 1968, ella mand6 buscar a su hermana Beatriz,
aprovechando la recién aprobada Ley de Inmigraciéon de 1965, que facilité
a los y las emigrantes llevar a sus familias a Estados Unidos de forma legal.
Beatriz dejo su trabajo en San José, confiando en la promesa de su hermana
y cuiiado de que en Queens, Nueva York, habia mds oportunidades que en

3 Para proteger la privacidad he cambiado el apellido y nombre de los miembros de la familia
tal como se acordé con cada persona durante las entrevistas. La situacién es similar con el
resto de personas entrevistadas, exceptuando a la maestra Fany Jiménez, al sacerdote Er-
nesto Bonilla, a Yamileth Salazar, orientadora del colegio, y a Heriberto Solano, director de
la escuela. Esto dltimo se debe a que estas personas son figuras publicas de la comunidad, lo
que dificulta la proteccién de sus identidades.

4 Entotal entrevisté a 28 residentes de la Zona de Los Santos; 21 de estas personas identifica-

ron a los miembros de la familia Cdrdenas como los primeros que se fueron, mientras que
siete dijeron que no sabian quiénes habian sido.

179



Carmen Kordick-Rothe

Costa Rica para encontrar trabajo y recibir un mejor salario. La actitud de
Beatriz seguia la logica econémica de ese momento: El Producto Interno
Bruto (PIB) de Costa Rica en 1970 era, en ddlares actuales, US$687 por
persona. En ese mismo momento, Estados Unidos contaba con un PIB de
US$4878 por persona (Organizacién de las Naciones Unidas, 2006).

Beatriz dice que, a la edad de 23 afios, no tenfa nada de miedo cuando
lleg6 a quedarse con sus familiares en el pais del norte. Su valentia parece
haberle servido en el momento. En menos de una semana, recuerda,
encontroé trabajo en una fébrica localizada en Queens Boulevard, “(...) donde
se hacfan repuestos para refrigeradoras”. Consigui6 este trabajo con la ayuda
de su cuiiado y unas amistades de su hermana en la comunidad dominicana
(Entrevista con Beatriz Céardenas, 9 julio del 2006). Ella trabajé un afo y
medio en la fabrica. Con el tiempo, empezé a tramitar la legalizacién de su
estado migratorio en Estados Unidos, también con el apoyo de su hermana
y su cufiado. Mientras que Beatriz Cdrdenas esperaba que el proceso
terminara, conocié a un espaifiol y se enamor6 de él. En 1972, la pareja se
casé en Nueva York e iniciaron una familia.> Aqui se observa que Beatriz
siguié a su hermana y que fue capaz de crear un sistema de vida en Estados
Unidos por medio de la ayuda de la hermana y la de su cuiiado. En este caso,
Daniela cumpli6 el mismo papel de anfitriona, con relacién a su hermana,
que la tia de ambas mujeres afios antes en San José, cuando las dos habian
dejado Los Santos.

Durante 1960 y 1970, nueve de los 12 hermanos de la familia Cérdenas
partieron de Los Santos para ganarse la vida en Nueva York. Esos nueve
hermanos no sélo encontraron trabajo en alli, o en el estado préximo
de Nueva Jersey, sino también pareja; algunos se unieron a emigrantes
hispanos, otros a estadounidenses. Estos nueve hermanos tuvieron hijos
e hicieron su vida en Estados Unidos (Entrevista a Catalina Cdrdenas, 12
junio 2006 en San Marcos de Tarrazd). Daniela, por medio de su esposo
y su ciudadania estadounidense, hizo posible que gran parte de la familia
emigrara para elevar su nivel econdmico. Ademads, ella y sus hermanos
emigrantes procuraron que aquellos que se habian quedado atras pudieran
recibir délares estadounidenses, los cuales llegaron a Costa Rica en forma de
regalos, préstamos y salarios, haciendo posible la compra de fincas, negocios,
carros y casas. Esto mejoro la posicion econdmica y social de toda la familia,
dentro y fuera de Costa Rica.

Un ejemplo de los miembros que no emigraron es Catalina, la hermana
menor de la familia Cardenas; nunca ha vivido en Estados Unidos y, segiin

5 En total tuvieron cuatro hijos. Los cuatro nacieron en Estados Unidos.
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ella, estd muy comoda en San Marcos (Entrevista a Catalina Cardenas, 12
junio 2006). Aunque Catalina nunca ha dejado la zona de forma definitiva,
fue empleada por su hermana Beatriz para cuidar a los hijos de ésta. Beatriz
Cardenas confié el cuidado de sus pequerios hijos a su hermana Catalina
para poder trabajar en Estados Unidos y no tener que pagar por este servicio
alla. Ademas, Beatriz y su esposo creyeron que era mejor que sus nifos se
criaran en Costa Rica con una tia. Era mucho mejor que crecer con extrafios
en Estados Unidos (Entrevista a Beatriz Cardenas, 9 julio de 2006). La familia
Cardenas fue quizds la primera en dividir la labor de la crianza de hijos de tal
forma. Hoy en dia son muchas las mujeres que cuidan a sus sobrinos, sobrinas,
nietos y nietas, debido a que los padres y madres de éstos estdn trabajando
en aquel pais. En este aspecto, se da el caso de parejas divididas, situacion
todavia mas comun. La separacidn causa que la mujer se encargue de cuidar
a los hijos e hijas mientras que su esposo o pareja trabaja en el extranjero
(Entrevista a Heriberto Solano, 15 junio de 2006 en San Marcos de Tarraz).®
De esta manera vemos que la emigraciéon produce una reorganizacién de la
familia. Y en esta reorganizacién el parentesco sigue siendo muy importante
a pesar de la propia separacion de la familia por fronteras politicas: Las
hermanas comparten la crianza de sus nifios y nifias, entre otros.

Aunque las hermanas Cérdenas describen el intercambio de dinero
y el cuido de los hijos como un convenio positivo tanto para ellas como
para sus hijos, son muchas las familias en Los Santos que ven con ansiedad
el aumento de este tipo de arreglo practico, ya que a su vez representa
la reorganizacién de la estructura familiar. Incluso una se sorprende al
escuchar hablar a las personas de la comunidad —jévenes, personas adultas
mayores, sacerdotes, maestros, cafetaleros y hasta la policia—, ya que éstas
piensan que la desintegracion familiar es uno de los tres problemas mas
preocupantes en la regién.” En estas conversaciones se destaca la gente
que, aunque de diversa indole, utiliza la misma frase para articular las
consecuencias de la emigracién sobre la instituciéon de la familia. Esta
superposicién de términos indica que la conceptualizacién del “problema”
hasido formulada y transmitida por medio de alguien o alguna organizacion
en particular que cuenta con autoridad y ha podido moldear la postura de
la comunidad.

6  Director de la Escuela Leén Cortes de Castro.

7  En total entrevisté a 28 residentes de la Zona de Los Santos. En respuesta a la pregunta
;cudles son los problemas més graves que usted ve en la regién?, veinte de ellas respondie-
ron que la desintegracion familiar; esto entre otros temas, como el uso de drogas, falta de
oportunidades econdémicas, el suicidio y la emigracion.
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A pesar de que el origen de esta ansiedad comunal no se ha identificado,
lo que si se puede ver es que la Iglesia Catoélica en esta region estd sumamente
preocupada por lo que se ha definido como una amenaza contra la familia
y un cambio de los valores resultante de la emigracién. Segtn el sacerdote
Ernesto Bonilla, parroco del pueblo vecino llamado San Pablo de Leé6n
Cortés, la familia es “la primera célula de la sociedad”. El explica que tiene
“(...) bien clarito que hay que trabajar mucho por la familia ‘integrada”
Para él es una cuestion ldgica, conforme con una serie de estudios que la
Iglesia costarricense ha realizado, que el origen de todos “(...) los problemas
sociales (...) [se da en] la familia” De esta manera, “(...) la Iglesia dice que (...)
si la familia estd mal, todo esta mal, [y] si la familia estd bien, entonces, no
hay tanta delincuencia, no va a haber tanta droga, tanta agresion familiar”
(Entrevista a Ernesto Bonilla, 10 agosto de 2006 en San Pablo de Ledn
Cortés). El sacerdote ilustra que la Iglesia Catélica es en la regién una de
las enunciadoras principales, sino la principal, de la preocupacién comunal
sobre los efectos de la emigracion sobre la organizacién familiar.®

Mientras que Bonilla y muchos otros residentes, describen la desin-
tegracion familiar como un problema apocaliptico, en el sentido de que la
gente en la region estd al borde de una pérdida total de los valores sociales,
los agentes directos del fendmeno parecen ser los mds preocupados. Un
ejemplo es la sefiora Elena Benitez, vecina de San Marcos, quien cuida a su
nieta debido a que su hija y yerno trabajan en Estados Unidos. Elena esta
extremamente preocupada por su nieta y describe su situacién familiar como
una tragedia. Asimismo, le alarma que, ademds de estar viviendo sin sus
padres, su nieta de siete afios estd viviendo en un ambiente “de puras mujeres”
(Entrevista a Elena Benitez, 14 junio de 2006 en San Marcos de Tarrazu). A
pesar de sus inquietudes, ella es la primera en decir que quiere mucho a su
nieta, y que la cuida como si fuera su propia hija. Enfatiza que la nifia no carece
de carifo, ni de atencién, ni de una educacién moral y académica. Incluso con
mucho orgullo, Elena indica que lleva a la nifia a la escuela todos los dias. La
contradiccién entre el orgullo y la ansiedad que expresa en cuanto a su papel
como tutora de su nieta es comun entre la gente de la region.

No obstante, en mis conversaciones con la policia, los administradores del
colegio y con el mismo clérigo de San Pablo, la ansiedad de estar perdiendo

8 La preocupacion de los residentes de Los Santos no es una ansiedad que se limita a esta
comunidad de emigrantes. Las consecuencias de la divisién de familias han sido tema de
campaias politicas, por ejemplo, en Filipinas, donde el discurso se centra en la salida de
mujeres que dejan a sus hijos e hijas con familiares. Incluso el presidente filipino ha acusado
a las mujeres emigrantes de causar que sus hijos sean alcohdlicos y drogadictos. Para més
informacion sobre el caso de Filipinas véase Rachel Salazar Parefas (2003).
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la estructura familiar no se ha vinculado con la relaciéon que podria existir
entre los hijos e hijas de los y las inmigrantes y el aumento en los incidentes
de la delincuencia y la criminalidad en la regién. A pesar de que la policia, la
Iglesia y el sistema educativo no pueden demostrar que existe alguna relacion
entre las y los niflos de emigrantes y los problemas sociales, todos, al igual
que la gente del pueblo, solamente estdn preocupados por la desintegracién
familiar (Entrevista a Ernesto Bonilla; entrevista a Yamileth Salazar,® 9 agosto
de 2006 en San Marcos de Tarrazy; entrevista a la Secretaria de la Policia de
San Marcos de Tarrazg, 15 junio 2006).

Las consecuencias de la emigracion como causa de un cambio radical
en la valorizaciéon de la familia no sélo es un tema de las conversaciones en
la regidn, sino también del articulo sobre la zona que aparece en la revista
Perfil, en junio del 2003. Bajo el titulo “Los Santos lloran’, la revista aborda
la soledad de las esposas de emigrantes que han sido abandonadas, segin
el articulo, por sus esposos que no han vuelto a Costa Rica; algunos han
estado en el extranjero por mas de una década. Perfil acierta al observar que
la emigracién ha destruido algunos matrimonios y debilitado la relacién
entre padres, madres, hijos e hijas. Sin embargo, no explica que lo que estd
sucediendo en Los Santos no es el abandono total de las y los nifios por
parte de sus padres y madres, sino la reorganizacién de la familia segun la
disponibilidad de otros y otras familiares para encargarse de la crianza de
estas y estos nifios. El hecho de que las y los nifnos sean cuidados no por sus
padres o madres sino por otros familiares implica que los papeles de cada
uno ha cambiado, y no la destruccién de la familia en si. Més bien, constituye
una solucién prictica que, inconscientemente, amenaza la idea tradicional
de la familia nuclear costarricense.

Mientras que el discurso se enfoca en la divisién de nifios, nifias, madres
y padres por fronteras politicas, no es la familia, como institucién que
supuestamente provee carifio y apoyo a sus miembros, lo que estd en riesgo.
Esto se observa en el hecho de que los padres y madres pueden dejar a sus
hijos e hijas con tios, tias, abuelos y abuelas. En realidad, la base de la ansiedad
es el miedo a las ideas, actitudes y actividades que estén relacionadas con
la vida en Estados Unidos y la modernidad en términos mds generales. La
senora Elena Benitez, por ejemplo, hace un contraste entre la nifiez de sus
hijos e hijas y la de su nieta. Antes la gente del pueblo era “mds humilde” y
“s6lo [habia] unos cuantos carros” Asi, existia una seguridad en el pueblo
y los nifios podian salir solos a jugar en la plaza. En contraste, hoy en dia,
explica que hay casas mas grandes, carros por todos lados y a un “nifo no se

9  Orientadora del colegio de San Marcos de Tarraza.
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[le] puede dejar solo ni en una casa ni en nada, se lo violan o cuando regresa
usted, desaparece” (Entrevista Elena Benitez).

Esta idea de un pasado mds pobre pero més tranquilo es lo que Ernesto
Bonilla, asimismo, indica en su comentario. Explica que, aunque ni él ni la
Iglesia estd en contra del progreso, “lamentablemente (...) muchos valores
se van perjudicando” por medio de la pérdida de tradiciones en la regién.
El parroco anade que cuando él era nifio en San Pablo, se entretenia en los
cafetales con los juegos que los mismos nifios inventaban, y que la gente no
vefa mucha television. En cambio hoy, segtin él, los nifios pasan su tiempo
con juegos electrdnicos, los cuales describe como una actividad que “queda
en la mente y lo individualizan porque (...) s6lo ellos (...) antes [en] los juegos
tenian que compartir” El problema de la individualizacion que causa el juego
resume su definicién de una familia desintegrada, donde “todos viven sus
vidas como mejor les parezca’, sin pensar en los demds miembros de la
familia (Entrevista a Ernesto Bonilla). Asi, la ansiedad del pueblo sobre las
consecuencias potenciales de la division fisica de hogares es, en realidad, la
preocupacién de que los valores, la cultura y la sociedad de la region se estén
perdiendo por medio de la individualizacién.

Directamente relacionada con este miedo a la modernidad se encuentra
la “feminizacién” de la regién a causa de la emigracién. Irénicamente, a
pesar de haber sido iniciada por una mujer, la emigracion se ha convertido
en un flujo mayoritariamente de hombres con el paso de los afios (Ugalde,
2003). La emigracién de hombres ha creado muchos hogares sin éstos. Este
cambio demografico es visible en las calles de los pueblos, donde son muy
pocos los hombres que tienen mas de 19 afios y menos de 50. Esta realidad ha
cuestionado el orden tradicional y patriarcal de la comunidad. Por medio de
la emigracién se ha logrado una feminizacién de la region. Y esto sucederia
no solamente en términos del sexo de la mayoria de sus pobladores, sino
también en cuanto al poder que, como resultado, ejercen las mujeres sobre
los espacios locales y familiares.

Sinembargo, lafeminizacién noimplica un cuestionamiento dela “divisién
natural” del trabajo, ya que es esta divisidn tradicional la que precisamente
obliga al hombre a emigrar en busqueda de trabajo y, al hacerlo, “condena” a
la mujer a ocuparse del hogar. El caso de la sefiora Elena Benitez coincide con
la experiencia de muchas de las mujeres “solas” en la region. Elena revela que
sabia cuando se casé con José Monge, su esposo, que iba a vivir la mayoria
del tiempo sin él en San Marcos. El tiene diez afios mas que ella y cuando se
hicieron novios, él ya tenia cinco afios viviendo entre Los Santos y Estados
Unidos. Mientras que la idea de vivir entre seis y nueve meses del ano sin
su pareja puede ser interpretada como un sacrificio grande, esta mujer
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comenta que la situacién surge por decision mutua. Incluso ella confiesa
que nunca quisiera irse a Estados Unidos para “sufrir esos frios y calores
terribles” Y sobre todo, ella se qued6 en San Marcos “para proteger y cuidar
a [sus] ninos” A pesar de que describe su vida como la tipica de una ama de
casa, ella se dedica a muchas actividades, que en una casa rural y tradicional
corresponderian a las labores del patrén de la casa. Los meses del afio que
su marido pasa fuera del pais, Elena se encarga de las tres fincas de la familia
“paglando] y contrat[ando] a los peones” y dirigiendo a los mismos en el
“cuido del café y las terneras”. Aunque se centra mayormente su labor en la
casa y dice que las fincas son la responsabilidad de su esposo, claramente ella
toma un papel activo en el cuido y mantenimiento de éstas. La situacién de
Elena y la de muchas otras mujeres en Los Santos pone de relieve el peso de
roles de género que hacen que las mujeres continden viendo las fincas y la
labor del campo como responsabilidad de sus esposos. Esto, a pesar de que
son ellas quienes hacen la mayor parte de la labor durante el afo.

Sin duda, la mayoria de las mujeres en la regién, cuyos maridos
trabajan en el extranjero, se dedican al cuido de sus hijos e hijas, de la casa
y el mantenimiento de la finca familiar. Sin embargo, hay una cantidad
pequefia de mujeres que son duefias de sus propios negocios; un ejemplo
es Beatriz, quien volvié a San Marcos en los afios 1990 después de haber
vivido en Estados Unidos por casi 25 afios. Lo interesante es que ella regresé
a Costa Rica dejando a sus hijos y marido en Estados Unidos y abrié un
bar- restaurante. Beatriz maneja el restaurante con la ayuda de su hermana
menor, Catalina. Aunque Beatriz indica que le “gustaria vender el negocio”
porque le hace falta su familia y quisiera “poder regresar a Estados Unidos
[para asi] estar mds cerca de ellos’, le gusta la independencia que le da ser
duena de su propio negocio. El caso de sus hermanas y su propio restaurante
muestran el hecho de que las mujeres en esta region estin tomando papeles
de importancia econdmica, sin la asistencia de sus parejas.

En una sociedad como la de Los Santos, donde la economia se define
por la falta de oportunidades y muchos finqueros se encuentran con grandes
deudas en los anos en que la cosecha de café es mala o el precio mundial
decae, la emigracion es la inica forma que tienen los pobladores para cumplir
con sus “obligaciones de hombre”!® De esta manera se puede argiiir que el
hombre se va quiza por decision propia. Pero, ;qué decision propia se puede
tomar cuando se esta a punto de perder la finca y no se es capaz de proveer
los recursos que la familia necesita para sobrevivir?

10 Los Santos no es la inica comunidad que ha visto una transformacién demografica parecida
por efecto de la emigracién. Otro caso ejemplar en Centroamérica es Nicaragua. Para un
buen estudio de este proceso véase Roger N. Lancaster (1992).
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Quizds emigrar, en estos términos, no es una decisién, sino una
obligacion. Lo que si tendria que decidirse es el destino y la manera del vigje.
No es sorprendente que haya emigrantes que eligen un sitio donde cuentan
con familia o amigos. Asi, la gente planea su emigracién pensando en las
personas que conoce y que previamente se han ido. La familia Cérdenas
tomo un papel clave en el desplazamiento de la comunidad a Estados Unidos
en las primeras décadas de la emigracion masiva de Los Santos.

Mientras que Daniela y Fernando Coronado, su esposo, fundaron la
relacion entre la familia Cardenas y Estados Unidos, Martin Cardenas fue
quien proveyé apoyo material para que cientos de los residentes de Los
Santos emigraran al pais del norte. Segiin Beatriz Cardenas, Martin vol6 a
Nueva York por primera vez en 1969. Alli, se hospedd en la casa de su cufiado
y hermana, Daniela, por unos meses hasta que consiguié un trabajo de
cocinero en el restaurante Tiffany’s, ubicado en Union, Nueva Jersey. Segin
sus hermanas, Martin trabajé de cocinero en ese mismo restaurante durante
28 afios, incluso después de legalizar su residencia. Ademads de trabajar de
cocinero, €l ayudd a innumerables inmigrantes de la regién a conseguir trabajo
y un sitio donde dormir. Les instruyé también para que buscaran la forma de
regularizar su estatus migratorio (Entrevista a Beatriz Cardenas; entrevista a
Catalina Cdrdenas). Los relatos de Catalina y Beatriz sobre su hermano son
coherentes con lo expresado por varios miembros de la comunidad, incluso
Gerardo Gutiérrez, quien recuerda que buscé a Martin la primera vez que
llegé a Estados Unidos: “me ayudd, me dio trabajo y ahi me quedé” (Entrevista
a Gerardo Gutiérrez, 14 junio 2006 en San Marcos de Tarrazq).

Son pocas las personas en la region que creen que fue Daniela la primera
persona que emigré a Estados Unidos. Al contrario, se dice que fue Martin,
hermanodeella. Esficil entender estaideasise piensaen el papel instrumental
que cumplié Martin al ayudar a sus paisanos a emigrar a Estados Unidos.

Lo que es quizas mas dificil de entender es cémo la gente recuerda al
marido de Daniela, el dominicano Fernando Coronado. Su muerte temprana
en Estados Unidos hizo que visitara la region en Costa Rica pocas veces, esto
deacuerdo conlonarrado por Catalina y Beatriz, asi como por otros miembros
de la comunidad. Sin embargo, sus pocos viajes impactaron profundamente
en la zona, ya que fue el primer visitante que habia vivido en Estados Unidos
como migrante. Sus incursiones hicieron que se convirtiera en el personaje
principal de una pardbola ejemplar de la emigracién, que definié lo que
significa Estados Unidos y la vida en este pais como emigrante.

Segin Catalina, Fernando pasé6 su tiempo en San Marcos rodeado de
innumerables ninos porque él “(...) se llenaba las bolsillos de plata y donde
veia muchos chiquitos les decia ‘ven, ven, ven, y se los daba para verlos a
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todos los chiquitos juntos y él muerto de la risa” Segun ella, la soltura que
mostraba al tirar el dinero como si fuera confeti impresioné a todos los nifios
del pueblo. Mientras que Catalina recuerda a Fernando repartiendo dinero,
mucha gente en la comunidad, incluyendo a Fany Jiménez, entrevistada el
16 de junio del 2006 y maestra en la escuela Ledn Cortes en San Marcos,
recuerda que los niflos seguian a Fernando, pero no porque él tiraba dinero,
sino porque “una vez repartié confites a los nifios y [les] dio helados”. Segiin
Fany Jiménez, “los chiquillos estaban esperandolo [con] gritos de alegria”
cada vez que pasaba por la escuela.

Al final de cuentas, no nos importa si Fernando tir6 dinero o si compré
confites y helados. Lo que si nos interesa es el impacto que su visita y su
generosidad tuvieron sobre los niflos. El hecho es que Fernando encarnaba de
forma simbdlica, tanto para los niflos como para la totalidad de la comunidad,
la vision de Estados Unidos como la tierra de oportunidades. Todos sabian
que él vivia en ese pais y que habia sido alli donde habia ganado el dinero
que tiraba sin pensarlo dos veces. Para la maestra Fany Jiménez, la visita de
Fernando desempeiié un papel central en la visién que toda una generacién
desarroll6 sobre lo que era vivir en Estados Unidos: La vida era facil, alegre,
llena de dulces y dinero. Por eso, segtin la maestra, muchos de los nifios que
conocieron a Fernando Coronado durante sus visitas pensaron irse a Estados
Unidos en las décadas de 1970 y 1980. Quizd suena increible que un hombre
pudiera haber impactado a una generacion en un pueblo, pero dado el hecho
de que San Marcos tenia una poblacién de 3032 habitantes en 1960 (Centro
Centroamericano de Poblacidn, s.f.), es facil imaginar que en sus paseos por
el pueblo interactué con la mayoria de los nifos del lugar.

Fernando, un emigrante dominicano, se convirtié en una figura central
de la memoria colectiva cuando se habla del inicio de la emigracién. Y
como todos los mitos, el mito de Fernando tiene base real. Las visitas de
este personaje han sido solidificadas en una imagen de lo posible, lo bueno
y lo positivo de la emigraciéon. Con el paso del tiempo y con el aumento
de personas de la regiéon que han emigrado, relatos de pobreza, muerte,
opresién y racismo han sido incorporados a la narrativa de lo que es Estados
Unidos para el o la emigrante. Sin embargo, esto no disminuye el poder del
“mito de Fernando Coronado”. Posiblemente lo ha hecho més fuerte, ya que
ha producido una divisién entre el ahora y el antes. Y aunque quiza Fernando
sufri6 problemas de racismo, pobreza y dificultades con el idioma en Nueva
York, su actitud en Los Santos cred la imagen de que la situacion en Estados
Unidos era fécil para el o la emigrante. De hecho se conform¢ la imagen de
un antes, en el cual la situacién era mds facil. Los mismos pioneros, como
por ejemplo Beatriz, hablan en el mismo sentido de este pasado. Indican
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que “uno podia lograr ciudadania con més facilidad” Este antes se contrasta
con un ahora muy concreto en el cual la gente esta conciente de que la vida
del emigrante es dificil. Asi, la figura de Fernando como emigrante ejemplar
no parece estar en riesgo de deteriorarse, a pesar de que la emigracién ha
decepcionado a muchos en el pueblo. Mdas bien, la decepcién de la emigracion
y el contraste con Fernando parece dar a la comunidad la esperanza de que
un dia la situacidn del emigrante podria mejorar y ser como era antes.

LECCIONES APRENDIDAS

La historia de la familia Cdrdenas nos muestra cuatro patrones
importantes sobre la emigracién en Los Santos. Primero, vemos que ésta es
una estrategia econdmica a nivel familiar, ya que aunque son individuos los
que emigran, es toda la familia la que se beneficia. Esta idea se materializa
en los regalos y préstamos que han elevado el nivel de vida de la gente que
se ha quedado en la zona. Ademas, se observa que el beneficio econémico se
extiende a toda la familia, no sélo la nuclear. Vemos, asimismo, que las y los
emigrantes utilizan sus relaciones familiares y/o amistosas cuando deciden
irse de casa. Asi como Daniela, Martin y Beatriz Cirdenas, que dependieron
de su tia para obtener alojamiento, comida y trabajo en San José, Daniela lleg6
a Estados Unidos y tomo el papel de soporte para todos sus hermanos que
la siguieron al extranjero. Vemos la importancia de los vinculos familiares
al identificar que casi todos los emigrantes de la Zona de Los Santos se
encuentran hoy en dia en Nueva Jersey y Nueva York, los dos estados a donde
emigré la primera familia. Esto es sumamente importante, ya que nos hace
ver que tanto la posibilidad de ganar dinero como la de contar con vinculos
familiares o amistosos motiva a la gente a cruzar una frontera en busqueda de
trabajo. Todo esto a pesar de que el gobierno estadounidense pone cada vez
mads barreras para la emigracion. En Los Santos son pocos las y los habitantes
que hablan de emigrar a Europa u otro sitio donde sea mds ficil entrar."

Segundo, hemos podido esclarecer que mucha de la ansiedad que la gente
de la regidn siente por lo que ellos denominan desintegraciéon familiar, esta
relacionada tanto con la reorganizacion de la familia como con un miedo a la
modernidad y a un concepto de individuo que estd destruyendo los valores,
la moral y la cultura tradicional de la regién. Observamos que las y los nifios
de emigrantes no sufren de una falta de carifio porque no son criados por sus

11 Aunque casi no se escucha de gente emigrando a otro sitio, Elena Benitez tiene dos sobrinos
que han emigrado a Espana, ya que supuestamente es mds fécil que irse a Estados Unidos
(Entrevista a Elena Benitez, 5 julio de 2006).
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padres y madres, sino por tios, tias o abuelos y abuelas. Ademds, notamos
que el cuido de las y los nifios indica que la institucién de la familia no estd en
crisis, sino que ha sido reforzada por la emigracién y la division de las familias.
Igual hemos podido identificar a la Iglesia Catdlica como un elemento central
en la percepcidn, a nivel comunitario, de que la reorganizacién de la familia
tiene consecuencias graves para el pueblo.

Claramente la emigracién contribuye al cambio de valores, costumbres
e ideas sobre qué hacer en el tiempo de ocio. Sin embargo, la realidad es que
la modernidad y el aumento en el énfasis del bienestar del individuo son
fenémenos que no estdn limitados a regiones como Los Santos sino que se
observan en toda Costa Rica, incluso en toda Latinoamérica. La modernidad,
al igual que la emigracion internacional, es parte de un proceso mas grande:
La globalizacién. Esta resulta en la creacién de una cultura homogénea,
pues, entre otros, consume la diferencia cultural en espacios locales. El
hecho de que este proceso no se limite a la emigracién, ni mucho menos a
la reorganizacién de la familia, no hace que sea menos preocupante. Tanto
la Iglesia como la comunidad de Los Santos deberian estar preocupadas
porque las costumbres, dichos populares, valores y tradiciones de la regién
estén desapareciendo. El problema estd en asociar estos procesos con
la inconveniencia que surge cuando la familia se divide por cuestiones
econdmicas. Mds bien, esto desvia la energia que podria ser utilizada para
combatir los efectos daninos de la globalizacidn.

El tercer proceso histérico que hemos observado es la “feminizacién” de
la region y la “masculinizaciéon” de la emigracion, su proceso paralelo. Ambos
procesos son el resultado de un concepto tradicional sobre las obligaciones
y papeles del hombre y la mujer. Como hemos visto, la emigracion es la
consecuencia de pocas oportunidades econdémicas fuera de la agricultura,
oscilaciones radicales en el mercado internacional del café y el sentido de
obligacién que tiene el hombre para mantener a su familia a pesar de las
realidades econdmicas. Al mismo tiempo, la mujer se queda atrds para
mantener el hogar, criar a las y los hijos y cumplir con sus obligaciones como
“buena madre y esposa”. Irénicamente, la divisiéon de la familia crea una
reorganizacion de papeles en el hogar, en la cual la mujer sola se encarga de
tomar decisiones econémicas, politicas y familiares en el 4mbito del hogar.
Ademads de sugerir la fragilidad de la familia nuclear y la capacidad de la
mujer, estos cambios destacan lo dificil que es mantener con firmeza los
roles de género, asi como la familia nuclear en una sociedad no sedentaria.

Por ultimo, hemos descubierto una mitologfa primordial de la emigracién.
El mito se basa en una serie de visitas a la regién a finales de la década de
1960, realizadas por el dominicano Fernando Coronado, esposo de Daniela
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Cardenas. La historia de Fernando describe, en la memoria colectiva de Los
Santos, la manera en que el pueblo conocié las oportunidades econémicas
en Estados Unidos. Ademds, la imagen de Fernando como hombre feliz,
generoso y capaz de “tirar” el dinero, construyé la imagen idealizada de lo que
significa ser emigrante. El mito de Fernando como el emigrante ideal no ha
perdido fuerza, a pesar de que la mayoria de las y los emigrantes de la region
han encontrado dificultades econdmicas, sociales, lingiiisticas y hasta fisicas
en Estados Unidos. Incluso estas experiencias negativas son la base del mito,
porque han dejado que la gente marque la diferencia entre la experiencia de
Fernando y la de los y las emigrantes actuales. Es decir, el pueblo distingue
entre un antes idealizado y un presente concreto y dificil. Esta vision, basada
en una memoria colectiva, ha hecho que Fernando sea el protagonista
principal de un mito que tiene como moraleja la idea de que la emigracion a
Estados Unidos es facil y que acarrea consecuencias positivas. Este mito sigue
vivo en los suenos de las y los emigrantes de la regién que cada afio intentan
ganarse la vida en Estados Unidos. La historia de Fernando Coronado sugiere,
asimismo, que las amistades, los matrimonios y otras alianzas, que se suelen
formar entre emigrantes de varios paises latinoamericanos, pueden iniciarse
antes del momento de emigrar. Ademas, sefialaria que las y los emigrantes
pueden ser reclutados por otros y otras migrantes, los cuales no siempre
son paisanos. De esta manera este estudio indica la necesidad de analizar
mds profundamente las relaciones entre latinos, tanto como las raices de la
emigracién en los pueblos de origen."

Enresumen,hemosvistoqueun pasadoideal, quehastase podriaconsiderar
mitico, ha afectado la forma en que el pueblo de Los Santos entiende las
posibles consecuencias de la emigracion a nivel de la familia, la comunidad y
la cultura local. En esta region cafetalera, la emigracién y la correspondiente
infusién de capital han causado una serie de cambios masivos. La salida
de hombres ha tenido como consecuencia la reorganizacién de la familia
y la “feminizacién” de la region. Estas transformaciones han producido en
el pueblo ansiedad, al pensar que se estd al borde de una pérdida total de
valores culturales y sociales basados en la existencia de un sistema patriarcal
con una visién comunal, no individual de la vida. A la vez, las remesas de
las y los emigrantes han hecho que muchas familias hayan podido salir de
una pobreza opresiva y mantener sus fincas de café a pesar de los vaivenes
violentos del mercado. El hecho de que las fincas familiares se mantengan y
que la region siga siendo una zona cafetalera sirve para preservar la relacion

12 Aunque son muy pocos los estudios que analizan varios grupos de emigrantes en Estados
Unidos, una excelente contribucién es la de Nicholas De Genova y Ana Ramos Zayas
(2003).
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entre las y los habitantes con la tierra y las costumbres, asi como los valores
asociados con una forma de vida rural. Igualmente, la emigracién provee las
herramientas necesarias para mantener la familia en la regién con su casa 'y
su finca de café, pero a la vez amenaza la idea tradicional de la familia nuclear
costarricense. Por lo tanto, vemos la necesidad de estudiar el proceso de la
emigracion no sé6lo en relacion con la economia local o global, sino en las
redes interpersonales que hacen posible que una persona emigre. Ademads,
plantea la importancia de preguntarnos no sé6lo por lo que pasd, sino también
la manera en que el pasado es recordado e interpretado en el presente, para
entender mejor los cambios que estan transformando a esta region.
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HACIA UNA CONCEPCION
TRANSNACIONAL EN EL ESTUDIO
Y ATENCION DE LA MIGRACION
DE LOS Y LAS COSTARRICENSES'

Carmen Caamarvio Moria

INTRODUCCION

Durante el afio 2005, la prensa costarricense llamé la atencién sobre la
emigracion de costarricenses hacia Estados Unidos y Canadd; se han enfoca-
do los problemas y vicisitudes que sufren los y las emigrantes y sus familias,
asimismo se ha cuestionado la moralidad y legalidad de las acciones de los
diferentes actores en el proceso.

1 El presente articulo surge de mi tesis de doctorado titulada Subjetividades en contienda:
redes de solidaridad, capital social, y la construccion de gobernamentalidad en espacios
transnacionales formados por emigrantes costarricenses. En mi investigacion, fundamental-
mente cualitativa y con carécter de estudio de caso, incorporé observaciones participantes
y no participantes en la zona de Pérez Zeledén. Sin embargo, el grueso de mi trabajo de
campo se concentrd en Bound Brook, Nueva Jersey y en Los Santos, en particular en Santa
Maria de Dota y San Marcos de Tarrazi. Dicho trabajo de campo consistié en la realizacién
de 21 entrevistas a profundidad a inmigrantes en Bound Brook y familiares de emigrantes
o emigrantes de retorno en Los Santos; seis entrevistas semi-estructuradas a funcionarios
de diferentes instituciones y 21 cuestionarios aplicados al azar, asi como dos talleres de
fotografia social con inmigrantes en Bound Brook y observacion participante y no partici-
pante durante diferentes visitas a las zonas mencionadas durante el aino 2005 y principios
del 2006; y el andlisis del peridédico Pura Vida, dirigido a la poblacién costarricense que vive
en Estados Unidos, de paginas web y de otras fuentes secundarias. Los ejes tedricos para el
analisis del material obtenido en el trabajo de campo se fundamentan en los conceptos de
capital simbdlico de Pierre Bourdieu (1990, 1991), gobernamentalidad de Michel Foucault
(1991), y transcripciones o textos ocultos y publicos de James Scott (1990). Los datos pre-
sentados a continuacion corresponden al andlisis parcial del material producido en el tra-
bajo de campo, en donde no todas las categorias teéricas son utilizadas. Deseo agradecer a
Fernando Leiva por su apoyo y observaciones en la elaboracién de este articulo.
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Aunque la emigracion costarricense a Estados Unidos es presentada
como novedosa, en realidad no es un fenémeno nuevo ni aislado pues esté
relacionado con las transformaciones del capitalismo a nivel mundial y a
procesos de globalizacién en que los y las costarricenses de ciertos secto-
res geograficos y econémicos se han insertado desde hace mas de 25 afos.
Estos son los mismos procesos que hacen que la fuerza de trabajo circule
entre regiones geograficas propiciando que los y las costarricenses emigren
hacia Estados Unidos a trabajar en jardineria, construccién y otros servicios,
mientras que trabajadores inmigrantes nicaragiienses e indigenas ngobe rea-
lizan esas labores en Costa Rica.

La emigracion de costarricenses como flujo constante hacia Estados
Unidos se inicié en la década de 1980 con la caida de los precios del café en
el mercado mundial y debido a los efectos de la aplicacion de politicas de
ajuste estructural en el sector agrario costarricense. El impacto econdémico
negativo durante este periodo obligé a la poblacion afectada a utilizar es-
trategias de sobrevivencia, tales como la migracién hacia Estados Unidos
(Montero 1993, 1994, 1995). Al dia de hoy, la migracién se ha convertido
en un fenémeno bien establecido y de caricter intergeneracional entre la
poblacién de ciertas zonas de tradicion agricola cafetalera como son Los
Santos y Pérez Zeled6n. Aunque aquella se basa en la necesidad econémi-
ca, ha llegado a trascenderla, constituyéndose en un proceso complejo de
construccién sociocultural que requiere superar el prejuicio y las herra-
mientas tedrico-metodoldgicas que hasta ahora se han utilizado para su
comprension.

A pesar de que las practicas y discursos migratorios parecen consolidados
después de mas de 25 afnos de haberse iniciado, al dia de hoy el fenémeno de
la migracion se presenta como aislado, sorpresivo e individual, al punto de que
el gobierno costarricense no parece tener una politica dirigida a enfrentar las
transformaciones sociales, econdémicas y politicas que este fenémeno supone.

La emigracion de costarricenses es vivida con prejuicio, temor y alarma, y la
prensa la presenta como un fenémeno de desintegracion familiar y una amenaza
directa a la cohesidn y valores sociales tradicionales (Véase Canal 7, 2005).

Cabe preguntarse ;por qué razones existe desconocimiento de las con-
diciones, practicas y discursos que construyen el fenémeno de la migracion
y por qué no hay una politica nacional al respecto? ;Serd la necesidad de
mantener el mito del bienestar del Estado costarricense? ;Sera que se si-
gue negando el profundo impacto de las politicas neoliberales a partir de
los anos 1980, la participacién de Costa Rica en procesos globales y los
cambios que hacen que el mercado de trabajo costarricense responda a
una légica global que convierte en mdvil a la fuerza de trabajo? ;Sera que
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se temen las transformaciones que las migraciones pueden producir en la
concepcidn del Estado-nacidén costarricense? En cualquier caso, es eviden-
te que, al repudiar la realidad de estos fenémenos y de sus causas, se im-
posibilita el andlisis profundo de la migracion costarricense y se mantiene
excluida a la poblacién que emigra. Asi no se generan politicas de atencion
a la poblacién que trasciendan el enfoque de control y seguridad prevale-
ciente en el tema de las migraciones.

Para solventar este problema, es necesario plantear un enfoque tedri-
co que permita comprender mejor la dindmica de la migracion de costarri-
censes de Los Santos y Pérez Zeledén como un proceso de redefinicién de
préacticas de produccién y reproduccién a través de fronteras impulsado por
las transformaciones del capitalismo a nivel mundial. Para ello utilizaré un
paradigma desarrollado a partir del estudio de comunidades de emigrantes
en Estados Unidos y Europa, comunidades cuyas practicas se asemejan a las
de los costarricenses en Nueva Jersey, Estados Unidos.

Este paradigma evidencia que muchos emigrantes, en lugar de desen-
tenderse de sus localidades de origen, mantienen y profundizan los vin-
culos comunales, econdmicos, familiares y sociales con ellas, al mismo
tiempo que se insertan en las economias del lugar de acogida (Basch et al.,
2000:7). De esta manera, se han desarrollado comunidades transnacionales
lo cual implica el desarrollo de practicas de produccién y reproduccion so-
cial entre diferentes espacios geogréficos, trascendiendo fronteras (Basch
et al. 1994 citado en Portes, 2001:182). Asi se construyen espacios trans-
nacionales que incluyen movimientos de ida y vuelta, con el consecuente
traslado de un lado a otro de recursos humanos, materiales y simbdlicos,
y la construccién y manutencién de redes sociales complejas (Guarnizo et
al., 1999:144). Debido a que su simultdnea incorporacién en més de una
sociedad, las y los inmigrantes de hoy en dia son llamados “transmigrantes”
(Basch et al., 2000:7).

Estas definiciones reflejan el interés académico que se ha desarro-
llado en los dltimos 15 afios en Estados Unidos y Europa por la influen-
cia de la reestructuracion capitalista y la globalizacién sobre lo que se
ha llamado “flujos humanos’, sobresaliendo los procesos transnaciona-
les como fenémenos que permiten comprender de mejor manera la co-
nexién entre capitalismo, globalizacién, desarrollo local, migracién y
transformaciones de género. Comprender esta ldgica implica realizar
investigaciones como las desarrolladas por Smith y Guarnizo (1998:6)
en las que por medio de estudios de caso se trata de comprender los pro-
cesos implicados en la “transmigracion’, “(...) con sus formas de trans-
gresién, acomodacion y resistencia frente al capitalismo y la explotacion
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que sostiene asimetrias de dominacién, inequidad, racismo, sexismo,
conflicto clasista, y desarrollo desigual” Por ejemplo, el estudio de las
“crisis del cuidado” producidas por la globalizacién, permite analizar de
una manera mdas adecuada lo que estd sucediendo en las tareas repro-
ductivas, cuando cada vez mds mujeres emigran dejando a sus familias
para hacerse cargo de los hijos e hijas de otras familias en otro pais
(Zimmerman et al., 2006). Asimismo, el andlisis de las formas de incor-
poracién econdémica y politica (Fitzgerald, 2004) de los y las transmi-
grantes en cada espacio en que se mueven, permite comprender mejor
la dimensién de las transformaciones a nivel translocal.

La literatura sobre transnacionalismo incluye el estudio de redes
(Wilson, 1998; Ho, 1999; Portes et al., 1999; Vertovec, 1999, 2001; Vasta,
2004), el impacto de las politicas estatales de Estados nacionales sobre
esas redes transnacionales (Portes, 2001:186; Coutin, 2003) y la transfor-
macidn de definiciones y practicas de ciudadania por parte de los Estados
tratando de alcanzar a aquellos que envian remesas desde Estados Unidos
(Portes, 2001). Ong (1999) y Radcliffe (2001) relacionan las redes con la
construccidn de la subjetividad y la gobernamentalidad® transnacional, es
decir, con los procesos por los cuales desde el Estado u otras instituciones
se logra construir ciudadanos y ciudadanas auto-gobernables a través de
las fronteras.

Estudios sobre estos procesos ya se han realizado sobre diferentes gru-
pos que emigran hacia Estados Unidos y el reconocimiento del transnacio-
nalismo facilita a diferentes gobiernos latinoamericanos la promulgacion
de politicas publicas conducentes a la incorporacién de sus ciudadanos y
ciudadanas en el exterior, como es el caso de la Repuiblica Dominicana y El
Salvador, para citar sélo dos ejemplos (Smith y Guarnizo, 1998).

En este articulo propongo el uso de un enfoque transnacional para es-
tudiar los procesos desarrollados por costarricenses que han construido es-
pacios transnacionales entre Los Santos, Pérez Zeled6n y Nueva Jersey, en
Estados Unidos. Asimismo, planteo la necesidad de que este enfoque sea
asumido por el Estado y la academia costarricense® para responder a las ne-
cesidades de comunidades como las aqui analizadas.

2 Gobernamentalidad es una légica de gobernancia que enfatiza no ideas morales o reglas
trascendentales, sino el propio funcionamiento del gobierno mismo (Foucault citado en
Sanchez, 2003). Gobernamentalidad integra criticamente los conceptos de “gobernancia” y
“gobernabilidad”.

3 Avances en este sentido se han dado en el estudio de la poblacién nicaragiiense inmigrante
y de poblaciones transfronterizas (Véase Morales, 2005).
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LOSY LAS COSTARRICENSES EN NUEVA JERSEY

Segin informacidn citada por Erika Chaves (2005), en el ao 2004 habia
80000 costarricenses en Estados Unidos correspondientes al 2 por ciento de
la poblacién de Costa Rica. El 90 por ciento de esta poblacion proviene de
las zonas de Los Santos, Pérez Zeledén y Sarchi (Centro Centroamericano
de Poblacién citado en Chaves, 2005:11) y se concentra en Estados Unidos
en los estados de Nueva York, Nueva Jersey, California y Florida (Ibid.). Por
otro lado, en el estudio realizado en el afio 2005 en la zona de Pérez Zeleddn,
Coopealianza (2005), una cooperativa que trabaja en la zona, encontr6 que
96 por ciento de los y las emigrantes de dicha localidad viajan a Estados Uni-
dos, 38 por ciento al estado de Nueva Jersey y que el 88,7 por ciento de los
emigrantes son hombres.

Con el fin de desarrollar mi investigaciéon, me concentré inicialmente
en Bound Brook, Nueva Jersey, un condado del municipio de Somerset en
donde el total de la poblacién en el afio 2000 era de 10155 habitantes, y la
poblacion hispana o latina era el 34,87 por ciento (Bound Brook, Nueva Jer-
sey, 2000). En este mismo periodo, las personas costarricenses eran 941 (U.S.
Census Bureau, 2000), sin embargo, otras fuentes indican que existe una ma-
yor cantidad de costarricenses que, al estar indocumentados, no han sido
considerados por el censo (La Nacién, 1999).

Esta zona llamé mi atencién inicialmente cuando el huracan Floyd gol-
ped Bound Brook en el aflo 1999 y se hizo evidente que alrededor de 3000
costarricenses, la mayoria indocumentados, vivian ahi y, segin las noticias,
trabajaban en agricultura, fabricas y campos de golf en los alrededores del
area (La Nacién, 1999).

La presencia de costarricenses en esa zona dedicados a esas actividades
se debe a que tanto Nueva York como Nueva Jersey son “ciudades globales”
pues “(...) concentran algunas de las funciones y recursos claves de la econo-
mia global, atrayendo fuerza de trabajo, generalmente inmigrante, para satis-
facer la demanda de servicios de las grandes corporaciones y sectores afines
y de sus altos empleados y profesionales” (Sassen, 2006:30). La mano de obra
inmigrante, usualmente indocumentada, permite abaratar el costo de los ser-
vicios ofrecidos tanto a estos ejecutivos y profesionales como a las mismas
corporaciones que funcionan en esas grandes ciudades. Al mismo tiempo, los
y las inmigrantes van creando espacios habitacionales, empresas e industrias
dirigidas hacia el mercado de consumo que ellos mismos forman, como es el
caso de las y los costarricenses en Bound Brook. Entre las empresas, encontra-
mos las de envio de remesas, venta de productos provenientes de los paises de
origen, restaurantes, etc. Es a través de la observacion de estas y otras practicas
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que es posible argumentar que, al igual que otros grupos de latinos y latinas en
Estados Unidos, los y las costarricenses son transnacionales.

El transnacionalismo de los costarricenses entre Los Santos y Pérez Ze-
ledén, y Nueva Jersey incluye tareas de produccién y reproduccion en las que
participan familiares, amigos y vecinos en los diferentes extremos del puente
que une a las diferentes localidades. Este transnacionalismo es evidencia-
do por una serie de pricticas tales como el envio de remesas, los procesos
de reacomodacion de los grupos familiares, la capacidad de sobrevivencia y
de mantenimiento de identidades culturales y nacionales en espacios trans-
locales, la transformacién en las identidades de género, las practicas que
reproducen procesos e identidades transnacionales, y nuevos discursos de
demanda de reconocimiento e incorporacién de las y los emigrantes en la
vida politica nacional. A esos procesos me referiré a continuacidn, con el fin
de dejar sentado un marco general para el andlisis de la emigracion de los y
las costarricenses.

LA PRODUCCION:TRANSNACIONALISMO COMO MEDIO
DE SOSTENER FORMAS TRADICIONALES DEVIDA

La migracién es un proyecto econdémico que involucra la participacién de
diferentes miembros de la familia y la comunidad, e implica, como algunas
de las personas entrevistadas sefialan, muchos sacrificios necesarios para
sostener o acceder a un estilo de vida similar al que tuvieron sus padres en
zonas rurales, pero con las ultimas comodidades que ofrece el mercado ca-
pitalista. Los sacrificios en el plano emocional producen en muchos casos
resultados positivos en la lucha contra la pobreza y la falta de poder para
transformar la propia vida. En este proceso, se da un interjuego entre las
practicas productivas tradicionales y el cambio en las formas y relaciones
de produccién.

En mis visitas a la zona de Santa Maria de Dota* fue posible observar
como hay personas que logran acumular capital que les permite invertir en
propiedades en Costa Rica, facilitando y requiriendo la manutencién o incor-
poracion de toda la familia en actividades productivas tradicionales e incluso
contratar mano de obra inmigrante (nicaragiiense o ngéobe). Alli encontra-
mos el ejemplo de la familia de Yahaira,® cuyo esposo permanece en Nueva
York seis meses del afio trabajando en jardineria y regresa a Costa Rica a

4 Enlos meses de agosto de 2005 y enero de 2006.

5  Todos los nombres son ficticios, con el propdsito de proteger la identidad de las personas
entrevistadas y sus familiares.
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tiempo para encargarse de la cosecha de café. El producto de sus ingresos en
Estados Unidos se invierte tanto en la cosecha de café como en una finca ga-
nadera. Al mismo tiempo, los ingresos obtenidos en Estados Unidos pueden
ser invertidos en nuevas actividades que permiten diversificar la actividad
productiva en la que la familia entera participa. Tal es el caso de la adminis-
tracidn de un restaurante turistico de la cunada de Yahaira, que también vive
en Estados Unidos. De esta manera, los esfuerzos o sacrificios de la familia
tienen el objetivo de mantener la autosuficiencia y evitar la proletarizacion,
mientras que a los hijos e hijas se les da acceso a la educacién superior, como
sucede en esta familia.

En algunos casos, la migracién permite a personas jovenes continuar con
la actividad productiva que realizan sus padres. El hijo de una de mis entrevis-
tadas en Santa Maria de Dota, por ejemplo, no sélo pudo invertir en café para
sembrar en la propiedad que su padre le ha dado, sino que ya construyé su pro-
pia casa a unos metros de la de sus padres. Con esto, refiere su madre, ya estd
listo para encontrar novia, casarse y continuar con lo que la familia siempre ha
hecho: Sembrar café (Entrevista a Rosa, 9 de agosto 2005).

Mientras tanto, una mujer que vivié 32 afios en Estados Unidos y que
tiene la ciudadania estadounidense regres6 con su marido europeo a vivir
en Los Santos, al pensionarse ambos. Su casa recién construida es grande
y moderna y estd situada en una gran propiedad en la que tienen gallinas
ponedoras cuyos huevos ella vende en una pulperia local, a pesar de que no
constituyen una fuente importante de ingresos. Sus dos hijas adultas, na-
cidas en Estados Unidos, viven en ese pais, pero la visitan frecuentemente
(Observacidn participante, 16 de enero 2006).

Los anteriores ejemplos senalan un interés por dar continuidad a estilos
tradicionales de vida a los que al mismo tiempo se les adapta practicas de
consumo e inversion capitalista. A un nivel basico, las personas que migran
buscan obtener estabilidad mediante la adquisiciéon de casay carro o el acce-
so al estudio, mientras hay quienes acceden a posibilidades de inversién ma-
yores en tierra, ganado, café o proyectos comerciales.® Ademas, varias de las

6  Entre las personas que contestaron el cuestionario, el 85,71 por ciento son de la zona y
tienen familiares que estuvieron en Estados Unidos. Entre éstas, el 66,66 por ciento senala
que la situacién econémica de estos familiares mejoré después de haberse ido a Estados
Unidos. De ellas, el 5,5 por ciento sefiala que su familiar compré casa, 11,11 por ciento que
arreglé la casa, 16,66 por ciento que su familiar ahora puede estudiar, y 5,5 por ciento, que
comprd carro. El 50 por ciento indica que sus familiares que actualmente estdn en Estados
Unidos lograron acumular dinero para invertir; de éstos, 66,66 por ciento ya han invertido
en tierra para producir (en ganado y/o café), 16,66 por ciento afirma que su familiar va a
invertir en un proyecto comercial, y 66,66 por ciento sefiala que sus familiares van a invertir
en vivienda.
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personas a las que se aplicé el cuestionario suefan con ir a Estados Unidos a
trabajar para comprar casa y/o carro.’”

Entre los y las entrevistadas y segin lo que pude observar, las personas
en general no sélo no pierden el vinculo con sus comunidades de origen sino
que mas bien dinamizan estas localidades. Con esto, muestran una gran ca-
pacidad para maniobrar y en muchos casos sacar ventaja de los procesos de
transformacion capitalista, volviéndose actores capaces de generar cambios
a su favor y al de su familia. Este juego dinamico entre el sostenimiento de
lo tradicional y el cambio también se observa en las formas de reproduccion
social, especificamente en las relaciones familiares y de género.

LA REPRODUCCION SOCIAL: REACOMODO FAMILIAR
Y RELACIONES DE GENERO

Asi como existen intentos por sostener un estilo de vida campesino por
medio de la migracién e inversién transnacional, las formas de reproduc-
cion de las familias tienden a preservar formas tradicionales, observables
en los estilos de reacomodo familiar y relaciones de género, para solventar
las necesidades familiares a través de fronteras. Sin embargo, esto se da en
tensién con los procesos de cambio que ocurren cuando miembros de una
comunidad cruzan fronteras y sobreviven en otros espacios culturales. De tal
manera, se dan situaciones en que la migracién permite redefinir las identi-
dades y roles, permitiendo en forma contradictoria la subversion de patrones
patriarcales en un punto, pero reproduciéndolos en otro.

Con el fin de explicar mejor los procesos de reacomodo familiar y las relacio-
nes de género dentro de este contexto, enfocaré el caso de Francisco, un hombre
de 34 anos proveniente de Pérez Zeleddn, a quien conoci en “la tienda” de Bound
Brook, un lugar en donde las y los costarricenses compran productos nacionales,
tarjetas telefonicas y realizan envios de dinero y objetos a Costa Rica.

Francisco salié de Pérez Zeledén a escondidas y con un pasaporte de
otra persona después de que habia perdido a su familia y estaba en proble-
mas con las autoridades. Su esposa lo habia dejado por otro hombre y se
habia llevado a sus dos hijos haciéndole creer que uno de ellos no era suyo.
Ademis, le habia puesto una demanda de pensién que, con su posicién de
jornalero desempleado, no podia pagar. En esa situacion se encontraba cuan-
do persiguid y golpe6 a su rival, y por eso fue acusado de agresién (Entrevis-
ta, 18 de febrero 2005).

7 El133,33 por ciento sefiala que le gustaria ir a Estados Unidos a trabajar y la meta del 14,28
por ciento es comprar casa, el 28,57 por ciento desea casa y carro.
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En este estado de desesperacion que le hizo irse a México, para luego
cruzar indocumentado la frontera con Estados Unidos, no se imaginé que
al irse iba a poder recuperar a sus hijos. Al poco tiempo de estar en Bound
Brook, su esposa decidié también irse a Estados Unidos, abandonando a los
hijos de ambos. Estos fueron recogidos por la hermana de Francisco. Ahora
son atendidos por ella y por el resto de la familia extensa que vive en una
misma finca, y él puede comunicarse diariamente con sus hijos, monitorear
su crianza, mantenerlos y darles lo que necesitan, ejerciendo una “paterni-
dad transnacional’}® al igual que hacen su cuiiado y hermano, que también se
encuentran en Bound Brook.

Francisco se comunica diariamente con sus hijos y hasta le ha comprado
un teléfono celular a su hija adolescente para que ella lo llame también. Mien-
tras visitaba a su familia en Pérez Zeled6n, también pude observar cémo los
detalles de la vida cotidiana (el ir a bajar frutas de un arbol, por ejemplo), son
capturados con una video cdmara que los nifios de la familia manejan. Los
videocasetes son enviados inmediatamente desde Costa Rica hacia Bound
Brook. Desde este ultimo lugar también viajan videos y fotografias que per-
miten compartir la cotidianidad a la distancia (Observacion participante, 31
de julio 2005).

El caso de Francisco pone en evidencia que, lejos de producirse una des-
integracion familiar, como los reportajes de la prensa aseveran, lo que se da
es un reacomodo que incluso afianza ciertos valores tradicionales. Asi, Fran-
cisco no solo ha logrado reconstituirse como proveedor y padre de sus hijos,
sino que también ha logrado recuperar su imagen frente a las mujeres de la
familia, especialmente su hermana.

La centralidad del rol de ésta en la reproduccién del grupo familiar ha
implicado un incremento en el control patriarcal sobre ella. En la conversa-
cion que tuvimos, sefialé que tiene “mucha carga encima’, que se encuentra
muy tensa y eso le da dolores de espalda. No puede salir mucho de la casa,
pues los vecinos o la mamad de los hijos de Francisco, que se entera a la dis-
tancia, la pueden criticar (Observacién participante, 31 de julio 2006).

Los procesos descritos con el caso de Francisco pueden ser reconoci-
dos en otros casos, empezando con la misma decisiéon de emigrar que es
bastante compleja, produciéndose por “(...) una combinacién de factores
familiares, individuales, necesidades econdmicas, y a veces, coercién y de-
cepcién” (Zimmerman et al., 2006:12). En muchas oportunidades, el ingreso

8  Tomo prestado el concepto de Pierrette Hondagneu-Sotelo y Ernestine Avila (2006), quie-
nes se refieren a la “maternidad transnacional” de muchas mujeres latinas cuando emigran,
dejando a sus hijos e hijas al cuidado de otras personas; sin embargo, mantienen vinculos
con ellos y ellas, de tal manera que pueden ejercer la maternidad a distancia.
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econdémico de la familia depende de la permanencia de uno o varios de
sus miembros en el exterior, con lo que se produce una crisis de cuidado
(Ibid.), haciendo necesario un reacomodo que posibilite el mantenimiento
de las tareas de reproduccion que ejecuta el grupo familiar a nivel material
y emocional. Este reacomodo implica adaptaciones en los roles que se ocu-
pan y en las estructuras de poder al interior del grupo familiar, asi como
nuevas estrategias comunicativas y la inclusién o exclusién de uno o varios
miembros. En algunos casos, las parejas se separan y se da un abandono
de las funciones paternas o maternas, lo que da lugar a que en diferen-
tes medios se hable del problema de desintegracién familiar generada por
la migracién. No obstante, en diversas ocasiones, la migracién de uno de
los miembros de la familia se da como un medio para resolver el conflicto
ya existente. La migracién ha permitido mediatizar relaciones de pareja
conflictivas sin tener que recurrir al divorcio o la separacién definitiva,
como les ocurre a Margarita, una mujer proveniente de Cartago que llegé a
Bound Brook en parte para huir de su marido, y a Yahaira, que vive en Los
Santos. Para esta dltima, los seis meses que su marido se encuentra traba-
jando en Estados Unidos son un alivio ante una relacién de pareja suma-
mente agresiva. Mientras tanto, H y M, dos de mis informantes hombres
en Bound Brook, dejaron Costa Rica después de su divorcio, necesitando
“cambiar de ambiente” (Entrevista H, 4 de marzo de 2005; entrevista M; 21
de mayo de 2005).

Los procesos de globalizacion pueden perpetuar e incluso profundizar
las desigualdades de género (Ibid.), tal como lo vimos en el caso de la herma-
na de Francisco. Sin embargo, estos procesos no son homogéneos. En Santa
Maria de Dota, a pesar de que el marido también la controla a la distancia
llamandola constantemente, Yahaira se siente con mayor libertad durante los
seis meses del ano en que él se encuentra trabajando en Nueva York. Cuando
él no est4, ella puede moverse mas libremente, reunirse con sus amigas, y no
estd sometida a sus constantes criticas. Ella también suefa con irse del pue-
blo cuando sus hijos crezcan, ya sea a San José o a Estados Unidos (Entrevista
a Yahaira, 12 de agosto 2005).

Al otro lado del puente, en Bound Brook, es comtin que se formen nue-
vas relaciones de pareja que muchas veces desafian las tradiciones cultura-
les, como sucede con la madre de los hijos de Francisco, cuya pareja actual es
mads joven que ella, algo no tan comin en Pérez Zeled6n. El rompimiento de
los limites de edad que comiinmente definen las relaciones de pareja en Pé-
rez Zeledén y Santa Maria pareciera algo frecuente en Bound Brook. Segtin
H, uno de mis informantes en esta localidad estadounidense:
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Yo me quedo asustado de amigas que tengo yo, ticas de 30 y resto, 40
arios que bailan a los hombres, les sacan el dinero, se los manejan
con el dedo. ;Qué es? ;Por donde estd el amarre? Obviamente por la
nota sexual, por ser su pareja, prefieren mujeres que lo dan fécil (....)
Actualmente una amiga mia se estaba enredando con un amiguillo,
jovencito, ella tiene como 41 arios y él tiene como 29 o 30 y ella me
decia Ay mae, es que ese carajillo es lo mdximo’ ;Y en qué?, ‘en todo
aspecto, pero es super especial conmigo, es detallista, a mi me gusta
tal cosa, me lo trae, mae, me puso (ella tiene costumbres rurales) me
puso teléfono, me llegé con una olla arrocera’ El chiquillo lo tinico
que hace es tratar de sobresalirse y sentirse muy hombre, hacerle ver
a ella que puede contar con él en todo aspecto y no sabe que la otra lo
que pasa es que lo estd exprimiendo, sacdndole el dinero (Entrevista
H, 4 de marzo del 2005).

En los ejemplos anteriormente senialados, se puede observar cémo las
relaciones de género y los juegos de poder que en ellas se dan estdn conecta-
dos a través de los diferentes espacios geograficos, evidencidndose tanto en
Bound Brook como en Los Santos y en Pérez Zeleddn, y presentan un doble
cardcter legitimador y subversivo que, en muchos casos, estd mediatizado
por el intercambio de dinero y objetos.

Los procesos de produccién y reproduccion estan imbuidos de signifi-
cados que facilitan el empoderamiento (real o aparente) de las y los partici-
pantes a través de diferentes formas de intercambio, entre ellas, las remesas
materiales y simbdlicas.

REMESASY CAPITAL SIMBOLICO?

En Bound Brook, es posible observar cémo la vida cotidiana de los y las
costarricenses que viven en el lugar gira alrededor de estos intercambios.
Basta visitar “la tienda” o pulperia donde los y las costarricenses compran
tarjetas telefonicas para hacer llamadas a Costa Rica, o hacen sus envios de
dinero, ropa, juguetes, cosméticos y ttiles escolares, o compran camisetas
de algin equipo deportivo, leche Pinito, productos Pozuelo, Cofal, Zepol y
Tabcin, entre otros, ademas de panes y galletas costarricenses tradicionales.
Las transacciones comerciales que alli ocurren facilitan el mantenimiento de

9  Definido como las pricticas y discursos que llevan hacia la adquisicién de capital no-material,
tal como el estatus, que facilitan la adquisicion del capital material dependiendo de la posicién
que cada individuo y grupo tiene en la estructura social modelada por la clase social, el género,
la raza, la etnicidad, la orientacién sexual y la generacion (Bourdieu, 1990, 1991).
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los vinculos familiares y la conexién con las comunidades de origen, y a la
vez, crean un espacio en Bound Brook para el intercambio de experiencias
entre los recién llegados y aquellos que podrian facilitar el acceso a redes
de apoyo, las cuales permiten la sociabilidad o la obtencién de un trabajo,
vivienda o servicios.

Entre las y los emigrantes en Bound Brook, la prictica de enviar o llevar
ropa u otros objetos a Costa Rica es parte de las actividades cotidianas. Tal es
el caso de M, quien es originario de San Marcos de Tarrazd y sefala:

Yo a mis hermanos muchas veces [les digo]: ‘mire, X, es que estoy
apurado, $200 que (...); ‘okay, dame ocho dias. ‘Mire que tengo que
llevar a mi hija al doctor, ;es posible que me preste?; ‘Okay déme
para el fin de semana, o el miércoles, o el viernes, yo te ayudo! Llega
el miércoles, es un envio porque pienso las circunstancias en que
estdn ellos, es mds dificil cada dia, entonces es mds de (...) cémo
se encuentran ellos y en cdmo me encuentro yo. Pensar, sin esperar
recibir nada a cambio. No me interesa, porque como dije antes, no
me interesa lo material, si algiin dia se acordaron okay sino pues
(...) como hace dos aiios le presté a un hermano mio unos délares,
en diciembre le llegé el aguinaldo, ‘;qué hago?! Le dije: déle 100 a
este, déle 100 al otro, déle 100 al otro, repdrtaselos a ellos, déselos
a los hermanos. Se los repartid, entre ellos. Quien mds lo necesi-
taba, mds de uno estaba mejor, otros hermanos no. En diciembre,
mandarles una cajita con cositas ahi, con ropita y mds o menos
pantalones, blusas que uno va comprando durante el ario. Va uno
a (....) compra una cosita por ahi, va a Sears, compra una cosita
por ahi, va a algiin lado, alguna oferta de zapatos, 10, 15 ddlares,
los compro, los va guardando. Les mando la caja, tome ahi le va
esta caja. El envio cuesta 100, 150 délares y alld, ;cudntos se bene-
fician de mis hermanos? (...) Tengo sobrinos también, y también les
llega una cosita pequeriiita, son felices con un par de tenis nuevas,
un par de tenis que le costaron a uno $25 alld vale (...) no se las
pueden comprar. Entonces cositas asi, digo yo, son cosas materia-
les que para muchas personas (....) Yo tengo camisetas que no me
pongo, buenas, buenas, yo las mando, sé que para aquel sobrino es
una camiseta super elegante y para mi ya, ya no es valiosa, y asi
realmente muchas veces le regalan a uno cosas que son de valor
bonitas, sudaderas, sweaters, yo las guardo. Yo les tomo un valor,
no para ponérmelas yo, pero si para mis familiares (Entrevista M,
21 de mayo 2005).
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También H, un hombre de San José en Bound Brook sefiala:

Vea (...) yo me voy con mi hermana a la tienda, veo ofertas, compro
ropa. Yo visto a todos mis sobrinos. A todos mis sobrinos, yo los visto.
Son como 15 varones, incluyendo a mis hijos, son como 15 varonci-
tos. Y son como ocho o nueve hembritas, seioritas y nifias. Y yo les
mando a todos. Yo te podria dar gente, el teléfono en Costa Rica y
usted pregunta como soy yo (...) No que yo lo hago para jactarme,
sino por lo que tii me tocas, lo que pasamos por acd en cuestion de
querer ayudar a la familia y todo eso. Es increible. Para mi estd mi
familia primero. Ahora en diciembre yo le mandé mudada a todos.
cPor qué? Porque es increible darse cuenta de que en Costa Rica una
camisetica de marca se la puede mandar solamente a un chiquito
para que la estrene solamente en diciembre, una. Aqui yo no, aqui
yo me voy a luchar con mi hermana, iba a la tienda y habia ofertas
y salia increible, tal vez, por (...) y compraba, compraba un monton.
De pronto cerré una tienda, reina (...) Vea, en noviembre yo compré
doscientas camisetas, suficientes para mi casa. Si, compré doscientas
camisetas porque valian un délar y todas eran camisetas, estaban
rebajadas de 17 ddlares a un dolar. Entonces no podia dejarlas ahi,
y yo compré para todo el mundo, para todo el mundo y, y reina, us-
ted me pregunta a mi, ‘H, y entre los 15 nirios, le compraba solo una
camiseta a cada a uno! No, yo le mando cantidad de regalos a cada
uno. Yo le mando, a un chiquito le mando siete, a otro le manda-
ba ocho, asi. Reina, a mi me gusta apoyar y yo digo que eso es una
bendicion, yo soy una bendicion para ellos. A mi me dicen, H, pero
ahorre dinero acd. Hoy yo estoy aqui, manana no sé, le digo yo, yo en
realidad lo que tengo en mente es apoyarlos, ayudarlos, ayudarlos
(Entrevista H, 4 de marzo 2005).

En algunos casos, el envio de remesas transciende mas alld de los miem-
bros de la familia. Dona Clara, una informante en Bound Brook proveniente
de Pérez Zeledon, afirma:

Yo les traigo ropa a los chiquillos, zapatos, trastos, y para regalar,
dejo para manddrselos. Entonces yo le mando a mis hermanos, o
ahora, si Dios quiere y la Virgen, hicimos una promesa, porque tengo
una nuera que estd embarazada y me decia que iba a nacer el bebé
enfermo, entonces lo que hicimos fue una promesa al Divino Nifio Je-
suis de que (...) si el bebé nacia bien y todo y todo, entonces, regalar ju-
guetes para navidad a todos los nifios pobres de donde vive mi papd.
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Y yo le ofreci eso, y mi nuera, sin saber, ella le ofrecié una fiesta para
todos los nifios pobres, entonces ahora es lo que estamos haciendo.
Vamos a los “garaseles” o yo voy ahi a la tienda y aparecen juguetes
o mufiecas o ropa de bebé pequerio en buen estado, entonces yo la voy
guardando y cuando va a llegar diciembre yo mando la caja para
que la empaquen (Entrevista dovia Clara, 2 de julio 2005).

Asi las remesas, ademds del valor material que poseen, tienen un va-
lor simbdlico que permite mantener y reproducir los vinculos con la familia
extensa y el lugar de origen, ademds de ampliar lazos de solidaridad entre
las diferentes localidades en las que se mueven estas personas, mejorando
la posicién social de aquel que las envia. En los tres testimonios antes pre-
sentados existe la idea de que hacer el bien a otros trae bendiciones para si
mismos. Al enviar remesas, las y los costarricenses en Nueva Jersey estan
aumentando lo que Pierre Bourdieu (1990, 1991) llama capital simbédlico,
produciendo consecuencias positivas para todos los involucrados. Este capi-
tal simbdlico produce un estado de bienestar y satisfaccién consigo mismos y
permite mediatizar las ausencias, trasladando al mismo tiempo las “remesas
sociales” (Mamattah, 2006:6), es decir practicas, valores y significados de un
lado hacia otro.

Por ejemplo, esta el caso de Francisco quien a través de las remesas —“las
cajitas”’— que envia a Costa Rica, ha recuperado su autoestima. El sefiala refi-
riéndose a las cosas que le envia a su hijo:

Yo ya le hago las cajitas a él, le echo los juguetes, y él ya se acos-
tumbra porque cuando ya pasan tres meses, ‘papi, ;cudndo echa la
caja? El estd muy lindo, diay, entonces le voy comprando, entonces el
dia libre voy ahi le compro y lo guardo, voy a sacarlo ya cuando (...)
Siempre hay una expectativa de que ‘;cudndo manda?] siempre estd
en esas. Antes, cudndo uno alld podia comprarle nada.

Entrevistadora: ;Eso te hace sentir bien?

Francisco: Importante... (Entrevista a Francisco, 18 de febrero
2005).

Las remesas, ademds, permiten cuantificar el impacto econdémico que
tienen los y las emigrantes en sus lugares de origen y destino. Este impacto
es el que diversas instituciones financieras han valorado al hacer estudios

10 Forma en que los y las costarricenses se refieren a los garage sales o ventas de garaje en
donde se compran objetos usados.
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sobre remesas a nivel nacional y local. Estudios del Banco Central de Costa
Rica (Chaves, 2005) y de Coopealianza (2005), dan cuenta de este creciente
interés por determinar el valor de las remesas y controlarlas, mientras que
el negocio informal —y por tanto fuera del control de las grandes empresas
y bancos— de los envios monetarios y en especie, crece. Segun el duefio de
“la tienda” en Bound Brook, lo que le deja mayores entradas es el servicio
de envios. Con este, ademds, mantiene un negocio similar en Pérez Zeled6n
adonde él regresé en el aiio 2003 después de permanecer 15 anos en Bound
Brook (Observacion participante, 6 de febrero 2005). La suya es s6lo una de
las ocho empresas de diferente tipo que se anuncian en el numero de marzo
de 2006 del periddico Pura Vida,"' y que realizan envios diversos a Costa
Rica, con servicio desde diferentes partes de Estados Unidos hacia diferentes
zonas del pais costarricense (Pura Vida, 2006 c)."

Segtin estimaciones del Area de Balanza de Pagos del Banco Central de
Costa Rica, en el aio 2005 el ingreso de remesas correspondi6 al 2 por cien-
to del Producto Interno Bruto, aproximadamente (Chaves, 2005). La mayor
parte de esas remesas proviene de Estados Unidos, correspondiendo a un 76
por ciento de todas las entradas por remesas, para un total de US $75,6 mi-
llones. En el afio 2005, el 68 por ciento de las y los emigrantes costarricenses
en Estados Unidos enviaba un promedio mensual de US $420. Parte de los
envios son en especie. Un 52 por ciento de las y los emigrantes costarricenses
ubicados en Estados Unidos y 23 por ciento en otros paises envian remesas
en especie valoradas en US $51 mensuales por persona (Chaves, 2005:38).
Segun Coopealianza (2005), el 81 por ciento de los y las emigrantes de Pérez
Zeleddén envian remesas con una frecuencia mensual o mas corta y 68 por
ciento las envia mensualmente. La mayor parte de los envios son por montos
mayores a US $200 al mes.

Entre los resultados de los cuestionarios aplicados al azar en Santa Ma-
ria de Dota y San Marcos de Tarrazd, encontré que el 86,71 por ciento de la
muestra vive en la zona y tiene familiares en Estados Unidos; de éstos, el 66
por ciento refiere que ellas o sus familiares reciben dinero u objetos prove-
nientes de su familia en el exterior. Este porcentaje se desglosa en un 36,36
por ciento que recibe dinero u objetos directamente de estos familiares; otro
36,36 por ciento que los familiares les envian dinero u objetos a su mama4,

11 Pura Vida es un periédico dirigido a la comunidad costarricense en Estados Unidos y que
circula gratis en el estado de Nueva Jersey pues es mantenido con la publicidad de diversas
empresas de Nueva Jersey y de Costa Rica.

12 Entre estas empresas estan: Mario Barquero Enterprises INC., Port to Port International

Corp., Ticos Costa Rica Transferencias, Importadora Monge, Zorro, American Video and
Music, Musica Latina y Medrano Express.
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y un 27,27 por ciento que le envia remesas a las familias de ellos o ellas. El
27,77 por ciento considera que su situacién econdémica ha mejorado gracias
a estos envios y, de este porcentaje, el 60 por ciento sefiala que no podria
sobrevivir sin esa ayuda. De esta manera, se continta legitimando material
y simbdlicamente el envio de remesas que, a la vez, reproduce los procesos
transnacionales al generar capital simbdlico tanto para aquellos que las en-
vian como para quienes las reciben.

REPRODUCCION DE PROCESOS TRANSNACIONALES

El transnacionalismo construido por costarricenses en la actualidad descan-
sa en procesos de reproduccion que no estdn anclados en el mercado ni en
la accién del Estado, sino en redes sociales que facilitan la incorporacién y
mantenimiento de las personas en el sistema. Estas redes sociales se van for-
mando espontdneamente y, poco a poco, pueden ir institucionalizdndose o
no, al mismo tiempo que se extienden intergeneracionalmente y se transfor-
man en proyectos de vida compartidos. El transnacionalismo es asi también
un “espacio mental” (Mamattah, 2006:17), que se refleja en las respuestas del
cuestionario, ya que entre las personas que tienen familiares en Estados Uni-
dos (es decir el 85,71% de la muestra) el 44,44 por ciento ya ha ido a visitarlos
y el 55,55 por ciento quisiera ir en algin momento. Las visitas o migraciones
permanentes son posibles en la medida en que existen puntos clave que fa-
cilitan la transicion entre las diferentes localidades. Por ejemplo, dofia Clara
relata como su familia en Bound Brook acoge a las personas cuando llegan:

Si hay cuatro asi con toda la familia, cuatro hermanos de él, de mi
esposo, con todo. Y mi suegro también lo tenemos aqui. Yo tengo a
dos hermanos nada mds. Tenia (...) habiamos cuatro, hace dos, tres
arios, pero se fueron dos, tres, no, cinco habiamos, cinco (...) Si, se
fueron tres, no cuatro (...) Habiamos siete, seis, habiamos y se fueron
los otros cuatro, y me vine yo, y se vino el otro hermano, y el otro que
estd aqui, ese si es su primer afio. Ahora si Dios quiere y la Virgen yo
creo que la semana que entra viene otro, otro hermano. Si, nosotros
no sé, nosotros aqui somos muy, como la parte que ataja a la gente
al venir, porque nosotros aqui cuando la gente llega, que parios, que
ropa. Yo a mi nunca me falta arriba en el dtico, yo tengo mis cajas
de ropa (...) para darle a la gente cuando viene. Patios, ropa interior,
zapatos, de todo (...) Ayer vinieron dos. Uno se quedd con nosotros y
otro se fue. Y diay, vienen solamente con la ropa que traen puesta,
y entonces como los va a dejar uno irse, y, hay una que vive ahi a la

208



Hacia una concepcidn transnacional...

par, familia, igual, entonces entre las dos sacamos y a todas les da-
mos, cobijas, y (...) todo (...) La gente sabe, ya uno les da la direccién
0 como ahora que viene ese hermano mio, él trae otro muchacho que
nos conoce, entonces ese muchacho ya viene aqui, cae por mi herma-
no, ;ve?, entonces ya uno (...) Si cuando llega no tiene adénde ir, uno
primero lo (...) digamos, como le decia yo a ese muchacho, por ocho
dias lo puede tener uno aqui. Bueno mi esposo todo el tiempo estd
acostumbrado que casi por ocho dias les regala la comida, si no tie-
ne a nadie, y ropa, y todo (...) Nosotros los vemos asi (...) (Entrevista
dona Clara, 2 de julio de 2005).

Las redes y practicas sociales de recibimiento, acogida y acompana-
miento que se dan a nivel de familia extensa, comunidad y amistades han
formado un puente a través de fronteras que solamente ha sido considera-
do en tanto rompe los marcos legales de los Estados-nacion. Sin embargo,
una mirada mds detenida permitiria comprender que estas practicas no sélo
han permitido a ciertos grupos de emigrantes sostener o mejorar su nivel
de vida y el de su familia, invertir en la produccion tradicional de la Zona de
Los Santos y Pérez Zeledon, diversificar las formas de produccion, o formar
familias transnacionales, sino que junto con la conciencia de su creciente
importancia para la economia del pais ha empezado a surgir conciencia de
su potencial poder politico a nivel nacional.

NUEVOS DISCURSOS DE DEMANDA DE RECONOCIMIENTO
E INCORPORACION DE LOSY LAS “TRANSMIGRANTES”
EN LA VIDA POLITICA NACIONAL

A excepcion del Banco Central de Costa Rica, que en los anos 2003 y 2006
llevé a cabo estudios sobre las remesas, las instituciones del Estado no logran
enfocar la complejidad del fenémeno de la emigracién costarricense, y mu-
cho menos comprenderla dentro del marco del transnacionalismo y partici-
pacién econdmica y politica real o potencial de esta poblacion.

Ni siquiera el Ministerio de Relaciones Exteriores, con sus representacio-
nes consulares, parece tener la visién o los recursos necesarios para satisfacer
las necesidades de la poblacion costarricense en Estados Unidos. También es el
caso del consulado de Nueva York, que atiende ocho diferentes estados: Nue-
va York, Nueva Jersey, Connecticut, Massachussets, Rhode Island, Filadelfia,
Nuevo Hampshire y Pennsylvania. Por varios meses, en el aiio 2005, el cénsul
se encontraba solo junto con su esposa, quien no recibia salario. Ambos aten-
dian al publico formado fundamentalmente por costarricenses, que el dia de
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mi visita, el 21 de marzo de 2005, mantenian saturada la sala de espera y los
diferentes cuartos de la oficina situada en un edificio de Wall Street (Entrevista
al consul, 21 de marzo 2005).

En la edicién de mayo de 2005 del periddico Pura Vida, el mismo cénsul,
al dejar su puesto y despedirse, apoyaba la apertura de un consulado fijo en
el estado de Nueva Jersey, solicitud hecha al entonces Ministro de Relaciones
Exteriores y Culto, Lic. Roberto Tovar Faja, en la edicion de abril de 2005 del
mismo medio, por un grupo de costarricenses. En ésta afirmaban:

(-..) somos una gran colonia de inmigrantes muchos de los cuales aiin
mantenemos un contacto directo con nuestras familias y también
una relacion comercial muy activa con el pais, por lo que constante-
mente necesitamos gestiones legales que solo se pueden hacer a tra-
vés de un consulado (Pura Vida, 2005:3).

En la edicion de enero de 2006 del mencionado periédico no parece ha-
ber una respuesta del Ministerio de Relaciones Exteriores en relacién con esta
solicitud y, més bien, aparece una critica al servicio que el nuevo personal del
consulado estd brindando:

Recientemente se ha dicho que los consulados iban a ser mejor aten-
didos, pues ahora los responsables serian diplomdticos de profesion
y no nombrados por influencias politicas. Tenemos que decir que,
hasta el momento, por lo que hemos visto, de nada sirvié la escuela,
por lo menos en lo que a atencion al publico y eficiencia se refiere,
pues son muchas las quejas que oimos a diario de compatriotas y
extranjeros que se consideran afectados con la mala atencion de que
han sido objeto (Pura Vida, 2006 a:3).

Por un lado, la falta de recursos y planificacién de la oficina de migracién
en Costa Rica y, por el otro, las limitaciones con que asumen sus tareas los
diferentes consulados en Estados Unidos dan cuenta de la invisibilizacién de
la emigracidn costarricense, con sus consecuentes resultados a nivel familiar,
comunal y nacional. Asi, se produce una falta de legitimacion de las personas
que participan en estos procesos, excluyéndolas politicamente; sin embargo,
esa actitud es resistida, al menos a nivel discursivo. Las demandas de inclusion
al gobierno costarricense buscan el reconocimiento, el apoyo y la proteccién,
la apertura de un consulado en Nueva Jersey —ya mencionada—, y la posibili-
dad de votar desde el exterior para las elecciones presidenciales.

En la linea de bisqueda de apoyo y proteccién, debemos mencionar la
siguiente opinién que aparece en la pagina web del periédico Tico Today en
donde una persona pide al gobierno costarricense que emita una “matricula
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consular” que sirva de tarjeta de identificacion a las y los costarricenses en
Estados Unidos, frente a crecientes dificultades para comunidades inmigran-
tes en dicho pais:

Nosotros no somos diferentes a los demds Latinoamericanos que
venimos a luchar fuerte por darles un mejor futuro a nuestras fa-
milias. Yo he vivido en carne propia y conozco a muchos Ticos [sic]
que llegaron a Estados Unidos “sin papeles” y la realidad que uno
encuentra es muy cruda. Sélo Dios sabe las cosas que hay que pasar
para conseguir un trabajo, la imposibilidad de comprar carro, rentar
un apartamento, abrir una cuenta de ahorros, hasta para comprar
un teléfono celular. Después del 9-11-01, la cosa se ha puesto muy
cuesta arriba, necesitamos ver y sentir el apoyo del gobierno de Costa
Rica a través de Embajadas y Consulados expidiendo identificacio-
nes que sean “vdlidas” ante las autoridades e instituciones privadas
para toda nuestra gente. Por favor, no nos dejen a la buena de Dios,
como si no existiéramos, como si estuviéramos viviendo o durmiendo
en un lecho de rosas. (Tico Today, 2006)

En esta misma linea, en un reportaje elaborado por Hazel Feigenblatt (s.f),
Herndn Marin, integrante de la Asociacion de Costarricenses en Trenton, se-
nala: “(...) el Gobierno tico subestima la emigracion (...) otros paises piden am-
nistias y beneficios para su gente alli, pero Costa Rica no”.

A la demanda de mas y mejores servicios para los y las inmigrantes cos-
tarricenses por parte del consulado se suma la necesidad de obtener legitimi-
dad politica como costarricenses en el extranjero o actores transnacionales.
Por ejemplo, en la pagina web Ticos Today se puede leer un articulo titulado:
“Senor presidente, senores diputados ;Permitirdn que los costarricenses en el
exterior votemos en el 2010?” (Tico Today, 2006).

El articulo escrito en el 2003, a un ano de iniciado el gobierno de Abel Pa-
checo, solicita la posibilidad de votar en el exterior. Igualmente, en Pura Vida,
el editorial del nimero de febrero de 2006 (p. 3) considera:

(...) con respecto al abstencionismo, nuevamente insistimos en que
no seria tan grave si la poblacién de ticos inscritos, pero residentes
en el exterior tuviera acceso al voto. Es lamentable para nosotros ver
como en los diferentes partidos politicos a los que hemos acudido,
intentando llamar la atencion acerca de la gran cantidad de perso-
nas que viven en el exterior y que tienen derecho a expresar su opi-
nion politica, especialmente por el gran aporte econémico que dan
a nuestro pais, se nos ha dicho que la cantidad de votos no es signi-
ficativa. Nosotros insistimos en que si es realmente importante, que
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son mds de veinticinco mil, como ellos piensan y como se ha visto en
esta contienda aunque fuéramos diez mil estos votos marcarian la
diferencia en cualquier sentido. Durante varios arios hemos insistido
en la importancia del voto de la Colonia Tica en Estados Unidos y lo
seguiremos haciendo esperando contar con el apoyo de muchos para
hacer esto realidad. Durante estas elecciones, el tribunal se ufand por
abrir una mesa de votacién que tuvo costos altisimos en la Isla del
Coco, en la cual votaron menos de veinticinco personas, quisiéramos
ver cuantos [sic] votos sacarian en Los Angeles, en Nueva Jersey, las
Carolinas o Miami. Creemos que dentro de cuatro arios deberiamos
votary para eso pediremos el apoyo de todos ustedes y los invitamos
a participar en los movimientos que para este fin se lleven a cabo. Si
con menos de ocho mil votos se saca un diputado, por qué no soriar
y pensar que se podria tener a alguien que presente proyectos y vele
por los intereses de esa gran comunidad unida por el hecho de haber
nacido en un pequerio paraiso democrdtico: Costa Rica.

Esta demanda pone en juego una serie de aspectos considerados den-
tro del marco de los estudios sobre globalizacién, en donde se puede no-
tar el conflicto y negociacion constante del Estado-nacién por redefinir las
fronteras, re-territorializar o extenderse hacia espacios des-territorializados
(Smith y Guarnizo, 1998). Histéricamente, el tema de personas que deben
alianza a mds de un Estado ha generado “(...) una reaccién publica intensa
y frecuentemente negativa” (Waldinger y Fitzgerald, 2003:18) y este puede
ser el caso de los y las “transmigrantes” o inmigrantes cuya cotidianidad se
basa en interconexiones mdultiples y constantes cruzando las fronteras entre
paises y cuyas identidades publicas son construidas en relacién con mas de
un Estado-nacién (Glick Schiller et al., 1992).

Como hemos visto, el gobierno costarricense se encuentra muy lejos de
reconocer estas realidades y, basicamente, ignora las demandas de una po-
blacioén que podria adquirir mayor poder econémico y politico, al punto que
el Estado se vea forzado a ampliar su definicién de ciudadania para incluir a
aquellos que “(...) se mantienen fisicamente dispersos dentro de los limites
de otros estados-nacién pero que se mantienen social, politica, cultural y
econémicamente como parte del Estado-nacién de sus ancestros” (Basch et
al., 2000:8). No obstante, dado que la realidad de las comunidades transna-
cionales y sus redes sociales involucra a diferentes sectores sociales, un di-
putado de la Asamblea Legislativa oriundo de Pérez Zeleddn y con vinculos
familiares y amistosos con emigrantes en Estados Unidos, ha presentado el
Proyecto de Ley de Matricula Consular, en estudio en la Comisién de Asuntos
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Juridicos, con lo que podriamos estar frente a un nuevo momento en la defi-
nicién de la ciudadania costarricense."

CONCLUSIONES

En este articulo he presentado evidencia de que los procesos de migracion
de costarricenses de las zonas de Los Santos y Pérez Zeledén a Nueva Jersey
son un fenémeno complejo en el que las relaciones entre lo global y lo local co-
bran forma en practicas de la vida cotidiana. Entre éstas, encontramos el envio
de remesas, las formas en que los grupos familiares se reorganizan para pro-
veer el cuidado de sus miembros, las estrategias especificas de sobrevivencia
en espacios translocales, y las formas en que identidades culturales, nacionales
y de género se mantienen o transforman, reproduciendo, a la vez, los procesos
transnacionales y generando nuevos discursos frente al Estado-nacién.

La tension entre lo tradicional y lo nuevo en los procesos de produccién
y reproduccién sobresale en las practicas de estas comunidades. La posibili-
dad de mantener la tierra y acceder a diferentes formas productivas en Costa
Rica mediante el trabajo en Estados Unidos es reflejo de la gran flexibilidad
que ha tenido que adquirir la poblacion de las zonas de Los Santos y Pérez
Zeledon para sobrevivir dentro del marco de la globalizacion. Igualmente,
las transformaciones (o rigidez) en las relaciones familiares y de género dan
cuenta de fendmenos heterogéneos y contradictorios.

En este contexto, el trafico entre Pérez Zeled6n, Los Santos y Nueva
Jersey es tanto material como simbdlico y envuelve proyectos de vida de
comunidades enteras, de manera que las migraciones, o movimientos entre
los diferentes extremos del puente entre estas localidades tiende a repro-
ducirse. Esto se da porque, segiin se ha observado, el transnacionalismo se
forma mediante:

(..) procesos de multifacéticos y multi-locales que siguen patrones y
que incluyen prdcticas y discursos economicos, socio-culturales y poli-
ticos que: (1) trascienden los confines de la territorialidad vinculada
a la jurisdiccion del estado-nacién; y (2) son parte inherente de las
vidas cotidianas de aquellos involucrados. Estas relaciones, tomadas
por actores sociales colectivos o individuales, envuelven el intercambio
de una mezcla de recursos tangibles e intangibles que incluyen gente
(emigrando, re-emigrando, haciendo visitas regulares al hogar), recur-
sos monetarios (inversiones de negocios, remesas familiares, ayuda

13 Entrevista con Jorge Eduardo Sénchez Sibaja, 8 de noviembre del 2006.

213



Carmen Caamaiio Morua

comunitaria), recursos no monetarios (ideas y simbolos culturales), y
apoyo politico y resistencia (Guarnizo et al., 1999:4).

El impacto que esto tenga sobre la construcciéon del Estado-nacién de-
penderé de las posibilidades del Estado costarricense para tener un enfoque
claro, que reconozca la participacién econémica y politica de esta poblacién
en la vida nacional y, por tanto, perciba como beneficio protegerla y brindar-
le servicios adecuados donde quiera que se encuentre.

Esto obliga a utilizar marcos conceptuales que den cuenta del fenéme-
no transnacional en toda su complejidad y que permitan entender las dife-
rentes construcciones de clase social, raza/etnia, género, generacidn, etc.,
que se dan en estos espacios de reestructuracion capitalista, con las impli-
caciones para el acomodamiento asi como de resistencia en los diferentes
sectores sociales que ejercen la “globalizacién desde abajo” (Smith y Guar-
nizo, 1998), es decir, la globalizacién llevada a cabo por individuos y grupos.
Es en el marco de estas construcciones que se generan nuevas identidades,
practicas y subjetividades, asi como demandas hacia el Estado en tension
con lo tradicional.

Aspectos como las “crisis de cuidado’, las demandas de participaciéon
politica desde el exterior, las formas de insercién laboral temporal por parte
de diferentes grupos de inmigrantes y emigrantes en retorno, deberian ser
parte de las politicas publicas del Estado costarricense, que implicaria una
readecuacion de las instituciones para atender las necesidades presentadas
por familias y comunidades transnacionales. Incluso, seria necesario que el
gobierno diera una respuesta a las demandas de proteccién y atencioén a las
personas costarricenses en el exterior. Sin embargo, mientras se continte
con el “repudio cognitivo” de las profundas transformaciones sociales, eco-
némicas y culturales en Costa Rica en los ultimos 30 afios y su impacto sobre
la vida cotidiana de las personas y las definiciones de Estado-nacién y nacio-
nalidad, serd imposible encontrar una explicacién adecuada a la migracioén
de los y las costarricenses y los fendmenos que de ésta se desprenden, y tam-
poco serd posible una politica piblica que atienda las demandas emergentes
de las comunidades transnacionales.
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VULNERABILIDAD A LAVIOLENCIA
EN LA INMIGRACION:

mujeres nicaraglienses y panameiias

en el transito migratorio hacia Costa Rica'

Rocio Loria Bolaiios

La feminizacién de la pobreza y de la migracidn, paralelas y crecientes en el
proceso de globalizacién, demandan una observacién pormenorizada en tanto
denotan cambios fundamentales para la supervivencia de quienes se ven afec-
tadas y en la necesidad de movilizarse geografica y socialmente. La migracion
conlleva una serie de limitaciones y oportunidades para las mujeres que estan
directamente relacionadas con el desplazamiento, la confrontacién de fronteras
visibles e invisibles y un desarraigo con adaptaciones, la mayoria de las veces,
forzosas y dolorosas (Atxotegui, 2000; Loria, 2002b; Gargallo, 2005).

Para algunas mujeres, la migracion puede ser la puerta para abando-
nar situaciones de exclusiéon o discriminacién y violencia (Loria, 2002a;
Juliano, 2004); para otras, el desencadenante o un recrudecimiento de és-
tas y, a veces en condiciones de mayor peligrosidad debido al aislamiento
sociocultural y econdmico que experimentan en la sociedad receptora (Lo-
ria, 2002b). Este articulo aborda algunas formas especificas de violencia
asi como las vulnerabilidades que enfrentan las mujeres inmigrantes,* con

1 Este documento ha sido presentado como ponencia en el Coloquio Antropologia, género y
salud. Universidad del Pais Vasco, Donostia, 23 Junio 2006; posteriormente, fue corregido y
adaptado para las I Jornadas de Trabajo MEDIMIGRA. Castellén, 30 de noviembre 2006.

2 Desde un enfoque feminista, se trata de distinguir los roles y posiciones de hombres y muje-
res migrantes y de ambos con las mujeres y los hombres del pais de destino, y visualizar las
desigualdades (y oportunidades) que en las esferas social y econémica experimentan unas
y otros (Ariza, 2000) en una ruta migratoria que les lleva a asumir procesos personales y
colectivos de forma diferenciada (Loria, 2003:14, 96).
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base en experiencias de mujeres nicaragiienses e indigenas ngébe paname-
flas que inmigran a Costa Rica.

:POR QUE EMIGRAN LAS MUJERES?

La emigracion femenina no es nueva, pero se ha tendido a invisibilizar
como resultado de enfoques androcéntricos y universalistas que tienden
a generalizar la migracién con base en los datos y las experiencias de los
hombres (Green, 2002; Loria, 2002b:13; Page, 2005), esto, pese a que el nu-
mero de mujeres ha aumentado en mayor proporcién que el de hombres en
los distintos procesos migratorios que ocurren a nivel mundial (Castles y
Millar citado en Sutcliffe, 1995:15; Phizacklea, 1998:22; Gargallo, 2005:11).
El ocultamiento de este tipo de migracién limita reconocer las especifici-
dades que experimentan las mujeres al desplazarse, tanto en términos de
sus motivaciones y decisiones, como en las condiciones y posiciones que
les toca asumir.

Los motivos para emigrar son de distinta indole y se han ido transfor-
mando en las décadas mds recientes: Huir de la guerra o de desastres gene-
rados por eventos naturales y ecolégicos, de la pobreza y el desempleo, de
discriminaciones agravadas (de género, étnicas, opcion sexual) o tras la bis-
queda de soluciones a problemas personales y familiares relacionados con
los anteriores (Ariza, 2000; Lorfa, 2002b:13; Gargallo, 2005:12, 17).

TRATAMIENTO INQUISITORIAL DE LA MIGRACION

Con la migracion, la gente procura encontrar bienestar y seguridad. Sin
embargo, actualmente el alcance de esta meta resulta dificil y no puede asu-
mirse como un logro para todas las personas que se movilizan de un pais a
otro por necesidades criticas. Cada vez resultard mas dificil posicionarse en
los sitios de acogida, en tanto permanezca la alarma auspiciada por medios
de comunicacion y gobiernos locales sobre la amenaza de la o del foraneo en
tanto “invasor” y “pardsito’, que no fomenta sino su explotacién y desecho
(Bauman, 2004).

En los paises receptores, la “amenaza paranoica del otro” como sujeto
miserable (pero no digno de caridad), peligroso y criminal, fortalece ideol6-
gicamente y legitima posturas desde las cuales se defienden intereses econé-
micos, de seguridad y bienestar individual (Kymlicka, 1992; Bauman, 2004),
alavez que legitima la privacién de los derechos de esos otros, hasta hacerles
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invisibles e instaurar con naturalidad el prejuicio, el rechazo y el abuso (To-
dorov, 1991; Kristeva, 1991; Sandoval, 2002; Juliano 2004). La apropiacion
desde la sujecién de dominantes sobre dominados viene a reforzar practicas
abusivas desde una légica del poder masculino, que conducen al acoso y la
violencia hacia las mujeres inmigrantes.

Se trata de précticas que tienen, simultdneamente, un cardcter xené6fo-
bo, de discriminacién de género y de exclusién de la ciudadania. Las redes
clandestinas de “trata de blancas” son ejemplo claro de ese tipo de coalicién.
Son ejercidas entre distintos actores de donde resultan alianzas masculinas;
tal es el caso de las acciones ejercidas entre hombres nativos y hombres in-
migrantes hacia las mujeres inmigrantes.

Hoy, mas que nunca, las personas inmigrantes son objeto de explota-
cion social, cultural y econémica, al tiempo que se les estigmatiza como
amenazantes para las sociedades receptoras o legitimas (Blanco, 1995:33).
De ahi que la préctica sea castigarles por “criminales’, explotarles porque

“se les hace un favor™

y segregarles por “contaminantes”; esto para man-
tener una dominacién sobre quienes se teme y a quienes se les considera
inferiores.

En 1925, Traven senalé que “cada época tiene su inquisicion” En este
periodo parece haberle tocado a la migracion y al parecer, aquellas mujeres
inmigrantes que se tornan vergonzosas o estorban a grupos* con algtn tipo
de supremacia y seguridad que no pretenden compartir ni anular, resultan
ser las brujas de este nuevo periodo inquisitorial.

Sobre todo, son las nuevas inmigrantes quienes se enfrentan a condi-
ciones laborales cada vez mds precarias y peligrosas (trabajos inestables;
salarios muy bajos; mayores riesgos e insalubridad; carencia de contratos,
derechos y garantias), a la restriccion del acceso de los servicios basicos y de
seguridad social, a las discriminaciones de género, de clase y étnico-raciales
(Blanco, 1995; Barahona et al. 2001:26; Sole citado en Cuadra, 2002:134; Lo-
ria, 2002b; Stalker, 2004; Page, 2005:97; Gargallo, 2005:21). Tales condiciones

3 A veces se tiene la idea que por tratarse de personas inmigrantes, sobre todo si se encuen-
tran sin documentos, se “les ayuda” con el trabajo, independientemente de que realicen
las tareas menos calificadas, reciban los salarios mas bajos, se les asigne largas jornadas o
laboren en condiciones riesgosas.

4 Sean estos hombres nativos o inmigrantes abusivos, mujeres migrantes asentadas o nativas
exitosas, instituciones que no quieren tener que ver nada con ellas y gobiernos dispuestos
a buscar un chivo expiatorio que cubra su inoperancia y corrupcién frente a Estados de
bienestar insostenibles.
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generan un ambiente ventajoso para la ocurrencia de tratos abusivos o vio-
lentos, donde el control en la clandestinidad favorece la continuidad de las
practicas y la impunidad de los actos.

LAVIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES INMIGRANTES

Identifico la violencia contra la mujer en el grupo de aquellas ac-
ciones u omisiones basadas en el género que perjudican el bienestar, la
integridad fisica, psicoldgica o la libertad y el derecho al pleno desarrollo
de la mujer, sea en la vida publica o privada. Incluye la violencia fisica,
sexual, material y psicoldgica o cualquier otra practica que atente contra
su vida, ejercida por algin miembro de la familia (intrafamiliar), u otra
persona que no sea pariente, que pertenezca a la esfera del trabajo o des-
de las instituciones, sin importar el espacio fisico donde ocurra (Loria,
2000; Juliano, 2004).

La ruta migratoria comprende distintos momentos de la movilidad
que incluyen la partida, la travesia, la transicién o la residencia (o asenta-
miento) y el retorno, y supone una serie de adaptaciones que las personas
enfrentan de forma diferenciada, segin el género, la edad, la adscripcion
cultural (origen) y otros factores como los familiares-personales, socioeco-
noémicos, culturales y fisico-geograficos. Es precisamente en esa trayecto-
ria donde las mujeres, particularmente, sufren el acoso y la violencia (Lo-
ria, 2003b:14).

Estudios sobre mujeres inmigrantes han puesto en evidencia distintos
escenarios donde se ven afectadas por abusos y maltrato; se distinguen aque-
llos lugares de trabajo que, por lo general, son inseguros y clandestinos,® y
que en muchos casos estdn vinculados al trafico de mujeres y el trabajo sexual
(Phizacklea, 1998:28; Juliano, 2004:39). En sus propias casas, son maltratadas
por su compaiiero o algin pariente, especialmente cuando viven en condi-
ciones de hacinamiento y en aislamiento social (Loria, 2002b). También se
han identificado aquellos espacios de inmigrantes donde las redes entretejen
relaciones de explotacidn, clandestinidad o guetizacion (Loria, 2002b; Gar-
gallo, 2005; Cuadra, 2002).

Las inmigrantes se enfrentan a discriminaciones mdultiples (Cuadra,
2002:134; Gargallo, 2005) en un marco de violencias entremezcladas que in-
teractian entre si: a) Una estructural-institucional, desde la cual se legitiman

5 Prostibulos y casas de visitas, casas de habitacion donde realizan labores domésticas, el
trabajo en el sector de servicios detrds de mostrador, las maquilas, el campo en condiciones
aisladas (Ariza, 2000; Barahona et al., 2001; Loria, 2002, 2003; Cuadra, 2002; Juliano, 2004;
Gargallo 2005:41).
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acciones u omisiones abusivas, ejercidas por las instituciones y la sociedad
dominante en contra de aquellos grupos que se encuentran en una relacién
de dependencia y subordinacién (Loria, 2000); b) una violencia simbdlica, des-
de la cual sutilmente ocurren practicas represivas (manifestaciones racistas y
sexistas) que suelen naturalizarse y parecer normales (Bourdieu y Wacquant,
1992; Bourdieu, 2001; Juliano,2004); y c) una violencia cotidiana (Sheper-Hug-
hes, 1997) que se manifiesta mediante practicas de agresion interpersonal ru-
tinarias que contribuyen a normalizar la violencia a un nivel micro (familiar,
barrial, redes, en el trabajo).

INMIGRACIONES FEMENINAS RECIENTES EN COSTA RICA

Las mujeres nicaragiienses

La migracién de origen nicaragiiense se intensifica en la década de 1970.
A partir de los anos 1990 es mads frecuente y mayor el ingreso de mujeres,
tras los desastres ecoldgicos acaecidos en sus territorios de origen y por ra-
zones econdmicas. Las condiciones y las experiencias de origen y destino
de estas mujeres son diversas; resultando criticas para las que han llegado
recientemente al pais (Loria, 2000b).

Ellas se movilizan solas o acompaiadas, tienen baja escolaridad y pro-
vienen de las zonas mds pobres de Nicaragua. Muchas son jefas de hogar
y tiende a crecer la llegada de las mds jévenes. Ocupan los puestos menos
remunerados y en condiciones riesgosas, por la multiplicidad de tareas que
desempeiian y la inseguridad del ambiente laboral.

En el trayecto del desplazamiento, pueden ser sometidas a sobornos y
maltratos, maxime si carecen de documentacion, dinero e informacién. Tes-
timonios de personas entrevistadas entre los ailos 2000 y 2002, evidencian
cémo han debido “pagar” con “favores” sexuales, cémo han sido violadas por
sus acompanantes de viaje, por coyotes y las mismas autoridades, para llegar
a los lugares de destino y conseguir empleo y vivienda (Lorfa, 2002b:46).

Sin embargo, como el relato de una persona dirigente comunal mencio-
na, “(...) los abusos que se cometen a nivel fisico y sexual son ciertos, pero
no se denuncian. La gente no sabe que puede hacerlo y a las autoridades les
conviene eso” (citado en Loria, 2002b:47).

Actualmente, las nicaragiienses que migran desempenan un papel prota-
gonico en el sostenimiento de hogares binacionales: Unas se movilizan para
trabajar y preparar la reagrupacién familiar, las menores asumen el cuido de
sus hermanas y hermanos en cualquiera de los dos paises, mientras que las
abuelas administran los hogares desde Nicaragua. Muchas experimentan la
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ruptura de una o varias relaciones de pareja durante la ruta migratoria, per-
mitiéndoles autonomia y la toma de decisiones para una mejor condicién de
vida; para otras, sin embargo, esto puede significar mayor responsabilidad
con la familia o, incluso, el cambio hacia relaciones mas violentas en las que
ellas adoptan un rol mds sumiso.

En la zona fronteriza norte de Costa Rica, algunas son interceptadas por
proxenetas locales. Los testimonios comprueban la existencia de redes clan-
destinas que lucran con el trafico de mujeres, la prostitucién y la migracion
misma. Una mujer en su relato se refiere a lo anterior: “Algunos tratan de
venderlas en bares. A ellas les dicen que van de meseras, pero en la realidad
las quieren para mds” (citado en Loria, 2002b:52).

La experiencia de aquellas que realizan labores domésticas, o trabajan
en el sector de los servicios y el industrial en las maquilas, han topado con
empleados o patrones (costarricenses y nicaragiienses) que abusan de ellas.
Cuando quedan embarazadas, los hombres niegan la paternidad por protec-
cién personal, para que no se enteren en el trabajo ni quedar en evidencia
con su familia o por simple rechazo (xenofobia).

En la mayoria de las situaciones vividas por las nicaragiienses, la impu-
nidad vy el silencio pueden ser “pagos” adicionales para lograr el ingreso, la
estancia en el pais, el trabajo o un lugar donde vivir. En su relato una mujer
nicaragiiense sefiala:

Ni siquiera hay que venir sola para que hagan con usted lo que quie-
ran en esos cuartos [puestos de detencion migratorial que son como
chancheras(...) cuando se hizo mds de noche y se fueron los jefes, em-
piezan la fiesta los que hacen el turno de noche. Al dia siguiente, na-
die dice nada. Y ;quién va hablar? Que lo amenazan si una abre la
bocay(...) nos devuelven y qué es peor si nos mandan de vuelta (citado
en Loria, 2002b:46).

Las mujeres panamefias

Las mujeres procedentes de Panama son indigenas ngobe o guaymies,
que se movilizan en familias y en grupos clanicos. La inmigracién mas re-
ciente es de tipo pendular, sigue la demanda laboral estacional de monocul-
tivos de exportacién (principalmente café) y ocurre desde hace aproximada-
mente 15 afos.

La sociedad de origen —ngobe— se sostiene desde una cultura patriar-
cal que conserva practicas de control masculino endégenas asociadas al
incesto, la poliginia forzada y otras que zanjan la sumision de la mujer. La
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subordinacién por género, étnica y por condiciones de pobreza agudiza la
situacion personal, laboral y social de las mujeres ngobe que emigran.

Por su parte, la emigracién ha posibilitado a los hombres ngobe adquirir
pericias desde las cuales abusan de las menores (sean hijas, parientes o veci-
nas); obtienen una o mas compaiieras de forma engainosa u obligada; ejercen
violencia material (agencian el pago de la compariera, hijas e hijos y lo utili-
zan en el consumo de alcohol); agreden fisica y emocionalmente; abandonan
a la pareja en el trayecto, sea por el descontento ante la no complacencia
sexual (ya sea por vejez o porque ella no quiere tener mas hijas o hijos, entre
otras) y, tras la conquista de una nueva esposa. Estas situaciones ocurren
tanto en el lugar de origen como en el receptor, y tienden a agudizarse du-
rante la movilidad laboral familiar:

Vine con compariiero, porque él quiere mujer joven. Y tampoco
podia dejar venir a las [hijas] nuevas, porque hay que cuidarlas.
Ahora estamos todos aqui, todos trabajando; pero no se ve la pla-
ta. Usté ve que él se va el sdbado y se lo gasta todo. Y aqui todos
callados estamos (Entrevista a una mujer ngobe panamena, en el
ario 2004).

Para las mujeres ngobe resulta dificil poner limites a estas situaciones
y buscar apoyo dentro de su grupo cultural, debido al control que ejerce el
hombre (aislamiento) y porque muchas asumen las situaciones como parte
de un destino asignado que deben soportar (Loria, 2000). Dificilmente ven
mds alld de éste, pues se sienten vulnerables frente una sociedad ajena que,
lejos de acogerles, méds bien mantiene actitudes xenofdbicas, de rechazo y
prejuicio, que refuerzan el retraimiento e inseguridad de estas mujeres, res-
tringiendo atiin mds la posibilidad de protegerse:

Las indias pobrecitas. Es que ellas siempre han vivido asi y una no
tiene que meterse en eso, porque asi son. Cuando vienen agachadas,
se sabe lo que pasa. Pero ahi ni decirle nada al compariero, porque
luego es peor y no la deja venir mds a la consulta (...) Pero de por si
con esa gente no hay nada que hacer, es que no tienen cultura (...)
(Entrevista a una funcionaria publica, en el aiio 2004,).

{Por qué pensar la violencia desde la condicién migratoria?

La migracién es en si misma un acto violento y doloroso (Cuadra,
2002:132). Conlleva una serie de tensiones y pérdidas donde la persona in-
migrante realiza duelos por la pérdida de afectos y recursos abandonados en
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su lugar de origen (cultura del desarraigo). Se enfrenta a nuevas dificultades y
limitaciones, que afectan profundamente su dnimo y autoestima (Atxotegui,
2000:84; Loria, 2002b:49, 91), con la “obligatoriedad” de vivir en condiciones
deplorables y con el deterioro de vida que esto conlleva, tras vivir en un esta-
do de inseguridad vital continuo (Vulpiani et al., 2000; Romani, 2002; Loria,
2002b). Esto ocurre con la imposiciéon del miedo “como condicién de vida
permanente” para justificar/reforzar el control y el encierro de las mujeres
(Cuadra, 2005:141; Gargallo, 2005:21) en sociedades que se resisten a con-
frontar la situacién y que reblandecen y perpettiian el maltrato, la exclusion,
las violaciones y el feticidio, entre ellas de Costa Rica, Guatemala, México,
Albania, India, por solo mencionar algunas (Gargallo, 2005:19).

Para reconocer estas situaciones, es necesario diferenciar las experien-
cias exitosas de las inmigrantes asentadas o residentes de aquellas riesgosas
y denigrantes que vivencian las inmigrantes mds recientes. No deberia ser
necesario obtener altas cifras ni tener un panorama de peligrosidad o ame-
naza extendida de mujeres agredidas y violadas para reaccionar. Por el con-
trario, la insistencia en la generalizacion y la manipulacion sensacionalista
del fenémeno, solo contribuye a la racializacion del mismo, y por tanto, a su
acentuacion (Loria, 2002b; Sandoval, 2002; Bauman, 2005).

Pero se torna imprescindible abordar la migracion femenina desde con-
diciones especificas. Esto es, considerando la relacion entre la condicién y
situacién de género tanto en el lugar de origen como en el de destino (Page,
2005:103), la adscripcion étnica/cultural, la edad, el tiempo de migracién (o
la experiencia migratoria), la localizacién y las relaciones sociales vinculan-
tes (presencia de redes clandestinas/“riesgosas’, ausencia de redes solidarias,
hacinamiento, aislamiento, guetizacién).

Es perentorio entender las particularidades de las inmigrantes para dar
respuestas pertinentes a aquellas practicas de abuso o rechazo que parecen
consolidarse desde légicas de poder abusivas, es decir desde triangulaciones
discriminantes por razones de género, origen o etnia y clase, donde las inmi-
grantes son consideradas inferiores, dependientes y hasta con “disposicion
natural” al maltrato cotidiano. ;A quiénes conviene o beneficia mantener,
obviar o cegarse ante sus realidades? Esta es una primera reflexién que pro-
cura encontrar salidas desde una antropologia feminista incluyente que opta
por no ser participe de la explotacién y la pauperizacién de grupos especi-
ficos de mujeres, por complicidad o negligencia, como ha sucedido con las
indigenas y las inmigrantes. Y de contribuir con ello a develar y confrontar la
violencia, en miras a conseguir su erradicacién efectiva.
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REPRODUCCION TRANSNACIONAL:
la salud reproductiva, las limitaciones

y las contradicciones para las migrantes
laborales nicaragiienses en Costa Rica

Kate Goldade

INTRODUCCION

La migracién nicaragiiense a Costa Rica ha aumentado en las ultimas
dos décadas y esto ha provocado mucha ansiedad en la poblacién nacional.
Especificamente, se sefiala que la fertilidad entre mujeres migrantes nicara-
giienses durante la década de 1990 se ha triplicado, y ello se asume como el
factor responsable del aumento en la demanda de los recursos publicos para
la salud y su consecuente detrimento. Esta situacion, entre otras, reproduce
el estigma hacia las inmigrantes nicaragtienses. Las experiencias del emba-
razo y la toma de decisiones acerca de la vida reproductiva se dan en este
contexto cargado de contradicciones en el que compiten las presiones de los
prestadores de servicios de salud, de las proscripciones legales y de las pare-
jas de las mujeres. Basado en datos etnogréficos obtenidos en entrevistas con
inmigrantes y con algunos proveedores de asistencia médica durante un afo
de estudio, este articulo aborda las consecuencias —practicas, legales y de la
salud— de la reproduccién para las mujeres inmigrantes. Como ellas descri-
ben, deben encarar nuevos desafios y beneficios de la reproduccion en su
situacién transnacional. Las estrategias innovadoras con que las inmigrantes
transnacionales nicaragiienses enfrentan las exigencias de la migracién y de
la maternidad en Costa Rica hacen prioritario el andlisis de la reproduccion
en los estudios migratorios. Ademas, este tema brinda una perspectiva no-
vedosa de la migracién Sur-Sur, que retoma contribuciones de los estudios
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de la inmigracién Norte-Sur, pero que hasta la fecha no ha sido analizada
en la etnografia de la migracion. Finalmente, este estudio apunta algunas
limitaciones y contradicciones encontradas en la articulacién de los procesos
globales con los procesos locales de la salud reproductiva.

El propdsito de este trabajo es analizar la articulacién de la migracién
transnacional de escala global con las preocupaciones y las contradicciones
de la cotidianidad local de la salud reproductiva en el caso de las mujeres
nicaragiienses en Costa Rica. Utilizando datos obtenidos durante un afio de
investigacion etnografica con inmigrantes nicaragiienses que trabajan en
Costa Rica, investigué las maneras en las que estas mujeres negocian varios
intereses que compiten para tomar decisiones sobre su fertilidad, el numero
de hijos e hijas que desean, y cuando los quieren tener. Las contradicciones
abundan en este contexto social en el que: 1) El Estado costarricense
depende econémicamente del trabajo de las inmigrantes, pero las reprime
legalmente dentro de sus fronteras, dejandolas, la mayoria del tiempo, sin
acceso a la atencion médica; 2) durante el periodo del embarazo, las mujeres
tienen acceso a servicios médicos, de otro modo inalcanzables; sin embargo,
en este periodo enfrentan mas vulnerabilidad laboral; 3) las estipulaciones
legales confieren la nacionalidad a las personas nacidas en Costa Rica
independientemente de la nacionalidad y estatus migratorio de la madre,
pero entorpece el regreso a Nicaragua, ya que se prohibe la salida de los
nifios y las nifias del territorio sin permisos legales; 4) las mujeres tienen que
configurar nuevos arreglos para asegurar el buen cuido de sus hijos e hijas
en un contexto transnacional que implica largos periodos de separacion, el
contacto minimo con el cuido diario de sus infantes y apoyo social reducido
en el contexto receptor.

Este estudio plantea temas importantes de la antropologia médica y de
la migracién en el siglo XXI. Primero, se expone que existen modalidades
en que las preocupaciones del individuo se articulan con los esfuerzos por
definir o mantener la salud publica. Como lo menciona Marcia Inhorn
(2003:15), “Lo global siempre estd imbuido con el significado de lo local,
asi como los actores locales viven diariamente en momentos histdricos
particulares, en lugares particulares, moldeando la forma que asumen los
procesos globales” El caso de la migracién Sur - Sur va mds alld del énfasis
mas tradicional; por esta razén, los temas concernientes a la salud de los y
las migrantes se dirigen, globalmente, a las tendencias migratorias regionales
mds comunes (Zlotnik, 1994). Ademads, las inmigrantes que participaron en
el presente estudio describen personalmente los asuntos de la reproduccion
estratificada (Colen, 1995), o sea las maneras en que la escala global
de la distribucién inequitativa de la riqueza influye en los procesos de
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reproduccién, maternidad y la crianza de los hijos e hijas (Ginsburg y Rapp,
1991, 1995; Lock y Kaufert, 1998). Finalmente, este trabajo se enmarca en el
acercamiento creciente entre la antropologia y la demografia. En contraste
con las macroteorias reduccionistas demograficas que tipicamente se usan
para interpretar los niveles de fertilidad de las inmigrantes, este estudio
pone en evidencia la complejidad del proceso de la toma de decisiones
reproductivas que vivencian las mujeres inmigrantes (Greenhalgh, 1995;
Krause, 2005; Schneider y Schneider, 1996).

Para iniciar, planteo los antecedentes histéricos de la demografia politica
de la migracién laboral nicaragiiense a Costa Rica. Aqui llamo la atencién
sobre la tendencia especialmente desconcertante de la fecundidad migratoria
que no disminuye, representando un caso demografico inusual. Luego
introduzco las explicaciones existentes en las disciplinas de antropologia
y demografia acerca de las dindmicas migratorias y reproductivas, para
senalar los aspectos mds relevantes de las conclusiones del presente articulo.
Posteriormente, retomo asuntos concernientes a mi disefio de investigacion,
a los métodos y escenarios, para finalizar con conclusiones etnograficas.
El primer hallazgo consiste en que la reproduccién nicaragiiense despierta
ansiedad en las y los nacionales, tanto como en las personas inmigrantes.
Esta preocupacidn estd en el fondo de las decisiones y deseos reproductivos
de las inmigrantes. Asimismo, estas mujeres describen un conjunto de
presiones que repercuten en el mantenimiento de su salud reproductiva
y la toma de sus decisiones reproductivas. En este trabajo, me enfoco en
las contradicciones inherentes a la experiencia migratoria transnacional,
incluyendo los limites de acceso a los servicios de salud reproductiva, los
temores al trato discriminatorio por parte de los trabajadores del sector
salud, los beneficios y los obstaculos legales adquiridos con la reproduccién
y, finalmente, los arreglos transnacionales que demanda la maternidad.

LA DEMOGRAFIA POLITICA DE LA MIGRACION LABORAL
NICARAGUENSE A COSTA RICA

Lamigracién nicaragiiense a Costa Rica no es un fenémeno nuevo; se remonta
a tiempos coloniales (Alvarenga, 1997). La demanda por mano de obra no
especializada, generada por la urbanizacién costarricense y la insercién
capitalista, ha motivado por décadas a las y los nicaragiienses a trabajar en
Costa Rica. Esta tendencia se aceleré después de la Segunda Guerra Mundial
(Alvarenga, 2000). Sin embargo, la triplicaciéon de la poblacién migrante
nicaragiiense durante la década de 1990 marca una nueva etapa (Brenes et al.,
1999). La reestructuracién econémica de Costa Rica coincidié con la crisis
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econdmica en Nicaragua después de la guerra civil; mientras que en el contexto
costarricense existia una demanda por trabajadores no especializados en la
agricultura, en el trabajo doméstico y en la construccién. Siendo un fenémeno
unico en América Central, en la década de 1990 Costa Rica superé a Estados
Unidos como el destino primario de inmigrantes nicaragiienses (Brenes et al.,
1999; Funkhouser et al., 1999). De hecho, la poblacién nicaragiiense alcanzé
un total de mds de 300000 personas, representando entre el 6 y 7 por ciento
de la poblacién que habita en Costa Rica (Chen et al., 2000; Rosero-Bixby et
al., 2002). Las mujeres representan un poco més de la mitad de esta poblacién
transnacional. La mayoria de la poblacién femenina inmigrante trabaja en el
servicio doméstico y en la agroindustria. Estos grupos han sido poco estudiados
a nivel local (Garcia et al., 2001).

Algunos demdgrafos costarricenses han notado que los nacimientos se
han triplicado entre mujeres migrantes nicaragiienses en Costa Rica entre
1992y 1999 (Garcia et al., 2002:12; Morales y Castro, 1998). Comparadas con
costarricenses de edades similares, las mujeres nicaragiienses tienen tasas de
fertilidad 28 por ciento mayores y tasas iguales a las de las nicaragiienses
que viven en Nicaragua (Chen et al., 2000; Instituto Nacional de Estadistica
y Censos [INEC], 2001). Con respecto a los datos del censo del afio 2000
sobre fertilidad de migrantes, Rosero-Bixby et al. (2002:46-7) afirman: “Los
datos no denotan un proceso de adaptacién de los patrones de fertilidad en
la nacién de destino, sino al contrario: las inmigrantes con mds tiempo en el
pais tienen los niveles que mas contrastan con los de los costarricenses”.

Seglin otra investigacion, el acceso entre las migrantes nicaragiienses y
las costarricenses a los anticonceptivos brindados por el sistema de atencion
médica publica es similar (Chen et al., 2001). Entonces queda poco claro por
quélastasasdefertilidad entrelas migrantes contintian siendo, aparentemente,
tan altas. A este problema, el presente estudio apunta hallazgos acerca de las
contradicciones sociales a las que se enfrentan las mujeres nicaragiienses al
negociar las decisiones y el cuido de la salud reproductiva en el contexto de
su experiencia migratoria. Antes de proponer una explicacidn, la perspectiva
médica antropoldgica asumida en este articulo analiza la diversidad de
experiencias y consideraciones que tienen las migrantes al negociar sus
decisiones reproductivas, sus limitaciones y contradicciones.

MIGRACION TRANSNACIONALY LA REPRODUCCION

En la linea de antropdlogos como Faye Ginsburg y Rayna Rapp (1995),
considero las consecuencias contradictorias de la migracién transnacional
para la reproduccién como un componente principal de la globalizacién. La
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experiencia de las decisiones y limitaciones reproductivas sobre la vivencia
migratoria transnacional no es monolitica, se perfila a la luz de mdltiples
dimensiones. En este contexto, los datos muestran que “(...) las personas
por todas partes utilizan activamente sus logicas culturales locales y las
relaciones sociales para incorporar, revisar o resistir la influencia de fuerzas,
aparentemente lejanas, politicas y econémicas (...)” (Ibid., p.1). Asi, a pesar
de recibir muchos mensajes contradictorios con respecto a su fertilidad, las
inmigrantes negocian creativa y valientemente si desean o no procrear.

Aunque la migracion y la fertilidad han sido mas extensamente estudiadas
por demdgrafos que por antropélogos; los estudios demograficos se han
basado, en su mayor parte, en datos de censos e investigacion cuantitativa.
Ademds, igual que los etndgrafos de la migracién, estos estudios abordan
la migracién Sur-Norte (Andersson, 2004; Kulu, 2005). Entre las teorias
propuestas enlaliteraturademogréfica, se encuentrala teoria de interrupcion,
que plantea un retraso de la reproduccion durante la separacion de la pareja,
seguido por un agudo incremento luego de la reunificacién familiar. La
teoria de la adaptacion propone que, con el tiempo, esta dindmica hace que
las inmigrantes asuman el mismo costo de la maternidad que las nacionales,
quienes entonces toman las medidas para reducir la fertilidad. Por su lado,
la teoria de asimilacidn es un concepto relacionado que acentta la difusion
de ideas culturales para provocar tales descensos (Bledsoe, 2006; Kulu,
2005). Sin negar la importancia de tales teorias, se debe notar la tendencia
reduccionista en estas explicaciones. Dichas explicaciones estan impregnadas
con varias suposiciones, incluyendo las siguientes: 1) El consenso conyugal
en la reproduccién y en la toma de la decisién de emigrar; 2) las influencias
culturales unidireccionales del Norte a las poblaciones meridionales;
3) la homogeneidad de la experiencia migratoria, sin consideracién de
las distinciones culturales, legales y nacionales. Ademads, los trasfondos
modernistas basados en la dualidad racional/irracional que emergen en
tales explicaciones, constituyen un problema comun en investigaciones
demogréficas (Greenhalgh, 1995). Sélo recientemente los demdgrafos
empezaron a enfatizar la importancia del contexto social del pais receptor
para explicar la fertilidad de las migrantes, especialmente la manera en que la
marginalizacién y las fuerzas discriminatorias pueden impulsar hacia arriba
las tasas de fecundidad migratoria (Frank y Heuveline, 2005).

La investigacién antropoldégica muestra que las decisiones reproductivas
y migratorias ocurren en contextos conflictivos. Los hombres a menudo
tienen deseos reproductivos que compiten con los de sus parejas. Las
decisiones reproductivas y anticonceptivas son el resultado de negociaciones
complejas, incluidas las referidas a las limitaciones estructurales (Browner,

237



Kate Goldade

2001; Lock y Kaufert, 1998; Ram vy Jolly, 1998; van Hollen, 2003). De manera
similar, las decisiones de la migracién no estan inicamente bajo el control de
un miembro de la familia, sino que pueden provocar y resultar del conflicto
entre la pareja (Georges, 1992; Pessar, 1995). Algunas investigaciones
antropoldgicas emergentes muestran que inmigrantes, mujeres y hombres,
mantienen diferentes opiniones acerca de la reproduccién en un contacto
de confrontacién con los mensajes tnicos que les envian las instituciones
del pais receptor. Por ejemplo, las mujeres emigrantes de Mali van en contra
de los deseos de sus esposos o parejas al utilizar los anticonceptivos que
proporcionan y promueven las y los trabajadores del sector salud del Estado
francés (Sargent, 2005, 2006). Adicionalmente, Bledsoe (2006) encuentra
que la ley migratoria espafola contribuye involuntariamente al aumento en
las tasas de fertilidad entre las mujeres gambianas, a causa de la valoracién
positiva de la procreacién, como se verd mds adelante.

La fertilidad de las migrantes nicaragiienses llama la atencién porque
no muestra indicaciones de un descenso, ni de adaptaciéon a los niveles
nacionales (Rosero-Bixby et al., 2002). De hecho, los datos del Censo 2000
sefialan que las inmigrantes con mas tiempo en el pais tienen los niveles mas
altos de fecundidad y que la fecundidad de estas mujeres es casi igual al nivel
nacional de fecundidad en Nicaragua®, un caso excepcional en la migraciény
la fecundidad?® También, entre el grupo de edad de 15 a 19 afios, la fecundidad
de inmigrantes es 55 por ciento mds alta que en el grupo costarricense de
esta edad, y 25 por ciento mas alta que la tasa global nicaragiiense. Los
resultados del presente estudio muestran los multiples factores que figuran
en las vidas reproductivas de las migrantes; se acenttian asf las limitaciones y
las contradicciones provocadas por su experiencia transnacional.

1 Hay algunas discrepancias en estos datos. En un informe publicado por Chen et al. (2000),
la tasa de fecundidad de las inmigrantes (que representaba un 3,2) estaba entre el promedio
costarricense nacional (2,8) y el nacional nicaragiiense (3,8); sin embargo, las tasas no in-
cluyeron los nacimientos de mujeres migrantes mientras ellas estaban en Nicaragua. Como
este estudio muestra, hay un nimero significativo de nifos y nifias que son llevados o regre-
san a Nicaragua en el proceso de la migracion que puede justificar las primeras estimacio-
nes. Comparado con los datos del censo de Nicaragua (INEC, 2001), los nacionales tienen
una tasa total de la fecundidad de 3,2, mientras las emigrantes exhiben una Tasa de Fertili-
dad Relativa (TFR) de 3,6 y las costarricenses una TFR de 2,8. Las estimaciones posteriores
revelan un indice de natalidad semejante para emigrantes (3,8) y para sus contrapartes na-
cionales nicaragiienses (3,8) (Rosero-Bixby et al., 2002). Es decir, las tasas de la fecundidad
de migrantes no disminuyen como sugiere la teoria demografica.

2 Yavuz (2005) encontré que, de forma similar, las inmigrantes turcas en Alemania tuvieron
una tasa mas alta de fecundidad que las turcas que vivian en su pais; como consecuencia del
movimiento para el inico propésito de casarse y reproducirse, o como un reflejo de las tasas
de fecundidad de la region particular de Turquia de donde son originarias.
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INVESTIGACION, METODOSY CONTEXTO

Los datos recopilados para este estudio provienen de més de 110 entre-
vistas semi-estructuradas en un disefio longitudinal de tres entrevistas por
cada persona migrante, con 41 mujeres migrantes nicaragiienses, asi como
diez entrevistas realizadas al personal de un hospital y de un centro médico.
Las entrevistas se efectuaron durante un aio (2005-2006), como parte de mi
tesis de doctorado, asi como en un viaje de investigacion preliminar realiza-
do en el ano 2003.

Llevé a cabo el estudio en las dreas rurales y semi-rurales que rodean
Grecia, una regiéon con una poblacion de 50000 personas, a 45 minutos de
San José, Costa Rica. Los principales productos econdmicos en esta regién
son el café y la caina de azucar; para cuya cosecha hay una oferta muy alta
de trabajo flexible y mal pagado. Segtn el Censo 2000, las y los inmigrantes
constituyen cerca del 6 por ciento de la poblacién local,® un crecimiento
significativo con respecto al 0,3 por ciento observado en el Censo 1984
(Centro Centroamericano de Poblacién, 2004). Aunque otras regiones
de Costa Rica poseen una mayor concentraciéon de poblacién inmigrante,
Grecia representa la tendencia nacional de crecimiento de la migracién
(6 por ciento) (Ibid.). De hecho, la tasa de migracién en Grecia ha crecido
un poco mds rdpidamente que la tasa nacional entre el periodo 1984-2000,
aumentando de 1,8 a 6 por ciento de la poblacién total. La economia del drea
se estd modificando; antes se basaba en una economia agraria y, poco a poco,
se va transformando hacia una economia basada en servicios. Durante los
ultimos 15 afios, las familias propietarias de haciendas han vendido y dividido
el uso de sus tierras entre la construccion de casas, comercios y pequeiias
fabricas. Las costarricenses prefieren conseguir trabajo en el sector de los
servicios y cada vez menos estin dispuestas a trabajar en la agricultura, una
demanda laboral que satisface la poblacién nicaragiiense.

Las mujeres migrantes fueron seleccionadas por medio de muestreo de
bola de nieve, debido a las dificultades de crear un ambiente de confianza en
una poblacién de migrantes indocumentadas y vulnerables a la deportacién.*
Las edades de las mujeres oscilaban entre los 17 y 57 anos; 29 fue la edad
promedio. La duracién de su estancia en Costa Rica oscilaba entre un dia

3 Varios costarricenses han proyectado proporciones mucho mas altas de inmigrantes en el
area, que incluso alcanzan hasta un 50 por ciento.

4 Aun utilizar este método de muestreo present6 desafios para obtener el consentimiento de
las participantes. Muchas mostraron preocupacion, pues pensaban que yo podria informar
a las autoridades de migracién de su estatus migratorio; algunas me evitaron, a pesar de mis
varios intentos por hablar con ellas.
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y 16 afos, el promedio era poco menor a los 7 afos. Dos tercios de las
mujeres entrevistadas no tenian documentos. Con excepcién de dos, todas
trabajaban fuera de la casa; la mayoria en la cosecha de café (44 %) o como
trabajadoras domésticas (22 %). Otras ocupaciones era el cuido de personas
adultas mayores, cocineras o meseras en sodas o restaurantes. El niumero
de hijos que tenia cada mujer fluctuaba entre 0y 6, con un promedio de 2,7.
Mas de la mitad de ellas habia dado a luz en Costa Rica. Finalmente, el 66 por
ciento de las mujeres tenia tres o mas hijas e hijos, mientras el 34 por ciento
tenfa dos o menos.

Ademas, entrevisté a diez proveedoras de atenciéon médica (dos trabajadoras
sociales, dos médicas y seis enfermeras) que trabajaban en la comunidad donde
vivian las inmigrantes y donde utilizaban (o intentaban utilizar) los servicios
de salud. Finalmente, vivi con mi hija y mi esposo en un barrio habitado
predominantemente por personas costarricenses; participamos alli en las
actividades diarias, conversaciones, actividades deportivas, entre otras. Esta
experiencia se convirtio en otra fuente de informacién.

EXCLUSION NICARAGUENSE: EL ESTIGMA REPRODUCTIVOY
EL CUERPO NACIONAL COSTARRICENSE

Durante siglos y a nivel mundial, la preocupacion sobre quién se reprodu-
cey a qué tasa se ha vinculado con los proyectos de construccion de la nacién,
es decir, cdmo crear y mantener a quienes pertenecen a la nacién (Chavez,
2004; Kannaneh, 2002; Stoler, 1997). Asimismo, la exclusién de personas ni-
caragiienses no es un fenémeno nuevo, pero ha crecido fuera del proyecto
histérico de definir la identidad nacional costarricense. Las politicas que alen-
taban la migracién de poblacién “deseable” y que desalentaban la migracion
de poblacion “indeseable” precedieron al periodo liberal, pero prosperaron,
bajo el liderazgo de éste a finales del siglo XIX. Conceptos racistas basados en
el mito de la blancura costarricense fueron decretados legalmente en 1897,
cuando la legislaciéon dio el derecho al gobierno de negar la entrada al pais
a grupos particulares, basdandose en sus antecedentes u origenes nacionales
(Palmer, 1995). El propésito de la legislacion fue atraer a inmigrantes europeos
“para blanquear” a Costa Rica (Sandoval, 2002:148). Después de la Segunda
Guerra Mundial, la demanda de trabajadores nicaragiienses se acelerd para
cumplir con la cosecha de café, debido a la desvalorizacién de la recoleccién
del grano como una ocupacién por parte de la poblacién costarricense (Al-
varenga, 2000). Semejante a la inmigracién en Estados Unidos, el papel del
Estado es contradictorio, ya que por un lado, depende del trabajo de migrantes
nicaragiienses para la produccién de bienes exportables pero, por otro, excluye
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a dichas personas como parte importante del proceso histérico del estableci-
miento de una singular identidad nacional costarricense.

Un componente importante de esta singularidad costarricense es su
sistema de servicios de salud. Por su alta calidad, bajo costo y gran cobertura,
el sistema de asistencia médica ha sido un orgullo nacional y es central en
la construccién y la perpetuacién de la singularidad nacional costarricense.
Este elemento sitta al pais en una posicion diferente con respecto a los otros
paises centroamericanos y al resto de Latinoamérica. El sistema de salud fue
reforzado por una considerable ayuda econdémica de Estados Unidos en la
época de la Guerra Fria; dicha ayuda fue otorgada para influir en las lealtades
politicas de la nacién costarricense. Estas lealtades debian estar lejos de
Europa y mas bien debian dirigirse hacia Estados Unidos. Este tema fue
prioritario para Estados Unidos durante ese perfodo (Morgan, 1993; Palmer,
2003). Una fuente de orgullo especialmente notable es la legislacién universal
sobre los Derechos de la Nifez y la Adolescencia, decretada a mitad de la
década de 1990. Esta ley asegura el acceso gratuito a los servicios basicos a
todas las personas menores de edad nacidas o no en Costa Rica, hasta que
alcancen los 18 anos. En este estudio, los proveedores de servicios de salud
expresaron la ambivalencia acerca de la viabilidad de la ley, especialmente a
la luz del aumento en el numero de nacimientos de hijos e hijas de madres
migrantes. Adicionalmente, el discurso nacional excluyente, generado por la
prensa nacional, culpa a las personas inmigrantes del deterioro del sistema
de salud, cuando éste mas bien es provocado por las reformas neoliberales
(Sandoval, 2004). Asi, se presume que los y las inmigrantes dafian el sistema
de salud por dos “razones”: Son portadores antihigiénicos de enfermedades
asociadas con el retraso y la suciedad, como el cdlera y la tuberculosis y por
su “sobre” reproduccion (Sandoval, 2002:12).

El crecimiento de la poblacién nicaragiiense en Costa Rica ha sido
representado en términos de los temores del potencial contaminante, real
y simbdlico, al cuerpo nacional costarricense. Considerados naturalmente
predispuestosalaviolencia, asi como también aser portadores de enfermedades
transmisibles, muchas imagenes acerca de los y las nicaragiienses dependen de
connotaciones racistas basadas en términos biogenéticos (Sandoval, 2002). En
relatos periodisticos se manifiestan ansiedades con respecto a la reproduccion
rapida de nicaragiienses dentro de las fronteras de Costa Rica. Las mujeres
nicaragiienses son percibidas como “quita-maridos” en el discurso cotidiano,
sobre todo en chistes.” De la interaccién durante las entrevistas, es evidente

5  Para ilustrar, un amigo me dijo un chiste con respecto a la abundancia de mujeres nicara-
glienses que separan los matrimonios de costarricenses: “En bodas, los sacerdotes ahora
dicen ‘hasta que una nica les separe, en lugar de ‘hasta que la muerte los separe”.
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que las nociones del estigma reproductivo o los juicios basados en cudntos
hijos e hijas ha tenido una mujer (Schneider y Schneider, 1996) acomparian a
otros conceptos xendfobos al definir el cuerpo nacional costarricense.

Las migrantes entrevistadas tenfan una percepcion fuerte de la
discriminacién en suvidadiaria. Ellas discutieron los comentarios despectivos
que escuchaban acerca de las personas migrantes, generalmente de personas
extraias en lugares publicos o incluso en los canales televisivos con
cobertura nacional. Estas mujeres narraron historias de amigos o familiares
que habian sido avergonzados en las salas de espera de los hospitales, que
habian escuchado risas burlonas y disimuladas detras de sus espaldas en los
autobuses o que habian sido rechazadas por la familia del esposo, en caso
de que éste fuera costarricense. Mis observaciones confirmaron que los
chistes despectivos y las habladurias acerca de las personas nicaragiienses
son practicas comunes; mucho del contenido de los chistes o las platicas gira
alrededor de su reproduccidn, sexualidad y maternidad.

En interacciones diarias, los y las costarricenses, abierta y regularmente,
expresaron su prejuicio hacia las y los nicaragiienses. A menudo, el desprecio
se referia a la reproduccién de las mujeres y emitieron juicios morales
acerca de su capacidad para ser madres. Una idea comtn es que las mujeres
nicaragiienses emigran cuando estdn embarazadas para conseguir acceso a
servicios de salud; otra idea es que ellas llegan embarazadas con la intencion
de que sus hijos e hijas tengan acceso a la educacién y a la salud. Mas
extrema aun es la creencia de que las mujeres nicaragiienses se mudan a
Costa Rica con el Gnico proposito de conseguir (“robar”) marido, para tener
hijos e hijas con un ciudadano costarricense y asi garantizar la regularizacion
de su estatus migratorio. En una entrevista con una trabajadora social de
un hospital publico, ella sefialé que la entrada de inmigrantes y la rapida
reproduccién de éstas era una carga significativa al sistema de salud. De esta
manera, se disminuia la posibilidad de cumplir con los ideales nacionales de
“salud para todos” De todas maneras, la “sobre” reproduccién nicaragiiense
se utiliza para culpar a esta poblacion por la reduccién de la inversion del
Estado en los sectores de salud y educacion.

En las entrevistas, las inmigrantes mostraron claramente que eran
concientes del mensaje de estigma reproductivo, e incluso en algunos casos
lo reprodujeron. Al introducir el tema de cdmo ellas habian decidido tener a
sus hijos e hijas, muchas mostraron su vergiienza con signos paralingiiisticos:
Riéndose nerviosamente o bajando la mirada. En las explicaciones, muchas
afirmaron que este tema “me da pena” (me da vergiienza). A la pregunta
sobre cudntos hijos e hijas tuvieron, tres mujeres respondieron “demasiados’,
y dos empezaron a justificar el espaciamiento entre ellos sin que yo les
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hubiese preguntado. Al consultarles, cudl era la diferencia entre las familias
costarricenses y las nicaragiienses, la respuesta mas comdn (73 %) fue que
las costarricenses tenian menos hijos e hijas. Cinco mujeres criticaron la
“sobre” reproduccioén, desacreditando la cantidad de hijas e hijos que tienen
sus compatriotas, diciendo que eran muchos. Ellas explicaron que la falta de
educacidén o conciencia son las razones por las cuales las mujeres se “llenan”
de hijos e hijas en Nicaragua. Como sefialé Marianela, “Uno viene aqui y uno
ve que las costarricenses no se llenan de bebés” (énfasis afiadido).

Al responder a la pregunta de cémo las familias nicaragiienses se
diferencian de las costarricenses, Alicia, madre de tres nifios, con un tono de
indignacidn se quejo de la reproduccion de sus compatriotas:

Ay, las familias aqui no tienen montones de nifios, pero alli, las ma-
dres no son como educadas ni preocupadas acerca de este asunto
(...) Veo a madres alli que tienen tantos hijos y no pueden bariarlos
ni vestirlos a todos (...) Los padres no les pueden regalar [juguetes] a
sus hijos en Navidad (...) Las familias mds pobres tienen la mayoria
de los nifios.

Estos comentarios no son limitados a la opinién ptblica, sino también
argumentados por el personal del sector salud, entre quienes se percibe la
reproduccién nicaragiiense como un problema. Todo el personal de salud
entrevistado consideré que el cuidado prenatal y los anticonceptivos eran las
principales razones por las que las nicaragiienses piden la atencién médica.®
Segun un director de servicios médicos, el embarazo adolescente —el cual ha
aumentado en la region de Grecia de 8,5 a 12,5 por ciento entre la poblacion
adolescente en 1984 y 2000 (Centro Centroamericano de Poblacién, 2004)—
y el cuidado prenatal tardio eran preocupaciones relacionadas con la salud
reproductiva de las migrantes. La demora en la busqueda de atencién prenatal
preocupaba al médico del centro de salud, no sélo por el aumento en los
riesgos perinatales, sino también porque él no podia discernir qué clase de
atencion recibieron en Nicaragua. Los resultados de este estudio muestran
que la demora en la busqueda de atencion perinatal es un problema comun,
sobre todo entre las mujeres inmigrantes que residen sin documentos en el
pais, debido a los temores provocados por la posible negacién de la atencidn,
la discriminacién, la humillacién e incluso la deportacién. Algunos de estos
temores se basan en experiencias de primera mano.

6  Laestadistica acumulada acerca de la busqueda de asistencia médica por parte inmigrantes
no era registrada por el Ministerio de Salud Publica a nivel de distrito; éstas son impresiones
personales, pues los datos no son estadisticos.
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En una visita a casas, acompanada de una enfermera, encontré a una
migrante, Ligia, quien recientemente habia tenido un bebé. La enfermera
cuestiond en tono muy severo por qué ella no habia considerado la opcién
de la salpingoclasia (operacion para ligar los trompas de Falopio). De manera
sorprendente, Ligia, de 21 anos, dijo confidencialmente que el procedimiento
le espantaba y que no estaba segura si, algin dia, querria o no tener mas
hijos. Una vez alejadas de Ligia, la enfermera me revel6 que ella siente que
las mujeres como Ligia no deberian de tener mas que tres hijos. Sin embargo,
una trabajadora social del hospital me explicé que la salpingoclasia es una
de las pocas excepciones a las que las inmigrantes pueden acceder sin tener
seguro médico. Ella explicé “(...) invertimos en la operacién [salpingoclasia]
para ahorrar dinero en el futuro’y” diciendo implicitamente que las y los hijos
de madres nicaragilienses sobrecargan el sistema de salud. Como veremos
mads adelante, ir6nicamente, aunque las mujeres no tienen acceso a muchos
métodos anticonceptivos del sistema de salud publica, ellas pueden obtener
con facilidad la salpingoclasia, aunque s6lo hayan dado a luz una vez.

MIGRACIONY CONTRADICCIONES REPRODUCTIVAS

Las mujeres migrantes discutieron varias dimensiones que influyen en
sus decisiones reproductivas y en el cuido de su salud reproductiva. Muchas
de dichas decisiones estan relacionadas con el contexto transnacional de la
migracion e incluyen los servicios de salud, las consideraciones legales, el
temor a la discriminacion, la crianza de los y las hijas y el aseguramiento del
cuido de éstas en un contexto de la migracion que las aisla.

Los temores al servicio de salud discriminatorio

En este contexto donde existe el estigma reproductivo, no es sorprendente
que muchas mujeres nicaragiienses sin documentacién y embarazadas expre-
saran sus temores al solicitar la atencién prenatal en los hospitales y clinicas
locales o Equipos Basicos de Atencién Integral en Salud (EBAIS). A nivel na-
cional, un 40 por ciento de las mujeres migrantes no tuvo atencién prenatal
adecuada durante su dltimo embarazo, segin un estudio demogréfico (Chen
et al., 2000:54). De las 41 mujeres participantes en el presente estudio, 11 se
refirieron a las dificultades o temores, propios o de una familiar, con respecto a
obtener servicios de la salud prenatal. A dos de ellas, Ligia y Laura, la atencién
les fue negada en su totalidad, a pesar de haber esperado en largas filas para

7  Laentrevista fue realizada el 3 de agosto del 2005.
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solicitarla en el centro médico local y en el hospital cercano. Notablemente,
no existen servicios de salud no gubernamentales en el area. Un dispensario
clinico en San José ofrece atencién a cualquier persona que no tenga seguro
médico, pero de todas las participantes solo una mencioné haber acudido a
este lugar. Tanto Ligia como Laura estaban especialmente atemorizadas de ser
rechazadas en el centro médico cuando llegaron a dar a luz. Ellas recibieron
atenciéon médica al momento de alumbrar porque la labor de parto es conside-
rado un servicio de emergencia y este servicio estd disponible para cualquier
persona que lo necesite en el pais; sin embargo, ellas recibieron una cuenta por
los servicios, la que no podian pagar porque el monto era muy alto.?

En el caso de Karina, cuando estaba embarazada de su tercer hijo, ella
volvi6 a Nicaragua para dar la luz porque habia oido que, sin documentacion,
ella no seria atendida en el hospital local. Mientras tanto, sus empleadores en
Costa Rica le decian que debia regresar y que la ley obliga al centro médico
a asistirla en la labor de parto. Asi, ella decidié emprender el largo y arduo
camino de regreso a Costa Rica, pero empez6 la labor de parto en el camino
y su bebé nacié en San José.

Asimismo, las mujeres migrantes temieron ir al hospital cuando
empezaron los dolores, ain cuando por la ley las tuvieran que atender. Como
mencioné Verdnica:

Fui espantada al hospital para tener el bebé. Estaba preocupada de
que quizd ellos me tratarian mal. Yo oi de muchas otras personas,
nicaragiienses, que a ellas les habian tratado mal en la maternidad
porque no tenian seguro (...) He oido que cuando las mujeres tienen
sus contracciones, las enfermeras no les prestan atencion o quizd les
dicen algo como, ‘spor qué se queja tanto?!

A Veroénica el personal la traté amablemente. En el caso de Ligia, su
madre se quej6 de que practicamente tuvo que forzarla a ir al hospital cuando
estaba en trabajo de parto. Ella no queria ir; como le habian negado atencion
prenatal, estaba segura que no la ayudarian y tendria a su hijo en la sala de
emergencias.

Nelly, de 20 aifios, tenia problemas semejantes. Cuando ella estaba
embarazada de su bebé que tiene 18 meses, sélo recibié tres consultas
prenatales porque le daba pena ir al hospital. Ella fue inicialmente cuando
sospechd que estaba embarazada. Los trabajadores del servicio de salud le

8  Una mujer tenia la impresién de que su hijo no tendria derecho al seguro médico si ella
no pagaba los honorarios, al contrario de lo establecido por la ley de cobertura universal
establecida con el respaldo del Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia.
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hablaron duramente, advirtiéndole que si estaba embarazada, los costos de la
prueba del embarazo serfan cubiertos pero si no, no lo harian. Nelly decidi6
no hacerse la prueba y esperd hasta que su embarazo se notara. Cuando
ellos vieron que estaba embarazada, le asistieron. Sélo fue tres veces porque
estaba muy avergonzada. Ella pensé: “Mejor no voy”.

Cuando entré en trabajo de parto y tuvo a su bebé, la trataron bien. Al
final, sin embargo, cuando llegé la hora de cobrarle, le preguntaron si tenia
seguro. Ella dijo que no y el funcionario dijo: “Mejor no perder el tiempo con
usted”. Ella se sinti6 ofendida y queria salir lo mds rapido posible del lugar.

Una percepcidén comun entre estas mujeres es que las migrantes no
merecen el cuidado prenatal ni la asistencia médica en el parto, a pesar de
la reputacién de la cobertura universal de los servicios de salud de Costa
Rica. Ademas del retraso en la busqueda de atencion prenatal, es importante
notar las consecuencias involuntarias de la carencia de servicios de salud
reproductiva. La discriminacion y la negaciéon de la atencién limitan las
capacidades de las mujeres para controlar su reproduccién, haciendo mas
dificil obtener anticonceptivos a precios accesibles.

Acceso a los servicios de salud

Frecuentemente las mujeres son las dnicas integrantes de sus familias
sin seguro. Mientras sus maridos o companeros reciben el seguro por su em-
pleo en el sector formal y sus hijos e hijas lo reciben del Estado debido a la le-
gislacion universal del acceso al servicio médico para menores de edad, ellas
no tienen derecho al seguro médico porque trabajan en el sector informal o
se ocupan del trabajo doméstico no remunerado. Para estas mujeres, la mi-
gracién implica nuevos desafios para tener acceso a los anticonceptivos. En
Nicaragua, ellas podian obtener los anticonceptivos del sistema nacional de
salud sin costo, o por un costo muy bajo en las farmacias privadas (US$2 por
mes). En Costa Rica, sin embargo, al no estar aseguradas, los anticonceptivos
no son otorgados gratuitamente. Ellas los pueden comprar en las farmacias
privadas, pero a costos mds elevados. Una migrante indocumentada, quien
vive en Costa Rica desde hace ocho afos, explicé un embarazo reciente, no
deseado e imprevisto:

Utilizaba pildoras anticonceptivas cuando me embaracé. Yo no las
habia tomado por una semana porque se me acabaron y no tuve el
dinero para comprar mds (...) Cuestan 2500 colones [US$5] al mes.
Mi novio dijo que él utilizaba la proteccién pero no debe haber sido
ast. El no sabia que yo utilizaba pildoras porque yo no le dije, porque
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él no queria que las tomara (...) ;Por qué no? El es celoso y se pre-
ocupaba de que yo estuviera con otro hombre si tenia control de la
natalidad. Tenia cuatro meses de embarazo cuando me di cuenta de
que estaba embarazada. Habia hecho una prueba de embarazo en
la casa y salié que yo no estaba embarazada entonces fui a una cli-
nica privada [ella no tiene el seguro] (...) para un andlisis de sangre
que resultd positivo.

En resumen, 18 de las mujeres (44 %) que participaron en el estudio buscé
y no pudo obtener los anticonceptivos en el centro médico, razén por la cual
tuvieron que comprarlos forzosamente en la farmacia a un costo muy alto en
relacion con sus ingresos. Carla procuré obtener pildoras anticonceptivas
del centro médico y fue rechazada por no tener el seguro. Para ella, la mas
grande dificultad de su vida en Costa Rica es no tener acceso a los servicios
de salud; ella lament6 que “aqui la salud es dura”

Aunque la capacidad para obtener anticonceptivos es muy limitada,
también existian algunos beneficios de la asistencia médica relacionados
con el embarazo. La mayoria de las mujeres embarazadas tuvieron acceso
a la asistencia médica por problemas que no se habian tratado por no tener
seguro.” Dos participantes hablaron de acceder a la atencién prenatal para
obtener otros servicios de salud al mismo tiempo. Candida, de 24 anos,
sufri6 de dlceras y varices, pero no pudo obtener el tratamiento hasta que
estuvo embarazada. Su historia médica se hizo mds complicada cuando un
episodio severo de dolor abdominal la dejé hospitalizada y, en ese momento,
descubrieron que la tlcera era realmente calculos biliares y que requeriria
una cirugia una vez que naciera su bebé. El centro médico no le cobraria
esta intervencidn, porque era un problema diagnosticado cuando ella estaba
encinta. Maria Elena, por ejemplo, tenia sentimientos asociados con la
depresién y decidi6 obtener psicoterapia mientras estaba embarazada.

Ademas de la atencion médica general, la salpingoclasia es accesible para
las mujeres embarazadas que dan a la luz en el hospital.’® Esto se debe, en
parte, a que es mas facil realizar el procedimiento médico poco después del
trabajo de parto y el nacimiento, cuando el ttero se encuentra gravido y las
trompas en la cavidad abdominal, lo que facilita el procedimiento, segin
mencioné un médico local. Para aquellas mujeres que no estan aseguradas,
es dificil conseguir la ligadura de otro modo. Estas operaciones pueden ser

9 Sibien ellas pueden obtener el cuido prenatal, como previamente lo he mencionado, a algu-
nas mujeres éste les fue negado.

10 Enla poblacién del estudio el 100 por ciento de las mujeres dio a luz en un hospital publico.
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otorgadas, pero tardarian meses o hasta mas de un ano para poder realizarla,
y finalmente deberian pagar una cantidad no accesible, dada su situacién
econdmica. Dos de las mujeres del estudio se embarazaron para poder
operarse las trompas de Falopio. En el caso de Candida, debido a la falta del
seguro, ella era incapaz de conseguir los anticonceptivos del sistema publico
de salud. Ella sabia que no queria tener més hijos, y quiso ligarse las trompas
porque otros métodos anticonceptivos agravaban su tlcera y varices. A
ella la operarian, pero le cobrarian un precio muy alto. Para las mujeres
aseguradas, la salpingoclasia es otorgada en respuesta a un deseo personal;
no hay limites de edad ni de fecundidad para definir quién puede realizarse
esta operacion legalmente, y no se necesita el permiso del esposo o pareja
para operarse. Esta fue la explicacién que Candida dio de su tercer embarazo,
un embarazo no deseado que ella atribuye a la migracién y a su incapacidad
de obtener la ligadura. Ella pensaba que, viniendo a Costa Rica, el nimero
de hijos e hijas que queria y que tendria aumentaria con respecto al nimero
que hubiera tenido de haberse quedado en Nicaragua, porque ella quedd
embarazada para poder realizarse la operacion. Otra participante planted
que ella también qued6 embarazada para ligarse las trompas. Esta clase de
légica individual para tratar con las contradicciones aparece también en las
consideraciones legales de la reproducciéon inmigrante.

CONSIDERACIONES PRACTICASY LEGALES

Ademas de los beneficios de servicios de salud para la madre y su hijo
o hija, cualquier nifia o nifio nacido en Costa Rica tiene automaticamente la
nacionalidad costarricense, sin importar la nacionalidad o estatus migratorio
de la madre.

Comolohemencionado, cualquier nifia o nifia costarricense tiene derecho,
legalmente, a la asistencia médica y a la educacién gratuita hasta la edad de
18 afios. Ademds, el Estado brinda otros beneficios a personas migrantes
documentadas, como bajos intereses para los préstamos de vivienda. Si bien
la residencia no se confiere automaticamente a la madre del nifio o nifia, el
o la recién nacida puede facilitar el tramite, extenso y agobiante, que debe
pasar la madre para obtener la residencia. Una percepciéon comin entre los
y las costarricenses es que las mujeres nicaragiienses cruzan las fronteras
embarazadas o que quedan encinta en Costa Rica para aprovecharse de los
beneficios sociales y legales. Adquirir la residencia de otro modo representa
un proceso extenso que requiere muchos recursos; este proceso, debido a
la necesidad de trabajar y a las limitaciones de tiempo, no es una opcién
para las madres trabajadoras. Sin embargo, para madres cuyos hijos o hijas
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han nacido en Costa Rica, habia una interpretacion y uso indirecto de esta
disposicién legal.

A pesar de la ventaja legal de tener un bebé en Costa Rica, casi ninguna
de estas madres habia dependido de esta ventaja (recuérdese que mds de la
mitad habia dado a luz en Costa Rica); la mayoria se quedé sin documentos
afnos después del nacimiento de sus bebés, ya que el proceso de adquirir
residencia es muy costoso. Como ejemplo de los matices que ellas le dan a la
interpretaciony uso de laley, se encuentra que muchas de estas mujeres llevan
consigo los certificados de nacimiento de sus hijos e hijas cuando se movilizan
dentro del pais. Ellas perciben los certificados como una proteccién ante una
posible deportacién. Por ejemplo, Isabel de 21 afios, llevé a sus hijos nacidos
en Costa Rica a Nicaragua para dejarlos a cargo de su suegra. Cuando ella
viaja para ver a sus hijos, siempre lleva los certificados para facilitar su paso
por la frontera. Aunque sus hijos no estan en Costa Rica, ella se dio cuenta 'y
experimentd que no deportarfan a una madre de ciudadanos costarricenses.
Veroénica lleva el certificado de nacimiento de su hija més pequeiia siempre
que viaja. Ella se preocupaba especialmente del riesgo de deportacion en las
temporadas mas altas de transito de personas. Ella coment6:

Cuando tenés un chiquito aqui, es como que los de Migracién no te
dan la pelota. Yo voy a San Carlos [de Nicaragua] cada Navidad y
Semana Santa y siempre me piden los papeles. Cuando ven a mi hija,
me preguntan si nacié aqui. Les enserio la partida de nacimiento; es
la tinica cosa que llevo. Migracion piensa que no necesito la cédula
por tener la chiquita (...) Uno no es prioridad para ellos después que
nace el hijo aqui.

Como otra migrante sin documentacién, Candida, pregunté: “;Cémo me
pueden echar cuando el nifio es de aqui?” Ademads, Nelly afirmé: “Si uno
tiene una chiquita aqui, no la pueden echar del pais”.

Asi, aunque la percepcién comun es que el embarazo y parir a un o
una bebé en tierra costarricense facilitan la obtencion de residencia de las
madres nicaragiienses, hay un uso mas indirecto de las disposiciones legales
en materia reproductiva por parte las participantes de este estudio. Ellas
utilizan la legitimidad conferida por los certificados de nacimiento para
aumentar su movilidad y disminuir el riesgo y los temores de deportacidn.
Este hallazgo es similar a lo obtenido por Bledsoe (2006:4) en su estudio
sobre la mayor fecundidad de las migrantes gambianas en Espana: Procrear
una o un hijo en tierra espafolales brind¢ legitimidad a dichas inmigrantes;
de esta manera se les permitié acceder a servicios publicos y beneficiarse
de las prestaciones sociales.
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Por otro lado, las proscripciones legales a viajar fuera del pais con una o un
nino nacido en Costa Rica, constituyen una barrera para la reproduccién y para
volver a migrar. Cuando pregunté, ésta era la desventaja mas mencionada de tener
hijos e hijas costarricenses. De hecho, tres participantes sin hijos dijeron que no
querian tener sus nifos o nifas en Costa Rica a causa de las complicaciones de
llevarlos a través de la frontera. Cinco mujeres dijeron que fueron forzadas a
viajar por la frontera de forma “ilegal” para lograr que sus retofios ingresaran
a Costa Rica. Ademds de las barreras legales, el viaje es también costoso
econémicamente. El o la bebé requiere un pasaporte y papeles adicionales
autenticados por un abogado, ambos costosos y dificiles de adquirir.

Las contradicciones legales para la reproduccion de mujeres migrantes
son tantas que con una partida de nacimiento de un o una bebé nacida en
Costa Rica, ellas se sentian protegidas del riesgo de su propia deportacién.
Al mismo tiempo que puede haber un aumento en su movilidad dentro de
Costa Rica, las barreras legales existentes para viajar con cualquier nifio o
nifia costarricense limitaron su movilidad para ir a Nicaragua.

LAS CARGAS DE LA CRIANZA
Y CUIDO DE LOS NINOSY NINAS

Otro tema comun detrés de explicaciones de las mujeres acerca de sus deseos
reproductivos era la carga del cuido de las y los nifios, especialmente las nuevas
limitaciones para asegurar el buen cuido de éstos que vienen con la migracion.
La carga supone una mezcla de componentes econémicos y emocionales. La
mayor parte de las mujeres habia dejado redes de apoyo para el cuido de los y las
nifias en Nicaragua, con el propdsito de enfrentar el desafio de pagar por éste.
El propésito principal de la migracion es que ellas puedan trabajar; las mujeres
encaran el dilema de quién va a cuidar a sus nifos y nifias mientras ellas trabajan.
Es importante sefialar que ninguna de las mujeres tuvo a una o un amigo de
confianza que cuidara a sus hijos e hijas en Costa Rica sin pago, un arreglo
comun entre parientes en Nicaragua. En los casos en que las mujeres tenfan una
hermana o su madre en Costa Rica, éstas intentaban trabajar y eran incapaces
de cuidar a las y los nifios. A veces, este obstdculo impidié que estas mujeres
trabajaran por un pago fuera del hogar y, en otros casos, las mujeres llevaban a
sus hijos e hijas al trabajo, a pesar que esta situacion les causaba mucha angustia.
En el caso de Candida, sus nifios —de tres y siete ailos— andaban detras de ella,
mientras recogfa café. Ella temia por su seguridad, tenian riesgo de ser mordidos
por una serpiente o de caer por las laderas resbaladizas.

La alta movilidad limit6 también su capacidad para asegurar el cuido de
los nifios y nifas; ellas no eran capaces de formar relaciones que les brindaran
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soporte social. La mayoria de las participantes del estudio habia vivido, en
por lo menos otro lugar del pais durante su tiempo de estadia y muchas
habian vivido en dos o tres lugares; a menudo se movilizaban para encontrar
las mejores oportunidades de trabajo para ellas o sus parejas. Las mujeres
mencionaron que esta movilidad era la causa de la falta de amistades en
Costa Rica. Las inmigrantes estaban muy aisladas; la mayoria dijo que tenia
mds amigos, conocidos y apoyo en Nicaragua que en Costa Rica. Finalmente,
la mayoria vivia en las dreas geograficas periféricas, en fincas lejanas y muy
distantes de otras personas.

En algunos casos, el trabajo era percibido como un freno para tener
hijos. Al llegar a Costa Rica, los deseos reproductivos de Arlen, una madre
soltera de tres nifios, disminuyeron porque ella tuvo que trabajar. Esta
mujer no podia imaginarse tener otro nifio porque ya tenfa que luchar
por asegurar el cuido y cumplir con las necesidades de sus hijos, a quienes
habia dejado con su madre en Nicaragua. Arlen sentia que habia tenido
demasiados nifios; esta idea surgié después de estar en Costa Rica y de
tener la necesidad de trabajar.

MATERNIDAD TRANSNACIONAL

De la muestra de este estudio, un 36 por ciento (15 personas) tenia
uno o mas hijas o hijos que vivian en Nicaragua. Ellas emigraron sin ellos
o volvieron a Nicaragua para dejarlos alli y después regresar a Costa Rica.
Debido a las restricciones econdmicas y practicas para realizar un viaje de
regreso a Nicaragua, la mayoria de estas mujeres soportaba largos periodos
de separacion de sus hijos e hijas. Asi, ellas han emprendido la maternidad
transnacional, una manera de cuidar a sus nifios y niflas a pesar de vivir y
trabajar mds alld de las fronteras nacionales (Salazar, 2005). Una participante
no habia visto a sus dos hijas en los tltimos siete afos. El contacto que estas
madres tienen con sus hijos e hijas variaba mucho; algunas eran incapaces
de costearse llamadas telefénicas regulares, mientras otras mandaban
obsequios y dinero cada dos semanas. La separacién con sus hijos e hijas
a menudo causaba mucha pena y angustia; tener o no la compaiifa de sus
hijos e hijas en Costa Rica era un dilema moral significativo. Elena, madre
de un nifo de siete afios y a quien habia dejado hace tres anos, revelé que
algunas veces lloraba hasta quedar dormida mientras miraba una foto de
su hijo. Ella pensaba para si: ;Qué hago yo aqui? Las razones que explican
como las mujeres decidieron llevar o dejar a sus hijos, en su mayoria, reflejan
una decisién tomada en forma conjunta con parientes, generalmente con las
cuidadoras de las y los nifios que suelen ser las abuelas o las tias.
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El propdsito de todas las migraciones de las mujeres es encontrar
trabajo, como se menciond antes. Con hijos o hijas, trabajar es mas dificil
sin la ayuda de una persona que se encargue del cuido y que a la vez, éste
sea seguro y barato. Estd contra la ley costarricense dejar a nifos y nifas
solas en casa, y varias mujeres mencionaron que temian que las instituciones
gubernamentales impusieran la ley quitindoles la custodia de sus hijos e
hijas. Esta ley no existe en Nicaragua. Otra vez se requiere creatividad para
enfrentar esta situacidn y las mujeres con este dilema y sin redes familiares
solicitan la ayuda de otras inmigrantes, aunque estas redes sean limitadas. Es
interesante sefialar que, a menudo, las mujeres embarazadas son empleadas
para ocuparse de los niflos y niflas por sueldos muy bajos. En una familia
inmigrante, tres mujeres embarazadas fueron empleadas para cuidar las y los
nifilos mds pequeiios durante el curso del estudio. Como una de ellas explicé
una mujer embarazada no puede obtener empleo en ningtn lugar; entonces,
deben tomar cualquier trabajo disponible.

El caso de Isabel, una mujer de 21 afios, quien estuvo en Costa Rica desde
los 14 afios pero se quedd sin documentos, embarazada de su cuarto hijo, es
ilustrativo. En 2005, Isabel llevé a sus tres hijos costarricenses a Nicaragua
para que su suegra los cuidara, pues no tenia a nadie que los pudiera cuidar
mientras trabajaba. Ademads, los funcionarios de la escuela dijeron que no
matricularfan a su hija mayor porque ésta no tenia pasaporte y por la misma
razén tenia problemas para obtener atencién médica para la nifia. El pasaporte
costaba US$ 100, precio fuera del alcance de la familia, asi que decidi6 llevar
a sus hijas e hijos a Nicaragua. Isabel los extrafiaba pero confiaba en el buen
cuido que su suegra les daba. Una de sus hijas desarrollé una fiebre muy alta
cuando llegé a Nicaragua; lo atribuyeron al viaje y a la separaciéon de su mama.
Al regreso, empez6 a trabajar para otra inmigrante cuidando dos nifios a
tiempo completo, cinco dias a la semana y recibiendo una salario de US$20 por
semana. Mientras tanto, su suegra criaba a sus tres hijos. Poco tiempo después,
Isabel supo que estaba embarazada; habia dejado los anticonceptivos porque
no los podia obtener en el centro médico, pues no estaba asegurada.

La situacién de Isabel es especialmente resonante con la globalizacién de
la reproduccidén estratificada. Su embarazo profundizé su vulnerabilidad, al
hacer que su tnica opcién de empleo fuese cuidar los hijos e hijas de otra
mujer que era trabajadora doméstica (y también inmigrante). En respuesta a
la separacion de sus hijos, ella desarroll6 estrategias practicas para continuar
siendo su madre. Isabel envia regularmente obsequios como ropa o alimentos
empacados a sus hijos; estos obsequios los envia con un encomendero, un
nicaragiiense que trabaja llevando articulos o dinero a Nicaragua a los parientes
de las y los inmigrantes. Ella explic por qué prefiere mandar estas cosas en
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vez de dinero: “Es como bueno para ellos saber que todavia sé lo que ellos
quieren (...) para que ellos no puedan decir algin dia: Usted me dejé botado”
Expresiones simbolicas de amor y cuido maternal; estos articulos viajaron para
mantener transnacionalmente la relacion de Isabel con sus nifios.

A veces, la decision se basd en el lugar donde estas mujeres crefan poder
asegurar el mejor cuido de sus nifios y nifias. Cuando se pregunto si traeria
0 no a sus hijos en su préximo viaje, Marianela, de 23 afios, dijo que no,
porque su suegra se habia ofrecido a cuidarlos en Nicaragua. En Costa Rica,
Marianela trabajaba y su hermana mads joven cuidaba a sus nifios, pero
Marianela sentia que cargaba a su hermana y que la limitaba a conseguir
mejor empleo. Ella explicé:

A veces estas ideas cruzan mi mente. Complica las cosas el tener a
ninos aqui y quizd hay mds facilidad alld (...) Robo la libertad de mi
hermana, ella estd haciendo una tarea que no le corresponde (...)
Los padres del padre de los nirios siempre me dicen ‘la escuela estd
mds cerca por aqui, ellos estarian mejor cuidados aqui, con menos
dificultades’ (...) Yo no sé, a veces yo pienso que ellos recibirian mejor
cuidado alld. Ellos tendrian a alguien mds maduro que se encargue
exclusivamente de su cuidado.

Las exigencias de la maternidad transnacional presentan muchas
limitaciones y contradicciones en la crianza de las y los nifios. Uno de los
desafios principales es asegurar el cuido confiable de sus hijos e hijas, algo
increiblemente dificil para mujeres que viven en la transitoriedad y con
muy poco apoyo social en Costa Rica. Estas consideraciones contradictorias
permean las decisiones y deseos reproductivos de las mujeres migrantes. Estas
tuvieron que desarrollar estrategias para proveer de buen cuido a sus nifos,
pero ademds debian ser capaces de trabajar fuera del hogar para obtener un
salario, lo cual significé limitar su fecundidad, llevarlos a trabajar consigo o
llevarlos a Nicaragua para que las y los abuelos de los nifios cuidaran de ellos y,
ademds, enfrentar periodos de separacién emocionalmente muy dolorosos.

CONCLUSIONES

Al contrario delamayoria delaliteratura demografica, las consideraciones
reproductivas en un contexto de migracidn son extensas y diversas, hasta el
punto de que no es posible capturar tales negociaciones en una categoria
simplificada, tal como interrupciéon o asimilaciéon. Mds bien las mujeres
migrantes encaran varios nuevos desafios reproductivos y oportunidades en
sus contextos de destino. Estosincluyen las percepciones delasylos nacionales
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en la medida en que éstas forman las interacciones de las inmigrantes con
el personal que provee la atenciéon médica. En el caso de las nicaragiienses,
se debe senalar que deben enfrentarse a la discriminacion en los servicios
de asistencia médica, ademds de los temores hacia esta discriminacién.
Como ellas lo ven, las opciones son: Encararlo valientemente para conseguir
acceso a la atencién o para estar sin ésta. Las mujeres migrantes enfrentan la
contradiccién de las presiones para limitar su fecundidad con poco o ningtin
apoyo institucional para conseguir anticonceptivos, excepto por la operacion
de ligamiento de las trompas.

Otra contradiccion es que el periodo de embarazo puede ser el momento en
que las mujeres obtienen asistencia médica para otras necesidades de la salud
que no pueden obtener en otros momentos. Sin seguro médico, las mujeres
tienen que aprovechar la consulta prenatal para que sus otros problemas de
salud sean atendidos. Este es un momento en que ellas pueden tomar un respiro
del autodiagndstico y la automedicacién. De esta manera, el embarazo es un
momento beneficioso para ellas pero, a la vez, un momento en que aumenta su
vulnerabilidad. Las migrantes embarazadas son incapaces de encontrar un pago
adecuado por su trabajo y se convierten, asi, en las trabajadoras domésticas de
otras trabajadoras domeésticas. Ellas temen también las represalias del personal
del centro médico al momento de solicitar el cuido prenatal; a algunas migrantes
sin seguro la atencion médica simplemente les fue negada.

Como inmigrantes encaran los desafios de asegurar el cuido bueno
y confiable de sus hijos e hijas, ya sea en Costa Rica o Nicaragua. La
transitoriedad del estilo de vida migrante y las condiciones aisladas de vida
hacen que fomentarlas redes de apoyo sea dificil o imposible. Ademads, existen
restricciones legales para las mujeres sin documentacién que desean cruzar
las fronteras y que tienen hijos o hijas costarricenses; dichas restricciones
aumentan el costo y la distancia del viaje de un pais al otro. Asimismo, el
elevado precio de las llamadas internacionales limitan el contacto de estas
mujeres con sus hijos e hijas que viven en Nicaragua. Las mujeres tienen
que establecer estrategias creativas ante estas situaciones. A veces, pueden
limitar su fertilidad para ser capaces de trabajar mds; ellas llevan a sus nifios
y nifias a trabajar; vuelven a Nicaragua para tener el apoyo en el cuido de
los y las nifias; o pueden enviarlos a Nicaragua para que sean atendidos por
parientes confiables.

Hay nuevas y especificas consideraciones legales para las mujeres
inmigrantes que contemplan tener hijos. Estas incluyen las proscripciones
legales de llevar a una nifa o un nifio nacido en Costa Rica a través de la
frontera; dichas proscripciones limitaron los deseos de estas mujeres de tener
nifios. En general, las mujeres migrantes que participaron en este estudio
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no utilizaron este beneficio en manera obvia. Ellas tomaron ventaja de esta
disposicién legal con mas matices, como por ejemplo llevar las partidas de
nacimiento de sus hijos e hijas para protegerse de la deportacion.

Las exigencias de la maternidad para estas mujeres incluyen mdltiples
factores, entre ellos los legales, de la salud, y las consideraciones practicas,
los cuales influyen en sus deseos y decisiones reproductivas. Al fin, las
consideraciones reproductivas de estas inmigrantes revelan la articulacion
mads amplia de los procesos nacionales/transnacionales con las practicas y
decisiones reproductivas diarias de las mujeres migrantes e indocumentadas,
quienes valientemente encaran las limitaciones y contradicciones producidas
por la economia global, en combinacién con el proceso de definir y mantener
sano el cuerpo nacional.
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TRABAJADORAS INMIGRANTES

Y EXPORTACIONES AGRICOLAS
NO TRADICIONALES: trabajadoras
en plantas empacadoras en Costa Rica

Sang Lee

“Nosotros no somos muertos de hambre como piensan los ticos.
Ellos se moririan de hambre si nosotros nos vamos de aqui.
Nosotros pagamos todo aqui: alquiler, agua, luz,

y hasta por la mala mirada.”

Marfia, trabajadora de una planta empacadora,

proveniente de Bluefields

INTRODUCCION

La exportacion de productos agricolas no tradicionales ha cambiado
dramaticamente las economias rurales y sus modos de produccién en mu-
chos paises subdesarrollados desde 1980 (Barham et al., 1992). Con ayuda
de las instituciones internacionales, los gobiernos que afrontaban la crisis de
la deuda de los primeros anos de la década de 1980, aumentaron sus expor-
taciones no tradicionales bajo un marco de desarrollo que buscaba el mer-
cado internacional para incrementar las divisas (Hamilton y Fischer, 2003;
Mannon, 2005). Estos programas de desarrollo econémico se llevaron a cabo
bajo los Programas de Ajuste Estructural (PAE) y junto a préstamos de ins-
tituciones internacionales, como el Banco Mundial y el Fondo Monetario
Internacional.

Costa Rica dejo de pagar sus préstamos internacionales y aplicé su primer
PAE en 1981 con la ayuda de un préstamo de 80 millones de ddlares del
Banco Mundial (Garrén, 1995; Clark, 2001). En las zonas rurales de Costa
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Rica, las politicas asociadas a los PAE aumentaron la produccion agricola
no tradicional con incentivos econémicos y apoyo institucional. Junto con la
eliminacion de los subsidios a los productos tradicionales, como el frijol y el
maiz, producidos para el consumo doméstico, la apertura del sector agricola
transformé las zonas rurales (Reuben, 1990; Mendizabal y Weller, 1992; Clark,
2001). Durante los siguientes 25 afios y mds intensivamente en los dltimos
diez, las exportaciones agricolas no tradicionales dominan en los paisajes
rurales de Costa Rica y brindan una contribucién significativa a su economia
de exportacion. La exportacidn de productos agricolas no tradicionales como
la yuca, el melén y la pifia han llegado a ser exportaciones muy importantes
de la economia nacional en los dltimos 20 afos. Las exportaciones de
productos frescos presentan desafios debido a la posibilidad de deterioro
y a los vinculos con la tierra, junto a sus altas demandas, estacionales y
permanentes, de mano de obra.

Los cambios en la economia rural debido a las exportaciones agricolas
no tradicionales aumentaron la demanda de mano de obra en la produccién,
especialmente en la cosecha y los procesos asociados a la postcosecha. El
desarrollo rural da lugar al aumento de la demanda de mano de obra en dreas
rurales empobrecidas -un resultado positivo del desarrollo- pero, en las
regiones rurales de Costa Rica, inmigrantes internacionales, especialmente
de Nicaragua, satisfacen la demanda creada por esta expansidén de las
exportacionesagricolas no tradicionales. Los y lasinmigrantes nicaragiienses
son mayoria en el conjunto de personas trabajadoras del sector agricola, y
casi la mitad de esta poblacién esta compuesta por mujeres (Castro, 2002).
Aunque no se considere que ellas brindan una contribucién significativa
en el sector agricola, las exportaciones agricolas que requieren un
procesamiento de postcosecha emplean, principalmente, a mujeres para
realizar el importante paso final del proceso, incluido el empaque (Thomas,
1985; Barrientos, 1997; Bee, 2000; Raynolds, 2001). En Costa Rica, como
en otras partes del mundo, mujeres, especialmente nicaragiienses, hacen
el trabajo del procesamiento postcosecha de los productos agricolas. El
foco de este estudio examina las experiencias de mujeres nicaragiienses
que trabajan en dos plantas empacadoras, donde se procesan productos
agricolas no tradicionales para la exportacidn. La primera parte del estudio
examina las oportunidades y las limitaciones en opciones de empleo, y los
factores que influyen en el trabajo de las mujeres nicaragiienses. La segunda
parte observa cémo el trabajo de las mujeres y sus sueldos correspondientes
son manipulados para compensar los desafios asociados con la exportacién
de frutas frescas.
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ANTECEDENTES

Durante la década de 1980 y la mayor parte de la de 1990, el gobierno
de Costa Rica y las instituciones internacionales establecieron y aplicaron
politicas neoliberales que ampliaron el sector de las exportaciones agrico-
las no tradicionales. Caracterizada por su poblacién educada, su estabili-
dad politica y una ubicacién geogréfica estratégica, Costa Rica llegé a ser
un ejemplo de la eficacia de las politicas neoliberales, asociadas a los PAE,
como una estrategia internacional para el desarrollo de los paises, en es-
pecial sus édreas rurales (Clark, 1995). Ademds de estimulos econémicos,
apoyo institucional y financiamiento internacional para sostener la liberali-
zacién econdémica, Costa Rica aumento sus exportaciones, como se aprecia
en el Grificol. La Coalicién Costarricense de Iniciativas para el Desarrollo
(CINDE), una agencia financiada por la Agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional (USAID), cre6 y puso en practica exitosamente
una serie de politicas para la exportacién que incluyeron los incentivos del
impuesto, eliminar las medidas de la importacién para companias que ha-
cen asamblea, y una legislacion de la zona franca y los parques industriales
(Clark, 1995; Garrén, 1995). CINDE prest6 ayuda técnica a los productores
agricolas no tradicionales y puso en marcha un programa de capacitacién
para desarrollar la exportacion en las zonas rurales. Actualmente, la Pro-
motora de Comercio Exterior de Costa Rica (PROCOMER), una institucion
publica formada en 1996, es responsable de la promocién de la exportacion
y la inversién, reemplazando al Centro para la Promocién de Inversiones
(CENPRO) vy al Consejo Nacional de Inversionistas (CNI). La misién de
PROCOMER es paralela a las politicas neoliberales aplicadas durante 1980
y 1990. Su objetivo primario es aumentar las exportaciones y la capacidad
del exportador en el pais, con el fin de incluir méas productos nacionales en
el mercado internacional. Esto indica que los esfuerzos internacionales y
estatales han reforzado el crecimiento de la exportacién de productos no
tradicionales en la economia costarricense. En el Grafico 1 se muestra la
alta tasa de aumento en la exportacion de productos no tradicionales y el
Gréfico 2 demuestra el crecimiento de algunos productos de agricultura no
tradicional destinada a la exportacion.

Los productos agricolas no tradicionales como el meldn, la yuca, la pifia
y las plantas ornamentales estdn entre los primeros 20 bienes exportados
de Costa Rica. Debido a que las exportaciones agricolas deben cumplir con
algunos estdndares de calidad y métodos de produccién mas estrictos que
los productos agricolas que se venden en el mercado nacional, su produccién
es mds intensiva en capital y mano de obra. A diferencia de los productos
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GRAFICO 1
Exportaciones tradicionales y no tradicionales
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Fuente: Elaboracién propia segin los datos de CENPRO (1983-1993) y
PROCOMER (1995-2005).

GRAFICO 2

Exportaciones agricolas no tradicionales seleccionadas
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frescos destinados al mercado nacional, que son transportados directamente
del campo en cajas de plastico y son vendidos tal como llegan al mercado,
los productos frescos exportados requieren seleccién, procesamiento y
empaquetado, lo cual implica mano de obra e infraestructura adicionales. En
Costa Rica, las mujeres nicaragiienses hacen el trabajo del procesamiento. EI
cambio econdémico generado en las zonas rurales por la produccién agricola
no tradicional para la exportacion, crea oportunidades de empleo, pero
influye también en quién y cémo se trabaja en estos nuevos empleos. Un
nuevo examen de las dindmicas de trabajo en las plantas empacadoras de
productos no tradicionales clarificard los cambios econémicos producidos y
cémo éstos afectan las vidas de las trabajadoras nicaragiienses.

Los y las nicaragiienses realizan la mayor parte del trabajo agricola
en Costa Rica, tanto en el campo como en las empacadoras; por tanto, es
necesaria una breve introduccién de la dinamica de la inmigracién en Costa
Rica. La historia de la inmigracién nicaragiiense es larga y compleja, por lo
tanto este no es un intento de proporcionar una visién completa; este vistazo
estudiard el crecimiento de la poblacién nicaragiiense centrandose en la
poblacién femenina que se desplaza a las dreas rurales.

Enlos ultimos 20 afios, Costa Rica ha llegado a ser el pais de residencia de
un nimero creciente de nicaragiienses. En 1984, durante el inicio del PAE y en
el climax dela guerra civil de Nicaragua, menos de 90000 personas extranjeras
vivian en Costa Rica y menos de la mitad de éstas eran nicaragiienses (Castro,
2002). Transcurridos 16 afios, la poblacién nicaragiiense habia crecido casi
cinco veces; pasoé de menos de 46000 a mas de 226000, mientras que el resto
de la poblacién extranjera ha crecido solamente de 43000 a 70000 (/bid.)
(Gréfico 3). Los y las nicaragiienses componen actualmente el 76 por ciento de
la poblacién inmigrante en Costa Rica, sin contar a los miles de nicaragiienses
indocumentados que son residentes permanentes o temporales en el pais.
El aumento de la inmigracién nicaragiiense a Costa Rica se atribuye a los
factores que “empujan” a las personas fuera del pais de origen, tales como la
inestabilidad politica y econdmica de Nicaragua, y también los factores que
encuentran las personas en un pais como el crecimiento econémico de Costa
Rica y su estabilidad politica (Morales y Castro, 1999; Borge, 2004).

De los y las nicaragiienses documentados que fueron incluidos en el
censo del ano 2000 de Costa Rica, la mayoria de ellos han entrado en los
ultimos afos de la década de 1990, y se asume que sus motivos para emigrar
son econdmicos y no politicos. Limitar los motivos migratorios de las
personas a razones estrictamente econémicas o politicas es problemadtico,
ya que eso simplifica demasiados factores complejos y puede dejar pasar la
arena macroecondmica y politica, asi como las decisiones a nivel micro de
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los hogares, los cuales son también factores que influyen en la migracion.
Especialmente para los y las inmigrantes rurales con una historia de conflicto
durante la guerra y todo lo referente a la tenencia de la tierra, las razones
familiares aun pueden ser factores que propicien la migraciéon. Asi, es un
error explicar el tltimo movimiento migratorio nicaragiiense inicamente
por motivos econdmicos. Este capitulo no trata de explicar el inicio de
la inmigracién, més bien se centra en las oportunidades y limitaciones
encaradas por las mujeres nicaragiienses en Costa Rica.

GRAFICO 3
Poblacion nicaragiiense en Costa Rica
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Fuente: Elaboracién propia segtn los datos de Castro (2002).

Los datos del censo del afno 2000y las encuestas de los hogares examinados
por Carlos Castro Valverde muestran que hay una feminizacién y urbanizacién
de la poblacion nicaragiiense, pero en las zonas rurales el nimero de mujeres
aumenté también proporcionalmente al de hombres. Hasta 1970, las mujeres
representaban s6lo el 39 por ciento de la poblacién de inmigrantes en las zonas
rurales y, en el afio 2000, el 46 por ciento de la poblacidn nicaragiiense estaba
constituida por mujeres. Aunque es impreciso concluir que este crecimiento
se debe a las plantas empacadoras, que emplean a mujeres nicaragiienses en
Costa Rica, ya que otros factores podrian contribuir al aumento. Este caso
demuestra que el trabajo en las plantas empacadoras que incluye limpiar/
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lavar, seleccionar y empacar alimentos, actividades semejantes al trabajo
doméstico y considerado generalmente “trabajo de mujeres’, es realizado
casi exclusivamente por mujeres nicaragiienses. Una investigacién en las
empacadoras en varias partes del pais confirmaria que esta caracteristica
no se da Gnicamente en esta area de estudio; las mujeres refuerzan esta
hipétesis, ya que la mayoria de las entrevistadas han trabajado en plantas
empacadoras en varias provincias con diferentes productos agricolas. Un
examen del desarrollo de dos productos agricolas no tradicionales, la pifia
y la yuca, en la comunidad de Pital, seguido por un andlisis mas profundo
del trabajo de las mujeres en las plantas empacadoras, aclarardn cémo las
dindmicas macroeconémicas han desempenado un papel en la produccion
agricola no tradicional en las zonas rurales de Costa Rica.

EL CASO DE PITAL, COSTA RICA

La pina (Ananas comosus) y la yuca (Manihot esculnenta) y otras rai-
ces y tubérculos' cultivados para la exportaciéon, dominan el paisaje tro-
pical hiimedo de Pital. La region retine a productores agricolas de todos
los tamanos, debido a la extensa reforma agraria (Uni-CRESE, 2004; Vee-
rabadren, 2005). Lluvias durante todo el aio y tierras arenosas con buen
drenaje crean las condiciones climaticas ideales para estos dos productos
agricolas que reemplazaron al pasto para ganado lechero (Unién de Co-
munidades en Restauracion Ecoldgica, Social y Econdémica [Uni-CRESE],
2004). Ademas del clima ideal y la abundancia de tierra cultivable, la gran
demanda vy los altos precios de mercado de estos productos ayudaron a la
rapida transformacién agricola de Pital. Ahora, hay més de 3700 hecté-
reas de pifa y 1500 hectareas de yuca sembradas en la region. Un pequeiio
productor coment6 durante una entrevista: “(...) si usted es un agricultor
y no produce ni yuca ni pifia para la exportacidn en esta drea, entonces,
¢qué hace usted? No estd trabajando en la agricultura” Existen 22 plan-
tas empacadoras, y cada una emplea de 15 a 60 trabajadores durante el
ano para procesar miles de toneladas de productos agricolas cosechados a
diario. Entonces, aproximadamente 500 personas estin empleadas en las
empacadoras de Pital, y muchas son mujeres nicaragiienses. La poblacion
nicaragliense que trabaja en el campo y en las empacadoras ha cambiado la
estructura demografica de Pital en los tltimos diez anos. El aumento de la
produccidn de pina en el drea ha intensificado en forma notable el cambio
durante los altimos cinco afos.

1 Name, nampi y tiquisque.
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Una variedad de pifia dulce y amarilla llamada MD-2 ha revolucionado
la produccién y el consumo de la pifia en todo el mundo en los tltimos
cinco afios. Aunque la pina ha estado presente en la produccién de Costa
Rica desde hace mads de diez afos, hace solamente cinco afios las semillas de
pifa protegidas por Pineapple Development Corporation (PINDECO), una
filial de la empresa Del Monte ubicada en la zona sur de Costa Rica, fueron
desapareciendo y llegaron a manos de los productores del norte en grandes
cantidades (Veerabadren, 2005). Esta nueva variedad de pifia abri6 a los
agricultores costarricenses los mercados internacionales, con su demanda
virtualmente interminable y sus precios de mercado altos y estables. Sin
embargo, como todas las producciones agricolas, su produccién implica
un cierto nivel de riesgo relacionado con los estrictos estandares de calidad
exigidos para la exportacion, la sensibilidad de la pifia a la lluvia y el sol, y
los altos costos de produccion. Distinta a las variedades nacionales como
Monte Lirio o Cayena Lisa, la produccién de pina MD-2 implica altos costos
en la preparacion de la tierra para el drenaje, en la aplicacién constante de
pesticidas y abono, y en la mano de obra, especialmente durante la siembra
y la cosecha. Cultivar una hectarea de pifia MD-2 cuesta alrededor de
US $16000, sin incluir el costo de la tierra. Dependiendo de los precios
de mercado, un productor ficilmente puede duplicar sus inversiones en
el plazo de 12 meses, cuando la pifia estd lista para su primera cosecha,
siempre que la fruta se encuentre en buena condicién. Un pequefio
productor comenté: “Ahora en Pital usted s6lo habla en ddlares, no en
colones;” si usted quiere hablar de la agricultura usted tiene que hablar en
délares” En un pais donde el promedio de ingresos anuales por persona es
menor a los US $5000, los riesgos pero también las ganancias son muy altas
en la produccién de la pina MD-2.

La produccion y exportacion de yuca se establecid antes que la de la pifia
MD-2, pero su mercado es mas pequeno que el de ésta. Aunque sus precios
son sumamente variables, el costo de su producciéon es considerablemente
mds bajo que la de la fruta, y asf ha mantenido una posicion fuerte en la
economia de Pital. Los pequeiios productores que no tienen acceso al capital
necesario parala produccién de pifia o no quieren arriesgarse, probablemente
continuardn produciendo yuca.

Esta transformacién de una produccion diversificada a pequeiia escala
de frutas, verduras y leche para el consumo nacional a las exportaciones
agricolas no tradicionales, dio lugar a cambios dramaticos en la demanda
de trabajo en el drea. Una parcela de una hectirea ahora requiere peones

2 Durante el periodo de investigacién, 500 colones equivalian a un délar.
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para sembrar y cosechar, ya que el trabajo debe realizarse a corto plazo
para asegurar un crecimiento uniforme en la siembra, asi como la calidad
de la fruta cosechada. La finca de pina més grande en la regién es de 1600
hectareas y emplea a méds de 400 personas, quienes producen y empacan
la fruta de seis a siete dias de la semana durante el afio, y esto no incluye
a las docenas de trabajadores que laboran para contratistas y que realizan
diversos trabajos en la finca. Esta finca no es la tinica finca grande en el drea;
hay tres mds que emplean a cientos de personas. Debido a la demanda de
mano de obra creada por la yuca y la pifia, Pital tiene una reputacién entre
los y las inmigrantes nicaragiienses como un lugar con mucho trabajo, tanto
para mujeres como para hombres.?

Aunque el Censo 2000 indica que 2086 nicaragiienses documentados
viven en Pital, y constituyen el 16 por ciento de la poblacién, la presencia
de muchos y muchas nicaragiienses indocumentados parece sefialar que el
porcentaje verdadero de nicaragiienses es mucho mds alto. Las caracteristicas
de las viviendas son indicadores de la poblacién nicaragiiense, porque la
mayoria de los y las costarricenses viven en casas propias, mientras que los 'y
las nicaragiienses alquilan en Pital. De las 3106 viviendas en Pital, casi 1200
viviendas son alquiladas, prestadas o consideradas hogares temporales. Desde
que la expansion de la pifia empez6 hace aproximadamente cinco afnos, las 'y
los residentes, nicaragiienses y costarricenses, en este lugar que viven desde
hace mas de ocho afos alli han confirmado un gran aumento en la poblacién
nicaragiliense, no registrado por el censo del afno 2000. Actualmente, las
y los inmigrantes nicaragiienses que trabajan en la produccién de pina y/
o yuca se han asentado en un barrio entero con més de 150 casas, aparte
de otros barrios mds pequenios y de casas lejanas o aisladas. Serfa modesto
estimar que el 30 por ciento de la poblacién en Pital es nicaragiiense si se
incluyen las pequeiias comunidades aledafias y la significativa poblacién
inmigrante indocumentada. Pital demuestra claramente la conexién entre la
reestructuracion del sector agricola e inmigracién internacional, por eso es
un lugar apropiado para examinar cémo estos cambios han afectado al trabajo
y a las y los trabajadores de las exportaciones agricolas no tradicionales.

Este articulo es parte de un estudio mds amplio de la dindmica de la
migracién entre paises subdesarrollados y su relacién con la apertura del
sector agricola. Se basa en un componente de la investigaciéon que examiné
el trabajo de mujeres en el sector agricola de exportacién. Cincuenta
entrevistas con todas las mujeres trabajadoras de dos plantas empacadoras,

3 Esta informacion se obtuvo de las entrevistadas realizadas a migrantes nicaragiienses en
Pital y a sus familiares en Nicaragua.
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Pifia Fresca y Yuca Pital,* 19 entrevistas con mujeres que trabajan en otras
plantas empacadoras del drea, entrevistas con las personas encargadas de las
empacadoras, y mas de tres meses de observacién participante componen
este estudio. Realicé entrevistas en los hogares de las mujeres y las otras las
hice en el trabajo. Estas entrevistas me permitieron conversar libremente
con todas las mujeres en las empacadoras y eso ayudo a crear un ambiente
cémodo que les permitié compartir sus vidas y asi, logré comprender cémo
es el trabajo y la vida de una mujer nicaragiiense en Pital. Trabajé en todas
las actividades para tener la experiencia del trabajo de las mujeres en una
planta empacadora, pero como yo no estaba trabajando oficialmente para la
empacadora, laboré con las empleadas y les ayudé a aumentar sus salarios,
que dependen de su produccion o de un contrato.

DOCUMENTACIONY TRABAJO

Para trabajar legalmente en Costa Rica, una persona tiene que ser
ciudadana costarricense, residente permanente con cédula o poseer una
visa temporal de trabajo. Las visas temporales de trabajo, la visa B8, tiene
restricciones especificas tales como el pais de origen (Nicaragua no es uno
de los paises calificados) y el tipo de trabajo que el o la migrante puede
hacer; incluso, la o el empleador, tiene que solicitar la visa en la Direccién
General de Migracién y Extranjeria.”> Aunque existe una cantidad pequena,
el caso mas comdn de personas que trabajan con una visa B8 es el de los
trabajadores y trabajadoras de las plantaciones de banano; no obstante,
para la mayoria de personas extranjeras que laboran en el sector agricola y
sus empleadores, el costo y el proceso de solicitud es muy alto y dificil.® Sin
embargo, en el 2002, se firmé un acuerdo entre el Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social de Costa Rica y el Ministerio de Inmigracién y Servicios
Extranjeros de Nicaragua, para controlar y ordenar el flujo de inmigrantes
que entran desde el norte. Los tres acuerdos bilaterales para otorgar visas
de trabajo temporal con garantia de regreso del o la inmigrante no fueron
implementados. Tras este proceso, un representante del Ministerio de

4 Los nombres de las mujeres entrevistadas que laboran en ambas plantas empacadoras han
sido cambiados.

5 Una serie de talleres —cuatro— acerca de los procesos migratorios y los derechos humanos
en el Colegio de Abogados, se efectuaron en Zapote, San José en el mes de julio de 2005.
Los talleres informaron a las y los abogados y representantes de instituciones sobre la nueva

estructura de la Direccién General de Migracion y Extranjeria.

6 Véase nota 5.
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Trabajo y Seguridad Social explicé que las tensiones entre los dos paises
por el rio San Juan y los desafios de estimar el nimero de trabajadores
necesarios, cuando y en cudntas fincas, frenaron el proceso.

Paralamayoriadelosylasnicaragiienses en Costa Rica, lainica manerade
trabajar es con la residencia permanente. Para lograrla se necesita un vinculo
de primer grado con una o un ciudadano costarricense por matrimonio o
tener un hijo o hija nacida en Costa Rica. Segtn la pagina web de la Direccién
General de Migracién y Extranjeria, el proceso para obtener la residencia
costarricense requiere que se presenten documentos oficiales como partidas
de nacimiento e informes de la policia del pais de origen para establecer la
identidad, junto con la prueba del vinculo de primer grado con una o un
ciudadano costarricense, y la asistencia a las citas y seguimiento del proceso.
Es facil darse cuenta de que cada uno de estos pasos no s6lo requiere recursos
econémicos y tiempo, sino posiblemente mds de un viaje a Nicaragua para
obtener esos documentos y un nivel minimo de conocimiento para navegar
en el sistema burocratico. Puedo atestiguar personalmente estas dificultades,
porque traté de obtener una visa temporal de estudiante cuando llegué al
pais. Gasté mas de US $200 en transporte, honorarios de abogado, copias,
fotos, alojamiento y tres meses viajando a la Direccién General de Migracién
y Extranjeria, y al final no me otorgaron la visa temporal de estudiante. Como
la mayoria de los y las nicaragiienses, yo no podria viajar a mi pais de origen
para obtener mis documentos autenticados por un consulado costarricense
en Estados Unidos. Otros extranjeros, incluso nicaragiienses, compartieron
la misma costosa experiencia y la frustraciéon. La Direccién General de
Migracién y Extranjerfa de Costa Rica enfrenta el desafio de responder a una
demanda muy alta de servicios con recursos limitados.” Estas limitaciones
institucionales son algunas de las numerosas razones por las que la poblacién
sin documentos es tan grande en Costa Rica.

Lasylosnicaragiienses quetrabajanenelsectoragricolasonindiscutiblemente
la poblacién de inmigrantes con la proporcién més grande de personas
indocumentadas. La gran demanda de mano de obra y la estacionalidad
de muchos productos agricolas provocan altos porcentajes de inmigrantes
indocumentados en este sector laboral. La ausencia de mecanismos legales y la
disfuncion de los existentes, combinados con la falta de capacidad institucional,
crean una situacion en la cual la produccion agricola es dificil de llevar adelante
sin la poblacién extranjera que trabaja sin documentos en el pais. Mientras los

7 En 2005, la Direccién General de Migracién y Extranjeria fue reestructurada para mejorar
su eficiencia y prestar un mejor servicio al ptblico. Habia debates dentro de la institucidn,
entre las y los abogados que son receptores frecuentes de sus servicios, sobre si esta rees-
tructuracion seria capaz de alcanzar sus metas.
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representantes institucionales reconocen la importancia de un flujo migratorio
organizado y ordenado,® la disfuncién entre la ley, la capacidad institucional y la
economia laboral impiden este tipo de movimiento. El sector agricola demuestra
innegablemente lo que esta disfuncién produce en realidad: Trabajadores
inmigrantes que no tienen acceso a los mecanismos estatales para regularizar su
condicién migratoria y para proteger sus derechos sociales y econdmicos.

Debido al miedo a la explotacidn, la violencia y la deportacién, algunos y
algunas inmigrantes nicaragiienses ingresan a Costa Rica con pasaportes y una
visa consular de 30 dias.” Aunque esta visa no otorga el derecho de trabajar en
Costa Rica, muchas personas entran al pais con la idea de que la visa consular
es una visa de trabajo y hacen viajes mensuales a Nicaragua para renovar sus
visas.!” Las 120 encuestas contestadas por familiares de inmigrantes en ocho
comunidades rurales en Nicaragua mostraron que la gran mayoria de sus
parientes en Costa Rica entraron sin un pasaporte o una visa. El costo de un viaje
a Managua, un pasaporte y una visa consular no estd dentro de las posibilidades
econdmicas de muchos y muchas, por lo que a menudo reciben dinero prestado
para pagar el transporte y realizar el viaje. Entrar con un pasaporte y una visa es
una posibilidad para algunas personas nicaragiienses, pero mantener un estatus
migratorio regular es dificil debido a la corta duracién de ésta.

De las 290 personas entrevistadas durante el aiio de estudio en Costa
Rica y Nicaragua, habia menos de diez personas que lograron la residencia
por un vinculo de primer grado con una o un ciudadano costarricense,
mientras que las demds obtuvieron su residencia por uno de los tres
programas de amnistia durante los atos 1990." Aunque muchos de los y las
inmigrantes tuvieran una conexién de primer grado con una o un ciudadano
costarricense, en la mayor parte, por un hijo o hija nacida en Costa Rica,
s6lo un porcentaje pequeio de personas utilizé este vinculo para obtener

8 Segun los datos suministrados en las entrevistas con representantes del Ministerio del Tra-
bajo y Seguridad Social, del Departamento de Planificacién del Departamento de la Inmi-
gracién y Servicios Extranjeros, de la Defensoria de los Habitantes, y los asistentes del taller
de los procesos migratorios y derechos humanos en el Colegio de Abogados.

9 Segin la informacion obtenida en las entrevistas que se realizaron a inmigrantes nicara-
giienses en Costa Rica y sus familias en Nicaragua. Hubo s6lo unos pocos casos de personas
que salfan de Costa Rica mensualmente y que tenian trabajos bien remunerados en la cons-
truccion en San José.

10 Véase nota 9.
11 Para la proteccion de las y los entrevistados, yo no pregunté directamente acerca de su do-
cumentacion, sin embargo, pregunté si sus familiares habian recibido la amnistia. La mayor

parte de las y los entrevistados indicaron de una forma u otra su estatus migratorio en el
pais o el de los miembros de su familia.
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la residencia. Muchas de las personas que tienen un vinculo de primer
grado expresaron interés en solicitar la residencia, pero los costos y el
tiempo requeridos por el proceso eran factores limitantes. Esto demuestra
que los y las nicaragiienses que trabajan en el sector agricola no tienen
acceso al sistema para llegar a ser residentes en Costa Rica. Los recursos
econdmicos de la persona, el acceso a documentos en Nicaragua y el nivel
de conocimiento de sus derechos también son factores importantes para
explicar el alto numero de inmigrantes nicaragiienses sin documentos.
Muchos nicaragiienses me preguntaron durante las entrevistas si
existirfa otro programa de amnistia, ya que ellos y ellas perciben a ésta
como su Unica opcién para adquirir la residencia. Un representante del
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social declar6 que la amnistia provocé
el desplazamiento de trabajadores y trabajadoras nicaragiienses del sector
agricola a trabajos con salarios mas altos en el Valle Central, segmentando
el trabajo entre las personas inmigrantes indocumentadas de la siguiente
manera: Inmigrantes sin documentos en las zonas rurales e inmigrantes
con documentos en las zonas urbanas.'? Pero la amnistia no sé6lo funcioné
para segmentar el trabajo entre dreas rurales y urbanas; también dividi6
el mercado laboral de las zonas rurales, como demuestran las mujeres
inmigrantes que laboran en los procesos de postcosecha en Pital.

El mercado laboral en Pital estd dividido; por un lado, se encuentran los
y las inmigrantes documentadas que trabajan en la produccion y empaque
de la pifa y, por otro lado, las personas migrantes sin documentos que
laboran en la produccién, cosecha y empaque de las raices y tubérculos,
principalmente yuca. Una linea difusa divide el trabajo de la produccién en
el campo, ejecutada por personas con documentos y sin ellos, y el trabajo
de las empacadoras, ya que los contratistas emplean a un gran numero de
inmigrantes indocumentados en las fincas, con independencia de su tamafo
y del producto. Debido al nivel de visibilidad de las personas trabajadoras en
las plantas empacadoras que procesan los productos, hay una linea divisoria
clara entre las y los trabajadores documentados en las plantas de pifia, y los
y las trabajadoras indocumentadas en las empresas de raices y tubérculos.
Las leyes nacionales prohiben el empleo de inmigrantes indocumentados,
pero esto no es el factor principal para segmentar el trabajo, ya que entonces
no habria una discrepancia entre las y los trabajadores de las empacadoras
de yuca y las de pina. Esta segmentacién es consecuencia de las condiciones
de exportacién exigidas a la produccién y el empaque de la pifia por los
compradores del mercado internacional.

12 La entrevista se realizé el 19 de julio de 2005.
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Distintos mercados consumen pifia y yuca. Las y los inmigrantes latinos,
caribenos y africanos en Estados Unidos crean la demanda por las raices y
tubérculos, especialmente la yuca —“productos étnicos”—, mientras que las y
los residentes de los paises industrializados que han desarrollado una aficién
globalizada porlas frutas tropicales, presentan una demanda en aumento para
la pina. El 69 por ciento de toda la yuca exportada es comprada en Estados
Unidos y un 7 por ciento adicional es vendido a Puerto Rico, mientras sélo
un 10 por ciento es exportado a Holanda (PROCOMER, 2005). La yuca de
Costa Rica tiene fama por sus caracteristicas, como la dulzura y suavidad;
actualmente, el porcentaje de yuca exportada por Costa Rica representa
casi 90 por ciento de toda la yuca vendida en el mercado estadounidense
(Ministerio de Comercio Exterior [COMEX], 2005). Por el contrario, la
pifia se distribuye uniformemente entre Estados Unidos, que compra el 50
por ciento de todas las exportaciones de pifia, y varios paises europeos que
compran el 49 por ciento restante (PROCOMER, 2005). Esta diferencia en
quienes consumen la fruta afecta al mercado laboral del sector agricola en
Pital, en especial a las mujeres que trabajan en las empacadoras.

CUADRO 1
El destino de las exportaciones de yuca en el 2005

Pais de destino Mill,ones il Toneladas Porcentaje
Délares
Estados Unidos 30,6 55342,9 69%
Holanda 4,4 8168,5 10%
Puerto Rico 34 5858,5 7%
Otros 4,8 11349,8 14%
Total 43,2 80719,7 100%

Fuente: PROCOMER (2005).

Para vender a la mayoria del mercado europeo, las fincas y plantas
empacadoras necesitan la certificaciéon que asegura al consumidor que
la cosecha fue producida con métodos sanos. Una asociacién de cadenas
de supermercados europeos, grandes y medianos, constituida por 24
distribuidores llamada Euro Retailer Produce Working Group’s Good
Agricultural Practices (EUREPGAP) ha establecido pautas basadas en 210
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puntos que se deben cumplir para obtener la certificaciéon que da derecho
a venderles. El productor/exportador tiene que cumplir con los requisitos
minimos en las categorias basicas de produccion sana, cultivo con métodos
respetuosos con el medio ambiente y proteccién de trabajadores de peligros
y explotacién (Veerabadren, 2005). La pauta final, referida a las y los
trabajadores, consiste en que éstos y éstas deben tener seguro, con vacaciones
pagadas y deben contar con su equipo de proteccién. La tinica manera de
cumplir estos requisitos es contratando personas con documentos. Desde
que los productores y los exportadores son susceptibles de auditorias
imprevistas, tener a trabajadores indocumentados en lugares visibles en las
fincas o empacadoras puede implicar la pérdida de la certificacién, lo que
restringiria su acceso al importante mercado europeo.

CUADRO 2
La importancia de las exportaciones a Estados Unidos

Producto Porcentaje de participacion de Costa Rica
Yuca fresca o refrigerada 89,6%
Yuca congelada 85,1%
Pifna fresca 76,2%
Pifia congelada 63,2%
Fuente: COMEX (2005).

Los alimentos que entran en Estados Unidos deben cumplir requisitos
menos rigurosos. Los requerimientos de los productos importados a ese
pais son administrados por el Food and Drug Administration (FDA); con
respecto a los alimentos frescos, dichos requisitos se centran en los residuos
del producto. La Ley contra Bioterrorismo que se firmé en junio del 2002
trata de limitar los riesgos de contaminacidn por agentes bioldgicos, pero
no se refiere a los métodos de produccidn ni a las condiciones laborales. No
existe un sistema de certificacién ni auditorfas, solo un examen rutinario de
los productos que entran al pais. Asi, los estdndares de exportacién y la falta
de requerimientos por parte de los compradores influyen en el trabajo en
las plantas empacadoras. Ademads, dividen el trabajo entre las personas que
se dedican a la produccién de pina y aquellas que laboran en la produccién
de yuca; en particular, determina las limitaciones y las oportunidades que
poseen las mujeres nicaragiienses que buscan trabajo en esta regién.
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Las entrevistas con 15 trabajadoras de Pina Fresca confirmaron que
todas son residentes permanentes o ciudadanas costarricenses. De esas
trabajadoras, solamente cuatro nacieron en Nicaragua y unas pocas son
costarricenses, mientras las demds son costarricenses con padres y/o madres
nicaragiienses. Las cuatro inmigrantes llevan mas de 14 afios en Costa Rica
y todas ellas se han beneficiado de alguna de las amnistias. Por el contrario,
de las 35 mujeres que trabajan en Yuca Pital, el 90 por ciento son inmigrantes
nicaragiienses, y casi la mitad de ellas son inmigrantes recientes que han
entrado en el pais en los tltimos seis ailos. Las que ingresaron al pafs después
del tltimo programa de amnistia en 1999, tras el huracan Mitch, dependen
de un vinculo de primer grado con un o una ciudadana costarricense para
obtener la residencia.

Aunque yo no pregunté a las mujeres si tenian documentacién,” la
mayoria de las trabajadoras revelaron durante la entrevista que ellas no tenian
la residencia costarricense ni un pasaporte valido. Las mujeres normalmente
me hablaron de su situacion migratoria después de que les pregunté: “;Por
qué no busca otro trabajo?” Las mujeres indocumentadas estin claramente
enteradas de sus opciones laborales en Pital, y la mayor parte expresé que ellas
son excluidas de los trabajos mejor pagados, es decir, los correspondientes a
la produccién de pifia, a causa de la falta de documentos. Juana, una madre
soltera de 26 afnos con cuatro hijos, dijo:

¢Por qué no busco otro trabajo? ;Dénde? Yo no tengo documentos
y se necesitan documentos para trabajar en otras partes. Por dicha
que tengo este trabajo. Aunque yo no estoy ganando nada, me voy a
quedar aqui mientras pienso en volver a Managua para trabajar en
la Zona; yo creo que es mejor alld que aqui. Mi hermana piensa que
estoy loca, pero aqui no estoy haciendo nada sin documentos...No es
como la gente dice.

Juana, como sus compaiieras, reconoce sus opciones limitadas de
empleo como mujer indocumentada en un érea rural y es consciente de
la dificultad de encontrar un trabajo en un centro urbano sin documentos
y sin una red social. Aunque muchas de estas mujeres vinieron a Pital por
medio de amigos, amigas y familiares que les dijeron que habia trabajo, ellas
no se imaginaron que solo existia empleo en las empacadoras de raices y

13 Dado que el contar con documentos es informacién sensible respecto a poblaciones vulne-
rables, yo escogi no preguntar especificamente por el tema, a fin de proteger a las y los en-
trevistados. El protocolo de proteccién de sujetos humanos de la Universidad de California,
Berkeley toma en cuenta esa situacion.
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tubérculos. Las y los residentes costarricenses, al igual que las personas
inmigrantes nicaragiienses, han estigmatizado este trabajo, considerando
que es para mujeres indocumentadas, mal pagado, de largas jornadas y es
un trabajo donde uno o una se ensucia. Como las raices y tubérculos se
producen en la tierra, procesarlos es inevitablemente sucio, distinguiéndolo
aun mds del procesamiento de la piiia, el cual es mas deseable. Elena, otra
trabajadora de Yuca Pital, comenta:

Yo nunca pensé que vendria a Costa Rica a hacer este tipo del tra-
bajo sucio. Mireme! [Ella se sienta en una caja pldstica rodeada de
tiquizques cubiertos de barro. Sus manos y parte de sus pantalones
estdn cubiertos de barro también]. No me gusta estar aqui y yo pre-
fiero la zona franca en Managua. No gano nada alld, pero no gano
nada aqui tampoco. Por lo menos alld estoy limpia.

Las entrevistas que se realizaron a las mujeres que trabajan en varias
plantas empacadoras en el drea sostuvieron el estigma asociado con las
empacadoras de raices y tubérculos. Sus respuestas vacilantes acerca de su
trabajo y sus miradas de confusién cuando pregunté por qué no buscaban
otro empleo, reforzaron los comentarios de las y los costarricenses y
nicaragiienses acerca del trabajo en las empacadoras de yuca y las limitadas
opciones de trabajo para las mujeres indocumentadas.

El caso de las trabajadoras en las empacadoras demuestra la segmentacion
del trabajo dentro del sector agricola de las exportaciones no tradicionales. La
division entre trabajadoras de pifia y yuca se debe a las pautas de produccion
impuestas por los compradores del mercado internacional, junto a la falta
de opciones que poseen los y las inmigrantes nicaragiienses para trabajar
“legalmente” en Costa Rica. Aunque la intencién de la certificacién de
EUREPGAP es proteger a las y los trabajadores que laboran en la produccién
agricola para exportacion, a aquellas personas a quienes no se les permite
laborar en la produccién de pina, se las encauza a otros trabajos que no
tienen las mismas protecciones. Si la Ley de Bioterrorismo de Estados
Unidos pusiera mds atencién en la proteccién de los derechos de las y los
trabajadores e invirtiera recursos para asegurar la compra de productos que
no explotan mano de obra indocumentada, esta segmentacion de trabajo
entre las empresas de pifia y yuca no existirfa. Entonces la pregunta es,
dada la politica nacional y las limitaciones institucionales que dificultan a
las y los inmigrantes la obtencién de la residencia permanente para trabajar
“legalmente” y ser incorporados al mercado formal del trabajo: ;Dénde
laborarian los y las inmigrantes que no tienen documentos? ;Estarian mas
marginados en los trabajos mas precarios?
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No estoy contra los estdndares internacionales de produccién para la
exportacion y soy consciente de que el consumo de alimentos en una cadena
alimenticia globalizada es una decisién politica. Estas decisiones politicas,
que se basaron en buenas practicas de agricultura, influyen en la vida de
los peones agricolas y el impacto es heterogéneo, segiin donde se aplican
estas regulaciones y el contexto socioecondmico. Como queda demostrado
por las trabajadoras de las empacadoras en Pital, la practica internacional
en conjuncién con las politicas del Estado influyen en las opciones de las
mujeres que seleccionan, procesan y empacan estos productos. Mientras
que estas mujeres inmigrantes, que trabajan en el sector agricola de un pais
subdesarrollado, no son incluidas en el marco de la nueva feminizacién de
inmigrantes en el contexto de la globalizacién como las latinas que ofrecen
servicios domésticos en Los Angeles o las filipinas en Hong-Kong (Sassen,
1998; Hondagneu-Sotelo, 2001), los procesos de los mercados globalizados
de alimentos y exportaciones de agricultura no tradicional influiran también
en sus vidas como inmigrantes y en sus opciones laborales.

Eltrabajo que las inmigrantes indocumentadas realizan en las empacadoras
de yuca nace del proceso mismo de inmigracion. Este trabajo resulta de
la demanda de comidas tipicas de las y los latinos, caribefios y africanos,
entre quienes hay indocumentados, mientras que la produccién de pina es
dependiente de inmigrantes exitosamente integrados en la economia laboral
y, a la vez, cubre la demanda de compradores documentados que tienen
el privilegio de tomar decisiones politicas respecto a los alimentos que
consumen. La integracién y la exclusion se suceden a lo largo de toda la cadena
de alimentos frescos, desde la produccién hasta el consumo. En este contexto,
el resto de este articulo explorard el trabajo de las mujeres en las empacadoras
y comenzard a vislumbrar cdmo el trabajo de éstas es manipulado para
compensar los desafios de la exportaciéon de alimentos frescos.

ELTRABAJO EN PLANTAS EMPACADORAS

El procesamiento de postcosecha en las plantas empacadoras es
indiscutiblemente el paso més importante en la exportacién de productos
agricolas, porque es alli donde se encuentra la implementacién de la mayoria
de los estandares internacionales de las exportaciones, y donde el producto
se transforma en un bien exportable. El trabajo del procesamiento de la yuca
y la pifia se puede dividir en tres fases principales: limpiar/lavar, seleccionar
y empacar. Todos los productos se lavan o limpian para eliminar los insectos,
se seleccionan desechando las frutas dafiadas y deformadas y se empacan
segun el tamaiio. Si uno de estos requisitos no se cumple, cuando la cosecha
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llega a su destino el contenedor entero puede ser rechazado y el coste recae
sobre el exportador. Esta es una pérdida grave, porque el exportador pierde
el costo del producto, su procesamiento y el envio. Un error puede hacer
quebrar un negocio sélido de exportaciones, asi que el rechazo por parte
del comprador es la preocupacién mas grande entre exportadores.'* El no
cumplir los requisitos, generalmente, se debe a un fallo en la empacadora, y
en pocas ocasiones a errores en el campo; por eso el trabajo en la empacadora
no sélo es importante sino que es esencial para la exportacion.

Las fluctuaciones en la demanda y los precios del mercado, el clima y
la posibilidad de deterioro del producto influyen en la dindmica laboral de
las trabajadoras de las empacadoras. Para compensar las caracteristicas
cambiantes asociadas a la produccién agricola, el trabajo de las mujeres
es sumamente flexible, especialmente en las empacadoras de yuca, ya que
variables como el tiempo de cosecha, la demanda y los precios de mercado
no estdn tan controladas como en el caso de la pifia. A diferencia de la
produccioén industrial, los productos agricolas tienen un vinculo inseparable
con la tierra donde estdn sembrados y con el clima de la regién. El tiempo
que transcurre desde la cosecha hasta que llega al comprador es limitado en
el caso de las exportaciones de alimentos frescos, lo cual da lugar a horas de
trabajo inestables, lo anterior, afecta el pago que reciben las trabajadoras.

CARACTERISTICAS INFORMALES DELTRABAJO

Como muchas trabajadoras en el sector industrial de textiles, las trabajadoras
de las empacadoras de Pifia Fresca y Yuca Pital no tienen el control sobre sus
horas de trabajo. Ellas no tienen derecho a determinar ni el minimo ni el
maximo de horas que trabajan. Laslargasjornadas de trabajo, las fluctuaciones
y la impredecibilidad de su horario fueron las quejas més frecuentes de las
mujeres en ambas empacadoras. A diferencia de las trabajadoras industriales,
en Pifia Fresca las horas de trabajo en la empacadora dependen de la
cantidad de fruta madura cosechada en el dia. Esta cantidad es controlada
hasta donde es posible por agroquimicos y las formas de manejo, pero la
pifia es sensible a factores climdticos, como la alternancia de sol y lluvia
que acelera el proceso de maduracién. Pina Fresca vende la fruta a una
corporacion transnacional a un precio fijo y su demanda es ilimitada. Las y
los trabajadores de la empacadora de Pifa Fresca comienzan sus jornadas a
las siete de la mafiana, una hora después de que el grupo de cosecha empieza

14 Segun los datos recopilados en las entrevistas con 30 productores y exportadores en el drea,
y en la asistencia a varios talleres de PROCOMER sobre la exportacion de fruta fresca.
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su dia de trabajo para que haya suficientes pifias para empacar cuando ellos
y ellas ingresan a laborar. Su jornada termina cuando estan empacadas todas
las frutas cosechadas durante el dia.

La pifia MD-2 tiene que estar dentro de una cierta gama de color que méds
o menos indica la madurez para la exportacion. Una vez que estd madura, una
pifia puede esperar en el campo entre 24 y 48 horas, después de transcurrido
este periodo no puede ser exportada como fruta fresca y serd rechazada y
utilizada para hacer concentrado de jugo. Después de la cosecha, la pina es
tratada con un sellador, empacada y colocada en un cuarto frio por algunas
horas para que no continte el proceso de maduracién hasta que llegue al
destino. Esto significa que, cuando las personas ingresan a laborar, no saben
cudndo regresaran a casa. Ademas, a las y los trabajadores se les notifica el
sdbado por la tarde si tienen que trabajar el domingo, su unico dia libre a la
semana. Cuando yo trabajaba en la empacadora, habia una gran cantidad de
pifia madura en el campo, la cual requiri6 de 12 a 14 horas diarias de trabajo.

A muchas mujeres, las largas jornadas en Pifia Fresca no les permite
hacer mucho mas. Casi todas ellas tienen hijas e hijos pequefios y pagan
a una persona un promedio de ¢50000 (US $100) por mes. Sus salarios
relativamente altos les permiten emplear a alguien para cuidar a sus hijos e
hijas y hacer las labores domésticas. Patricia, una madre soltera de 22 afos
de edad con una hija de cinco anos, indica:

Gano bien aqui. Vivo con mi mamd y ella cuida a mi hija y yo le
pago. Trabajaré aqui hasta diciembre y después yo voy a buscar otro
trabajo. Mi hija estd creciendo tan rdpido y quiero estar con ella. Las
jornadas son muy largas aqui y ella estd durmiendo cuando salgo y
cuando vuelvo a casa; casi no la veo.

Patricia y las otras trabajadoras que son madres solteras expresaron su
deseo de criar a sus propios hijos e hijas. Ninguna de las madres solteras
recibia apoyo del padre de sus hijos y son jefas de familia. Estas condiciones
hacen dificil sostener econémicamente a sus hijos e hijas y, a la vez, criarlos.
Por otro lado, Elena quiso el trabajo en Pina Fresca por las jornadas de trabajo:
“Yo dejé el trabajo en Pina Dulce porque las jornadas eran mas largas alli y
tuve que trabajar todos los domingos. Yo nunca tenia tiempo para ver a mis
nifios. Por lo menos aqui yo tengo algunos domingos libres”. La preocupacion
principal de las mujeres en Pifia Fresca es el horario, el cual no les permite
pasar tiempo con sus niflos y nifias. Ninguna de las mujeres se quejé acerca
de sus sueldos y, como Patricia, la mayoria de las trabajadoras expresé su
satisfaccion por sus ganancias e indicaron que ellas podian mantener a sus
familias. Por el contrario, jornadas mds largas y ganancias suficientes para
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sostener a sus hijos e hijas fue lo que las trabajadoras de Yuca Pital solicitaron
durante sus entrevistas.

Mientras que las horas de trabajo variaron diariamente en Pina Fresca, en
Yuca Pital el nimero de dias de trabajo por semana y el nimero de semanas
trabajadas por mes varia segin la demanda. Al contrario de la demanda
constante de pifa, la demanda de raices y tubérculos es esporadica y con
precios inestables. El trabajo en la empacadora de yuca depende de las ventas
a distribuidores individuales en Estados Unidos, a diferencia de la demanda
de pifia que tiene Pifia Fresca, la cual es absorbida por una corporacion
transnacional. Comparado con la pifa, el negocio de las raices y tubérculos
es de menor escala, ya que la yuca es un “alimento étnico’, por lo que su
demanda es limitada. Las raices y tubérculos no tienen fecha especifica de
cosechaypueden permanecer en el suelo durante meses después de que estan
listos para la cosecha. Dada esa caracteristica de las raices y tubérculos, es
decir, mantenerse en la tierra sin degradar su calidad, aunque las demandas
del mercado y los precios fluctien, esa condicién, junto a los bajos costos
de produccién, mantienen la viabilidad de la exportaciéon del producto.
Estas condiciones de venta significan que en la empacadora las horas de
trabajo no son estables ni estan garantizadas, dando lugar a sueldos bajos.
Para las trabajadoras de Yuca Pital, es dificil sostener una familia debido a
la inestabilidad de las jornadas laborales y a que sus sueldos dependen de su
ritmo de trabajo.

Cuando hay trabajo en Yuca Pital, el comienzo y el fin del dia de trabajo
varfan segun la cantidad de la cosecha. Mientras hay pocas variaciones en las
condiciones del campo en la cosecha de pifa, la cosecha de raices y tubérculos
es mds imprevisible, porque el tiempo que lleva la cosecha depende de la
preparacion de la tierra antes de la siembra, del tipo de suelo y de los niveles
de humedad. Ademads de las condiciones ambientales, el tiempo de llegada
de la cosecha o la hora de comienzo del trabajo de las mujeres, depende
también de la distancia entre el campo y la empacadora y de las condiciones
del camino. El desafio de determinar el tiempo de llegada del producto a
las empacadoras se traduce en tiempo perdido; docenas de mujeres esperan
para empezar el trabajo. Este tiempo no laborado no se paga, porque todas
las empleadas en Yuca Pital son pagadas segtin su desempefio o por contrato.
El exceso de tiempo no laborado mientras permanecen en planta provoca
bajos salarios.

La primera preocupacién para las mujeres entrevistadas en Yuca Pital no
era la falta de tiempo con sus hijos e hijas, sino mas bien era cémo con sus
sueldos podrian pagar el alquiler y la comida. Marta, una trabajadora de Yuca
Pital de 28 afios de edad, comenta:
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El trabajo es malo aqui; nosotros no trabajamos en toda la semana
pasada. Esta quincena tendré suerte si hago ¢15000 [US $30]. Mire
todas estas mujeres nuevas y no hay mucho trabajo. Ellos ponen mds
mugjeres y no hay trabajo, asi todos nos moriremos de hambre. Quin-
ce mil ni es suficiente para el diario, ni la casa, la luz y el agua.

Marta y mas de la mitad de las trabajadoras de Yuca Pital no son cabezas
de familia; ellas tienen parejas que ayudan a pagar el alquiler, los alimentos
y el cuido de los hijos e hijas. Solamente el 33 por ciento de las mujeres
que laboran en esta empresa lleva la jefatura del hogar mientras que,
aproximadamente, el 74 por cierto de las mujeres que trabajan en Pina Fresca
son madres solteras y cabezas de familia. Maria, madre soltera con dos hijos
y quien cuida de su madre, indica:

Echaron a mi hijo del trabajo aqui porque él era menor de edad y
ahora estd trabajando cuando hay trabajo. El quiere ayudarme,
pero no hay mucho trabajo para los menores de edad. Ahora estoy
ganando suficiente para la comida, hay solamente cuatro de noso-
tros, ninguno de nosotros somos comelones. No pago alquiler, el due-
7io de los cuartos es un amigo mio y sabe que yo no tengo a nadie y él
me deja vivir alld sin pagar. ;Si yo tuviera que pagar el alquiler, yo no
podria; apenas gano lo suficiente para el diario!

Aunque las mujeres en Yuca Pital ganen los sueldos mas bajos, la
dindmica laboral es mds tranquila y las condiciones de trabajo informales
dan una flexibilidad que las mujeres utilizan a su favor. La informalidad del
trabajo les permite utilizar los salarios del contrato para su beneficio, ya
que ellas invitan a sus hijos e hijas a ayudarlas en la labor. Como ellas son
pagadas segun su produccidn, la ayuda de sus hijos e hijas puede subir sus
salarios. Aunque a estas mujeres no se les otorga vacaciones formales, ellas
pueden abandonar el trabajo durante varios meses seguidos y dar su puesto
de trabajo temporalmente a un miembro de la familia, una persona en lista
de espera o a otra persona con una recomendacién personal. Las mujeres
que tienen su familia y/o hijos e hijas en Nicaragua pueden dejar el trabajo
largas temporadas y mantienen sus puestos. Debido a los bajos salarios y a la
dificultad para pagar el cuido de sus hijos, muchas mujeres tienen a sus nifios
en Nicaragua con una o un familiar. Rita, madre de tres nifios pequefios,
volvié a Nicaragua mientras trabajaba en Yuca Pital. Mientras ella trabajaba
en Yuca Pital, dejo a su bebé con su hija e hijo, de seis afnos y cuatro afios,
respectivamente. Un vecino llamé al Patronato Nacional de la Infancia
(PANI) e inform6 que Rita dejé a sus ninos solos en casa, y el temor de que
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el PANI le quitara sus hijos hizo que los llevara a Nicaragua a vivir con su
madre. Ella piensa volver a Costa Rica dentro de cuatro meses para reasumir
el trabajo en Yuca Pital. Ella dijo:

Yo no puedo pagar para cuidar los hijos, no gano suficiente, estaria
trabajando para pagar la cuidadora, asi que no estaria haciendo
nada. Es mejor si los llevo a Nicaragua con mi mamd y regreso aqui
a trabajar, y asi puedo hacer algo aqui. No puedo tener los chiquitos
aqui porque ellos vienen y me los quitan.

La mayoria de las mujeres en Yuca Pital no pueden pagar el cuido de sus
hijos e hijas. Las pocas que lo hacen pagan un salario de aproximadamente
¢20000 (US $40) al mes, menos de la mitad de lo que pagan las trabajadoras
de Pifia Fresca para que cuiden a sus hijos e hijas. Las mujeres en Yuca Pital
pueden pagar a un miembro de la familia para cuidar a sus nifios y nifas,
pero sus jornadas mas cortas de trabajo y varios dias sin trabajar reducen
los costos del cuido. A los nifios y nifias no se les permite estar en las plantas
empacadoras; sin embargo, algunos y algunas visitan la empacadora de Yuca
Pital para ver a sus madres. Las mujeres usan las horas desocupadas en la
empresa para ir a la casa a ver a sus nifnos y nifas, hacer labores domésticas
y otros mandados en el pueblo.

En Pina Fresca, donde el trabajo es mds formal, una o un visitante no
puede entrar en la propiedad sin pasar por un guardia de seguridad. Pifia
Fresca prohibe estrictamente las visitas a la planta. Las mujeres no tienen la
libertad de traer a otra persona para trabajar y ayudarlas; si lo hacen, pierden
su trabajo. Estas estrictas condiciones laborales son dificiles para las mujeres
con hijos e hijas y Pifia Fresca no perdona las “irregularidades” que pueden
presentar las madres solteras.

ELTRABAJO POR CONTRATO

Las trabajadoras de las empacadoras de Yuca Pital y Pifia Fresca ganan su
salario por producciéon o por contrato. Pagar el trabajo por contrato fija
el costo del procesamiento postcosecha y aumenta la eficiencia de la o del
trabajador sin supervision. Las y los trabajadores de Pifia Fresca son pagados
por contrato de grupo; las y los trabajadores de la empacadora estin bajo
contrato y son pagados por la suma de la produccién diaria dividida por
el numero de trabajadores ese dfa. Asumiendo el mismo nimero de dias
trabajados, en Pina Fresca las personas, hombres y mujeres, recibirian el
mismo salario semanal. Los sueldos por contrato de grupo dependen de
la eficiencia en el trabajo de cada individuo; por lo tanto, se promueve un
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sistema de control social por medio del cual todas las personas son obligadas
a trabajar aceleradamente para aumentar sus propios salarios; asi se
aseguran mayor productividad. Hay poca variacion en el trabajo hecho por
los trabajadores de Pina Fresca: Cada persona hace el mismo trabajo todos
los dias. Ellos y ellas trabajan rapidamente y aunque estén muy cerca no hay
interaccién. Cada trabajo individual es como un engranaje de una maquina y,
al observar la empacadora de piiia, se puede distinguir su similitud con una
fabrica industrial.

Los salarios por contrato representan una tarifa uniforme a pesar de las
vacaciones o los dias feriados. Pifia Fresca paga por contrato casi todo el
trabajo realizado en el campo y en la planta empacadora. Esto beneficia a la
compaiia, porque no tiene que considerar los costos adicionales asociados
al tiempo extra y a los dias feriados; mantiene un costo de produccién fijo.
Ademads, Pina Fresca no tiene que invertir en encargados y supervisores con
sueldos mas altos para asegurar que sus trabajadores y trabajadoras realicen
sus tareas. Aunque hay supervisores encargados de cada grupo en el campo
y en las plantas empacadoras, éstos reciben sueldos semejantes a los de
los peones, ya que sus responsabilidades son minimas. Con los volimenes
sumamente variables de pifia cosechable en los campos en un dia, este
método de remuneracién evita la obligacion de pagar sueldos mas altos a las
y los trabajadores que laboran largas jornadas y parte de sus vacaciones.

En Yuca Pital, el trabajo por contrato también funciona para fijar los
costos del procesamiento postcosecha, pero pagar por contrato compensa
a las y los empleados las numerosas horas de tiempo no laborado. Como
he mencionado anteriormente, el tiempo no laborado existe en las plantas
empacadoras porque el tiempo estimado para cosechar un camién de yuca
depende de factores imprevisibles, como los ambientales y climaticos. Si
ha habido mucha lluvia, la tierra se pega a la yuca lo que hace la cosecha
y el procesamiento dificiles, pero si no ha llovido en varios dias, la tierra
es dura y seca, y la cosecha es atin mas dificil. La distancia del campo a
las plantas empacadoras es también un factor para estimar el tiempo que
lleva la cosecha. A veces las cosechas de raices y tubérculos se transportan
desde lejos por caminos en malas condiciones. Debido a la incapacidad para
estimar el tiempo de cosecha, el encargado de la empacadora en Yuca Pital
siempre solicitaba a las trabajadoras que llegaran temprano. Asi, las mujeres
esperarian hasta que los productos entraran en la planta desde los campos;
esto no implica ningdn costo para la empresa, ya que los salarios se otorgan
por contrato. El trabajo por contrato compensa lo impredecible de la cosecha,
al mantener a las mujeres cerca para procesar los productos tan rdpidamente
como sea posible una vez que éstos llegan a la planta.
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Eltiempo perdido en Yuca Pital y el tiempo extra en Pifia Fresca se reflejan
en los salarios de las trabajadoras. Cuando pregunté, todas las mujeres en
Pifia Fresca confirmaron que ellas estaban satisfechas, mientras que las
mujeres en Yuca Pital se quejaron constantemente y me dijeron que asi era
dificil sobrevivir. En Pina Fresca los salarios de una o un trabajador fluctiian
entre ¢40000 (US $60) y ¢100000 (US $200) por semana. Las mujeres en
Yuca Pital ganan entre ¢8000 (US $16) y ¢25000 (US $50) por semana. La
disparidad no es sélo porque las trabajadoras de Pifia Fresca trabajan mds,
sino también porque tienen mayores salarios. Aunque sea dificil hacer una
comparacién por la variabilidad del trabajo, durante las semanas en que las
trabajadoras laboran mds de 45 horas en Yuca Pital, ellas superan por muy
poco los salarios mas bajos ganados por las mujeres en Pina Fresca. Ademads,
en Pifia Fresca las pocas personas que trabajan por horas ganan ¢565 (US
$1,13), mientras que quienes trabajan en Yuca Pital ganan ¢450 (US $0,90).

Eltrabajo por contrato individual en Yuca Pital permite alas y los trabajadores
laborarasu propio ritmo. Dado quelos sueldos delas trabajadoras en esta empresa
dependen de su desempenio personal, el trabajo se realiza tan rdpidamente como
cada una de ellas puede. Aunque muchas mujeres indican que si una no trabaja
rdpidamente, no gana para sostenerse ella ni a sus familias, reconocen que tienen
la libertad de trabajar a un ritmo mads lento los dias en que estdn cansadas o
enfermas. Los sueldos por contrato individual también dan la oportunidad de
trabajar a las mujeres mayores; en Yuca Pital, seis de las 35 trabajadoras tenian
mads de 48 anos de edad y la mujer con mas edad tenia 61 afos. En Pifia Fresca,
algunas de las mujeres tenian mds de treinta aios, pero la mayoria estaba en los
veinte anos. El encargado de la empacadora asignd los trabajos menos exigentes
fisicamente en las plantas empacadoras a las mujeres que tenian mds de 35 afos
de edad. Los sueldos por contrato de grupo no perdonan a las personas cansadas
ni a las de edad avanzada, porque las ganancias de cada una de ellas dependen
del trabajo de todas. En Pifa Fresca, todos y todas trabajan al lado de una serie
de fajas transportadoras que determinan el ritmo de trabajo, obligando asi a
trabajar al mismo ritmo todo el dia. Estas condiciones laborales tan exigentes
quizds expliquen la disminucién en el nimero de mujeres que trabajan en la
empacadora de Pifa Fresca.

FEMINIZACION DELTRABAJO

Al ingresar en la empacadora de Yuca Pital, resulta inmediatamente visible
para el o la visitante qué trabajos realiza cada quien. Dispersas en el piso
de la empacadora estdn las mujeres limpiando, seleccionando y empacando
individualmente o en grupos de dos o tres, mientras los hombres traen y
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llevan los productos en cajas de plastico. En Yuca Pital, ningin hombre
procesa los productos y ninguna mujer mueve la yuca. Cuando les pregunté,
ni las mujeres ni los hombres expresaron el deseo de realizar los trabajos
de los otros u otras. Aunque todos los trabajos en la planta son fisicamente
dificiles, mover los productos por el piso de la empacadora requiere una
fuerza fisica significativa. Los cajones de plastico llenos de productos pesan
entre 25-35 kilogramos cada uno; otros productos se transportan en sacos
de plastico que llegan a pesar entre 60-70 kilogramos. Levantar estas cajas y
sacos todo el dia es fisicamente imposible para la mayoria de las mujeres y
para muchos hombres. Ya que es dificil determinar el pago por contrato a los
hombres, ellos son pagados por horas y se les garantiza un minimo de ocho
horas por dia. Los hombres no estarian dispuestos a trabajar por menos de
ocho horas aunque fueran indocumentados. Esto es asi porque los hombres
indocumentados tienen la opcién de trabajar en el campo tanto en la piiia
como en la yuca. La mayoria de las fincas, cualquiera que sea su tamaiio,
emplea a trabajadores temporales indocumentados para la produccién de
pifia y yuca, porque las fincas son mas dificiles de controlar y auditar. Aunque
las mujeres realicen las tareas criticas del procesamiento de la postcosecha,
que asegura que los productos sean de alta calidad, los bajos salarios y el
nivel relativamente bajo de autoridad en el trabajo no reflejan la importancia
de sus tareas. Este “trabajo de mujeres” es percibido como menos valioso en
comparacidn con el trabajo realizado por los hombres en la produccion.
Pese a que los hombres que trabajan en Yuca Pital son nicaragiienses, la
mayoria indocumentados, el encargado de la empacadora les dio autoridad
para reprender a las mujeres respecto a su desempeiio laboral. Los hombres
son responsables de suministrar a las mujeres las cajas con el producto
para procesar y de llevarse los productos ya procesados. Un trabajador
distribuye las fichas plasticas a las mujeres para cada caja procesada y este
derecho a monitorear el trabajo de las mujeres determina si éstas seran
pagadas por la caja. Esto causa tensidn y establece una jerarquia entre los
hombres y las mujeres en Yuca Pital, la cual ellas mismas resienten, ya que
ambos son trabajadores. Como se mencioné anteriormente, los hombres
son responsables de dar los cajones de cosecha sin procesar a las mujeres
y asi controlan los salarios y de paso exacerban aun mds la diferencia de
poder entre hombres y mujeres. Este factor es especialmente importante,
porque Yuca Pital emplea una gran cantidad de trabajadoras para procesar
los productos en un periodo mas corto sin considerar los bajos sueldos
que éstas obtienen. El superdvit de trabajo por contrato individual y los
productos limitados crean competencia entre las trabajadoras. Algunas
mujeres son favorecidas por los trabajadores o son agresivas al establecer los
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lugares donde se ubican para procesar, tratando de estar en aquellos sitios
mads cercanos a los productos para tener un acceso mas ficil a los mismos.
Estas mujeres son capaces de ganar salarios significativamente mds altos que
sus contrapartes, quienes a menudo tienen que gritar e implorar para que los
trabajadores les den la yuca para procesarla. Esperanza, que no es atendida
facilmente por los trabajadores:

Aqui hay un monton de sapos trabajando; si usted no es un sapo
aqui, entonces ellos no le traen para trabajar. Mirenos, ahora noso-
tros hemos estado esperando mds de 15 minutos por una caja y mira
esas sapas alli, ellas tienen ese monton de cajas. Paso el dia entero
esperando aqui.

Esperar los cajones aumenta el tiempo no laborado para algunas mujeres,
mientras que otras son capaces de acumular cajas de producto, por lo que
ellas pueden continuar su trabajo después de que las otras han completado
el suyo. Muchas expresaron su descontento con el proceso de distribucién
de las cajas y resintieron el favoritismo que muestran algunos hombres hacia
determinadas mujeres.

Debido a que en Pina Fresca las personas trabajan mediante un contrato
de grupo, no existe ninguna competencia entre las y los trabajadores. Se
asume que todos y todas en la empacadora deben trabajar rdpidamente para
el beneficio del grupo y sélo el encargado tiene derecho a reprenderlos. Si
una trabajadora o un trabajador tiene una queja con respecto al desempefio
de otra persona, la resolverd el encargado, estableciéndose asi solo un
jefe. Ademads, los otros trabajadores de Pifia Fresca no pueden influir
directamente en el sueldo de sus comparieros y compaiieras de trabajo, de
modo que no hay diferencias de poder entre las y los trabajadores, aunque
algunos tienen trabajos menos pesados que otros; esto también es decision
del encargado.

Durante el afio que estuve trabajando y observando en la empacadora
de Pina Fresca (agosto 2005-agosto 2006), habia un nimero significativo de
empleadas. A lafecha, sélo 15 de los 60 empleados en las plantas empacadoras
son mujeres. Aproximadamente la mitad de los trabajadores en la linea de
empaque son hombres, mientras que hace un afio, casi todas en la linea eran
mujeres. Cuando le pregunté al encargado por la marcada reduccién en el
numero de mujeres, la respuesta fue la siguiente:

El trabajo con la piria es un trabajo pesado para las mujeres, es dificil
para ellas mantener ese ritmo de trabajo todo el dia; las jornadas son
largas y a veces nosotros estamos aqui desde la siete de la marnana
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hasta las dos de la manana. Usted ve [sefiala a los hombres en la li-
nea de empaque] los hombres trabajardn asi todo el dia y las mujeres
se cansan fdcilmente... Algunas mujeres son muy valientes y pueden
aguantar el trabajo, pero otras se cansan. Usted sabe que el pago es
por contrato, asi que tienen que trabajar rdpido.

Las mujeres de Pifia Fresca reconocen que las largas jornadas dan el
salario suficiente para criar a sus hijos e hijas, sin embargo, las empleadas son
desplazadas continuamente por los hombres, ya que éstos pueden realizar
los trabajos con mas eficiencia que ellas. En Pifia Fresca, los hombres pueden
trabajar 12 horas por dia por mds de un mes sin un dia de descanso. Para
muchas mujeres, mantener un horario semejante es demasiado dificil y no
les permite cuidar de sus hijos e hijas, ni atender las responsabilidades que
tienen en sus casas.!” Pero la realidad para muchas madres solteras con una
cédula de residencia en Pital, es que el trabajo en una empacadora de pifia
es la inica fuente de ingresos viable para sostener a sus hijos e hijas. La otra
opcion para las mujeres es el trabajo inestable en una empacadora de raices
y tubérculos, un trabajo estigmatizado debido a los bajos salarios y destinado
a inmigrantes indocumentadas. Ademads, las 22 empacadoras y las fincas
asociadas en el drea no suministran empleo suficiente para los hombres y
mujeres que llegan diariamente en busca de empleo, entonces el trabajo
es un privilegio y no un derecho, especialmente para las mujeres. Muchos
nicaragiienses que son residentes permanentes en Pital se quejan sobre la
competencia por el trabajo. Un trabajador inmigrante comenta:

Antes usted podia ir donde fuese y le daban trabajo, no pedian pape-
les. Si usted queria trabajar, habia trabajo. Ahora es diferente, ellos
piden papeles, hay demasiados de nosotros ahora, y ellos pagan me-
nos. ;Usted sabe lo que los patrones dicen? Si quiero que me paguen
mds ellos dicen que jale, porque hay cinco mds de nosotros, y es ver-
dad. No puedes hacer nada, te quedas.

Los puestos de trabajo disponibles en Pital se ocuparon rdpidamente,
y las y los nuevos inmigrantes han disminuido las opciones de empleo.
Las viviendas limitadas, el alto precio de alquiler y la competencia por el
trabajo en el campo y en las empacadoras colocan a las y los inmigrantes en
una posicion vulnerable. Las mujeres sienten las limitaciones mas que los

15 Cuando yo trabajé en una cuadrilla de cosecha en Pifia Fresca, ellos habian trabajado 28 dias
sin un dia de descanso. La cuadrilla de la cosecha y los trabajadores de la empacadora estan
conectados porque la fruta cosechada en un dia tiene que ser empacada ese mismo dia.
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hombres, porque hay menos trabajo disponible para ellas y casi todas estdn
empleadas en las empacadoras bajo condiciones estrictas de trabajo.

CONCLUSIONES

El caso de las trabajadoras nicaragiienses en las empacadoras de Pital,
demuestra que las iniciativas de desarrollo econémico aplicadas por las ins-
tituciones internacionales y los esfuerzos nacionales crearon una demanda
de trabajadores que no fue ocupada por la mano de obra desocupada y su-
puestamente ilimitada en los paises necesitados de ajuste estructural, como
esperaban los implementadores de la politica. Los y las inmigrantes interna-
cionales que dejaron su pais, que atravesaba el ajuste estructural, cubrieron
rapidamente la demanda de trabajo creada por politicas semejantes en un
contexto politico y econémicamente distinto. La expansién de la agricultura
no tradicional en Costa Rica, establecida para desarrollar la economia na-
cional, no anticip6 o no tomé en consideracion las posibles consecuencias
sociales en las dreas rurales. Las tentativas fallidas en el desarrollo de un
programa de trabajo temporal en el sector agricola y la ausencia de una po-
litica de inmigracién para ofrecer una opcién legal, con la cual satisfacer la
demanda de trabajo, confirma esta contradiccién en el desarrollo rural.

Hasta ahora, los programas de amnistia han sido la tinica opcién viable
para los y las nicaragiienses de llegar a ser residentes permanentes y trabajar
“legalmente” en Costa Rica. Muchas personas se han trasladado de areas
rurales al mercado urbano de trabajo, mientras quienes se quedan en éreas
agricolas han experimentado un mercado laboral cada vez mas segmentado
debido a las leyes nacionales y a las normas internacionales de exportacidon.
No solamente los y las inmigrantes nicaragiienses realizan el trabajo creado
porun marco internacional de desarrollo, sino que también sus oportunidades
de trabajo estdn restringidas por los requisitos internacionales que marcan
pauta a los paises subdesarrollados sobre cémo deben producir en el
sector agricola. La industrializacién y la estandarizacién de los métodos
de produccidén agricola, resultantes de las condiciones estipuladas por el
mercado internacional, influyen negativamente en la vida de las mujeres
inmigrantes que trabajan en las empacadoras de Pital. Esta poblacién
absorbe las consecuencias negativas asociadas a las irregularidades y los
factores incontrolables en la produccion agricola, como el clima, la cantidad
de cosecha y la posibilidad de deterioro por horas no previstas de trabajo.
Los indicadores macroeconémicos de la poblacion en las dreas rurales, tales
como los salarios promedios por persona y otros factores como el nivel de
educacién, han aumentado durante las décadas de 1980 y 1990; sin embargo,
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no se incluyen en estos estudios a centenares de millares de trabajadores
inmigrantes, y asi las estadisticas refuerzan la creencia de que el proceso
de liberalizacién en Costa Rica ha tenido un gran éxito. Las experiencias de
las trabajadoras nicaragiienses en las empacadoras de Pital demuestran la
importancia de examinar de cerca la dindmica de produccién para establecer
mejores politicas que dirijan el desarrollo rural e incluyan las condiciones de
las y los trabajadores, quienes son los verdaderos productores, en el contexto
neoliberal de Costa Rica.
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“SON MACHISTAS, LAS TRATAN MAL’:
masculinidad transnacional comparativa
en el turismo sexual

Megan Rivers-Moore'

INTRODUCCION

El propésito de este articulo es ofrecer un andlisis preliminar de 20 en-
trevistas con turistas sexuales en San José hechas en noviembre y diciembre
del 2006. Es preliminar porque forma parte de un trabajo de investigacion
mucho més amplio sobre la industria del turismo sexual en San José que no
ha finalizado todavia. Muchos temas surgieron en este grupo de entrevis-
tas, pero en este articulo quiero considerar la masculinidad y su papel en el
turismo. Obviamente hay muchos otros temas que estoy dejando por fuera
por falta de espacio,” pero en este articulo me limito a explorar una nocién
en particular, lo que llamo “masculinidad transnacional comparativa” en las
narrativas de los turistas sexuales. A través de este anilisis, sugiero que la
identidad de los turistas sexuales depende de su relacién con otros hombres,
costarricenses pero también con sus compatriotas. Mi argumento es que el
acto de comparacién es fundamental para que los turistas se reconozcan
como sujetos masculinos dominantes. Vale la pena aclarar desde el principio
que no estoy sugiriendo que esta contribucion contiene “la verdad” definitiva

1 Gracias a Carlos Sandoval Garcia, Mdnica Brenes Montoya y al Instituto de Investigaciones
Sociales de la Universidad de Costa Rica por su apoyo y por esta oportunidad. Muchas gra-
cias a Leonardo Solano Méndez por su ayuda con las traducciones y el espafiol. Este trabajo
estd dedicado a Leonardo, el mejor hombre (costarricense o no) que conozco.

2 Por ejemplo, una gran parte de las entrevistas se dedica a la discusién de mujeres: Costa-
rricenses, colombianas, dominicanas y, especialmente, estadounidenses. El andlisis de esa
parte de las narrativas requiere mucha atencién y el contenido es tan importante y tan
complejo que no hay espacio aqui para darle el enfoque que ese tema merece.
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sobre los turistas sexuales en Costa Rica. No hay manera de verificar la vera-
cidad de lo que aportaron en las entrevistas, pero esto no me parece el tema
central. Mi andlisis estd basado en lo que reflejaron y revelaron los hombres
en sus entrevistas, en lo que eligieron reportar, sin importar si es “verdad” o
no. Lo que me interesa aqui es explorar como la identidad masculina de los
turistas sexuales se hace, se refuerza y se justifica en sus narrativas.

Es posible que para muchas y muchos lectores resulte un poco extraio
encontrar un articulo sobre turismo en un libro sobre emigracion e
inmigracién. Muchas veces el turismo es considerado un tipo de movimiento
distinto, menos permanente y, entonces, categéricamente diferente. A mi
me parece muy util teorizar el turismo como una forma de la gran variedad
de movimientos transnacionales, incluyendo la inmigracién permanente,
migracion por temporadas y la migraciéon indocumentada. Como todo tipo
de movimiento transnacional, el turismo es un fenémeno profundamente
desigual, en el cual ciertos paises son predominantemente productores del
ocio y el placer y otros proveen consumidores.? El contexto de capitalismo
neoliberal transnacional refuerza las desigualdades de nacion, raza, género
y clase inherentes al turismo. Ademas, como discutiré en las conclusiones,
me parece especialmente importante pensar el turismo en relacién con la
migracién en Costa Rica, donde la preocupacién por las y los extranjeros casi
nunca se ha extendido a los turistas estadounidenses.

Comienzo con una breve discusion sobre turismo en Costa Rica y su
relacién conlos cambios laborales en el pais en los Gltimos afios, para subrayar
la importancia de prestar atencién a este sector. Después presento una
introduccion de la industria sexual en Costa Rica; explico particularmente
cémo funciona el turismo sexual en San José, segiin mis observaciones y
entrevistas en el campo. Luego analizo las narrativas de los turistas sexuales
que entrevisté, explorando la importancia del acto de comparacién para
la identidad masculina de esos hombres. Termino con algunas ultimas
reflexiones sobre el significado del turismo sexual para Costa Rica.

TURISMOY TRABAJO EN COSTA RICA

El Instituto Costarricense de Turismo (ICT) se cre6 en 1955, pero
la mayoria del turismo en las décadas de 1960 y 1970 fue académico,
especificamente de bidlogos extranjeros (Evans, 1999:219). La industria

3 Aunque este es el patrén general, también hay, por supuesto, paises que son productores
y también consumidores de turismo (particular, pero no exclusivamente, en el Norte). En
estos casos, la cuestién de clase es clave para determinar quién produce y quién consume
los diferentes tipos de turismo.
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turistica en Costa Rica se desarroll6 rapidamente en el contexto de la
crisis econoémica, el aumento de pobreza y el ajuste estructural en las
décadas de 1970 y 1980. El turismo fue una fuente nueva de crecimiento
econdémico y también fue un punto critico para la insercién del pais
en la economia global. La presencia de corporaciones transnacionales
aumenté dramdticamente durante las décadas de 1970 y 1980, gracias
a la legislacién apoyada por el Fondo Monetario Internacional, que
permiti6 exenciones de impuestos y la repatriacion de ganancias para esas
corporaciones (Willis, 2002:139). Incentivos en impuestos, importaciones
y créditos fueron creados para las inversiones nacionales y extranjeras,
pero la mayoria de los beneficios quedaron con intereses corporativos
multinacionales (Robinson, 2003:195). Crear un nicho en el mercado
para el ecoturismo fue una estrategia clave para el desarrollo econémico
y la creacién de empleo.

En 1997, el turismo se convirtié en la industria mas importante de
Costa Rica; proporcioné mas de US$ 700 millones anualmente (Evans,
1999:216). Las estadisticas mds recientes del ICT indican que en el 2005,
llegaron 1679051 turistas al pais, de los cuales 758124 provenian de Estados
Unidos y 86906 de Canada (ICT, 2005:9). Los ingresos del turismo en el 2005
fueron de US$ 1569,9 millones, lo cual es todavia mas impresionante si se
compara con las siguientes fuentes de ingresos més importantes en el pais:
El café, con US$ 232,7 millones, y el banano, con US$ 481,8 millones (/bid.,
p. 47). El turismo fue responsable del 22,4 por ciento de los ingresos totales
de exportacién para el 2005; Costa Rica tiene 1355 empresas turisticas
declaradas (Ibid., pp. 48, 53). No queda duda de la importancia que tiene el
turismo en la economia costarricense, y por lo tanto, de la importancia de
abordarlo seriamente como objeto de estudio y andlisis.

Uno de los factores mas importantes que las estadisticas del ICT no
muestran es la labor necesaria para el éxito de la industria turistica. A pesar
de esa invisibilidad, la polarizacién social que forma una parte integral del
capitalismo global es evidente. Como dice Robinson (2003:191):

El turismo, como estd practicado en la sociedad global, toma por un
hecho la divisién entre los ricos y los pobres y el ‘derecho’ de los ricos
de ser chineados y atendidos por los pobres, sean sus viajes por placer
o0 por negocios. La viabilidad del turismo entonces estd ligada a la
reproduccion de desigualdades globales.

Lo que Robinson deja por fuera, y que yo quiero agregar, es que esas
desigualdades dependen no sélo de la clase social y la nacién, sino también
de la raza y el género, como veremos mds adelante.
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Examinar la participacién de los sectores laborales durante treinta afos
demuestra un movimiento significativo de la agricultura hacia los servicios:
En 1960, 52 por ciento de la fuerza laboral trabajaba en agricultura, pero en
1990 sélo representaba el 26 por ciento. En cambio, el sector de servicios era
de un 30 por ciento en 1960 y creci6 hasta el 48 por ciento en 1990 (Comisién
Econémica para América Latina y el Caribe citado en Robinson, 2003:255).
En el 2002, segtin Elizabeth Solano Salazar (2002:20), el sector de servicios
llegé a incluir al 57,9 por ciento de la poblacién econdmicamente activa.
Datos del Banco Mundial indican que en el 2005, los servicios contribuyeron
en un 62,8 por ciento del Producto Interno Bruto (World Bank, 2005). Las
mujeres costarricenses econdémicamente activas se ubican principalmente
en dos sectores: El sector de los servicios, en particular en turismo, y en
el sector industrial, en las maquiladoras. Clark (2001:118) afirma que en
esas dos industrias predomina la presencia de mujeres jévenes originarias
de zonas rurales, y la gran mayoria no ha terminado la secundaria. Segtiin
el Reporte sobre Desarrollo Humano de las Naciones Unidas en el 2002 (p.
234), el 79 por ciento de las mujeres costarricenses laboraban en el sector de
servicios, comparado con 51 por ciento de hombres.

A pesar de la invisibilizacion de la labor en el sector de turismo en las
estadisticas nacionales, este breve examen ha revelado la importancia del
sector de servicios en Costa Rica. Aunque esos estudios tampoco delinean
el papel del turismo con precisién, la dominancia del sector de los servicios
en la economiayla alta concentracién de mujeres en ese sector sugieren una
economia que depende del turismo, el cual se sostiene, mayoritariamente,
de la labor de las mujeres. La industria turistica depende profundamente
del trabajo que desempeinan los cuerpos de las y los costarricenses,
especialmente las mujeres.

TURISMO SEXUAL

El trabajo sexual® es una forma de labor que queda completamente fuera
de las estadisticas nacionales e internacionales sobre turismo, empleo y
ocupacion. Aunque la prostitucion no es ilegal en Costa Rica, tampoco es
sistematicamente institucionalizada. No es considerada como una categoria

4 No hay espacio aqui para repasar el largo debate sobre la prostitucién. Espero que baste
aclarar aqui que considero estratégico teorizar la prostitucién como trabajo. Aunque tiende
a ser explotadora y muchas veces es violenta (como muchos otros tipos de labor), no la
conceptualizo como explotacion o violencia inevitablemente y/o por definicién. Truong
(1990:6) define la labor sexual como “(...) el uso del cuerpo como un instrumento para pro-
veer un servicio” y “(...) la categoria de labor derivada de la utilizacién del cuerpo —sus
elementos sexuales— como un instrumento de labor” (p. 91).
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de trabajo y por lo tanto, las trabajadoras® del sexo son invisibilizadas y su
labor no se toma en cuenta en las politicas nacionales. Esas mujeres ocupan
una frontera bastante difusa entre la legalidad e ilegalidad, la tolerancia y la
condena. El Cédigo Penal sanciona solamente el proxenetismo (articulo 169)
y el rufianismo (articulo 171). Histéricamente, la atencién del Estado se ha
enfocado més que nada en la salud publica (Marin, 1994; Putnam, 2002). El
Ministerio de Salud, a través de una entidad para el control de infecciones
sexuales que ha cambiado de nombre multiples veces,® ha sido el principal
regulador del trabajo sexual, y ha utilizado una variedad de métodos durante
su larga historia, incluyendo la fuerza. Este énfasis sigue en el presente, ya
que la tnica rama del Estado directamente involucrada con las trabajadoras
sexuales es la Unidad de Control de VIH/SIDA y Enfermedades de
Transmisién Sexual, donde las trabajadoras del sexo acuden voluntariamente
para hacerse exdmenes. A pesar de la legalidad de facto de la prostitucién en
Costa Rica, las trabajadoras del sexo siguen siendo una poblacién vulnerable
y son sujetas a vigilancia y control social, particularmente por parte de la
policia (Ortiz et al., 1998:173-175).

La promocién y popularidad de Costa Rica como un destino ecoturistico
invisibiliza el hecho de que el pais también se ha convertido en un destino
para turistas sexuales desde la década de 1990. A pesar que el gobierno
costarricense no ha promocionado el turismo sexual directamente, el
aumento de esa industria estd vinculado a las implicaciones de una politica
neoliberal que enfatiza en una economia orientada a la exportacion, que
depende altamente de los ingresos provenientes del turismo. El turismo
sexual estd conectado con politicas gubernamentales y el impacto de esas
politicas enlas oportunidades socioecondmicas de las mujeres costarricenses.
Obviamente, el turismo sexual nunca fue parte de la politica de desarrollo de
esta actividad en el pais, pero surgi6 en el contexto de la reestructuracion
de la economia nacional hacia la competencia y los mercados econémicos
globales. La politica econémica nunca existe en el vacio, sino que funciona
en el contexto de una variedad de desigualdades de capital, politicas y de

5 Uso el pronombre femenino aqui porque mi estudio es de turismo sexual masculino y he-
terosexual, y porque la gran mayoria del trabajo sexual en el pais es de esa categoria. Sin
embargo, es importante reconocer la presencia de muchisimos otros contextos, incluyendo
trabajadores del sexo homosexuales y mujeres turistas sexuales. Sobre trabajadores del sexo,
vedse Schifter (1998). Sobre mujeres turistas sexuales, véase Anderson (2004).

6 Por ejemplo, el Departamento de Profilaxis Venérea, el Departamento de la Lucha Anti-
venérea (con un dispensario central para el publico general y otro anexo para trabajadoras
del sexo), el Departamento de Enfermedades de Transmisién Sexual, y la actual Unidad
de Control de HIV/SIDA y Enfermedades de Transmision Sexual. Gracias a don Alfredo
Sanabria por su ayuda con ese tema.
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poder (Mullings, 1999:56). Vale la pena considerar si el trabajo sexual se ha
convertido para muchas mujeres (y algunos hombres) costarricenses en una
estrategia para sobrevivir, que resulta ser mucho mas lucrativa que trabajar
en fabricas o en otros trabajos en el sector de servicios.

Una buisqueda rapida en Internet muestra que hay decenas de sitios
web dedicados al turismo sexual en Costa Rica, donde los hombres pueden
accesar a una gran variedad de informacién, desde consejos sobre hoteles y
tours hasta el precio para cada acto sexual especifico que le podria interesar.
Ademis, Costa Rica parece ser el destino de turismo sexual por excelencia
en Centroamérica. Por ejemplo, en la Guia Mundial del Sexo, un sitio donde
sus miembros comparten sus experiencias sexuales en todo el mundo, al
23 de enero del 2007 se contabilizaban 3511 menciones a Costa Rica, cinco
veces mas que el segundo pais en la seccién centroamericana, Panam4, con
633. En su estudio sobre explotacion sexual en Costa Rica, Retana (2002:136)
identifica por lo menos 40 sitios en Internet que promocionan el pais como
un destino sexual y 30 que lo hacen indirectamente. En cambio, hay sélo ocho
péginas sobre Guatemala y una sobre Nicaragua (/bid., pp. 133-134). Costa
Rica no es el tnico pais en la regién con turismo sexual, pero la evidencia
sugiere que es el lugar donde el fendmeno es mas grande, organizado e
institucionalizado.

Aunque hay turismo sexual en todo el pais (por ejemplo, muchos hombres
hablan sobre Jacé y Tamarindo), esas practicas se ven muy concentradas en
San José. Basta caminar por la Avenida Central para poder ver la presencia
desproporcionada de hombres extranjeros, solos y en pequefios grupos. La
zona conocida como Gringo Gulch (centrado en Barrio Amén, pero cuyos
limites amplios serian Calle 9, Calle Central, Avenida Central y Avenida 9)
es particularmente famosa por su concentraciéon de turistas hombres. El
turismo sexual tiende a ser limitado a esa zona, no hay mucho movimiento
hacia la zona roja (alrededor de Avenida 7, Calle 12) donde los clientes son
nacionales y los precios son mas bajos. Los turistas sexuales vienen a San
José con informacién de antemano sobre dénde encontrar mujeres, cuanto
pagar y cudles hoteles tienen politicas relajadas sobre visitas. El Hotel Del
Rey es el local con més reputacién (infamous) entre los turistas. Estos llegan
al bar, piden algo de tomar y en cuestién de minutos llega una mujer para
preguntar si quieren compaiia. Muchos turistas también van a una variedad
de salas de masajes, en particular Zona Blue. Las salas de masajes suelen ser
mds directas, con filas de mujeres entre las cuales los hombres escogen y
llevan a una habitacién. Las mujeres en el Hotel Del Rey son consideradas
mds bonitas y jévenes, pero cobran mds caro también. La mayoria de los
turistas pagan entre US $50 (en las salas de masajes) y US $100 (en el Hotel
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Del Rey). Sin embargo, siempre hay hombres que intentan negociar para
bajar el precio y otros que estan dispuestos a pagar mucho mas.

LOSTURISTAS

Entrevisté a 20 turistas sexuales entre noviembre y diciembre del 2006.
Las entrevistas fueron realizadas en lugares ptblicos o semi-publicos, como
la Plaza de la Cultura y los restaurantes de varios hoteles en Gringo Gulch,
en la mafana y en la tarde. Las entrevistas duraron entre 15 minutos y mads
de una hora, con un promedio de 36 minutos. Entrevisté a hombres solos,
en parejas y una vez a cuatro amigos mientras almorzaban. Al principio de
las entrevistas, pedi que escogieran sus propios seudénimos que utilizamos
mientras hablamos y que uso aqui. Las entrevistas fueron semi-estructura-
das; tuve una lista de temas amplios para discutir, pero después de darme sus
datos personales, ellos generalmente hablaron solos y casi siempre tocaron
todos los temas que yo habia anticipado. Grabé a 14 hombres, seis no quisie-
ron ser grabados. Sus edades varian entre 30 y 70 afos, con un promedio de
52 anos. Uno era viudo, dos eran casados (con costarricenses), tres solteros,
seis divorciados y ocho no contestaron esa pregunta. Doce de los hombres
eran turistas, seis estaban en Costa Rica por primera vez y seis habian ve-
nido varias veces. Ocho de los hombres eran residentes (documentados e
indocumentados), pero los considero como turistas sexuales porque todos
decidieron quedarse en el pais no sélo por el clima y los bajos impuestos,
sino también por las mujeres. Como canadiense, estuve particularmente in-
teresada en hablar con turistas de esa nacionalidad. Sin embargo, la gran ma-
yoria de los hombres que hablaron conmigo eran estadounidenses; sélo logré
entrevistar a cuatro canadienses (tres de Quebec y uno de Saskatchewan).
Creo que mds que nada eso refleja la predominancia de los estadounidenses
en el turismo en Costa Rica. Vale la pena destacar también que el proceso de
seleccién no fue nada cientifico: Me acerqué a hombres que me parecian ser
extranjeros por su manera de vestir o sus facciones. Muy pocas veces encon-
tré hombres que no provenian de Estados Unidos (a un italiano y un suizo) a
quienes no entrevisté por falta de un idioma compartido. Casi siempre esta-
ban dispuestos a hablar.

MASCULINIDAD TRANSNACIONAL COMPARATIVA

En la publicidad y el mercadeo turistico, la diferencia se basa en género y es
racializada; el turista estd construido como un explorador, un aventurero y
casi siempre hombre y blanco. Thorbek (2002:28) sugiere que estos patrones
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tienen conexiones profundas en las historias de conquista. Las colonias
operaban como sitios mas alld de las inhibiciones culturales burguesas, por
lo cual ofrecian oportunidades econdmicas pero también sexuales para la
masculinidad. En el Caribe, Kempadoo (1999:6) asegura que la prostitucion
actual tiene vinculos con el poder europeo sobre los esclavos en el siglo XVI.
Las esclavas fueron construidas como promiscuas, inmorales y animalisticas.
Tal vez més importante todavia, fueron definidas como propiedad sexual de
los hombres blancos. La sexualidad masculina, en cambio, fue definida como
algo natural, mas alld del andlisis. Estas tendencias son evidentes todavia en
el contexto en que “(...) el legado histdrico de la esclavitud y las fantasias
sexuales de Europa colaboran en la generacion y mantenimiento de formas de
racismo que son ligadas en su expresidn y experiencia muy especificamente al
cuerpo” (Radcliffe y Westwood, 1996:39). La industria sexual tiene una larga
historia de transnacionalidad, conectada no sélo a la expansién econdmica,
sino también a nociones complejas de raza y género.

El fenémeno de hombres blancos cruzando fronteras nacionales para
tener contacto sexual con mujeres no blancas no es novedoso. Viajes a lugares
concebidos (y ahora muchas veces mercadeados) como exéticos y primitivos
permiten que los turistas se conozcan como sujetos dominantes con un
poder econémico y social, el cual les da derecho a accesar la sexualidad de
las mujeres no blancas. Razack (2002:136) afirma que:

(-..) el sujeto que tiene que cruzar la linea entre respetabilidad y de-
generacion y, apreciablemente, volver ileso, es sobre todo un sujeto
colonial buscando establecer que realmente tiene el control y vive en
un mundo donde una linea solida demarca la frontera entre él y las
otras razas y géneros.

A través del movimiento transnacional desde la respetabilidad de sus vidas
cotidianas al espacio degenerado de la industria sexual en Costa Rica, seguido
por su regreso sano a la vida normal, los turistas sexuales llegan a entenderse
como sujetos coloniales.

Abandonar, temporalmente, las normas sociales reafirma su masculinidad
dominante y refuerza jerarquias de género, raza y nacién (Razack, 1998:20).
Si Costa Rica es un pais tropical, exdtico y primitivo, los turistas pueden
convertirse en imperialistas valientes y potentes en su contacto con Costa
Rica y las costarricenses. Lo que quiero sugerir aqui es que el solo hecho
de cruzar fronteras nacionales, raciales y de género no es suficiente para
la construccién de esa masculinidad dominante. Para los turistas sexuales
estadounidenses y canadienses que entrevisté, el contacto clave para su
definicién como hombres viene de sus relaciones con otros hombres. Pratt
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(1992:6) describe zonas de contacto en el contexto colonial en las cuales
personas de culturas diferentes se encuentran en relaciones de desigualdad
y conflicto, y se constituyen mutuamente en y por esas relaciones. Quiero
sugerir que en el contexto del turismo sexual contemporaneo en Costa Rica,
los contactos que son definitivos son los que ocurren entre hombres: Entre
los turistas y los hombres costarricenses, pero también entre los mismos
hombres blancos, estadounidenses y canadienses.

Elacto de comparacién funciona para reafirmar su masculinidad dominante
y transnacional. Los contactos no son necesariamente realizados en el espacio
fisico. Por ejemplo, como veremos mds adelante, muchos de los entrevistados
tienen opiniones muy severas sobre los hombres costarricenses, pero muy
pocas veces son basadas en contactos significativos, particularmente porque
la mayoria no habla espafiol. Sin embargo, el acto de compararse con su otro
imaginado, el costarricense, desempena un papel definitivo en la construccién
de la masculinidad de los turistas. También los turistas tienen contactos
virtuales en los sitios web donde conversan sobre sus experiencias sexuales.
El contacto “real” y fisico no es clave en la construccién de una masculinidad
transnacional comparativa. Mas bien, lo importante es cémo los contactos
virtuales e imaginados son desempefiados e interpretados por los turistas y
coémo funcionan para reforzar la masculinidad racializada dominante.

Un tema constante en mis entrevistas con los turistas fue el de los hombres
costarricenses. Sin excepcion, los turistas sefialaban a éstos como hombres
irresponsables y machistas. Por ejemplo, Jack, un estadounidense de 70 afos
casado con una costarricense, me dijo:

(..) los hombres aqui en Costa Rica son muy machistasy a las muje-
res no les gustan los hombres de aqui. A ellas les gustan los gringos.
Los hombres son muy machistas, se juntan con una chica, tienen al-
gunos hijos y el hombre se va y deja a la mamd y a sus bebés solos
(Entrevista, 13 diciembre 2006).

Esta historia de hombres que dejan a las mujeres embarazadas o con hijos
pequeiios fue repetida muchas veces, en particular por los hombres que
residen en Costa Rica. La implicacion es que mientras que los costarricenses
son irresponsables y machistas, los estadounidenses y canadienses son
todo lo contrario. La siguiente discusion entre Michael y don Miguel, dos
canadienses de 55 afios que viven en Costa Rica, demuestra la importancia
de la comparacidn para ellos y su percepcién de los costarricenses:

Michael: Los costarricenses son machistas. Son los que mandan. Le
pegan a sus esposas.
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Don Miguel: Tiene la mujer, tiene el perro. [Insinuando que son iguales]

Michael: Y cuando nos conocen [las mujeres], las tratamos con res-
peto. Yo cocino para ellas, no lo pueden creer.

Don Miguel: Una cena, un masaje, musica, una botella de vino. La
mayoria nunca ha tenido eso, atin las profesionales con educacion.
Los hombres aqui, tratan a las mujeres como (...) bdsicamente las
quieren gratis.

Michael: Don Miguel y yo somos caballeros, tratamos a las mujeres
con respeto y hacemos cosas que un hombre latino no haria nunca.
No les mentimos, no les pegamos y entonces ellas dicen hey!; se ena-
moran de nosotros.

Don Miguel: Con igualdad. Aunque hablando econémicamente,
muchas no tienen lo mismo (...) (Entrevista, 8 diciembre 2006).

Michael y don Miguel se identifican como hombres a través de su narrativa
sobre los costarricenses. Ellos si saben tratar bien a una mujer. Construyen
una identidad de caballero en oposicion a los costarricenses que mandan,
mienten y le pegan a las mujeres. También quieren crear una imagen de
igualdad para distinguirse todavia mds, aunque la ilusién se rompié un poco
cuando don Miguel empez6 (y rapidamente dejé de hablar) sobre la situacion
econdmica de las mujeres que ellos conocen.

La supuesta violencia de los costarricenses hacia las mujeres es otro tema
que surgid una y otra vez en las entrevistas. Julio, un estadounidense de 46
anos que acaba de venir a vivir en Costa Rica, senalé:

(-..) los costarricenses hacen que las mujeres trabajen, que limpien,
que hagan todo. Y les pegan. Por eso, el gringo, atin cuando es feo,
gordo y huele mal siempre termina con las mujeres guapas, porque
un costarricense es peor que un gringo que huele mal (Entrevista, 13
diciembre 2006).

Su amigo John, un estadounidense de 50 anos que vive en Costa
Rica, confirmé: “(...) los estadounidenses tratan a las mujeres mucho
mejor”. Ellos critican a los costarricenses que insisten en que las mujeres
trabajen. Lo que olvidan es el hecho de que las mujeres que han conocido,
particularmente Julio, quien supuestamente ha tenido sexo con 1300
mujeres en Costa Rica, estdn trabajando cuando estidn con los gringos
feos, gordos y malolientes. La naturaleza econdémica de sus relaciones
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con mujeres en Costa Rica queda invisibilizada en sus narrativas y se
concentran solamente en criticar el machismo que ven en otros. Mark, un
estadounidense de 30 afios, también anoto:

(..) tantas mujeres me han dicho que yo soy mucho mds amable que
los costarricenses que conocen. Los costarricenses son terribles. Las
tratamos la décima parte mejor que los costarricenses y estdn tan
contentas con nosotros. Nos aprecian mucho porque estdn acostum-
bradas a ser tratadas muy mal (Entrevista, 29 noviembre 2006).

Casi ningin hombre parece haber pensando criticamente sobre las
historias que han oido de los costarricenses. No consideran cudles motivos
tendrian las trabajadoras del sexo para contarles esas historias, de pintar una
imagen muy particular de los hombres costarricenses. Los turistas toman
estas historias como evidencia de su superioridad y civilizacién, y las usan
para probarlo. Solo un entrevistado mostré una pequeiia duda. Roberto,
un estadounidense de 45 anos, dijo: “(...) los costarricenses no tratan a las
mujeres con mucho respeto, desafortunadamente. O por lo menos eso es
lo que me cuentan, y dale a esto el valor que querds(...) dicen que por eso
prefieren a los gringos” (Entrevista, 13 diciembre 2006).

Hay dos tipos de contactos entre los mismos turistas que facilitan construir
una masculinidad transnacional comparativa, con otros grupos de turistas y
entre turistas y expatriados. A los turistas sexuales les gusta pensar que son
muy diferentes comparados con el resto de turistas. Cuando Julio hablé de los
gringos feos, gordos y que huelen mal, definitivamente no estaba hablando
de si mismo, y fue muy cuidadoso en delinear las diferencias (Entrevista,
13 diciembre 2006). Varios hombres usaron los reportes sobre explotacién
sexual comercial de menores en Costa Rica para tratar de distinguir entre
ellos y otros turistas. Mark dijo:

(..) es tan triste ver los chiquitos en las calles. Algunos son adictos al
crack y algunos reciben dinero por sexo. Es muy asqueroso. ; Viste el
programa 20/20 sobre los Michigan Boys? Son jueces y policias que
vienen aqui para pagar a nifias de 13 y 14 anos. Es muy enfermizo
(Entrevista, 29 noviembre 2006).

Bob, un estadounidense de 35 afios, dijo:

(..) mucha basura viene aqui, es dificil mantener la basura afuera pero
me parece justo que lo intenten. Estos hombres van a la cdrcel en Esta-
dos Unidos. Son acosados por sus vecinos. Yo sé lo que deben hacer con
ellos y no es mandarlos a la cdrcel (Entrevista, 6 diciembre 2006).
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Bob y Mark mantienen su “inocencia” comparandose con otros turistas
que participan en actos que ellos consideran reprensibles. Si otros turistas
son asquerosos, enfermos y basura, Mark y Bob afirman que ellos no lo
son. Bob hasta insinta la necesidad de violencia contra los explotadores
de menores. Enfocarse y juzgar las acciones de otros turistas funciona para
desviar la atencién de sus propias actividades en Costa Rica, dibujando una
linea clara entre ellos y los depredadores sexuales. Curly, un estadounidense
de 58 anos, en Costa Rica por primera vez, fue un poco mds reflexivo sobre
ese punto cuando preguntoé:

Necesito una respuesta. Encuentro que todo eso (...) cada grupo de
hombres es como un grupo de animales entrando al Hotel Del Rey.
Quiero saber si cada grupo de hombres que entrevistds piensa que es
especial y los demds son basura. ;Dicen ‘nosotros no somos como los
otros porque somos jovenes y guapos (...) no somos los malos que van
al elevador [para subir a un cuarto] con una pequena que es mise-
rable’? Porque todas son miserables. S6lo un poco menos miserables
con hombres que las tratan bien 'y son amables. Eso pienso (Entrevis-
ta, 19 diciembre 2006).

Por otro lado, los residentes tienden a compararse con los turistas sexuales
para afirmar que ellos no son turistas, se consideran algo cualitativamente
diferente. Por ejemplo, Funny Face, un canadiense de 69 anos pensionado
en Costa Rica, me explicé sobre los cambios que ha visto en los tltimos
15 afnos debido al aumento en el turismo. Se quejé diciendo que San José
se ha “americanizado” mucho, principalmente en los precios. Me pidi6
especificamente que escribiera en “la primera pagina” de mi trabajo que “(...)
las mejores chicas en 1990 costaban 35 ddlares, ahora son 100 ddlares. Eso es
americanizacidn. Ellos [los estadounidenses] estan acostumbrados a pagar 200
y entonces no les molesta pagar 100 aqui. Estd fuera de mi alcance ahora. Ay,
los americanos!” (Entrevista, 29 noviembre 2006). La tendencia canadiense
de culpar a los estadounidenses aparece hasta en el turismo sexual. Pero John,
un estadounidense, también afirmé: “(...) hay demasiados estadounidenses
ahora aqui. Los precios son mas altos, y la cultura se estd perdiendo. Los
hombres que se pensionaron aqui pasan las mananas en McDonald’s. ;Por
qué venir a Costa Rica para estar en McDonald’s?” (Entrevista, 13 diciembre
2006). Michael y don Miguel, ambos canadienses, también enfatizaban que
no son turistas, aunque no senalaban especificamente a los estadounidenses.
Segun ellos, son muy diferentes a los turistas que vienen a Costa Rica a
buscar mujeres en el Hotel Del Rey. Cuando Don Miguel me conté que “las
mujeres lo hacen gratis’, Michael clarificé que “(...) eso es para él y para mi.
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Para turistas que vienen aqui una semana o dos semanas, es una situacién
diferente” (Entrevista, 8 diciembre 2006).

Don Miguel también se construye como mas inteligente que el resto de
los turistas. Por ejemplo, afirmé que la diferencia més grande es poder hablar
espafiol o no y dice que por ser francoparlante, aprender el espanol fue ficil.
Habl6 de los turistas que llegan y se enamoran de alguna mujer, sin reparar
que la mayoria de ellas tiene:

(...) siete, ocho hombres tirdndoles dinero. He visto muchachas que
van a un café Internet y mandan emails de amor a ocho, diez, veinte
hombres que vienen a Costa Rica cada dos, tres meses para dar-
les dinero, porque creen que las mujeres los aman. Ineptos, ineptos
(Entrevista, 8 diciembre 2006).

También hablando de inteligencia, Julio dijo:

(..) hay gringos de Estados Unidos que no son muy brillantes tampoco.
Vienen aqui, van al Hotel Del Rey, se enamoran de una puta y las pu-
tas son las mejores actrices del mundo, no son tontas. Son inteligentes.
Yese tipo dice que estd enamorado de una puta y tenemos que pregun-
tarle ‘;sos de verdad tan tonto?’ (Entrevista, 13 diciembre 2006).

Don Miguel y Julio se afianzan como hombres inteligentes comparandose
con turistas que consideran tontos por su involucramiento emocional con
trabajadoras del sexo. Esto ejemplifica una de las grandes contradicciones
en sus narrativas: Por un lado, no reconocen el elemento econémico en
sus relaciones con mujeres y toman lo que les dicen sobre los hombres
costarricenses sin cuestionar pero, por otro lado, se burlan de los hombres
que sienten algo mds profundo por esas mismas mujeres que marcan como
sélo “putas”.

Como se puede ver en las entrevistas con turistas sexuales, el acto de
comparacién entre hombres desempena un papel fundamental en la
construcciéon de una masculinidad dominante. Criticar a los costarricenses
crea una oposicidon altamente racializada entre lo civilizado y lo salvaje.
Compararse con otros turistas asegura su inocencia y justifica sus acciones.
Siempre hay alguien mads tonto, haciendo algo peor. Eso opera de manera
que la naturaleza econémica de sus relaciones con mujeres en Costa Rica y
su propio (y virulento) machismo queda mads alld del andlisis. Las acciones
de los turistas sélo pueden ser justificadas cuando son comparadas con
otros, lo cual explica la preocupacién persistente por las actividades y
actitudes de otros hombres. La masculinidad dominante de los turistas
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requiere la confirmacién de otros hombres para que funcione, para que se
puedan entender a ellos mismos como sujetos superiores. La nocién de una
masculinidad transnacional comparativa demuestra la importancia de otros
hombres parala construccion de una identidad masculina dominante y sefiala
la importancia de teorizar el turismo sexual incluyendo relaciones de poder
no Gnicamente entre hombres y mujeres, sino también entre hombres.

Por ultimo, quiero considerar las relaciones establecidas entrelos turistas
sexuales y yo. Habia anticipado que iba a ser dificil encontrar hombres
dispuestos a hablar sobre sus vidas sexuales con una mujer desconocida
en un lugar publico, pero fue todo el contrario. Lo que mas me impresiond
del proceso fueron las ganas, casi generalizadas, de hablar. También
fue notable darme cuenta que todos eran hombres “normales’, podrian
haber sido conocidos, amigos o hasta parientes mios. Por eso resulté ser,
hasta cierto punto, facil hablarles. Sin embargo, algunos aspectos fueron
bastante dificiles. Muchas veces me senti horrorizada por las cosas sexistas
y racistas que dijeron sobre las mujeres. Fue bastante frustrante tener que
oirlos sin poder discutir con ellos o desafiarlos. Algunas veces también tuve
que dejar claro que estaba interesada en hablar sobre el sexo, no tenerlo.
Pero en general, nunca me senti amenazada o en peligro, s6lo incomoda y,
algo que me sorprendié mucho, muy triste. Es muy facil ver a los turistas
sexuales que vienen a San José como un grupo homogéneo de hombres
depravados (y a las trabajadoras sexuales exclusivamente como victimas).
Las relaciones de poder de género, raza, clase social y naciéon parecen ser
muy claras. Pero a la hora de interactuar con los turistas sexuales como
individuos, entendi que la realidad es mucho mds compleja. Fue triste
porque hablé con muchos hombres que obviamente sufren de una soledad
profunda que no logran vencer en sus relaciones con trabajadoras del sexo
en Costa Rica. Creo que su incapacidad de hablar con ellas les llena de
una desesperacion por comunicarse, y a veces resultd dificil concluir las
entrevistas porque los hombres querian seguir hablando. Estos participan
en el turismo sexual, en gran parte, para poder contarlo y asi manifestar
su poder e importancia. Fue fascinante ver el estado de confusién en
que se encuentran esos hombres, los cuales generalmente suponemos
que son los sujetos mds empoderados que hay (blancos, de clase media,
estadounidenses o canadienses). Lo que encontré, mds bien, fueron sujetos
que se sienten realmente desempoderados en sus vidas cotidianas, y que
sienten la necesidad de gastar mucho dinero y viajar para poder sentir
esa superioridad que creen que merecen. Tuve que repensar mis propias
concepciones sobre esos hombres y los procesos de empoderamiento y
desempoderamiento que estdn en juego en el turismo sexual. El hecho de
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que la masculinidad y el poder de los hombres blancos del Norte se estén
desestabilizando me parece sumamente importante, pero también fue
impactante, y algo triste, ver a los hombres luchando contra ese proceso.

Algunos me tomaron como una fuente de informacién. Curly me preguntd
cudl es el riesgo de contraer VIH/SIDA a través del sexo oral (Entrevista,
19 diciembre 2006). Y cuando les conté que, a la vez, estaba entrevistando
trabajadoras del sexo, muchos querian saber que dicen ellas sobre ellos. Otra
tendencia muy interesante en mis contactos con los turistas fue que muchos
tomaron el papel de expertos. No ponian atencién a ninguna protesta mia (que
vivo aqui, conozco la ciudad, tomo precauciones) e insistian en explicarme
sobre los peligros de San José. Por ejemplo, Mark me dijo “(...) prométeme
que vas air en taxi, es la inica manera de cuidarte” Suamigo Jerry, un hombre
de 50 anos que trabaja para el correo en Arkansas, me sugirié que contratara
un amigo de Mark quien “(...) es policia pero también trabaja de guarda.
Le podrias pagar 20 6 30 délares y no tendrias problemas. El te protegeria”
(Entrevista, 29 noviembre 2006). Mark y Jerry se presentaban como expertos
sobre San José, una tendencia increiblemente comun entre los entrevistados,
incluyendo a quienes estaban por primera vez en Costa Rica y tenia pocos
dias de estar aqui. También establecian las diferencias entre ellos y yo. Ellos
eran hombres sabios, con los conocimientos y la fuerza necesaria para estar
en el peligro de San José en la noche. Me construyeron a m{ como alguien
sin conocimiento de la realidad de San José y definitivamente incapaz de
protegerme. Mark me pidi6 que le prometiera que tomaria un taxi, haciéndose
responsable por mi seguridad. Jerry pensé que necesitaba un policia para
protegerme. Los dos supusieron que la masculinidad es lo que les salva y
protege cuando estin en San José en la noche; y entonces, necesariamente, a
mi también. Craig, un canadiense de 30 afios, me pregunté “(...) ;entonces tu
esposo te deja pasear en San José hablando con putas y turistas y rondando
los puteros?” (Entrevista, 29 noviembre 2006). Craig no tiene duda sobre
quién debe tener el poder.

CONCLUSIONES

Espero que con este articulo haya logrado matizar la historia oficial de
turismo en Costa Rica e, indirectamente, también la de la inmigracién.
Quiero enfatizar la importancia de problematizar la falta de andlisis sobre las
relaciones de poder involucradas en todo tipo de turismo, particularmente
en el contexto de la xenofobia creciente en Costa Rica contra otros grupos
mads identicados con inmigracién, como el nicaragiiense. La presencia de ese
grupo en Costa Rica estd asociada con nociones de invasién, enfermedades y
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crimen, principalmente, en los medios de comunicacién y el discurso puiblico
(Sandoval, 2002). En comparacion, las actitudes hacia los turistas, en general,
han sido benévolas o por lo menos tolerantes. Un articulo de opinién en el
periédico La Nacién (2007) titulado “No descuidemos el turismo’, habla de
la importancia de esta actividad y sugiere que “(...) lo que debemos hacer
es cumplir de la mejor forma con lo que ofrecemos”. Si 300000 personas
nicaragiienses (Sandoval, 2002:266) son percibidas como una “inundacién’,
;qué son entonces los 1679051 turistas que llegaron en el 2005? Por supuesto
no estoy argumentando a favor de la xenofobia contra los y las turistas, pero
me parece necesario pensar sobre el turismo criticamente en el contexto
migratorio de Costa Rica. Vale la pena explorar y romper los silencios sobre
el turismo estadounidense y la importancia del turismo sexual en Costa Rica.
;Cudles son realmente los costos para Costa Rica, particularmente, para las
mujeres, pero también para los hombres?

Como hemos visto, los turistas participan en el turismo sexual sin
reconocer su implicacién en un sistema econdémico global que facilita sus
viajes. La labor sexual de mujeres ocurre en el contexto de desigualdades
globales donde las diferencias de poder se ponen en practica sobre los cuerpos
de las mujeres en Costa Rica. Las fronteras entre Norte y Sur, hombres y
mujeres, riqueza y pobreza, capital y labor, son hechas y rehechas a través
de esas narrativas. Las relaciones transnacionales de poder son marcadas.
Alexander (1997:87) nos recuerda que “[...] cuando el Estado depende del
turismo como su estrategia econdémica principal [...] depende de los cuerpos
de las mujeres, la labor sexual de las mujeres, y la productividad econémica
del trabajo de las mujeres en el sector de servicios para propulsar la viabilidad
econdmica de la nacién” Las voces de esas mujeres estan perdidas en las
politicas estatales del turismo y también en un articulo que se enfoca en
cémo los hombres hablan y piensan sobre ellos mismos. La tltima pregunta,
entonces, es: ;como la inclusion de esas voces haria diferente la historia y
cdémo es que las mujeres estdn resistiendo?
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EL CHISTE DE LA ALTERIDAD:
la pesadilla de ser el otro

Jorge Ramirez Caro

INTRODUCCION

En toda sociedad, los miembros de diferentes grupos producen y reproducen
culturalmente su propia identidad, al emplear la variedad de la lengua y las
formas textualesy discursivas queles son propias. Las relaciones intergrupales
o interétnicas e interculturales se ponen en prictica cuando escriben o
hablan acerca de dichas relaciones o acerca de los otros, internos o externos.
Ese contacto o roce hace que los grupos internos predominantes adquieran
y expresen conocimientos y opiniones acerca de los grupos externos, de las
relaciones étnicas y de los problemas étnicos en general con aquellos que
consideran intrusos y minoritarios. En el intercambio lingiiistico que tienen
estos grupos pueden llevarse a cabo pactos de interaccién y cooperacién para
entenderse mutuamente y trabajar juntos en la consecucién de un fin comdn,
o puede suceder que, por los valores, modos de hablar, conductas y actitudes
que cada grupo se atribuya, s6lo se expresen la incomprension, los conflictos
étnicos, la intolerancia, los prejuicios, los estereotipos, la xenofobia, el
etnocentrismoy el racismo que suelen caracterizar las relaciones entre grupos
que son de algin modo “diferentes” y que comparten fronteras politico-
geograficas como sucede entre costarricenses y nicaragiienses, fronteras
socioideoldgicas como los negros y los indigenas o fronteras sexuales
como los homosexuales y los heterosexuales. En este articulo abarcaré las
manifestaciones textuales y discursivas que las y los costarricenses producen
acerca de las y los nicaragiienses en los chistes étnicos o tendenciosos
que circulan en nuestro medio a través de Internet, los celulares y en las
conversaciones cotidianas.
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{POR QUE LOS CHISTES?

Los prejuicios prevalecientes de los grupos dominantes no sélo se expre-
san mediante el habla de los padres y madres durante la etapa de la socializa-
cion de sus hijos e hijas, por medio de los libros infantiles, los textos escola-
res, las noticias y los anuncios publicitarios en los periédicos y la television,
los debates parlamentarios, la propaganda politica y los discursos académi-
cos (van Dijk et al., 2005:241), sino también por medio del humor. Como
veremos, el chiste étnico es una practica discriminatoria que repercute en la
adquisicion, confirmacién y reproduccion de prejuicios e ideologias racistas.
Los chistes sobre nicaragiienses desempenan una funcion de traduccién del
discurso racializado al sentido comtn y a la vida cotidiana. Esto es: Otorgan
carta de normalizacién y naturalizacién a una practica que sélo puede ser
entendida y explicada como derivada de la lucha social, politica e ideoldgica
de una etnia por apropiarse del mundo, definir sus signos y atribuir valores a
las acciones propias y ajenas.

Este tipo de chistes no pueden ser considerados sélo como narrativas
de racismo inferido o implicito, como sostiene Sandoval (2002:275), sino
también como narrativas de racismo explicito o deliberado en las que, desde
el comienzo, la o el enunciador parte de una visién sesgada, prejuiciada
y discriminatoria hacia el otro, y en las que la estrategia predominante
es construir una visién positiva de si y una representacion negativa del
otro. Asi las cosas, el chiste sobre nicaraglienses se presenta como una
competencia simbdlica donde se lucha por definir aquello con lo cual no
queremos ni debemos identificarnos por poseer todas las carencias, todas
las negatividades, todos los peligros y todas las amenazas que, como seres
“superiores’, debemos evitar para no llegar a ser como ellos en los niveles
social, politico, econémico, cultural y étnico.

Los ambientes donde se cuentan y la atmdsfera de hilaridad creados
opacan a veces las facultades criticas y analiticas que posibilitan cuestionar
los contenidos y las implicaciones sociales e ideoldgicas presentes en los
chistes étnicos por parte de quienes los escuchan o los leen. Esta atmésfera
empata también con el consenso colectivo: Los chistes incrementan “(...) la
tolerancia hacia la aceptacién publica del racismo” (Hall citado en Sandoval,
2002:275). Hablar de “nicas™ y reirse de ellos se ha convertido en algo tan

1 “Nica” no significa sélo inmigrante o indocumentado procedente de Nicaragua. El tér-
mino ha sufrido un proceso de desemantizacion para volver a ser resemantizado. Igual
sucede con “polo’, tal y como se redefine en el “Polémetro” En ambos casos, hasta una o
un tico puede ser considerado “nica” y hasta el més citadino de los nacionales puede ser
tachado de “polo”.
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natural que muy pocos reparan en esta practica de racismo cotidiana.?
Como el chiste costarricense sobre nicaragiienses es una especie de
discurso intragrupal sobre y contra el otro, nos interesa examinar en ellos:
¢Cudles estrategias textuales y discursivas ponen de relieve estos chistes
para construir una representacién de si y otra del otro? ;Qué recursos
retdricos y estilisticos escenifican la autoimagen y la heterorepresentacion
en los chistes? ;Cuales son las implicaciones sociales e ideoldgicas derivadas
de estos chistes? Si llegamos a responder estas preguntas estaremos en
condiciones de establecer como se expresan y se reproducen las identidades,
las diferencias, los conflictos y las desigualdades étnicas, politicas, sociales,
econdmicas y culturales en estos chistes étnicos. Como punto de partida
podemos decir que el chiste étnico reproduce, no sélo formas de percibir,
pensar, conceptualizar y una serie de actitudes individuales, sino que también
materializa sistemas sociales de desigualdad étnica como la discriminacién y
el racismo. Estos chistes, en lugar de reducir-acortar la distancia comunicativa
entre los miembros de las dos comunidades involucradas lo que hacen es
aumentarla-agrandarla. La sensibilizacién que la o el costarricense ha tenido
por parte de los medios masivos (que mantienen en sus titulares la presencia
de inmigrantes nicaragiienses asociados a delincuencia, ilegalidad, violencia,
inseguridad, robos, secuestros y muerte) permite que las y los cuentachistes
hallen en sus interlocutores un terreno fértil para dar rienda suelta a la burla,
al escarnio, al rebajamiento, la humillacién y el ensafiamiento contra las y
los nicaragiienses. En tal sentido, estd muy lejos de estos interlocutores el
propiciar un encuentro-didlogo con las personas nicaragiienses debido a la
imagen negativa que poseen y reproducen de los otros; imagen amparada
en una serie de prejuicios y estereotipos racializados que funcionan como
fronteras mentales y sociales. En otras palabras, en lugar de propiciar la
tolerancia, la aceptacidn, el respeto mutuo, la solidaridad y la convivencia
pacifica, estos chistes lo que hacen es crear fricciones y hostilidades entre las
partes auto y hetero representadas.

Freud consideraba el humor como un mecanismo de defensa activado por
el individuo ante las adversidades y como una especie de regulador de su vida

2 Enmds de 800 cuestionarios completados por estudiantes de la Escuela de Estudios Generales
de la Universidad de Costa Rica, entre los afios 1998-2006, s6lo cuatro personas expresaron su
inconformidad por este tipo de chistes. Cuando se les pidi6 que contaran chistes sobre nica-
ragiienses, escribieron: “La mayoria son ofensivos y aunque los supiera no los contaria porque
son una falta de respeto” (mujer de 18 afos). “Sé algunos pero no me interesa escribirlos. Yo
no soy de los que se burlan de los demdas” (hombre de 18). “Ahora no me acuerdo de ninguno,
pero hay cantidad y ninguno positivo. La mayoria trata a los nicas como si fueran lo peor hasta
verlos morir” (mujer de 18). “No conozco ninguno, ya que los buenos chistes casi siempre son
racistas y xendfobos y se refieren a nicas” (mujer de 18 afios).
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animica: El humor libera y engrandece al yo que lo produce y lo comparte. En
el chiste, la ganancia del placer esta al servicio de la agresion. Cuando alguien
adopta una actitud humoristica frente a otro, se comporta como un adulto
hacia un nifio. El humor también puede convertirse en fuente cuestionadora
y reproductora de prejuicios y estereotipos discriminadores en una sociedad
altamente sensibilizada de forma negativa contra los otros. El humorista
echa mano de una serie de técnicas y estrategias tanto textuales como
discursivas para ubicar o representar al otro en situaciones desfavorables:
“Estas técnicas pueden entrar al servicio de tendencias hostiles y agresivas.
Uno puede volver comica a una persona para hacerla despreciable, para
restarle titulos de dignidad y autoridad” (Freud, 1976 a: 180). La invencién
del chiste esta asociada al hecho de ser contado, inaugurando no sélo un
proceso comunicativo, sino también un proceso semi6tico. Los chistes que
analizaremos son de los llamados por Freud tendenciosos, los cuales cumplen
la funcién de valvula de escape de las pulsiones violentas del individuo,
reconducidas a través del arma del ridiculo.

Resaltaremos las implicaciones sociales e ideoldgicas derivadas de
nuestro objeto de estudio, dado que los chistes se producen al interior de
una sociedad calificada, socioideolégicamente, como democritica, ética y
moralmente solidaria, civilista y tolerante, pero, paraddjicamente, xendfoba,
prejuiciosa, discriminatoria y racista. El sujeto que los produce no sélo goza,
sino que también tolera el racismo por la sencilla razén de que el chiste
produce placer en si mismo y en otros; por medio de los chistes “(...) no
toma en serio ser racista y [se] enmascara con la risa lo que deberia ser una
actitud reflexiva, de autoandlisis del racismo” (Portocarrero, 2004). Como
quien cuenta-escribe un chiste no pretende decir la verdad y tampoco
busca ser tomado en serio, mucho menos le va a preocupar despertar
resistencias analiticas e interpretativas en quienes leen-escuchan. Estos sélo
esperan reir-divertirse. A este aspecto apunta Portocarrero (2004): “El que
cuenta-escribe no se compromete con lo que dice y al que escucha-lee le
interesa s6lo pasar un buen rato, divertirse” Aqui es donde “el humor hace
aceptable el racismo’, presentdndolo como “algo inevitable y gracioso, hasta
practicamente inofensivo” (Ibid.). Por eso nuestra preocupacion por analizar
chistes costarricenses sobre nicaragiienses.

Dado que el chiste parte siempre de un conocimiento compartido y
reconocido por quienes lo intercambian, no se puede decir que su finalidad
sea meramente ludica, como supone Vigara (1998). Quienes comparten un
chiste no sélo intercambian su universo verbal, sino también un contexto
social, histérico y cultural constituido por el conocimiento explicito e
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implicito derivado de su experiencia vital y lectora en el que se hallan
inmersos, conformada por el conjunto de creencias, opiniones, valoraciones,
prejuicios y estereotipos sobre los fendmenos y las personas que los rodean.
Es el dominio de este universo el que posibilita y determina el valor del chiste,
su sentido y su éxito dentro de sus participantes en el proceso comunicativo.
La cooperacién y el acuerdo entre emisor y destinatario deriva del conjunto
de expectativas, valoraciones e inquietudes que se tengan sobre lo tratado
en el chiste: Como se ve al otro, con qué lenguaje se le representa, de qué
tipo de estrategias textuales y discursivas se echa mano para representarlo
o producirlo, con qué valores se le relaciona, bajo qué condiciones lo
mencionamos, con qué mirada lo percibimos, con qué aspectos de la
problemadtica que nos afecta lo relacionamos. Por eso es que los chistes —al
igual que todo texto— pueden verse como un iceberg: Para comprender las
grandes cantidades de conocimiento que encierran sélo se necesita una
pequena parte de informacidn, el resto hemos de suponer que forma parte
del dominio y es compartido por los usuarios del lenguaje.

Finalmente, la actitud de superioridad que asume el humorista frente a
su objeto de risa estd estrechamente asociada a la sédtira burlesca en el plano
social: El sujeto que rie y hace reir a los demds cree descubrir en los otros una
serie de vicios, taras y desgracias y se rie de ellos con menosprecio burldn.
Esa risa que proviene de la idea de la propia superioridad, desemboca en la
afirmacién orgullosa del yo frente al otro. Esto es notorio en la estrategia
discursiva de pintar el mundo propio como positivo y el ajeno como negativo
en todos los planos: El mundo del otro aparece degradado y ridiculizado
de las mds diversas formas. Quien cuenta y mira se ubica a una altura
considerable que lo aleja y distancia de cualquier contacto con los seres
despreciables que ridiculiza: Los otros siempre aparecen como objeto de la
mirada y de la voz, del punto de vista y de la valoracién del yo. El narrador
se ubica en la cima de la moralidad y de la virtud y se autoconfigura como
autorizado para descalificar el mundo de los otros. La risa que se deriva de
estos chistes es una risa despreciativa o negativa, jamas una risa solidaria
y festiva, jovial y generadora: La o el espectador-oyente o lector, lectora
estd invitada a distanciarse del antimodélico nicaragiiense, jamas se le pide
que se identifique o solidarice ni con él o ella como persona ni con los
valores que materializa. Estamos ante alguien que ridiculiza a los demads
para salvaguardarse de la critica de los otros: El yo se autoentroniza en
un mundo puro, perfecto, modélico y destroniza al otro por considerarlo
inferior, despreciable y excluyente. La permanencia del yo en esa posicion
de privilegio se consigue con el hundimiento del otro en el abismo social,
politico, econémico, étnico, moral y cultural.
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La muestra de la que haremos alusion en este articulo estd formada por
un corpus de 800 chistes, recopilados de tres fuentes: a) De un cuestionario
aplicado a estudiantes de la Escuela de Estudios Generales de la Universidad
de Costa Rica entre los afios 1998-2006; b) de tareas en las que les he pedido
a estos mismos estudiantes recopilar chistes sobre-contra nicaragiienses, y c)
dela pagina web nicasenlinea.com. Por razones de espacio sélo trascribiremos
lo necesario. En todos los casos se respeta la ortografia y la puntuacion que
los chistes tienen en sus fuentes.

LATERRIBLE PESADILLA DE SER EL OTRO

Existen chistes que se convierten en condensadores de las fobias y temo-
res del yo frente a la posibilidad de llegar a ser ese otro que no se acepta. Este
tipo de chistes aglutina una serie de estrategias textuales y discursivas que
revelan el grado de calificacion o descalificacién que la o el enunciador ha ca-
librado para caracterizar al otro y elaborar una autoimagen positiva con sélo
referirse a los otros en términos negativos. Aqui, el proceso de emergencia
del individuo en tanto sujeto no se lleva a cabo mediante el reconocimiento
y descubrimiento de la relacién que tenga con el otro, sino todo lo contra-
rio, por medio de la negacién y eliminacién de cualquier lazo o relacion que
lo haga parecido, semejante a ese distinto que tanto rechaza. Estos chistes
vienen a resaltar todo aquello que aleje-distancie al yo de ese otro repulsivo
ubicado en los umbrales de la marginalidad.

Uno de los chistes describe una “pesadilla terrible” en la que el yo se
descubre otro en varios aspectos que remiten a espacios, funciones, tiempos
y acciones propios de la marginalidad. Esa marginalidad se expresa en varios
niveles que desbordan la oposicion Costa Rica / Nicaragua, e incluye a los
otros internos con los que no desea ser asociado el yo. Esos niveles son: a)
Etnico: Ser nica y negro; b) social: Ser drogadicto y huérfano; c) sexual: Ser
homosexual; d) geografico: Ser de la periferia o del “margen”; e) estético:
Carecer de una apariencia fisica modélica, ser calvo; f) econdémica: Ser vago,
no tener trabajo; g) sanitario: Ser invalido; h) deportivo: Ser saprissista.

El yo aparece negativizado tnicamente porque se descubre “diferente” a
aquello que el discurso dominante le ha hecho creer. Al condensar en si todos
los estigmas que la sociedad y la cultura han creado para referirse al otro, el
yo se siente desmoralizado, degradado, rebajado y humillado. Lo peor que le
puede pasar es contener en si todo aquello descalificado por una sociedad. Al
mostrarnos de qué estd hecho, el yo pone de manifiesto que su ser es apenas
una apariencia: Debajo de lo que él creia que era, aparece constituido por los
rostros que en su practica ha condenado y estigmatizado como la marca del
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otro. Desde el punto de vista identitario, el yo no es el yo, sino el otro, no estd
lleno de si, de lo que él considera el patrdn social y culturalmente correcto y
normal, sino de todo lo que ha condenado en el otro, de lo anormal, pero que
ahora se le manifiesta en si mismo.

Autoconstituido como la norma y el patrén desde el cual se ordena el
mundo, el yo descubre que su modelo de representacion se ve amenazado por
una serie de imdgenes negativas que emergen desde si mismo, acercandolo
con aquello que rechaza. Pero, dentro de la estrategia discursiva del chiste,
a este sujeto amenazado le queda un momento de alivio que lo devolverd a
la posicién desde la cual percibe, ordena, conceptta y evalta el mundo: Lo
que ha tenido es una “pesadilla terrible”. El chiste viene a darle formulacion
signica a la “pesadilla” De este modo se comunica y se multiplica el temor de
llegar a ser esos otros despreciados.

NEGACION DE LA HUMANIDAD DEL OTRO

El miedo de llegar a ser el otro alcanza su explicacién racional en muchos
de los chistes costarricenses sobre nicaragiienses. En ellos se construye la
imagen de otro desprovisto de las cualidades, valores y condiciones codifica-
das como humanas, racionales y normales dentro de la sociedad y la cultura
occidentales. Como contraparte, encontraremos la construccion de una au-
toimagen muy positiva, con rango humano, cultural, social, étnico, ético y
moral superior en los chistes que las y los costarricenses elaboran sobre las 'y
los nicaragiienses. La estrategia de la mayoria de los chistes recopilados tiene
como propdsito negar que el otro es humano.

El otro como anomalia, excremento, repugnancia, plaga...

Algunos chistes se estructuran como una visita médica en la que alguien con
un problema de salud va al médico a consultar-encontrar una posible cura-
solucién al mal que padece, después de las usuales preguntas que el profesio-
nal hace al paciente para establecer el diagnédstico. Pero en los chistes sobre
nicaragiienses, el relato mismo sufre una anomalia, pues el supuesto pacien-
te deja de ser sujeto que consulta para convertirse en la razén por la que se
visita al médico, como en el chiste del nicaragiiense con un sapo pegado en la
cabeza. El chiste no sélo plantea que el nicaragiiense no es una persona, sino
que el sapo estd por encima de él, no solamente por hallarse ubicado en la ca-
beza del “nica’, sino porque posee la capacidad de hablar y de explicarse ante
el médico. El chiste construye la mala imagen higiénica que rodea al “nica’,
al presentarlo como algo insano, infeccioso, contagioso, capaz de producir
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malformaciones en animales rastreros como los sapos. Si para estos anima-
les resulta perjudicial la presencia de los “nicas’, ;qué podria esperarse de su
contacto con personas autoconcebidas como “sanas” y “superiores”?

Otro de los chistes busca mostrar el modo no convencional en que los
otros tienen relaciones sexuales y procrean: Los nicaragiienses, a diferencia
del resto de los seres “normales’, nacen por el ano. Con este enunciado el
chiste no condena esas costumbres, sino que destaca la relacién entre parir
y defecar. El condensador ideoldgico es simple: Las y los nicaragiienses, en
lugar de personas, son una cuestién residual, un desecho humano. Esto se
complementa con las oposiciones por delante / por detrds, que remiten, res-
pectivamente, a la manera “tica” / a la manera “nica’; visualizado el primer
elemento del binomio como positivo y el segundo como negativo: Lo que
nace por delante es normal, es humano, mientras lo que nace por detrds no
es normal, no es humano, es excremento. La relacién “nica”-mierda es expli-
cita y directa. El productor de estos textos solo tenia en mente destacar esa
relacién, dado los pocos elementos con que los elabora. La mirada externa
sirve para que el o la nicaragiiense se autoperciba como excremento desde
la imagen degradada que se ha elaborado sobre él, como en el chiste del que
pisa una caca de perro y cree que se esta derritiendo.

Debido a esta carencia de lo humano, el chiste aproxima al nicaragiiense
a la condicién de animal repugnante y asqueroso y, a través de éste,
a la inmundicia y la suciedad: Al otro se le niega la posibilidad de ser
sano, limpio y oloroso. Esto lo ilustra el chiste que muestra a un cerdo
quejandose del mal olor de un nicaragiiense. Asociarlo con un cerdo
no es suficiente para degradar al inmigrante, sino que el chiste extrema
el desaseo y la hediondez del otro hasta el punto que sobrepasa los del
animal. Pero cuando el mismo cerdo es derrotado por la hediondez del
“nica’; llegamos a la maxima expresidn del sesgo socioideoldgico: No hay
ser mas hediondo que el “nica” Esa maximizacion de la fetidez manifiesta
el cardcter insoportable, repugnante y asqueroso del otro en el espacio
nacional: Su estilo de vida no tiene cabida en el mundo humano, su héabitat
es el propio de los cerdos. Peor aun, el hdbitat del animal quedaria maleado
si un “nica” se instalara en él. La relacion nica-mierda y nica-cerdo queda
superada, al presentar al cerdo por encima del “nica” y al “nica” por debajo
de la mierda. La expresion “no vales ni mierda” parece ser el condensador
ideolodgico del que parte el chiste.?

3 Este chiste pertenece a los chistes de triadas en los que el ultimo elemento resulta ser el
representante y el materializador de los valores negativos. La misma distribucién sintdctica
asi lo acredita: El nicaragiiense aparece en la escala inferior de la secuencia. Por encima de
él pueden estar, por ejemplo, un gringo y un negro.
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Este proceso de animalizacién desemboca en la asociacion inmigrantes-
plaga con la que se sugiere el efecto de saturacién, como en el siguiente
ejemplo: “Costa Rica estd llena de plagas que si empezamos a repartir a
cada tico le tocarfa: 5 nicas, 4 zanates, 3 playos, 2 colombianos y 1 Hiunday”
La presencia nicaragiiense estd maximizada en relacién con los demads
elementos: En un orden decreciente, las personas nicaragiienses aparecen
como plaga de primer orden y con un sentido mas perjudicial y danino que
los zanates, aves de color negro, muy escandalosas cuando estan en bandadas
y perjudiciales en el campo.

El otro como encarnacion de la estulticia

Existe un considerable nimero de chistes en los que los otros son re-
presentados como carentes de cultura y civilizacion. Este proceso de in-
fantilizacién no busca asociar al nicaragiiense con la inocencia y la pureza,
sino reducirlo a un ser dependiente que no sabe valerse por si mismo. En
cambio, al costarricense se le relaciona con un proceso totalmente con-
trario, en el que ademds de su inteligencia, sobresalen su hermosura, su
jovialidad, su festividad y su espiritu deportivo: “Eres tico si sos inteligente,
si eres bonito(a), si eres alegre, si dices pura vida, si tomas Imperial y si eres
Saprissista. Si fallas una sola, eres un vulgar nica” La mayoria de estos chis-
tes se estructuran a partir del esquema pregunta-respuesta o simplemente
como una anécdota donde se cuentan las “nicaraguadas” de los y las nica-
ragiienses. Por ejemplo: “;Cémo busca un nicaragiiense los precios bajos
en un supermercado? R/ Gateando”.

Quienes han construido estos chistes lo tnico que buscan resaltar
es la supuesta estupidez del nicaragiiense, poniendo de manifiesto una
autoimagen positiva: La degradacion del otro a nivel racional e intelectual
deriva de una autoexaltacién en esos mismos niveles. La falta de inteligencia
en los otros posibilita al yo la construccién de una autoimagen delirante de
plenitud mental. El otro, segin estos chistes, solo tiene capacidad para hacer
una lectura literal, por lo cual Gnicamente puede entender las cosas en el
sentido mds simple y superficial. Esta logica elemental tiene el propésito
de infantilizar al otro, despojarlo de la comprensién propia de un adulto. EI
humorista toma al otro y lo presenta como si fuera un nifio ridiculizado.

Dentro de este contexto, algunos chistes vienen a ser una especie de
explicacion humoristica de por qué las y los nicaragiienses carecen de
capacidad racional superior: Sélo han ido a la universidad en calidad de
peones de la construcciéon y no como estudiantes, como si lo ha hecho un
costarricense, por ejemplo: “;Cudnto dura un nica en la universidad? R/
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Hasta que termine la construccién”. De aqui no sélo se deriva el implicito
de que quien estudia no trabaja, sino que quien estudia no tiene por qué
hacer trabajos pesados: Para eso estan los “nicas” El nicaragiiense viene a ser
quien trabaja para que el costarricense estudie. Como recordara otro chiste,
la inica forma de que un nica haga carrera universitaria es saliendo a correr
todos los dias en el campus universitario.

El otro como la imagen del atraso y el subdesarrollo

Otros chistes destacan el nivel de atraso cientifico y tecnoldgico y el
subdesarrollo del nicaragiiense. Como contrapunto, construyen una imagen
positiva de lo costarricense, asociado al desarrollo y a los adelantos tecno-
cientificos. No sélo se refieren al desconocimiento que tienen los otros sobre
aparatos electrodomésticos o de vehiculos, sino también al hecho de que en
Nicaragua no se producen o no se consiguen estos artefactos: Al no estar
familiarizado con estos enseres no sabe distinguir entre una lavadora y una
licuadora o entre un microondas y un televisor. En cambio, quien cuenta
el chiste se presenta como familiarizado, conocedor y capaz de manejar de
todo tipo de inventos. Dentro de esta misma percepcion, Costa Rica aparece
como un pais adelantado hasta en el sistema de transporte: Su desarrollo en
ese servicio asombra sobremanera a las y los nicaragiienses. Esa superiori-
dad se expresa en un plano vertical por medio de un modelo de bus de dos
pisos, cosa inusual o inexistente en Nicaragua.

Cuando es Nicaragua la que estd asociada con el adelanto urbano, son
sus habitantes los descalificados por no saberse conducir en las comodidades
que brinda el desarrollo. Las y los nicaragiienses son representados como
tontos y estipidos al no saber cémo actuar frente a los adelantos tecnolé-
gicos ni como proceder ante los inconvenientes de manejo y operacion de
los mismos: No sélo quedan atorados en los ascensores de los edificios, sino
también en las escaleras eléctricas.

El otro no merece compasion, solidaridad, paz, sino...

Existen chistes que condensan la repulsiéon y la animadversion que experi-
mentan las y los nacionales hacia las personas nicaragiienses. Tal es el caso
de cuando se espera una respuesta de solidaridad, compasién y fraternidad
ante la desgracia ajena, como lo hacen otros paises con quienes han sufrido
una catastrofe, la respuesta de Costa Rica es de insolidaridad, de burla, de
complacencia en el mal ajeno y en el aborrecimiento de que ese otro tenga la
suerte de salir bien librado de un percance. La desgracia ajena no despierta
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en el yo-nosotros los consabidos ademanes que la cultura oficial y mediatica
le asignan: Hermandad, solidaridad, manos abiertas, consternacién y amor
fraterno para con los dolidos y sufridos hermanos. Por el contrario, la res-
puesta nacional es de sobrecargar el dolor en los hombros de las y los agobia-
dos y posibilitar que la tragedia sea mas grande, o lamentarse de que no haya
sido de una dimensién mayor.

Alguien podria tomar la deportacién de “100 000 nicas de repuesto” como
un acto de enmienda del azote detonado por un evento natural. Pero esta
medida, en lugar de remediar, lo que hace es agravar la situacién: Quienes
han venido en busca de una mejor oportunidad para salir adelante* son
deportados para que engrosen el numero de las victimas del desastre. Con
esta medida, Costa Rica se quita de encima la molesta presencia de millares
de inmigrantes. Aunque el chiste no reporte un hecho que haya sucedido
realmente, al menos idea y proyecta desde el imaginario la medida que
deberia tomar Costa Rica para deshacerse de la presencia de las personas
nicaragiienses: Deportar por millares cada vez que Nicaragua sufra un
llamado desastre “natural” (terremoto, huracdn) o histérico (revolucién o
dictaduras). Lo natural es tomado como aliado de las decisiones politico-
ideoldgicas por medio de las cuales Costa Rica pone de manifiesto sus
prejuicios y estereotipos raciales y discriminatorios.

Esto adquiere una dimensidn esclarecedora en chistes donde se pretende
establecer la diferencia entre tragedia y desgracia, y entre alegria y tristeza. Se
pregunta, por ejemplo: “;Cudl es la diferencia entre tragedia y desgracia? R/
Tragedia es ver hundirse un barco lleno de nicas. Desgracia es ver que todos
sobreviven y nadan hacia nuestra orilla” Cuando el chiste define tragedia
uno espera que desgracia sea la maximizacion del dolor por la pérdida de
tanta gente. Pero el texto convierte esa expectativa en un detonante de risa
para quienes se identifican con la dindmica y con la estrategia discursiva
del enunciador y de indignacién para quienes no comparten la sana racista
y discriminatoria que porta el chiste. Para quienes se rien, desgracia no es
que se hundan y perezcan, sino que sobrevivan y naden hacia nuestra orilla.
La o el enunciador no se lamentaria por la muerte, sino de que las y los
nicaragiienses queden con vida, y se dirijan hacia costas nacionales. Evoca
este chiste la logica del dominador expresada en el anunciado “maés vale nica
muerto que nica vivo” o “El tinico nicaragiiense bueno es el muerto”.

4 Debe advertirse que esta expresion condensa toda una representacion ideolégica de Costa
Rica como pais de oportunidades para las y los nicaragiienses, andloga a la que tiene Esta-
dos Unidos en el imaginario colectivo latinoamericano y materializada en la expresion “el
suefio americano”. Esta construccién no es inocente, dado que en ella existe la presuncién
de equiparar a Costa Rica al estilo de vida gringo y de convertirla en Estados Unidos para
los centroamericanos, particularmente para las personas nicaragiienses.
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Durante una tragedia automovilistica uno espera que el sobreviviente
exprese consternacion por lo acaecido, pero no una lamentacién porque no
hayan muertos todas las personas que podia albergar el bus. Lo mismo sucede
en el chiste donde se sugiere acabar con toda la familia nicaragiiense en lugar
de salvar a un miembro al borde de una desgracia. Ese odio se encarna en
las y los costarricenses, supuestamente civilistas y pacificos, democraticos
y solidarios, defensores de los derechos humanos y que no resuelven las
diferencias con acciones violentas sino mediante el didlogo y el consenso.

Otros chistes ayudan a visualizar cémo prevalecen en el imaginario
practicas y actitudes que contrastan con la ideologia difundida por las
politicas oficiales y los medios masivos. Esta practica desenmascara el
imaginario de Costa Rica como pais pacifico y civilista y el de las personas
costarricenses como amantes de la paz, de la tolerancia y de la solidaridad.
En lugar de esa imagen estereotipada encontramos un sujeto violento, que
ha calculado y premeditado las acciones tendientes a degradar y humillar al
otro. La imagen del nicaragiiense violento, agresivo y que todo lo resuelve a
golpes, a machetazos y con armas, tan puesta de moda y relanzada por los
medios masivos, queda opacada con la imagen que estos chistes generan del
o la costarricense:

Viajaban en un vagén de un tren, un Tico, un Nica, una rubia espec-
tacular y una gorda espantosa que estaban sentados muy de cerca.
Después de unos minutos de viaje, el tren pasa por un tiinel, y se
0y0 el sonido de una cachetada. Cuando salieron del tiinel, el Nica
tenia un cachete rojo. La rubia espectacular penso: Este Nica hijo de
puta me queria meter la mano y se equivoco, y le metié mano a la
gorda, y la gorda le pego una cachetada. La gorda espantosa penso:
El Nica hijo de puta le metié mano a la rubia, y la rubia le pegé una
cachetada. El Nica pensé: Este Tico maldito(...) le metié mano a la
rubiecita y la rubia se equivocd, y me pegé la cachetada a mi. Y el
Tico penso: Ojald que venga otro tunel para dejarle ir otro vergazo a
ese Nica hijo de puta (...).

Cada uno de los personajes, excepto el artifice de la argucia, moviliza una
visién de lo sucedido en la que el “nica” aparece siempre como el elemento
transgresor. El esquema de presentacién de los personajes pone de manifiesto
la conformacion de dos parejas antitéticas: El tico y la rubia espectacular / el
nicaylagordaespantosa. Los dos primeros elementos aparecen positivizados,
mientras que los segundos negativizados. El conflicto presente va mas alla
del nivel estético y es generado por el tico, quien ha previsto e ideado las
artimarias con que se puede desquitar del “nica”. Desde cualquier dngulo que
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se mire (el de la rubia, el de la gorda y el del tico), el “nica” aparece construido
como un sujeto negativo, un hijo de puta, atrevido y desvergonzado que se
aprovecha de las mujeres. El tico saca ventaja de la situacién al solaparse
en la oscuridad para perpetrar su plan y estd dispuesto a seguirlo aplicando
cada vez que la oportunidad se le presente. Al final nos encontramos con la
inversiéon del esquema con que los medios abordan los sucesos nacionales:
la persona nicaragiiense aparece como la victima y la costarricense como el
victimario; el nacional ha actuado con alevosia, premeditacién y dolo para
desquitarse del nicaragiiense.

De aqui podemos inferir dos aspectos: La violencia reprimida por parte
del “tico” es tal que cuando tiene la oportunidad de descargarla lo hace con
tanta fuerza que las consecuencias son desastrosas; la animadversién del
costarricense hacia el “nica” es tal que cuando tiene la oportunidad de cobrar
venganza-desquite no duda en ser el primero en asestar el mejor golpe con tal
de que el otro quede totalmente destrozado e inhabilitado para responder el
ataque. La magnitud de esa violencia queda reforzada en el siguiente chiste:

Un nica entra en un negocio a comprar un arma para su proteccion.
Llega al mostrador y pregunta:

—¢ Tiene revolver 38?
—No —respondio el vendedor.

—Como el nica vio el mostrador de vidrio repleto de revilver 38 des-
confio.

—;Y pistola, tiene?
—No —dijo nuevamente el vendedor.

Ya enojado salié el nica del negocio y se encontré con un amigo tico
y le dijo:

—Parece que el vendedor de ese negocio es racista. Yo vi que tenia
armas para vender, pero él decia que no (...)

Al oir esto el tico dijo:

—No te preocupes, yo voy a aclarar eso inmediatamente.

El tico se dirigié al negocio, llegando le pregunto al vendedor:
—Eh, amigo, ;tiene revilver?

Antes que el tico terminara de hablar el vendedor respondid:
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—Todos los tipos que Ud. quiera, mire estos modelos, todos de a 30, 60
6 90 dias sin intereses, con cheque o tarjeta de crédito (...)

—Nuevamente el cliente pregunto:
—; Y pistola, tiene?
El vendedor respondio:

—Todos los tipos, negra, cromada y hasta plateada, a 30, 60 6 90 dias
sin intereses también (...)

Intrigado con el vendedor, el tico amigo del nica hablé ya indignado:
—Oye, viejo, cuéntame, ;qué es lo que tienes contra los nicas?
Rdpidamente, el vendedor respondio:

—Bazuca, canidn, escopeta, R15, ametralladora (...).

El contexto en el que se inscribe el chiste es el de la creciente inseguridad
que reina en el pais, la emergencia de tiendas que ofrecen armas y la facilidad
con que cualquier nacional puede adquirirlas para su “protecciéon personal”.
El chiste representa, al igual que los anteriores, la, casi siempre, relacion
conflictiva entre costarricenses y nicaragiienses. El “tico” amigo del “nica”
viene a fungir como mediador en el conflicto generado entre el “nica” y el
“tico” duefio de la armeria. Pero esta mediacion lo que sirve es para activar-
despertar la fuerza destructiva con que el nacional quisiera responderle
al nicaragiiense. El hecho de que el duefio de la armeria sea grosero con
el “nica” y atento hasta mas no poder con el nacional ya ventila un sesgo
ideoldgico y el prejuicio con que actia ante un sujeto estigmatizado como
violento, agresivo y conocedor del manejo de armas. El duefio no actiia como
comerciante con el inmigrante, sino como quien erige una frontera y crea
una distancia ante ese tipo de sujetos. Lo que se tiene a la vista no es lo que
el vendedor desea que llegue a manos de una persona nicaragiiense, sino en
manos de sus compatriotas para acabar con los otros.

Desde la perspectiva del vendedor, de quienes hay que defenderse es de
las y los nicaragiienses, razén por la que no se les debe dotar de armas. Al
controlar que las armas no caigan en manos de extrarios, el duefo posibilita
que los nacionales se armen. Esto, desde el punto de vista de los valores que
promueve la ideologia oficial de la civilidad, el pacifismo, la tolerancia y la
convivencia entre los pueblos, pone en tela de duda los valores con que se
socializa y se vende la imagen de una Costa Rica democratica, amante de la
pazy de la tolerancia. La pregunta final del mediador no devela en qué radica
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la friccion entre las partes, sino que revela el cardcter bélico-militar que se
agazapa en la apariencia pacifista y civilista del costarricense.

El chiste se convierte en un acto premeditado en el que la violencia,
atenazada por las constricciones sociales e ideoldgicas, es disparada contra
un blanco modelado a la altura de los requerimientos del momento. El final
refuerza el hecho de que la pregunta del mediador no tiene la intencion
de desenmascarar los prejuicios discriminatorios del duefio del negocio.
Al no existir una segunda pregunta aclaratoria, se pone en evidencia
que el mediador no es mas que un cémplice del duefo y no un aliado del
nicaragiiense discriminado. El silencio final de la parte intercesora justifica la
accion beligerante y ofensiva del dueiio contra las personas nicaragiienses. Al
no haber reparacién del malentendido, se pone de relieve la doble moral del
costarricense mediador: Por unlado, dice que va a aclarar si existe o no racismo
en el vendedor de armas y por otro, termina callando cuando la respuesta es
contundente y clara sobre el asunto del racismo. ;Qué era lo que esperaba
el ofendido? Que su amigo le llevara una respuesta sobre la discriminacién.
¢Qué es lo que obtenemos como lectores del chiste? Una confirmacién sobre
el racismo. ;Habrd descubierto la victima que su presunto aliado y mediador
no es mas que un coémplice y propiciador del racismo del duefio de la armeria?
No. Inocente de lo que se proyecta en el chiste, seguird esperando que su
discriminacidn sea resuelta por complices que la generan.

EN COSTA RICA HASTA LOS PERROS ODIAN AL OTRO

Algunos chistes combinan el doble contexto de la muerte del nicaragiiense
Natividad Canda Mairena y el caso de un nifo costarricense desaparecido,
reclamado por su madre nicaragiiense y que aparecié en Nicaragua. En
ambos casos, los nicaragiienses aparecen como bocadillos predilectos de los
canes y las personas costarricenses como las principales cultivadoras de esta
raza de animales con tal de mantener a raya a las y los inmigrantes del norte.
Se dice, por ejemplo: “La tnica forma de saber si Panchito es tico o nica es
tirdindole un perro para ver si lo mata” De nuevo lo “natural” aparece, no
s6lo como aliado de las conductas xené6fobas y discriminadoras de las y los
nacionales, sino también como soporte de transferencia del racismo hacia
los otros: No son las y los costarricenses en si los racistas, sino los perros
poseedores de un instinto asesino para eliminar lo que no forma parte de
lo nuestro. Segtn estos chistes, los perros sentirian predilecciéon por las y
los costarricenses y aversion por las y los nicaragiienses. El implicito es que
existe una compatibilidad ideoldgica entre los perros rottweiler y los y las
costarricenses, en relacién con las personas nicaragiienses.
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Se infiere que los perros tienen la capacidad de diferenciar. Al parecer
sus duefios les han ensefiado a discriminar entre los sujetos nacionales y los
inmigrantes. El chiste cumple una funcién didactica entre quienes lo com-
parten: Nos presenta al mejor amigo del ser humano como modelo de cémo
se debe diferenciar entre un “tico” y un “nica”; si un perro puede aprender a
discriminar, con mucha més razén un costarricense. Es esa educacion la que
permite a las y los costarricenses convertir las fuerzas irracionales de los pe-
rros en aliadas para acabar con las personas inmigrantes. Otro de los chistes
enuncia que quien compre perros recibird “nicas’, para que los cachorros
se entrenen. El postulado ideoldgico rector de estos chistes es: A las y los
nicaragiienses ni los animales los quieren. “El mejor amigo del ser humano”
se transforma en “el peor enemigo de los nicaragiienses” Esto nos lleva a un
supuesto bdsico sobre el cual se sostiene el chiste: Los costarricenses son
hombres-personas, mientras que los nicaragiienses no lo son.

Un elemento que no podemos obviar es el papel asignado a los medios
de difusién masiva en la configuracién de una autoimagen positiva y de una
heteroimagen negativa; por ejemplo en el chiste: “Telenoticias presenciara
el encuentro entre Panchito y un Rottweiler. Si lo lame es tico y si lo mata es
nica” La confrontacién Panchito / rottweiler es visualizada desde el punto de
vista del espectdculo medidtico: Lo inusual, lo raro y lo insélito se convierte
en un gran atractivo, en un gran gancho para atraer consumidores de medios.
Lo que la experiencia nos presagia que serd una tragedia es propuesto por el
chiste con una naturalidad que raya en lo cinico. Pareciera que se anuncia un
encuentro deportivo, una contienda boxistica o de gladiadores al estilo del
circo romano. Ese parecido con los espectaculos circenses asocia a Panchito
con los cristianos y al perro con los leones. El gran espectador no sdlo seria
Telenoticias, sino también toda su audiencia. Pero no nos quedemos con esta
visién espectacular del “encuentro”.

Tal vez sin proponérselo, uno de los chistes asesta una critica a los medios
masivos, particularmente a Telenoticias, que utilizan las tragedias humanas
como anzuelo para cazar audiencia. Recuerda un chiste que Telenoticias ha-
bia llevado al pais la primicia, en vivo y a todo color, de la arremetida de los
dos rottweiler contra el nicaragiiense Canda Mairena en la que éste resulté
destrozado por los animales, mientras policias, bomberos y periodistas se li-
mitaron a observar pasivamente la tragedia. El ataque de los animales contra
la victima duré alrededor de dos horas. El acontecimiento causé consterna-
cién en algunos sectores nacionales y escandalo internacional, ya que Nica-
ragua acusé a Costa Rica ante la Corte de La Haya. La reaccién de las y los
nacionales no se hizo esperar; la mayoria de quienes opinaron en la seccién
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de La Nacién Digital apoyaba la actitud de los policias y del duefio de los
perros de no sacrificar a los animales.®

“Telenoticias presenciard” no s6lo remite a una connotacién deportiva
del evento, como adelantamos, sino también a la actitud pasiva de los medios
ante los sucesos. Asi como los espectadores de un juego no pueden hacer
nada por remediar la suerte de su equipo favorito, interviniendo directa-
mente en el juego, de la misma manera se le achaca a los medios el papel de
agentes externos, que sélo se aprovechan de los sucesos para convertirlos
en espectdculos medidticos para satisfacer las demandas de una audiencia
cada vez mds acritica, indiferente y sujetada a los mecanismos ideoldgicos
de la cultura de masas; los medios reportan mas las opiniones que refuerzan
la linea prejuiciada, discriminadora y racista que aquellas que cuestionan y
develan ese punto de vista sesgado.

LA PREDILECCION POR OTRO PARA REBAJAR AL OTRO

Las y los nicaragiienses no son modelo politico, étnico, cultural y econémico;
el chiste costarricense recurre a otros paises para elevarlos a la categoria de
modelos a seguir, paises con los cuales tradicionalmente se ha identificado. Es
asf como encontramos una serie de chistes que nos proponen lo extranjero,
particularmente lo europeo, como paradigma y arquetipo de inteligencia,
cultura, superioridad y civilizacién. No se crea que la referencia a estos
modelos rebaja la imagen positiva de Costa Rica, todo lo contrario: Costa
Rica aparece en la constelacion de paises “primer mundistas’, mientras que
Nicaragua es degradada. Estos chistes nos recuerdan la reiterada afioranza
de las oligarquias cafetaleras por los goces de Europa y su preferencia por un
tipo de inmigrantes de blanca catadura en menosprecio de todos aquellos
de piel pigmentada. La estrategia semdntica de estos chistes es equiparar al
costarricense con esa procedencia modélica y al nicaragiiense con el sujeto
de mds baja ralea, el tltimo en la escala étnica, social y cultural. Veamos.

Un Alemdn, un Francés y un Nica se encontraban discutiendo acerca
de sus esposas. El Alemdn dice: —Mi esposa si que es tonta, resulta

5 Un titular de La Nacién (12 de noviembre, 2005) dice: “Salud exonerd perro que maté a
supuesto ladrén”. Esa misma noticia anota: “Policia dice que no dispar6 al rottweiler por el
riesgo de impactar al sujeto”. Una “Recomendacion” sefiala: “Expertos sugieren que ante el
ataque de un perro lo mejor es mantenerse inmévil” Complementan la simpatia nacional
por el perro dos imdgenes: La de convertirlo en candidato a la presidencia para que resuelva
el problema de la inmigracién nicaragiiense y la de exaltarlo como héroe nacional sustituto
de Juan Santamaria para que nos defienda de los intrusos nicaragiienses. Estas imdgenes
surgieron en plena campana electoral para las elecciones de febrero del 2006.
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que se compré un Mercedes (...) y ni siquiera sabe manejar. El francés
dice: —Eso no es nada, la mia acaba de comprar un Renoir y un libro
de arte (...) y ni siquiera sabe leer. El nica dice: —La mds tonta de
todas es la mia. Pues resulta que acaba de irse unos dias de vacacio-
nes. Antes de irse, le registré su bolso, y le encontré como 50 condones
(-..) y ella, ni siquiera tiene pene.

Estos chistes parten siempre de una gradacion descendente que comien-
za con los sujetos mas elevados en la escala cultural-cientifica y termina con
los situados en la escala mas baja, segtin la visién de la o del enunciador: En
el primer nivel se encuentran los de procedencia europea y anglosajona y en
el tltimo los de origen latinoamericano, siendo el nicaragiiense quien, al ser
situado en el ultimo lugar de los iberoamericanos, materializa la peor carga
de negatividad. Se le representa sin cerebro, sin inteligencia o astucia y sin
valoracién moral positiva.

Con frecuencia este tipo de chiste reproduce el colonialismo cultural: La
ciencia, el conocimiento, los adelantos cientifico-tecnolégicos yla civilizacién
son privilegio de los europeos o de los paises del Primer Mundo que si
tienen cerebro o los pueden comprar en los paises del Tercer Mundo. Este
proceso degradatorio alcanza su maxima expresiéon cuando el nicaragiiense
es ubicado en la escala mas baja de los animales, llegando el mono a ser mas
inteligente que un nicaragiiense, por ejemplo: “Van dos monos y un nica al
espacio. Houston manda érdenes: Mono 1 nivele la érbita. Mono 2 recicle
cantidad de oxigeno y combustible. Nica dele de comer a los monos y no
toque nada”. Si otros chistes nos presentan a las y los nicaragiienses asociados
a laincultura, el analfabetismo, la ignorancia, la estupidez y la estulticia, este
chiste los representa como menos inteligentes que los monos. El mismo
orden sintactico en que aparecen los individuos les da preponderancia a los
europeos, mientras que el centroamericano-nicaragiiense aparece de tltimo.
Ese aspecto sintéctico es reforzado con el sentido que adquiere la inclusion
del “nica” dentro de lo discutido: Su posicién tltima se vuelve preponderante,
no por la astucia, la inteligencia y el ingenio, sino por todo lo contrario.

Por otro lado, la asociaciéon de la nicaragiiense con la prostitucion
queda reflejada en los chistes y en algunos de ellos, lo nacional se supone
positivizado:

—Qué busca un Gringo en un prostibulo?
—Una esposa!!!
—Qué busca un Tico en un prostibulo?

—Una noche de placer!!!
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—Qué busca un Nica en un prostibulo?
-A su madre y hermanas!!!®

Tanto el espacio (prostibulo) como lalabor que alli se ejecuta (prostitucion)
estan signados por la marginalidad y la exclusion social. Paradéjicamente, es
el espacio donde el “gringo” y el “tico” buscan esposa y placer. Esto construye
una imagen negativa de elementos que en otros chistes se presenta como
positiva: El modelo moral y ético tanto del “gringo” como del “tico” estd
signado por la dualidad. Por un lado, aparecen como modelos de virtudes, de
conocimientoy de superioridad y por otro, se relacionan con lo bajo, marginal
y rechazable. Esta ambivalencia hace pensar que las personas que crean y
cuentan el chiste no han previsto que aquello con lo que pretenden degradar
al otro también sirve para rebajarse a si mismas. Desconoce la o el creador-
narrador del chiste que decir-representar al otro es decirse-representarse.
El costarricense que va por placer al prostibulo no se ha dado cuenta de las
pasiones que ha suscitado ese otro condenado, mancillado y despreciado de
que tanto se habla en los chistes. Tras lo amenazante se agazapa una atraccion
que lo lleva a entregarse en aquello mismo que rechaza. Lo socialmente
excluido retorna en forma de deseo.

Una modalidad de chiste encontrada fue la “caracterizacion especial”
para cada pais, dicha caracterizacion comprende tres atributos que van en
una escala ascendente, tal como lo muestra la gradacién numérica uno, dos 'y
tres. Independientemente de que estos atributos sean positivos o negativos,
cada nacidn posee tres de ellos, a excepcion de Nicaragua: Esta nacién no
s6lo es la ultima en la escala, sino que se le asigna un solo atributo que se
triplica segin el orden de las series de los demds: “Un nica es un hijueputa.
Dos nicas son un par de hijueputas. Tres nicas son una partida de hijueputas”
El chiste tiene la funcién primordial de favorecer una representacion
negativa de los otros, ya no centrada sé6lo en la cuestién étnica, sino también
en la honorabilidad o la respetabilidad. “Hijueputa” es uno de los recursos
a través de los cuales los hombres costarricenses minan la respetabilidad
de otros hombres (Sandoval, 2006:105). Los chistes sobre nicaragiienses
jerarquizan aquellos elementos en los que es mds facil estigmatizar al otro
en relacion con sus atributos y cualidades; mientras que los demds paises
estan asociados con actitudes que los hacen ver como hombres, viriles y

6 Este chiste es analogo a uno referido a negros. Si relacionamos estos dos chistes, el costa-
rricense aparece relacionado con blanco y el nicaragiiense con negro. Estos nos remiten al
cardcter adaptativo de los chistes costarricenses que toman como modelos otros chistes
referidos a diferentes grupos étnicos marginados.
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masculinos (ejército-guerra, hacer el amor-orgia, lio-imperio, corporacién-
invasion, revolucidn...), los nicaragiienses aparecen relacionados con la falta
de hombria o la sexualidad negativa: Hijos de puta.

NI DIOS QUIERE A LOS “NICAS”

Asi como se buscé lo mds elevado en la cultura —lo europeo dentro del
imaginario del humorista— para asestar un golpe al nicaragiiense, del mismo
modo se va a recurrir a una instancia divina para terminar de justificar el
racismo contra las y los vecinos del norte. El racismo o la discriminacion
étnica se ampara en un recurso a la divinidad, con tal de darle justificacion
teoldgica a una practica social, histérica y culturalmente determinada. Esta
estrategia busca naturalizar las diferencias sociales, étnicas y culturales para
presentarnos los hechos como queridos y propiciados por el mismo Dios.
Segun los chistes de este tipo, la diferenciacion étnica, social y cultural no
es una hechura humana, sino una cuestién derivada de la misma conducta
de Dios para con los “diferentes” de este mundo. En este sentido, las y los
costarricenses no hacen otra cosa que imitar y seguir el ejemplo dado por
el Creador, razén por la cual se desculpabilizan y quedan libres de ser
considerados discriminadores y racistas. Veamos:

Estaban dos ticos golpeando a un nica. Mientras lo golpeaban uno
decia al otro: Ya, no lo golpeemos mds, Dios nos estd viendo y nos
puede castigar’ Pero el otro continud golpeando al nica. Entonces su
compaiiero insistio: ‘Ya deja de pegarle (...) ;Y si Dios es nica?’ En eso
se abrié el cielo y en medio de rayos y truenos se 0y la voz de Dios:
SiiNica tu madre!ll!

El chiste no sélo presupone que Dios es tico, hombre y blanco, sino
que también sugiere que el mismo Dios se ofenderia por ser asociado al
nicaragiiense. De este modo, queda impune la accién de los nacionales
contra el inmigrante, ya que tienen en Dios un aliado y un promotor de
la discriminacién y el hostigamiento contra los otros. Teoldégicamente
hablando, queda en entredicho el atributo de Dios como padre de todos, ya
que éste actda con preferencia y mira con predileccién a unos y con desprecio
e indignacidn a otros. Pero esta predileccién tiene una connotacidn racial,
dado el contexto de golpiza-violencia en el que aparece el planteamiento de
la preferencia de Dios por lo costarricense; al ponerse del lado del nacional
y en contra del inmigrante se naturaliza la paliza y se realza el hecho de que
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Dios se indigne, no contra la agresion a que es sometido el nicaragiiense, sino
contra el supuesto parentesco con la victima.’

La tnica vez que encontramos a los “nuestros” ejecutando una accién
negativa (golpeando a un “nica”), el chiste se encarga de purificar y convertir
el hecho en positivo al proponerlo como algo querido y avalado por el mismo
Dios; en este caso el justificante es: “No estamos haciendo algo que Dios no
hubiera querido”. El nicaragiiense objeto de escarnio aparece sin respaldo y
sin proteccion, de las entidades terrenas y de las celestiales. El costarricense
que “intercede” para salvar al nicaragiiense de los golpes del otro lo que hace
es provocar el detonante de la burla y de la humillacién de la victima.?

Existe un chiste sobre como acabar con la sobrepoblacién mundial:
Dios mismo serd el juez que permite que negros, chinos y “nicas” sean
eliminados, mientras salvard a gringos, japoneses y ticos. El caracter racista
y discriminatorio de este chiste radica en la visién sesgada que se tiene
sobre lo que es negro, chino, “nica” El mecanismo utilizado para excluir y
discriminar es lo étnico, lo cultural, lo econdémico, lo social y lo ideoldgico.
El punto de vista desde el que se habla es el del blanco, el del elegido por Dios
y el del superior intelectual y culturalmente. No se oculta la predileccion del
cuentachiste por los gringos y los japoneses. Costa Rica no sélo es presentada
como uno de los mejores paises del mundo, sino como “el mejor pais de
Centroamérica, uno de los preferidos de Dios, los mas bonitos e inteligentes”.
Lo negro aparece asociado al atraso, a la pobreza, al hambre y a la carencia
de expectativas y esperanzas: “Nunca van a salir adelante”. El hecho de que
Dios decida eliminarlos para salvarlos de esa situacidn de atraso, de miseria
y de muerte, queda justificado con la afirmacién generalizada “nadie quiere
a los negros” Asi que se presenta a Dios como el garante y justificador del

7 Lo que biblicamente ha sucedido es que Dios se pone del lado de la victima y en contra del
victimario, a favor del pueblo sojuzgado y en contra del Faradn, a favor del pobre, del huér-
fano, la viuda y del extranjero y en contra de los reyes injustos. Para muestra un botén: “No
maltrates ni oprimas al extranjero, porque ustedes también fueron extranjeros en Egipto.
No maltrates a las viudas ni a los huérfanos, porque si los maltratas y ellos me piden ayuda,
yo iré en su ayuda, y con gran furia, y con golpe de espada, les quitaré a ustedes la vida”
(Exodo, 22, 21-24).

8 Es probable que nos encontremos aqui con una inversién del mito de Cain y Abel, segtin el
cual estd permitido que los predilectos de Dios maltraten, victimicen o eliminen a los no
preferidos. Existe una iconografia en que a Cain se le representa como negro, mientas que
Abel aparece blanco, rubio y con ojos azules. Dicha tradicién explica la disparidad de colo-
res alegando que Cain es hijo del pecado original y Abel de la gracia. Después de que Cain
mata a su hermano, Dios irrumpe para pedirle cuentas. En el caso del chiste, la irrupcién
de Dios esta motivada por la filiacién o parentesco que el costarricense “bueno” le quiere
atribuir con el nicaragiiense. Dios aqui no pide cuentas, sino que se ofende por el vinculo
que le sugieren tiene con el inmigrante.
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problema de la discriminacién de la poblacién negra en la tierra y de su
preferencia por los blancos, como sucede con el caso de Costa Rica, que se
autorrepresenta como blanca.

Lo que mas llama la atencién en este chiste es que Dios, al igual que los
costarricenses, esté contra los nicaragiienses de manera explicita. El chiste
viene a ser una proyeccién en Dios de la violencia que el mismo nacional
podria descargar contra el inmigrante: Jesds viene a ser como la mano
vengativa con la que el costarricense ejecuta todos sus planes de eliminar a
los nicaragiienses. Excluidos de la tierra por quienes se suponen los elegidos
y predilectos de Dios, también son excluidos del cielo por quien prefiere y
elige a los costarricenses.

CONCLUSIONES

Una cosa que queda clara de la lectura de estos chistes sobre nicara-
glienses es un que son acopio de estereotipos y prejuicios racistas y discri-
minatorios en los que la degradacién del otro posibilita la construccién de
una autoimagen positiva. De este modo, compartir un chiste deja de ser algo
inocente y desinteresado, porque lo que estd en juego es la afirmacion tanto
del espacio como de una serie de valores en los que el yo-nosotros se reviste
de los atributos positivos y convierte al otro en sostén y portador de lo mas
rastrero, insignificante, despreciable, repugnante, atrasado e incivilizado. El
chiste se cuenta para reproducir y perpetuar nuestro buen nombre, dado
que: a) Trata, ante todo, de personas con las que no nos identificamos, sino
con las que nos distanciamos y con las que no estamos dispuestos a hacer
tratos; b) trata de gente signada por la carencia de valores morales, cultura-
les, racionales y por la posesién de fuerzas instintuales, irracionales, brutas,
destructivas, amenazantes y letales para la seguridad publica en todos los
ambitos; c) parte de una negacién absoluta de las facultades y valores huma-
nos del otro y en achacarles aspectos animalizados o residuales.

La sobreatencién y sobremediacién que tiene la o el inmigrante
nicaragiiense en la prensa nacional es similar a la que se le da en el chiste
étnico: Mientras que en la prensa es presentado como sujeto de todas las
acciones negativas relacionadas con robos, asaltos, violencia, homicidios,
violaciones, secuestros, criminalidad y muerte, en los chistes es tenido como
objeto de burla, descrédito, humillacién, ensafiamiento y como soporte de
los prejuicios y estereotipos de quien profesa una vision racista, xenéfoba
y discriminatoria hacia los otros. Cuando se abordan los asuntos culturales
de los y las nicaragiienses se pone principal atencion en las desviaciones de
nuestras costumbres y valores o para tildarlos de analfabetos, ignorantes,
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incultos, incivilizados, malhablados que no tienen nada que aportar a la
cultura nacional. Si alguna vez se presenta a una o un nicaragiiense listo,
inteligente y emprendedor, estas cualidades terminan siendo empariadas por
los actos negativos en los que son empleadas dichas cualidades.

El juego de contar chistes sobre nicaragiienses puede verse como una
competencia simbdlica en la que el enunciador parece ser masculino: Aqui
se lucha por autodefinirnos como superiores en términos étnicos, sociales,
politicos, econémicos y culturales frente a otros descalificados y rebajados
en esos mismos rubros. Al tener mayor circulacién los chistes sobre
nicaragiienses que los contados por nicaragiienses sobre costarricenses, las
posibilidades de generar, reproducir y afianzar una autoimagen positiva son
mucho mayores que aquellas en las que se contestan las formas racializadas
del “humor” nacional por parte del humor de los nicaragiienses. De este
modo, la voz mayoritaria, el publico receptivo y empatico y los medios a
disposicién del “humor” costarricense acallan y anulan la voz contestataria
de las y los inmigrantes que no tienen un publico mayoritario que los quiera
oir, ni mucho menos cuentan con las condiciones materiales y afectivas para
hacer circular sus chistes.

Esta competencia busca el control simbélico de la definicién-afirmacién
de si y la negacion del otro. La o el nacional se atribuye el derecho de
representar la voz del otro y sus intereses desde un punto de vista de
superioridad, que descalifica y subvalora las capacidades y las facultades del
otro. Se interpreta que los otros no tienen cabida dentro de nuestra sociedad
y de nuestra cultura por sufrir la carencia de cualidades humanas o por ser
portadores y causantes de los males o por representar el riesgo, el peligro y la
amenaza para el grupo interno.

El acceso al control simbdlico puede verse como una forma de
posicionamiento ideoldgico desde el cual y por medio del cual se lleva a
cabo un proceso insistente y persistente de degradacion y envilecimiento del
otro. No podemos decir que existe una relacién de causalidad entre el papel
de abordaje de los sucesos, sensibilizacion del publico sobre el “problema”
de las y los inmigrantes nicaragiienses y la produccion de chistes, pero si
podemos afirmar que tanto los medios masivos como los chistes ponen de
manifiesto los mismos prejuicios y estereotipos racistas y discriminatorios a
la hora de referirse a las y los inmigrantes nicaragiienses. La inica diferencia
es que el medio solapa sus prejuicios discriminatorios y racistas en una
presunta informacién objetiva, mientras que el chiste deliberadamente tiene
el propésito de descalificar al otro.

Los chistes analizados no estdn destinados a destacar las cualidades
positivas de las personas nicaragiienses, sino que se utilizan como tacticas
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argumentativas para transmitir, de forma humoristica, un mensaje sobre
sus aspectos negativos. La perspectiva desde la que se cuenta el chiste
busca resaltar el protagonismo positivo de la autorrepresentaciéon y mostrar
a toda costa el rebajamiento de la otra parte. El protagonismo que se le
adjudica al otro no se debe a la posesidn de atributos positivos, sino a que
es un antimodelo.

Entre chiste y chiste, el racismo, la xenofobia y la discriminacién
adquieren carta de ciudadania y se naturalizan: Nadie ve como problematico
que se utilice el humor para arremeter contra los otros de forma prejuiciosa
y tendenciosa. En este esquema comunicativo, la parte emisora cuenta con la
aprobacidn de un nosotros que ve en la o el humorista su portavoz, su vocero
publico de lo que no se ha atrevido a exponer a otros sobre los otros. Al notar
que esa descarga no s6lo cumple una funcién catartica sino que también
acusa, denuncia y rebaja del otro, el nosotros se convierte en reproductor de
laronda de chistes: Escucha-memoriza-reproduce en el espacio familiar, en el
grupo de amigos y amigas, en la reunién de trabajo, en el chateo, en el correo
electrénico y en el celular los chistes sobre todo aquellos que lo diferencien.
Esta identificacién polariza los grupos de la representacién discursiva del
chiste: El nosotros presente que hace escarnio del otro ausente, que no tiene
la oportunidad de contestar el discurso racializado del yo-nosotros.

Lo paraddjico de esta concepciéon del humor es que, aunque en Costa
Rica se prohiba y se penalice el racismo y la discriminacién explicitos, éstos
se practican a diario en los medios masivos, en las conversaciones cotidianas,
en los correos electréonicos, en los mensajes de texto de los celulares, en
los pasillos de las instituciones educativas, en los libros de textos, en las
reuniones de especialistas... Al ser traducido al humor, este tipo de racismo
popular adquiere carta de ciudadania y se naturaliza. Es mds, con este tipo de
humor las y los humoristas se hacen famosas estrellas que reciben suculentos
contratos para animar fiestas civicas y populares. El supuesto cardcter
humoristico, jocoso, fiestero y choteador de la o del costarricense se utiliza
como pretexto para ocultar o avalar el discurso prejuicioso, discriminador
y racista presente en los chistes. El humorista siempre echa mano de un
eximente para dar rienda suelta a una serie de chistes que cataloga como
muy buenos, y se refiere de forma prejuiciosa y discriminatoria a los otros,
ya sean mujeres, negros, indigenas, homosexuales o nicaragiienses: “No
tengo nada contra x, pero este chiste no puedo dejar de contarlo, es muy
bueno” De modo que aunque se haya manifestado ptblicamente estar en
contra del racismo, ser tolerante y tener una actitud abierta hacia los otros,
en la prictica toda esa retorica se viene al traste. Nada mas basta ver los
chistes sobre nicaragiienses elaborados por costarricenses. La pretendida
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imagen de solidaridad y tolerancia queda anulada no sélo a nivel implicito
del discurso racista de los chistes, sino también a nivel de sus implicaciones
socioideoldgicas.
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CHISTES SOBRE NICARAGUENSES
EN COSTA RICA: barreras simbolicas,
mecanismos de control social,
constructores de identidades

Karen Masis Ferndndez
Laura Paniagua Arguedas

INTRODUCCION

Durante la década de 1990, se presenta un incremento en la racializacién
que vive la poblacién nicaragiiense en Costa Rica que, en dltima instancia,
se relaciona con la reduccidn en la inversion publica (salud, vivienda y edu-
cacion), y la crisis de los discursos hegemdnicos de nacionalidad e identidad
costarricenses (Sandoval, 2002:252).

En el presente trabajo, se entendera por chiste aquella produccion que,
en términos “ideales” o hipotéticos, persiga el placer tanto para quien lo
cuenta como para quien lo escucha; se trata de un juego de palabras, de
sonidos, de gestos o de imdgenes, que busca transmitir ideas consideradas
“graciosas’, pero también puede ser utilizado como medio para reproducir
ideologias.

El chiste es una construcciéon social e histérica que presenta
particularidades segin la época que lo ve nacer; se encuentra interpelado
por las nociones ideolégicas y por los matices identitarios de los pueblos
y grupos. El chiste emerge de las carencias, los excesos, las debilidades, las
fantasias, las fortalezas y los miedos que deambulan en la vida cotidiana; se
da una relacién dialéctica entre el contexto sociocultural y la produccion
de chistes, influyendo en las imdgenes que se reproducen socialmente sobre
diferentes temdticas o grupos.
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Este articulo reflexiona sobre el papel que tiene la creacion cultural de
chistes en una sociedad como la costarricense para racializar! a ciertos grupos,
en este caso la poblacién inmigrante nicaragiiense. En Costa Rica existen
diferentes manifestaciones de xenofobia hacia las personas nicaragiienses:
Explotacién laboral, ataques por medio de imdgenes estereotipadas, rechazo en
la interaccion cotidiana, invisibilizacién de sus aportes culturales y sociales, y
la creacién de chistes que retoman dichos elementos xenéfobos enmascarados
con una fachada humoristica. Ante la llegada de inmigrantes nicaragiienses al
pais, y con el sentimiento de supuesta “amenaza” que para algunos sectores de
la sociedad representa esta situacion, se ha hecho de los chistes un mecanismo
para demostrar a los “otros” que su presencia no es aceptada.

El chiste racializado? hacia la poblacion nicaragiiense se ha popularizado
al punto que constituye una categoria especifica: “Chistes de nicas”; éstos
se comparten en toda ocasion y por cualquier medio: Reuniones sociales,
fiestas, mensajes de texto, correos electrénicos, etc. Los componentes
ideoldgicos que transmiten son relevantes para conocer una de las formas
en las que opera la racializacién, y su especificidad histérica se evidencia
en el desplazamiento que se da de la poblacién afrodescendiente, la cual es
sustituida por personajes nicaragiienses.

Para efectos del presente trabajo se han analizado alrededor de 70 chistes
sobre nicaragiienses que circulan en Costa Rica, recopilados durante los
afios 2004 y 2005;* debido al reducido espacio de esta publicacién, no se
presentara en su totalidad el material trabajado, pero si se incluyen algunos
ejemplos para ilustrar el andlisis realizado.

Aunque no se registra el momento en que inicia la produccién de chistes
sobre nicaragiienses en Costa Rica, durante la elaboracién de este articulo se
consultd a una recopilacion realizada en 1995 (Morales, 1995), que permitié
establecer comparaciones con los chistes en estudio (compilados entre los
aflos 2004-2005) y, asi observar las variaciones temdticas y los niveles de
hostilidad en los mismos.

1 Racializaciéon hace referencia al proceso en el que ciertos grupos o comunidades son crea-
dos como “otros” a través de una construccion y su representacion a partir de caracteristicas
bioldgicas o culturales empleadas para otorgar un sentido de diferencia a algunas personas
o grupos (Miles y Gilroy citados en Sandoval, 2002:6).

2 Enestearticulo se utilizard el término “chiste racializado” para hacer referencia a los chistes
sobre nicaragiienses en Costa Rica.

3 El material se compilé de correos electrénicos, mensajes de texto y conversaciones infor-
males, pero se evidencia el peso que tiene la tecnologia para permitir la difusién masiva
de imdgenes racializadas, lo cual plantea la necesidad de un trabajo desde esos medios de
comunicacién para contrarrestar la xenofobia.
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En términos comparativos, en los chistes de hace diez afios las
imédgenes sobre las y los nicaragiienses aluden a la torpeza, la ignorancia
y el desconocimiento de situaciones “cotidianas”; en los chistes actuales
estas representaciones se conjugan con el atraso tecnolégico y las ideas de
“incivilizacién”. Pudo evidenciarse, ademds, que en los chistes recolectados
en el 2005 es constante la desvalorizacion del nicaragiiense como persona,
de su lenguaje, sus acciones, su pais y su situacion social; también sobresalen
elementos perversos, con el deseo de destruccion de los “otros”. Asimismo,
se destaca en los chistes mds recientes las imagenes hipersexualizadas de los
hombres y de las mujeres nicaragiienses, es decir, el contenido sexual ha sido
un elemento nuevo utilizado para racializar a las personas nicaragiienses.

Las diferencias encontradas en las tematicas y difusiéon de chistes racializados
nos lleva a reflexionar sobre la convivencia actual entre costarricenses y
nicaragiienses, pues podria leerse a través de los chistes un incremento de la
xenofobiayelirrespeto,asicomolatendenciaapensaral “otro” con caracteristicas,
costumbres y valores negativos/opuestos alos propios, situaciones que alimentan
sentimientos de odio y hostilidad en la interaccién.

Se tomé una posicidn receptiva para elaborar el andlisis cualitativo de los
chistes registrando las imagenes que, sobre la sociedad costarricense y sobre la
poblacién inmigrante nicaragiiense, se construyen y reproducen. Se elaboraron
categorias generales del material, basadas en las temdticas recurrentes. Se prest6
especial atencion a las palabras utilizadas, a la manera de nombrar a las cosas y a
las personas, al uso de imagenes comparativas y a las ideas latentes divisadas tras
las manifiestas. De esta forma, se realiz6 un andlisis de contenido guiado por la
pregunta: ;qué nos dice el chiste a nivel latente y no s6lo manifiesto?

Este articulo se encuentra organizado de la siguiente manera. Primero,
se expone el papel del chiste como barrera simbdlica, mecanismo de control
social y constructor de identidades. Posteriormente, se profundiza el
andlisis de los chistes en referencia a las imagenes que posee la sociedad
costarricense sobre si misma y las imdgenes que construyen a la persona
nicaragliense como “otro” En esta segunda parte se profundiza en cuatro
apartados: Las comparaciones con animales; las asimilaciones con lo
excrementicio; la perversion en el chiste; y la hipersexualizacién del “otro”
y la “otra” nicaragiienses. Finalmente, se reflexiona sobre la necesidad de
acciones encaminadas al combate de la xenofobia incluyendo los niveles mas
microsociales que posibilitan la produccién y difusién del chiste.

CHISTES E IMAGINARIOS SOCIALES

Los chistes racializados se constituyen en barreras simbdlicas, al utilizar
la nacionalidad, algunas caracteristicas fisicas, el uso del lenguaje, el género
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y la clase social, con el propdsito de establecer distancias simbolicas entre
costarricenses y nicaragiienses, que permean el trato en la cotidianidad y di-
ficultan la digna convivencia. De esta manera, el chiste como barrera simbé-
lica tiende a la deshumanizacién de las personas nicaragiienses, facilitando
su ridiculizacién, exclusion y rechazo. Los chistes proporcionan un espacio
para el disfrute a través de elementos como la risa y la complicidad de hacer
dafio a “los otros”; al permitir un espacio anénimo se crea un lugar impune
para la complicidad. Por medio de risas, miradas, gestos o carcajadas, quien
escucha el chiste puede volverse complice de quien lo narra, validando y re-
produciendo las ideas que se transmiten informalmente por su intervencién.
En este sentido, la risa cobra especial importancia en la construccién de un
“otro’; ya que, como bien lo plantea Kristeva (1998:16) “(...) reir es una mane-
ra de situar o de desplazar la abyeccion. Forzosamente dicotémico, un poco
maniqueo, divide, excluye, y sin realmente querer reconocer sus abyeccio-
nes, no deja de ignorarlas (...)"

Por lo tanto, a través de los chistes racializados se clasifica, califica y
coloca en una posicién de desventaja, exclusion e inferioridad a las personas
nicaragiienses; esto es control social, pues recordemos que al clasificar y
contener, tenemos la sensacién de que podemos controlar (Clarke, 2003).
De esta manera, se produce y reproduce una imagen estereotipada y
viciada de la persona inmigrante nicaragiiense, imagen que puede estar
construida sobre la base del miedo, del odio y del rechazo hacia “el otro’,
hacia lo “fordneo” o lo “extranjero” nicaragiiense, y que busca el control
de su cuerpo y de su vida. Como puede verse, éste es uno de los aspectos
politicos mds importantes del chiste.

Con respecto a la construccién de identidades, en el chiste racializado
encontramos nociones sobre el “si mismo” y sobre el “otro”; es decir, se
reproducen las ideas presentes en el imaginario con respecto a la identidad
propia y ajena. Las representaciones de “excepcionalidad” que se encuentran
en la base de las imdgenes ideales del “ser costarricense’, son reproducidas
en los chistes para colocar a las personas inmigrantes en una posicién de
decadencia, exacerbiandose sentimientos de orgullo nacional que impiden
una reflexion honesta sobre la identidad propia. Estos chistes construyen
imdgenes sobre los y las nicaragiienses con caracteristicas, costumbres y
valores opuestos a los imaginados como propios o “nacionales”

Partiendo de las tres dimensiones desde las cuales se lee el material
recopilado, se vislumbra con mayor claridad la importancia del analisis del
chiste como construccidn sociocultural e histdrica, ya que permite acercarse
a las subjetividades y las relaciones de poder que se tejen alrededor de éstas.
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{CUAL ES LA IMAGEN CONSTRUIDA POR LA POBLACION
COSTARRICENSE SOBRE Si MISMA EN LOS CHISTES?

Si el chiste se pensase como un espejo, jcudl seria el reflejo que como
costarricenses nos arrojaria? En los personajes, las acciones, las ideas, lo que
se oculta, scudl es la imagen de las personas costarricenses que se proyecta?

La imagen construida por la poblacién costarricense sobre si misma en
los chistes tiene dos vertientes: Una imagen manifiesta y otra latente. La
primera se basa en algunos de los mitos histdricos que sostiene la sociedad
costarricense, la cual ha sido dibujada como: Inteligente, culta, pacifica,
completa, blanca, limpia, excepcional. En los chistes se pone en evidencia
una diferenciacién comparativa entre Costa Rica y Nicaragua, y entre las
poblaciones de ambos paises. El personaje costarricense o Costa Rica,
como pais, son caracterizados como superiores, desarrollados, en vias del
progreso, “vivos” o “avispados”; estos elementos son negados en “los otros’,
al tiempo que funcionan como motivacién para burlarse de ellos y ellas. En
consecuencia, esto se traduce en una exacerbada valorizaciéon de lo nacional,
de lo propio, que se antepone a la infravaloracién de lo otro, lo considerado
ajeno, lo externo.

Pero existe una imagen oculta de la sociedad costarricense en los chistes
que refleja una importante crisis de valores, de referentes identitarios,
ausencia de lideres politicos y culturales, sentimientos de inseguridad,
abandono o indefensién vy, especialmente, fuertes tendencias perversas
en el trato hacia el “otro” Sin duda, un imaginario perverso da pie a
acciones concretas de rechazo, agresion (fisica, psicoldgica, sexual, etc.)
hacia el “otro’, que conducen a sociedades mds fragmentadas y violentas,
con importantes violaciones a la integridad y derechos de las personas
inmigrantes (Vedse Imagen 1).

{COMO SE PERCIBE AL “OTRO” NICARAGUENSE
EN LOS CHISTES?

Los chistes racializados estan cargados de un contenido discriminatorio
y xenofébico ficilmente identificable, cuya finalidad es causar dafo a las y
los inmigrantes. Recordemos que en los chistes se presenta a personajes de
la vida cotidiana, y se procura “(...) de-construir una imagen de alguien ya
conocido y re-construirla bajo el sello de lo negativo (...)” (Pérez, 1991:47);
de esta manera, se inventan o exageran aspectos fisicos o morales, con el fin
de hacer mofa o ridiculizar a este grupo humano. En multiples ocasiones, los
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aspectos negados o rechazados por el ser costarricense, son proyectados en
el o la nicaragiiense por medio del chiste.

Entre los aspectos generales encontrados en el andlisis del material
con respecto a la imagen construida del “otro” nicaragliense, sobresalen las
imdgenes que le asocian con la violencia, la ignorancia, la suciedad, el peligro,
el quebranto de leyes, la pobreza, la traicion y la criminalidad. Ademads, la
reconstruccion bajo la marca de lo negativo hace, por ejemplo, que Nicaragua
y la nacionalidad nicaragiiense sean presentadas como algo maligno,
desprestigiado, con la marca de la tragedia, la mala suerte o la maldicién.

Llama la atencién que en los chistes se repiten los mitos sobre la poblacién
nicaragiiense que existen en Costa Rica: Que es violenta, que comete todos los
crimenes, que es mucha, que es pobre e ignorante. Sobresale la construccion
de la persona nicaragiiense como “estipida” o “ignorante’, asignindole
asi un lugar rebajado. Entonces, el chiste se convierte en un medio para
difundir y legitimar las imagenes estereotipadas que se construyen del “otro”
nicaragiiense en el imaginario costarricense.

Uno de esos mitos remite a la supuesta “gran cantidad” de inmigrantes en
el pafs, una idea bastante difundida en el imaginario social y en el discurso
de los medios de comunicacién sobre la poblacidn inmigrante nicaragiiense;
en este mito las personas nicaragiienses son representadas como una
“inundacion” o “multitud’, siendo comparadas con fendémenos naturales
arrasadores e incontrolables (Sandoval, 2002). Esto despierta, en broma y en
serio, sentimientos de temor que encuentran su expresién en chistes como
el siguiente: “Un cuento de horror: Habia una vez un nica que lleg a Costa
Rica... jy ahora son miles! Fue horrible! Fue horrible!”

Se representa a la persona inmigrante como una amenaza por su nmero
y presencia en el pafs, y se asocia con elementos del orden del terror, del
horror, de lo horrible; serfa importante detenernos en esta reiteracion
que se hace del horror-horrible, que no sélo remite a fealdad, sino a
desencadenantes de pénico o espanto. Es decir, puede leerse entre lineas
una “esencialidad” temida en el nicaragiiense, asignada especialmente por
su llegada al pais y por la imaginada magnitud de su presencia. Dentro de
la imagen que se crea de “inundacién” se encuentra la concepcién de que la
poblacién inmigrante representa una amenaza, pues supuestamente, al igual
que las fuerzas de la naturaleza y, especialmente, la fuerza hidrdulica, esta
poblacidn es peligrosamente incontrolable y contaminante, ya que acarrea
lo “peligrosamente foraneo” (Bhattacharyya, 2002:114). El siguiente chiste
une elementos sadicos con la imagen de inundacién: “10000 nicaragiienses
mueren en el huracan Mitch. El gobierno de Estados Unidos ya envié
provisiones de alimento, la Unién Europea envié6 toneladas de ropa y Costa
Rica les envié a 10000 nicas de repuesto”
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Estas ideas de multitud convierten al grupo de inmigrantes en cifras y
en una “masa” homogénea en la que se desdibuja el rostro de la persona
nicaragiiense; este tipo de imdgenes “(...) ‘cosifica’ a los nicaragiienses de
tal forma que medidas fuertes contra ellos no implican ningtin sentido de
‘culpa; pues los ‘ilegales’ han dejado de ser personas y ahora son una ‘ola’
(...)” (Sandoval, 2002:60). Esta tendencia puede verse en el chiste anterior,
donde las personas inmigrantes son facilmente “devueltas como repuesto”
de quienes murieron por causa del huracin; ademds, nétese la objetivacion
que se hace del “otro” al convertirle en un “repuesto’, una cosa sin voluntad,
ni decisiéon propia, que puede ser “enviada” y tratada como se quiera,
mediando una relaciéon de poder ejercida por el o la costarricense, que
intenta “devolverlos” (entiéndase encerrarlos, controlarlos, deshacerse de
ellos y ellas), enmascarandose de “buena voluntad”

De esta manera, en los chistes racializados se homogeniza a un grupo
humano al que se le atribuyen ciertas caracteristicas, éste es concebido
como una colectividad sin rostro, sin edad, pero claramente identificable;
este proceso se personifica en la figura de “un nica” o “una nica” En el caso
especifico de los chistes analizados, sobresalen varios personajes: Un paisa,
Nicanor, Mel Paisa y la Maria (inico personaje femenino con nombre), es
decir, la forma de nombrar a los personajes parte de una “esencialidad’,
basada en la nacionalidad, borrando su existencia como personas (casi
nunca tienen nombre). Esa “esencialidad” pasa también por establecer rasgos
sobre el uso del lenguaje, pues es parte del choteo y la burla que se hace al
imitar el acento atribuido al “otro” nicaragiiense, destacando el uso de ciertas
palabras, expresiones, o muletillas para resaltar la otredad en los personajes
nicaragiienses; por ejemplo, la omisién de la “s” en algunas palabras o el uso
de expresiones como: “Va puej!’;, “eeh!’, “jodido!”.

Por otra parte, la poblacién inmigrante es relacionada con imagenes como
la anomia, la indiferencia y la violencia. Entonces, los crimenes presentes en
los chistes serdn efectuados por los personajes nicaragiienses, eso cuando
no son ellos quienes fallecen en una muerte celebrada. Ideas relacionadas
con la anomia, también remitirdn a presentar a estos personajes como
“salvajes’, pues pesard sobre ellos referencias a la falta de educacion y limites,
la ignorancia, lejania de la tecnologia (de la “modernidad”) y del progreso.

En los chistes destacan referencias a la clase social, en las cuales las y
los nicaragiienses son construidos en torno a la pobreza y en posiciones
subordinadas a costarricenses. En resumen, al preguntarse desde los chistes
racializados ;quién es el inmigrante para el imaginario costarricense?, “el
nica” es presentado con una imagen deteriorada, decadente y/o negativa;
“el nica” personifica los antivalores que proyecta la sociedad costarricense.
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Sin embargo, se profundizard en categorias especificas ante la presencia
reiterada de algunas imagenes estigmatizantes.

Mis alld de tomar el recurso de la comparacién con lo animal para
“provocar risa’, se hace evidente en los chistes racializados la intencion
de deshumanizar al “otro” Algunos de los chistes analizados establecen la
comparacién explicita entre nicaragiienses y animales; de esta manera, el
trabajo de deshumanizacién efectuado reproduce una imagen de las y los
nicaragiienses asociada a lo “salvaje’; que hace uso de ideas estereotipadas
sobre la apariencia fisica y las (in)capacidades intelectuales atribuidas a
esa poblacion. Este tipo de comparacion es utilizada para construirlas y
construirlos como no-humanos, es decir, distantes a quienes elaboran y
reproducen el chiste, por tanto, “no dignos” de derechos y ni de respeto.

Bajo estos mecanismos los “(...) que son distintos son, claro est4, ‘anormales’y
si esta normalidad se refiere a alguna norma cuyo mantenimiento es vital para el
orden construido, los anormales son también ‘inadaptados, presentan ‘trastornos
de la conducta; estdn ‘enfermos’(...)” (Braunstein, 1987:396). Este proceso busca
establecer como “esenciales” las diferencias del “otro” (reales o imaginarias) y
burlarse de éstas, a la vez que justifican el trato degradado otorgado a las personas
inmigrantes en razén del prejuicio: “Son (como) animales”.

Podria decirse que en Occidente el excremento tiene un papel claramente
definido: Es desecho, es suciedad. A este tipo de ideas se unen imdgenes y
olores sobrelo repulsivo, lo desagradable y lo repugnante, haciendo referencia
indirecta a posiciones sociales: Lo bajo, lo degradado, lo repudiado. En ciertos
contextos también es ligado a sentimientos de culpa o de vergiienza, pues
remite a etapas superadas en la infancia, mediante el control y la represién.

La referencia a excrementos es una constante en los chistes sobre
nicaragiienses. En uno de ellos se compara a la poblacién nicaragiiense
con otras etnias, especialmente con afrodescendientes, y la discriminacién
es tal que se mencionan los ingredientes para “hacer un negro” Zopilotes,
petrdleo y excremento, y se advierte que si se le agrega mas cantidad de
excremento que la indicada se obtiene como resultado “un nica”. En este caso
lo dominante no es el color oscuro de la piel (simbolizado por el petréleo),
sino el relacionar la imagen del y la nicaragiiense con lo sucio (lo no limpio,
el desecho), pues se dice que estdn compuestos por excrementos.

Puede encontrarse que, en estas metdaforas, en relacién con lo excrementicio,
seaviva una primitiva idea de “expulsién” en una representacion ligada al cuerpo,
con el deseo de que el o la inmigrante nicaragiiense sea expulsado de la nacion,
como los excrementos del cuerpo,* pero no con fines productivos (como en la

4 Segun Sandoval (2002), el cuerpo y la nacién son representados de manera semejante.
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infancia), sino con el fin de rechazar o despreciar a lo considerado “degradante”
o “contaminante”. Es decir, persiste la tendencia al rechazo, donde se representa
una purga del imaginario colectivo que se tiene de nacién. El contenido de este
tipo de chistes interpela directamente y tiene repercusiones en los elementos
que conforman la identidad de toda persona, como son el cuerpo, la imagen (de
si mismo y ante los otros), la aceptacion y el rechazo, etc.

LA PERVERSION EN EL CHISTE

Fueron identificados chistes sddicos o perversos en los cuales el mévil
principal es causar el sufrimiento o la destruccién del “otro” Sin duda, todo
chiste racializado tiene un importante componente sadico, pues busca el dis-
frute o placer en el dolor, degradaciéon o muerte del otro; los casos expuestos
en esta categoria remiten directamente a la celebracién de la muerte y des-
truccion de los personajes nicaragiienses.

En este tipo de chistes el anonimato es el complice perfecto, pues no existe
ninguna amonestacion o critica de la sociedad en la que surgen, aunque se
exprese alegria ante la muerte. En este sentido, la muerte del “otro” es, mds
bien, celebrada, especialmente si se trata de muertes violentas; no importa si
son producto de fenémenos naturales, de acciones del personaje mismo o
de la materializacién de las fantasias (posiblemente de exterminio) del grupo
dominante. El siguiente es un ejemplo de lo mencionado: “Chiste para quimicos:
¢Cudl es la diferencia entre una disolucién y una solucién? R/ Que una disolucién
serfa echar a dos nicas en acido... Y una solucidn, echarlos a todos”.

En este chiste la solucion al “problema” de la inmigracion nicaragiiense
y de cualquier “amenaza” que ésta represente, es deshacerse de “todos’, por
medio de la crueldad se busca el efecto deseado: La risa, el dolor o el dao.
Igualmente, el siguiente chiste recurre a varios elementos contextuales donde
la muerte o infortunio del “otro” nicaragiiense se convierten en la causa de
goce y de risa: “Nueva Ley del MOPT: Cuando muere un tico atropellado en
la calle se pinta un corazdn, pero si es un nica (...) se pinta una carita feliz!”

Seguin esta imagen, pareceria existir un acuerdo socialmente establecido
(una ley) en el sentido de que la muerte del “otro” produce felicidad. Este
chiste se refiere a una campaia nacional sobre el uso del cinturén de
seguridad: “Por amor use el cinturén’, que pintando la figura de un corazén
sefiala los lugares donde han muerto personas en accidentes de transito,
para concientizar a las y los conductores; en contraposicion, la carita feliz
es un simbolo comercial ligado al lema “sonrie siempre’, que llevaria a
sonreir o alegrarse ante la muerte de una persona especificamente por ser
nicaragiiense. El hecho que sea una marca de pintura, nos hace pensar que la

347



Karen Masis y Laura Paniagua

muerte de nicaragiienses seria dentro de ese discurso racializado, una marca
de felicidad permanente.

Esa celebracion de la muerte ha tenido su mayor expresion en los chistes
relacionados al fallecimiento del nicaragiiense Natividad Canda Mairena,
como resultado del ataque de dos perros rottweiler al ingresar a una
propiedad privada, el 10 de noviembre del 2005. Para algunas personas, su
muerte se justifica por ser “un asaltante conocido en la zona’, pero también
por ser nicaragiiense; la negligencia en el actuar de las autoridades reflejo
que la propiedad privada se encuentra, en nuestro pais, muy por encima del
derecho a la vida que tiene todo ser humano. Lo ocurrido ha dado pie a la
creacion de gran cantidad de chistes que mezclan el festejo de lo siniestro
con el ardor nacionalista.

OLVIDENSE DE JUAN SANTAMARIA!!

SALUD A NUESTRO HEROE

W / NA/CIONAL\%

Algunos chistes presentan imdgenes que invitan a olvidarse del héroe
nacional Juan Santamaria®y a colocar en su lugar a un perro rottweiler (Vedse
Imagen 1). Al analizar el desplazamiento que se realiza del héroe nacional
hacia un perro, emergen varias reflexiones: El “acto heroico” reconocido al

5 Juan Santamarfa tomo parte en la Guerra de 1856 contra los filibusteros y, segtin cuenta la
historia, siendo un humilde campesino, se convirtié en héroe al encender el Mesén, en el
que se encontraban los enemigos de la patria, obligandolos a huir.
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perro es el de haber asesinado a un nicaragiiense (los supuestos enemigos de la
Patria), y por éste debe recibir honores; si Juan estuvo en la guerra contra los
filibusteros (también identificados como nicaragiienses por algunas personas
costarricenses), entonces, el perro ha “triunfado” en la actual “guerra contra
los otros” De ahi la frase que acompana a la imagen: “Salud a Nuestro Héroe
Nacional” La honra y el mayor de los méritos son otorgados a un animal que
violentamente ha destrozado y asesinado a un ser humano. La mofa ante la
violenta y atroz muerte, deshumaniza al nicaragiiense y humaniza al animal,
convertido ahora en héroe o personaje aclamado.

Cabe, igualmente, una reflexiéon sobre lo que nos puede decir que un
perro, un animal, pueda sustituir al héroe nacional, en términos de la crisis
identitaria que vive la Costa Rica de finales del siglo XX y principios del XXL
Sin duda alguna, un pais que plantea como idolos culturales a “perros asesinos’,
evidencia un vacio de lideres y falta de credibilidad en la politica. Esto también
se presenta en la imagen de otro chiste, en el que una papeleta de las elecciones
presidenciales de febrero del 2006 mostraba las 14 opciones de partidos oficiales
y dos mas dirigidas por perros rottweiler y nombradas: “Partido en Mil Pedazos”
y “Partido por los Brazos’, con la leyenda: “Ahora si hay por quién votar!”; asi, se
llama a elegir a aquellos animales que mataron a un nicaragiiense, planteando
que posee mads credibilidad un perro violento que un politico.

Otro ejemplo es la siguiente “bomba”:* “Bomba: del cielo cayé un rottweiler
acomerse un nica, ojald caigan 600 mil y limpiamos Costa Rica. Uyuyuy bajura!”
En éste la referencia inicial a que “el perro que mata a un nicaragiiense” cae del
cielo, puede vincularse con las ideas sobre “lo divino” y la providencia; entonces,
se piensa que el perro es “enviado por Dios”. Asi, se asoman justificaciones de
la accién de matar, pues en el imaginario religioso lo positivo viene del cielo,
asi, el perro es construido como redentor (que vendria del cielo a librarnos del
mal). El perro, en éste y otros chistes, es presentado también como “protector”
que cuidard ante lo “amenazante” o “contaminante”; adema4s, es colocado en
lugares de mérito y reconocidos socialmente.

Otro de los elementos que sobresalen es la alusidn a “comerse un nica”; en
éste y otros chistes la deshumanizacion realizada del y la nicaragiiense es tal
que es convertido en comida para perros. Pero en esa referencia a comerse
(devorar, tragar), existe una intencién manifiesta no sélo de la muerte cruel,
sino de su desaparicidn total (individual y colectiva).

6 Una‘bomba’ es una creacién cultural propia del folclor latinoamericano, vinculada a la zona
de Guanacaste en Costa Rica; consiste en frases cortas que riman, y usualmente, provocan
risa y entretenimiento por su picardia.
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La hipersexualizacion del “otro” y la “otra’ nicaragiienses

Entre los chistes racializados que fueron analizados se encuentran impor-
tantes diferencias entre la representaciéon de hombres y mujeres que nos brindan
elementos para la discusion. Por ejemplo, en las imagenes sobre lo que significa
ser mujer nicaragiiense en el imaginario costarricense, sobresalen los califica-
tivos: Indocumentada, sucia, tonta, prostituta, contagiosa y madre de muchos
hijos e hijas. Estos elementos fueron hallados en el siguiente chiste: “Las 7 men-
tiras de una nica: 1) Soy tica, 2) no soy puta, 3) se me olvidé la cédula, 4) no tengo
SIDA, 5) me huele rico, 6) no tengo hijos, 7) ;qué es La Carpio?”.

En esta construccion las mujeres nicaragiienses son representadas como
mentirosas, “tentadoras” y, por lo tanto, como personas no dignas de con-
fianza; esto refuerza una imagen de peligro en torno a ellas, ligada a la idea
de que lo “fordneo” y lo “extranjero” es amenazante (Sandoval, 2002). Aqui,
al afirmar que “es tica” o que “olvidé la cédula”, se esta haciendo mofa del
deseo de ocultarse y ser reconocida como costarricense. Se menciona a La
Carpio (en éste y otros chistes) como un referente identitario para la pobla-
cién nicaragiiense dentro y fuera de Costa Rica; al parecer en el imaginario
del costarricense toda persona nicaragiiense ha escuchado, ha estado o ha
vivido en La Carpio; esta imagen relaciona al nicaragiiense con una clase
social y, ademads, la sumerge en una serie de representaciones negativas li-
gadas a la percepcion sobrecriminalizada del lugar; representaciones cons-
truidas y promovidas especialmente por los medios de comunicacién. La
Carpio es asociada directamente con la poblacién nicaragiiense en Costa
Rica, aunque es una comunidad binacional en la que convive aproximada-
mente un 50 por ciento de costarricenses y 46 por ciento de nicaragiienses
(Sandoval, 2005).

En el chiste anterior, también se establecen imagenes de contaminacién
vinculadas con diferentes aspectos: Contaminacién de la moral y los valores
(la prostitucién como ausencia de los mismos); la contaminacién de la salud
(relacionada a las ideas de contagio inminente, se les personifica como
transmisores y propagadores de enfermedades); la contaminacion del cuerpo
(se dice que poseen costumbres sucias, inferiores y antihigiénicas, que pueden
ligarse al color de la piel: Lo salvaje-indigena, y la supuesta relacién entre lo
blanco-limpio y lo oscuro-sucio); la contaminacién de los ideales familiares,
senalando que sobrepasan el “ideal de familia tica” y que se reproducen “sin
limite”, y asociando directamente mujer-nicaragiiense con mujer que tiene
muchos hijos e hijas. Todas estas imdgenes se refuerzan porque las personas
excluidas son muchas veces consideradas quebrantadoras de reglas, normas
y tabues, y especialmente como seres “no limpios” (Sandoval, 2002:14).
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Aunque las imagenes en este chiste racializado son bastante explicitas,
hay algunos elementos como el “5. me huele rico’, que hacen referencia a eso
que “no se puede decir’, dejando el espacio para cualquier interpretacion,
pero aprovechdndose del doble sentido, pues inevitablemente se le inscribe
una connotacion sexual-genital. En ese juego entre lo latente y lo manifiesto
se evidencian estereotipos hacia el cuerpo y la sexualidad de las mujeres
nicaragiienses.

Otro chiste que juega con esos elementos latentes es el siguiente: “A un
nica le dijeron que su mujer lo engafaba con su mejor amigo. Enfurecido,
fue y maté a su perro” En este chiste se mezclan imagenes estereotipadas
tanto de la mujer como del hombre nicaragiiense, ya que por un lado, se
habla de la mujer infiel, mentirosa y engafiadora, y por otro lado, del hombre
tonto y violento que resuelve sus problemas “matando” No obstante,
detras de la acusacién de infidelidad y de asesinato, hay una parafilia: La
zoofilia. Primero, el personaje nicaragiiense tiene como mejor amigo a un
perro, y por eso lo mata; pero ;como no reparar en que se trataba de un
animal?, ;cémo no pensar que la mujer era infiel con un hombre que era
muy amigo suyo?; podriamos pensar en dos posibles respuestas: El hombre
(por ser nicaragiiense) es tan tonto que no tiene ni siquiera la capacidad de
interpretar el comentario sobre la infidelidad de “su mujer’, y por lo tanto
mata al perro; o bien, “su mujer” (por ser nicaragiiense) tiene sobre si una
carga de desprestigio, de inmoralidad, suciedad e infidelidad, y puede tener
relaciones sexuales hasta con un perro, y por lo tanto “es como una perra”
Sobresale de nuevo, la comparacién con animales y la deshumanizacién
evidente en ambos personajes. Asimismo, ella es “su mujer’, es decir, su
propiedad; estd en una posicién subordinada donde el hombre tiene el poder
sobre ella (aunque no la controla por completo, pues ella es infiel) y por lo
tanto, puede tomar acciones sobre los actos que realiza.

Como ya se menciond, la representacién de la mujer nicaragiiense en
este chiste refleja antivalores como la infidelidad, el engaiio, la traicién y “la
perversion’, todos elementos que podrian considerarse indeseables en una
mujer, especialmente dentro del patriarcado, pero que son depositados de
manera tajante en las nicaragiienses debido a la mayor vulnerabilidad social
que experimentan.

El siguiente chiste hace referencia a varias ideas estereotipadas sobre las
personas nicaragiienses: “;Cémo abortan las nicas? R/ Tirdndole piedras a
las cigiiefias” El aborto es un tema tabt en Costa Rica. Este chiste tiene la
caracteristica de proporcionar un espacio para plantear eso “de lo que no
se puede hablar’, de ahi la “permisividad” social del chiste; entonces, “eso”
prohibido en el pais es realizado por las mujeres nicaragiienses, construyendo
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una imagen de mujer como la opuesta a la aceptable: Mujer que aborta viene
a ser lo mismo que mujer que “mata” o “asesina’, por lo cual son identificadas
con el quebrantamiento de lo prohibido y con lo bajo.

Asimismo, en el chiste se hace referencia a un estado de inocencia o
ignorancia (infantilizacién) con respecto a la educacion sexual, que les
conduce a la utilizacién de argumentaciones magicas o fantasiosas, para
explicarlareproduccion. Unavez mas se relacionaalas mujeres nicaragiienses
con la posibilidad de ser madres, aunque aqui se refiere a una mujer que
niega su rol de madre, y, por lo tanto, que reniega ante un mandato de la
feminidad, siendo doblemente estigmatizada.

En este chiste la persona nicaragiiense, una vez mas, actia violentamente,
pero podriamos detenernos un momento en la manera de hacerlo: “Tirando
piedras” Este acto de violencia remite a una condicién de clase social
(ligada a lo bajo, a la pobreza), y a una situacién de “atraso’, remitiendo
incluso a un supuesto “salvajismo” Todas estas imagenes estan presentes en
la consolidacién de los mitos sobre las personas nicaragiienses dentro del
imaginario costarricense, como se comenté en apartados anteriores.

A las imagenes mencionadas hay que agregar aquellas que asocian a las
mujeres nicaragiienses con la prostitucion, en un proceso de cosificaciéon en
el que son percibidas como objetos, son las “otras”; su cuerpo es propiedad
de los no excluidos (Sandoval, 2002). Al igual que en los chistes anteriores,
esta situacion se refleja con claridad en el siguiente ejemplo: “;Qué hacen un
chino, un tico y un nica en un night club?: El chino es el duefio, el tico es el
cliente y el nica estd esperando a que su esposa salga de trabajar”

En dichas imdgenes puede hallarse el origen histérico del nexo entre
“prostitucion’;, “contaminacién” y “desviacion’, pero también, hay un nexo
con elementos de clase social. De acuerdo con Gilman (citado en Sandoval,
2002), las fantasias masculinas de los miembros de clases altas se externalizan
en torno a prostitutas de clases bajas; la prostituta se relaciona tanto con una
imagen de rechazo como con una representacién de deseo. En esta relacién
intervienen multiples aspectos de clase y nacionalidad, que se articulan con
la racializacién, para colocar en una posicién de alta vulnerabilidad a las
mujeres inmigrantes.

Ademads, Sandoval (2002) plantea que la conexién entre sexualidad
y nacionalidad en relacién con las mujeres nicaragiienses puede tener un
nexo con el trabajo doméstico que, primordialmente, han desempefado
en Costa Rica, pues éste ha sido marginado social, econdmica, juridica y
simbdlicamente. El trabajo doméstico representa el limite entre la “sociedad
respetable” y “los de abajo’, entre lo privado de las clases medias y altas y lo
publico o propio de las clases bajas y trabajadoras.
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En este altimo chiste se percibe también la relacion entre masculinidad
y trabajo (en las figuras del comerciante y del cliente), y entre masculinidad
y poder (que se posee sobre el cuerpo de la mujer nicaragiiense), entonces,
el cliente, ademas de ser “quien paga’—poder econdémico—, es el “no
excluido” Como se aprecia, “(...) en todas las formaciones socioculturales
son identificables sistemas de representacién donde se da una gran cohesién
entre género, reproduccidn y sexualidad en articulaciéon con la economia
y el poder (...)” (Corréa, 2001:147); estos sistemas de representacién se
transmiten en forma de ideologia, por lo que el chiste también se convierte
en un reflejo de los mecanismos de control social.

ALGUNAS REFLEXIONES FINALES

Las ideas esbozadas aqui permiten evidenciar algunos de los conte-
nidos del imaginario costarricense en torno a las personas inmigrantes
nicaragiienses v, a la vez, dejan ver la enorme importancia que posee el chiste
como produccidn cultural en la reproduccidn de ideas estereotipadas.

Alolargo de este articulo se ha puesto de relieve la importancia del contexto
sociocultural e histérico en la construccién de chistes sobre las personas
nicaragiienses, asf como el papel que tienen en la transmisién y reproduccion
de mitos e ideas estereotipadas sobre los “otros” y sobre el “nosotros”.

Pudo constatarse cdmo algunos acontecimientos histdricos especificos
dieron pie a una mayor produccion de chistes racializados; por ejemplo, las
discrepancias politicas entre los gobiernos de Costa Rica y Nicaragua en torno
a la navegacion policial en el rio San Juan, la demanda de mayores controles
migratorios para el ingreso de personas nicaragiienses al pais y la muerte de
Natividad Canda Mairena. Estos hechos han sido utilizados por los medios
de comunicacién para reforzar imdgenes estereotipadas sobre las y los
nicaragiienses, fomentando la xenofobia y el rechazo hacia esta poblacién.

A lo largo de este trabajo se plantea que el chiste racializado hacia las
personas nicaragiienses en Costa Rica cumple con funciones como el control
social, la construcciéon de identidades y el establecimiento de barreras
simbdlicas. Asi, nos enfrentamos a una construccién compleja, especialmente
por la impunidad de la que goza; el chiste puede llegar a ser destructivo,
no sélo por su poder ofensivo, sino por las imagenes que socializa sobre
ciertos grupos (control social), pues bajo la méascara de lo cémico se gestan
manifestaciones de violencia cotidiana (barreras simbdlicas) y que interpelan
al “nosotros” y a “los otros” (construccién de identidades).

Los discursos tradicionales sobre la nacionalidad costarricense —presentes
en los chistes— han difundido la idea de la existencia de una poblacién “(...)
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predominante ‘blanca;, implicitamente masculina, de clase media, localizada en
las regiones centrales del pais” (Sandoval, 2002:5), excluyendo a aquellos grupos
considerados fuerade esos atributos, comola poblacién inmigrante nicaragiiense.
Por lo tanto, los chistes racializados degradan al nicaragiiense como persona, su
uso del lenguaje, sus acciones, su pais y su situacion social; combinan imdgenes de
torpeza, ignorancia y desinformacién con el deseo de eliminar a esta poblacién.
En estos chistes se recurre a comparar al nicaragiiense con animales y con
excrementos, o se tiende a verlos de manera hipersexualizada. En las imagenes
proyectadas en los “otros’; como la hipersexualizacién, encontramos aquello no
asumido o aceptado en el “nosotros” o en la comunidad imaginada, es decir,
remite a la represion social de la sexualidad.

Por medio de los chistes la poblacién inmigrante nicaragiiense es
desconocida como sujeta de derechos, pues se le visibiliza de forma
ridiculizante, es decir, construyendo imagenes negativas y estereotipadas
sobre ella. En la vida cotidiana de la poblacién nicaragiiense los chistes
racializados se encuentran muy presentes y las imdgenes que difunden
generan sentimientos de impotencia, molestia y vergiienza; en ocasiones, las
personas inmigrantes se ven comprometidas a reirse de esos chistes para
evitar una mayor exclusion.

Ante esta situacién se hace necesario unir esfuerzos para promover el
respeto y combatir la xenofobia y toda forma de discriminacién en Costa
Rica, desde los niveles considerados més “inocentes” y cotidianos, como los
propiciados por los chistes, hasta las instancias institucionalizadas. Estos
esfuerzos deben realizarse en miras a una sociedad que celebre la diversidad,
la estimule y la preserve por medio del intercambio y la solidaridad. Por eso,
deben crearse espacios para la discusién de los temores generados ante la
crisis de los valores y discursos identitarios tradicionales. Asimismo, deben
propiciarse momentos en donde la interaccién binacional se edifique en el
respeto a la diferencia y a la dignidad de todas las personas, que deben estar
por encima del breve placer que podria proporcionar un chiste.

Racializacién hace referencia al proceso en el que ciertos grupos o co-
munidades son creados como “otros” a través de una construccién y su re-
presentacion a partir de caracteristicas bioldgicas o culturales empleadas
para otorgar un sentido de diferencia a algunas personas o grupos (Miles y
Gilroy citados en Sandoval, 2002:6).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Angvik, Birger. (1992). “La risa que se vuelve mueca, el doble filo del humor
y de la risa. Historia de Mayta frente a la critica en Lima”. En: Kdjiina.

354



Chistes sobre nicaragiienses en Costa Rica

Revista de Artes y Letras de la Universidad de Costa Rica. San José, Vol.
XVI, Ne 1, pp. 91-109.

Arguedas, Gilda Rosa. (1996). “Analisis lingiiistico de chistes del tipo “;Cémo
se dice 99 en chino? Cachi chen” En: Revista de Filologia y Lingiiistica de
la Universidad de Costa Rica. San José, Vol. XXII, N° 1, pp. 129-140.

Bhattacharyya, Gargi. (2002). Sexuality and Society. An introduction.
Londres: Routledge.

Braunstein, Néstor. (1987). Psiquiatria, teoria del sujeto, psicoandlisis (hacia
Lacan). México D.F: Siglo XXI.

Clarke, Simon. (2003). Social Theory, Psychoanalysis and Racism. Londres:
Palgrave.

Corréa, Sonia. (2001). “Salud reproductiva, género y sexualidad: legitimacion
y nuevas interrogantes”. En: Sexualidad y salud reproductiva. Avances y
retos para la investigacion. El Colegio de México: México.

Freud, Sigmund. (1905). El chiste y su relacion con el inconsciente. Madrid:
Alianza.

Kristeva, Julia. (1998). Poderes de la perversién. México: Siglo XXI.

Morales, Sergio. (1997). La creacion de identidad nacional a través de los
chistes. San José: Escuela de Comunicacién, Universidad de Costa Rica,
documento sin publicar.

Pérez, Maria. (1991). “El chiste: construir (;deconstruir?) una imagen” En:
Anuario de Estudios Centroamericanos, Vol. 17, N° 2, pp. 47-56.

Sandoval, Carlos. (2002). Otros amenazantes: los nicaragiienses y la
formacion de identidades nacionales en Costa Rica. San José: Editorial
de la Universidad de Costa Rica.

Sandoval, Carlos. (2005). La Carpio. La experiencia de segregacion urbana
y estigmatizacion social. Escuela de Comunicacion / Instituto de
Investigaciones Sociales. Universidad de Costa Rica.

355






NICA/RAGUENSE:
La produccion del documental

Julia Fleming

En el periodo comprendido entre enero del 2004 y mayo del 2005, escri-
bi, dirigi y edité el documental NICA/ragiiense. Al inicio, este documental
tenfa como finalidad mostrar las experiencias de las personas inmigrantes
nicaragiienses en Costa Rica y estaba guiado por varias preguntas basicas:
Quiénes eran, por qué estaban en Costa Rica y como eran sus vidas. Sin em-
bargo, mientras trabajaba en este proyecto emergieron mas preguntas.

La idea de crear este documental surgié durante mi estadia de tres meses
a Costa Rica en el afio 2001. Esta visita me permiti6 reconocer la creciente
xenofobia existente en dicho pais. Al regresar a mi casa, empecé el guién
para el documental, el cual registraria el creciente prejuicio contra los y las
nicaragiienses migrantes en Costa Rica. En el 2003, recibi una beca del pro-
grama Fulbright para regresar a este pais y producir el documental sobre
la migracién. Con el fin de iniciar el trabajo, conformé un pequefio grupo
de personas colaboradoras. La elaboracién de este documental no hubiera
sido posible sin la ayuda de muchas personas. Carlos Solis, periodista nica-
ragiiense radicado en San José, trabajé como co-director, condujo las entre-
vistas y brind6 importantes contribuciones en la etapa de escritura del guiéon
y en la ediciéon. Carlos Sandoval, profesor de la Universidad de Costa Rica y
Karina Fonseca, especialista en comunicacion, fueron mis principales con-
sejeros y quienes aportaron observaciones decisivas durante todas las etapas
de la produccion.

En este articulo quisiera discutir el proceso de realizacién del documental,
desde el principio hasta el final y, ademds, mostrar cémo fue cambiando a lo
largo del tiempo. Durante el proceso de produccién, el documental evolucio-
né de su foco original situado en las vidas cotidianas de personas inmigrantes
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nicaragiienses hacia una busqueda mas amplia de las formas en que Costa Rica
estaba respondiendo a la llegada de estas personas. Sin embargo, y a pesar de
todas las entrevistas efectuadas, fueron los momentos pequeiios e intimos los
que conformaron los temas predominantes del documental y cambiaron mi
perspectiva de la migracién. En estas paginas volveré hacia estos momentos
que definieron el documental: Mis visitas a la casa de Mariluz y Karla, en Los
Anonos; una de las familias inmigrantes que vivia en La Carpio con la que ha-
blé y comparti momentos; las entrevistas al Director de la Direccién General
de Migracién y Extranjerfa, en ese entonces Marco Badilla, y al Director del
Instituto del Café, Juan Moya; y las visitas a las plantaciones de café cercanas a
San José. Estos momentos y experiencias me mostraron el profundo efecto que
la inmigracién nicaragiiense tenia en la sociedad costarricense.

{DONDE COMENZO EL DOCUMENTAL?

Los origenes del documental NICA/ragiiense se encuentran en un pue-
blo agricola cercano al Volcédn Arenal, donde vivi dos meses en el 2001. Entre
platanos y papayas, la comunidad era vibrante y solidaria. Muchas genera-
ciones de familias todavia eran muy cercanas y compartian la responsabi-
lidad de criar a los nifios y las nifias. Poco tiempo antes de mi llegada, la
comunidad habia terminado de instalar las luces que habia comprado para la
cancha de fatbol, y el pueblo entero se reunié para mostrarlas en un juego de
fatbol, como una forma de celebracion.

En ese pueblo, yo vivia con una familia encantadora; la familia de
Adriana, una enfermera del Equipo Basico de Atencién Integral en Salud
(EBAIS). Como parte de su trabajo, Adriana viajaba con otras enfermeras a
las comunidades aledafias para brindar atencién médica a aquellas personas
que la necesitaban. Cada mes, su equipo de trabajo visitaba asentamientos
apartados, lugares ubicados a muchos kilémetros del pueblo. Estos lugares
carentes de electricidad y/o agua potable, eran habitados, mayoritariamente,
por migrantes nicaragiienses. Segiin me contaba, ella tenfa miedo de ir a
dichos lugares y, frecuentemente, se preocupaba de ser asaltada.

En mi estadia en el centro del pueblo, en pocas ocasiones vi a los y las
inmigrantes, quienes estaban relegados a la periferia, alejados, en las afueras
de la comunidad. Al igual que la mayoria de personas, yo sabia que estos y
estas inmigrantes estaban ahi, pero eran casi completamente invisibles para
nosotros, excepto por unos breves instantes en la manana y en la noche.
Si caminaba en el centro del pueblo, lo suficientemente temprano o tarde,
podia observar cerca de cien nicaragiienses aglutinados en los cajones de los
camiones que los llevarian a las industrias y haciendas locales.
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Al escuchar las historias de Adriana, y observando a las y los inmigrantes
tomando los camiones, me interesé en las divisiones sociales que identificaba
a mi alrededor. Una tarde, antes de regresar a Estados Unidos, pregunté a
la madre de Adriana si me podia explicar cudles eran las diferencias entre
las personas nicaragiienses y las costarricenses. Su respuesta me tomé
completamente por sorpresa; como su hija, ella asumia lo peor: “Los
nicaragiienses son sucios y pobres’, indic6 de manera franca.

UNA NACION EN TRANSICION

Yo estaba abrumada, en shock, al observar cudn sincera era Adriana
al externalizar sus prejuicios; con esto, puede empezar a compreder lo pe-
netrante y dominante que era la discriminacién en Costa Rica. Examinaré
diferentes escenarios a mi alrededor. Los asentamientos empobrecidos y le-
janos del centro, y los autobuses repletos de las personas trabajadoras no
eran simplemente sintomas del empobrecimiento en las zonas rurales, sino
manifestaciones del aislamiento de, y la discriminacién hacia, estos y estas
trabajadoras. En aquel momento, solo habia visto pequenas piezas de un
rompecabezas, pero queria aprender mas sobre esta situacién.

En el 2004, cuando llegué a Costa Rica para iniciar la filmacién del do-
cumental, comprobé que el pais se encontraba en un estado de transicién. El
subito aumento en el nimero de migrantes nicaragiienses habia provocado
una serie de reacciones violentas contra estas personas; dicha situacion re-
taba los fundamentos de la sociedad costarricense. Durante los tltimos 15
anos, un poco mas de 300000 migrantes nicaragiienses ingresaron al pais. El
censo del afio 2000 indica que aproximadamente un 7 por ciento del total de
la poblacién que vive en Costa Rica, cuatro millones de personas, es de ori-
gen nicaragiiense. El crecimiento del nimero de inmigrantes coincidi6 con el
fortalecimiento de las leyes de migracién, asi como con las “bromas” racistas
que se escuchaban en el autobus, la radio o la television.

A pesar de que Costa Rica ha sido reconocida internacionalmente como
una nacidén pacifica con un fuerte sistema de seguridad social, la llegada de
nuevos inmigrantes provocé que la sociedad de este pais reflexionara acerca
de muchos de sus programas estatales. Los sistemas de salud y educacion,
los cuales proveen servicios gratuitos para todas las personas a pesar de su
estatus migratorio, fueron atacados. Muchas y muchos costarricenses empe-
zaron a preguntarse si la atencién médica debia ser gratuita para los y las mi-
grantes sin documentos, o si los nifios y las ninas nicaragiienses podian ser
beneficiarios de las becas escolares igual que los y las nifias costarricenses.
Asimismo, la politica costarricense que garantiza residencia permanente a
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inmigrantes sin documentos que son padres o madres de nifios o niflas na-
cidos en el pais incrementd las criticas; se aseguraba que las personas nica-
raglienses tenian hijos e hijas para regularizar su estatus migratorio. Parecia
que estos prejuicios empezaban a guiar los cambios de la politica nacional
en Costa Rica.

{POR QUE CONTAR ESTA HISTORIA?

Alinicio, este documental tenia como finalidad mostrar las experiencias
de las personas inmigrantes nicaragiienses en Costa Rica y estaba guiado
por varias preguntas basicas: Quiénes eran, por qué estaban en Costa Rica y
cémo eran sus vidas, tal y como lo mencioné. Finalmente, hicimos un docu-
mental acerca del cambio, especificamente sobre las formas en que la socie-
dad costarricense estaba adaptandose a las personas inmigrantes y los mo-
dos en que éstas se integraban a la sociedad costarricense. Al incrementarse
el asentamiento de nicaragiienses en el pais, las y los costarricenses se vieron
forzados a examinar sus creencias y tradiciones centrales. Costa Rica era co-
nocida internacionalmente como un pais pacifico, respetuoso de los dere-
chos humanos. El sistema nacionalizado de educacion, salud, electricidad y
agua aseguraba a la poblacién tener acceso a esos importantes servicios. Los
valores humanitarios detras de estas instituciones servian como modelo para
muchas naciones en el mundo. Sin embargo, al rechazar a las personas inmi-
grantes y su derecho a participar en la sociedad costarricense, el pais estaba
negando muchos de los valores fundamentales de la misma.

No obstante, el documental no comenzé abordando el curso de la socie-
dad costarricense; inicialmente, tenia como préposito registrar las vidas de
las y los inmigrantes nicaragiienses en el pais. Asi, el documental inicié con
una serie de entrevistas, muy sencillas, realizadas a inmigrantes nicaragiien-
ses. Después de visitar algunas comunidades empobrecidas alrededor de San
José, decidi escoger Barrio Los Anonos, en Escazd, para filmar las primeras
entrevistas. Esta comunidad tenia muchas carencias materiales y era lo su-
ficientemente pequefia como para que todas las personas se conocieran. La
mayoria de la poblacién mds empobrecida era de origen nicaragiiense y gran
parte no contaba con documentos. Debido a su extensidn, pude insertarme
de forma répida en la dindmica comunitaria. Las primeras entrevistas fueron
realizadas a varias familias nicaragiienses; dichas entrevistas fueron fasci-
nantes y muy diversas.

Conforme pasaba mas tiempo en Costa Rica, sentia que el documental
tendria que presentar una mirada mas amplia a la inmigracién. Cuando iba
en un autobds o miraba los noticieros, percibia que se estaba forjando un

360



NICA/ragiiense: La produccion del documental

cambio extraordinario en la politica y la vida comunitaria de Costa Rica.
Mientras realizaba las entrevistas en Los Anonos, capturé historias y condi-
ciones de vida de algunos inmigrantes, quienes no registraban cémo la so-
ciedad costarricense estaba reaccionando a la inmigracién. Estas entrevistas
no capturaban los chistes discriminatorios que circulaban en los teléfonos
celulares y correos electrénicos, o que se transmitfan en los autobuses o en la
televisién. Asimismo, las entrevistas no mostraban los controles de las fron-
teras y las redadas policiales, o los campos y fabricas llenas de trabajadores
nicaragiienses. Finalmente, en mayo del 2004, las protestas en La Carpio me
aclararon que el documental tenia que abordar la inmigracién nicaragiiense
en el contexto de la cultura nacional y la politica costarricense.

La redada de enero y las protestas de mayo del 2004 en La Carpio le
dieron forma al documental. La Carpio era una comunidad donde las ex-
periencias personales de los y las migrantes nicaragiienses se entrecruzan,
publicamente, con la agenda politica del gobierno. Al mirar los noticieros,
era evidente que, en el pais, esta comunidad era sinénimo de todo lo negati-
vo de la inmigracion nicaragiiense; La Carpio era, supuestamente, violenta,
ilegal, pobre, sin educacién y nicaragiiense. La comunidad se convirti6 en
un campo de batalla intelectual para saber cémo lidiar con la inmigracién.
Aquellas personas en contra de la inmigracion exigian un trato mas duro en
la comunidad, como las redadas o la reubicaciéon completa, mientras que
las personas a favor demandaban la expansion de los servicios ptblicos y la
legalizacion de los documentos de propiedad. Con el objetivo de capturar
las formas en que la sociedad costarricense estaba cambiando, La Carpio
desempeiiaria un papel central en el documental.

En ese momento, el documental nos guiaria a nosotros, en vez de ser
conducido por nosotros. No obstante, sabiamos que deberia abordar el tema
desde distintas perspectivas, incluyendo la personal, la politica y la econé-
mica. A partir de aqui, el documental nos llevé a lugares tan diversos como
plantaciones de café en Heredia y a la Asamblea Legislativa en San José.
Ademds, visitamos una escuela en Sabanilla de Montes de Oca y algunas
comunidades empobrecidas en el norte de Nicaragua. Las entrevistas fue-
ron realizadas a profesionales en educacidn, artistas, politicos, funcionarios
del gobierno y otras personas. Analizamos los noticieros y los periddicos.
Asimismo, conocimos a lideres comunitarios en La Carpio y tuvimos con-
tacto con la comunidad. Finalmente, las historias que nos habian narrado
las personas en Los Anonos conformaron los fundamentos del documental;
fueron el tel6n de fondo para interpretar cémo los acontecimientos publicos
afectaban diariamente las vidas de las familias inmigrantes.
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Una vez que tuvimos la informacién recolectada, afrontamos la ardua
tarea de poner las piezas juntas. Al final del proceso de edicién obtuvimos un
documental que examinaba de cerca la inmigracion desde una serie de pers-
pectivas y que ademas, present6 el lado humano de la inmigracién nicara-
giiense. Desde el 2005, hemos recibido retroalimentacién positiva por parte
de numerosas organizaciones en Costa Rica que han utilizado el documental
NICA/ragiiense en talleres contra la xenofobia. Asimismo, el documental se
ha exhibido en la television, tanto en Nicaragua como en Costa Rica; se ha
mostrado en festivales de cine en todo el mundo, incluyendo paises como
Costa Rica, Nicaragua, Esparia, Holanda, Francia, Cuba, Colombia, Brasil
y Estados Unidos. En el afio 2005, NICA/ragiiense recibi6 el premio como
mejor documental en la XVI Muestra de Cine y Video Costarricense.

LA HISTORIA DE KARLAY MARILUZ

La primera vez que observé a Karla y Mariluz juntas, senti que habia un
vinculo muy especial entre ellas. A pesar que de discutian y se quejaba una
de la otra, cuando visité su casa en Los Anonos, era notorio que su relacion
era inquebrantable. Karla era la segunda hija del primer matrimonio de Ma-
riluz. Karla nacié en Nicaragua y se habia reunido con su madre en Costa
Rica cuando tenia dos aios. Sin lugar a dudas, me sorprendi6 el profundo
impacto que el sentimiento antinicaragiiense tenia en su relacion.

Mariluz y Karla vivian con el segundo esposo de la primera y con los
dos hijos de este matrimonio en Los Anonos, un asentamiento empobrecido
que se encontraba debajo del puente Los Anonos en la periferia de Escazu.
Su hogar se encontraba a varios cientos de metros de alli, en un camino sin
pavimento. Las aguas residuales de las casas vecinas formaban un riachuelo
en la puerta delantera. Para entrar, las personas debian balancearse en un
estaiién mojado que funcionaba como puente sobre las aguas residuales y
después, balancearse cuidadosamente entre la puerta y la sala.

La historia de Mariluz reflejaba las luchas de muchas personas inmi-
grantes nicaragiienses en Costa Rica. Ella habia crecido en las afueras de
Esteli, una ciudad escondida en las montanas del norte de Nicaragua. A la
edad de 10 anos, empez6 a vender baratijas en las ajetreadas calles. Tuvo dos
hijas, Jocelyn y Karla pero, segin aseguraba, “no me salié responsable mi
primer esposo”. Poco tiempo después de que sus dos hijas nacieran, Mariluz
no podia ganar lo suficiente para vivir. Con todo el dinero que tenia pagé su
pasaporte y un tiquete de autobts hacia Costa Rica. Se asent6 en San José.
Cuando logré ahorrar un poco de dinero de su sueldo como trabajadora do-
méstica, envié por sus dos hijas, a quienes habia dejado con su madre en
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su ciudad natal. Jocelyn se quedd en Nicaragua, mientras que unos meses
después, Karla llegd a Costa Rica.

Estas dos mujeres encontraron muchos obstdculos en sus nuevas vidas
en Costa Rica. Mariluz luché para reunirse con sus hijas y para construir una
mejor vida para su familia, al igual que otras familias inmigrantes en el pais.
Ella se preocupaba por el dinero, la salud y por tener suficiente comida en la
mesa. Mariluz se sentia orgullosa de sus raices nicaragiienses y de su historia
familiar; trataba de infundir el mismo orgullo en su hija, pero sus intentos
no eran exitosos. Por su parte, Karla luchaba cotidianamente para aceptar
y situarse en su posicion entre dos culturas. Durante el dia, ella asistia a la
escuela y chismeaba con sus compafieros costarricenses. Ella se refa cuando
sus amigos se burlaban de las personas nicaragiienses. Después, en la tarde,
volvia con su familia nicaragiiense, comia platillos nicaragiienses y hablaba
de su familia en Nicaragua.

Karla tenia dificultades para reconciliar los dos mundos en los que vivia.
A pesar de que habia nacido en Nicaragua, no se pensaba a si misma como
nicaragiiense. Durante una entrevista, Karla indicé: “(...) a mi no me gusta
decir que soy nicaragiiense. No me gusta. Para mi, yo soy tica” La eleccion
de sus palabras me sorprendid; ella parecia avergonzada de admitir que era
nicaragiiense. Al realizar varias visitas, me di cuenta de la ambivalencia
de Karla con respecto a su identidad. Cuando su madre decia una palabra
con acento nicaragiiense, Karla la corregia enfiticamente; a menudo, la
forzaba a repetir la palabra hasta que la pronunciara con el “correcto” acento
costarricense.

En sus entrevistas, Mariluz y Karla nos mostraron cémo el racismo y la
discriminacion afectaban las vidas de las y los inmigrantes nicaragiienses.
Evidentemente, el incremento de la discriminacién contra estas personas
tenfa un profundo impacto en la generacién que crecia en Costa Rica. Mien-
tras, Mariluz mantenia la fe en que sus vidas mejorarian. Durante una en-
trevista, Mariluz sefialé el arbol de mango entre las hierbas y la basura en su
patio y dijo: “(...) nosotros sembramos ese palo cuando construimos aqui la
casa. Ya tiene como cinco anos y ya va a dar fruto este aio”. En este momento,
ella mostré una gran sonrisa y miré hacia abajo, a sus manos: “Sembrado de
uno, verdad. Plantado por las manos de uno, verdad’, indicé.

LA CARPIO

Al llegar a Costa Rica, en enero del 2004, yo no hubiese podido anticipar
los importantes eventos que pronto ocurririan en La Carpio. La redada de ene-
ro y las protestas en mayo de ese afo pusieron directamente a la comunidad
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en el foco de la atencién nacional. En ese momento, me preguntaba por qué La
Carpio y no ningun otro de los lugares pobres, de las barriadas “marginales”
cerca de San José, llamé la atencion a nivel nacional.

En mis visitas a La Carpio me fue dificil darme cuenta por qué la
comunidad se habia convertido en el foco de tanta atencién. No obstante,
habiaun elemento que diferenciabaadicha comunidad de otrosasentamientos
“urbano marginales” y pobres: Era percibida diferente. Era vista como
completamente nicaragiiense. A menudo se referfan a ella como Managtiita.
En una visita entrevisté a un taxista, quien mencion6 casualmente que: “La
Carpio es un lugar en donde han decidido convivir casi en un cien por ciento
nicaragiienses y el ciudadano nicaragiiense es por naturaleza muy violento”.
Para el taxista y muchas otras personas en Costa Rica, existia una conexioén
natural entre los nicaragiienses y la violencia. Como resultado, La Carpio era
vista como una comunidad violenta.

En enero del 2004, sélo unas semanas después de que llegara a Costa
Rica, autobuses repletos de oficiales de policia entraron en La Carpio,
bloqueando las calles y sacando a la gente de los autobuses. En un pais
que valora mucho la educacidn, el Instituto Nacional de Aprendizaje se
convirtié en un centro de detencion. Este “operativo” de inmigracién tuvo
como resultado la detencién de mds de 600 nicaragiienses; solamente 21
calificaron para ser deportados. La Direccién General de Migracién y
Extranjeria habia sobreestimado el nimero de personas sin documentos en
La Carpio, y el tamafio de la operacion habia sido desproporcional. Parecia
que esta “magnifica respuesta” era el resultado de las percepciones acerca
de La Carpio y de los nicaragiienses como violentos e “ilegales” En lugar de
tener como blanco especificamente a las y los inmigrantes indocumentados,
la redada habia incriminado y perturbado a la comunidad entera. La redada
mezcld lo “ilegal” y lo “nicaragiiense”, y lo pusé en la mira nacional.

Laredada en La Carpio consistid, fundamentalmente, en el derecho de las
personas nicaragiienses de estar alli, no solamente el derecho de vivir en esos
terrenos, sino en el derecho de estar en el pais. Como la policia migratoria
y los medios de comunicacion incrementaron los ataques verbales y fisicos
hacia la comunidad, el mensaje implicito era que las personas nicaragiienses
no tenian derecho de estar en Costa Rica; independientemente de su estatus
migratorio, no eran bienvenidas. En ese momento, pensé que si el publico
y el gobierno estaban cuestionando el derecho de estas personas a vivir en
Costa Rica, los derechos de propiedad de las tierras, los derechos laborales y
humanos de los y las inmigrantes se convertirian en algo mds vulnerable.

La gran importancia de la redada se hizo mas evidente cuando se desaté
un conflicto en mayo de ese mismo afo. Actualmente, es claro para mi que
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la redada no fue un hecho aislado, sino un paso en la intensificacion de la
violencia contra La Carpio y toda la comunidad nicaragiiense. E1 31 de mayo,
muchas personas residentes de esta comunidad exigian que la compaiiia,
que opera el depésito de basura colindante a ésta, cumpliera con un acuerdo
previo que establecia que parte de las ganancias del relleno se destinarian
para beneficio del lugar. Cuando estos residentes bloquearon la tnica via de
entrada y salida de dicha comunidad, la protesta rdpidamente se intensificd y
se convirti6 en un conflicto violento. La policia avanzé hacia el asentamiento
y lanzé bombas lacrimdgenas, las cuales se extendieron por las calles y las
casas cercanas. Cientos de nifios y nifias con dificultades respiratorias fueron
llevados urgentemente a los hospitales y clinicas cercanas. Esta lucha logré
unir a organizaciones comunitarias y grupos de jévenes, usualmente conoci-
das como “bandas” o “pandillas’, las cuales se enfrentaron a la policia.

Durante y después de las protestas, los medios de comunicacién pasaron
y repitieron las inquietantes imagenes de nifios y nifias que no podian respi-
rar y de miembros de las “pandillas” lanzando piedras a la policia. Algunos
reportes especiales de noticias reportaban cuén peligrosa se habia converti-
do La Carpio y reforzaban el estereotipo sobre las personas nicaragiienses
como violentas. La nacién estaba fijada en “el problema nicaragiiense” Los
prejuicios en contra de las personas provenientes de Nicaragua habian per-
mitido que una protesta que pudo ser relativamente ficil de resolver, se con-
virtiera en disturbios que duraron toda la noche. No habia duda de que las
“bandas” en La Carpio actuaban con excesiva violencia, pero no estaba claro
por qué la policia de una nacién “pacifica” se habria permitido tirar bombas
lacrimégenas a las y los ninos. Este desafortunado “malentendido” entre la
poblacién de una comunidad urbana empobrecida, con pocos servicios, y la
fuerza policial, sdlo sirvié para incrementar las tensiones entre la poblacion
inmigrante nicaragiiense y la costarricense.

{CAMBIABA LA POLITICA PUBLICA?

Los eventos en La Carpio, la redada en enero y los conflictos en mayo,
insinuaban un nuevo y mas severo enfoque del gobierno para encargarse de
las y los inmigrantes nicaragiienses. Empecé a entender cémo el gobierno y la
sociedad costarricense estaban cambiando y reacomodandose para lidiar con
los nuevos inmigrantes. Hasta ese momento habia observado la discrimina-
cién contra las y los inmigrantes nicaragiienses como un fenémeno predomi-
nantemente social, basada sobre todo, en estereotipos, bromas desagradables,
difamaciones étnicas. Pero esta discriminacion en contra de las personas nica-
ragiienses parecia estar convirtiéndose en un problema institucional. Debido
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a su papel como organizador de la redada en enero, Marco Badilla, el Director
de la Direccién General de Migracién y Extranjeria en ese entonces, fue el
primer entrevistado en nuestro intento de conocer la posicién gubernamental
con respecto a la inmigracién.

Nuestra entrevista con Badilla fue relativamente tranquila. Como muchos
empleados del gobierno, él estaba poco dispuesto a hacer declaraciones
controversialesconrespectoalainmigracién. Eraclaro,sinembargo, quesentia
una fuerte repugnancia contra los y las inmigrantes nicaragiienses. Cuando
aventurd lo que él creia debia ser la politica costarricense de inmigracion,
dijo: “Los turistas son bienvenidos. Los inversionistas son bienvenidos. Pero
si usted viene a trabajar, tenemos que ser més cuidadosos”.

La manifestacién mas explicita de sus sentimientos acerca de la inmigraciéon
no se dio hasta después de la entrevista. Mientras guarddbamos el equipo, mi
co-director, Carlos Solis, le mencion6 que cinco hombres le habian robado
a mano armada en San Pedro de Montes de Oca. Para ese entonces, Badilla
parecia completamente fuera de si, nos mird fijamente y sin expresion
por varios segundos. De repente, él salié6 de su semitrance y pregunté:
“sEscucharon sus acentos? Dudo que fueran ticos” “No’, dijo Carlos,
“realmente no pude escuchar sus acentos”. “Ah, tuvieron que ser colombianos.
Usted sabe, los nicas vienen aqui a trabajar, pero los colombianos vienen aqui
arobar y traficar drogas’, sentencié Badilla.

En esta etapa del documental, mds que sorprendida estaba desilusionada
de escuchar a un jefe de una entidad gubernamental expresar abiertamente
argumentos estereotipados y discriminatorios contra las personas inmigrantes.
Sus comentarios acerca de los colombianos, una de las poblaciones inmigrantes
més grandes en Costa Rica, consolidé mi comprensiéon del creciente
resentimiento hacia los grupos inmigrantes en el pais, ya fueran nicaragiienses,
colombianos u otros. Con el incremento en la frecuencia de las redadas de
inmigracion, la lucha en La Carpio y el debate creciente acerca de la nueva ley
de migracion, los prejuicios estaban convirtiéndose en una politica ptiblica.

EL GRANO DE ORO DETRAS DEL “GRANO DE ORO”

Desde la redada y las protestas en La Carpio, notamos que la opinién
publica en el pais estaba inclindndose hacia la aplicacién de las leyes de
migracién y deportacién con mano dura. Sin embargo, el sector comercial
parecia atrapado en el medio, entre dos mundos, al igual que Karla. Al ca-
minar por las calles de San José, se podian ver a cientos de nicaragiienses
trabajando bajo el sol en construcciones. La aplicacién mas dura de las
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leyes de migracion podria reducir dramaticamente la fuerza laboral que,
evidentemente, impulsaba la economia.

Al iniciar las cosechas de café, mas noticias reportaban superficialmente
el vasto nimero de inmigrantes nicaragiienses trabajando en los campos.
Debido a laimportancia del café en la reputacion internacional de Costa Rica,
yo estaba interesada en aprender mas sobre este sector. A diferencia de otros
sectores que empleaban a trabajadores nicaragiienses, como la construccion,
el café tenfa un significado especial en la historia costarricense y en su fama
mundial. El café, una bebida apreciada y celebrada por millones alrededor
del mundo, se encuentra en el centro del desarrollo de la identidad nacional
costarricense. “La imagen de una Costa Rica de pequefios propietarios,
configurada por el discurso politico para legitimar el orden establecido, fue
adaptada por los caficultores para definirse a si mismos y a sus fincas como la
base de la democracia costarricense” (Molina, 2002:74). La imagen nacional
de Costa Rica como un pais de campesinos blancos, pacificos y democraticos
ha perdurado hasta el siglo XXI.

La pagina web del Instituto del Café dice: “Por eso, el Instituto del Café
de Costa Rica (ICAFE), 6rgano rector de la actividad, le da la bienvenida
y lo(a) invita a hacer un mdgico recorrido por la tierra de la gente de paz,
que produce el café més sabroso del mundo” (ICAFE, 2006). Este “grano de
oro” es reconocido internacionalmente como uno de los granos con mayor
calidad en el mundo. En Estados Unidos y Europa, el café costarricense se
vende a precios exorbitantes, a menudo a mas de US $10 por libra.

A pesar de la salvaguardada memoria nacional del idealizado productor
de café costarricense, la industria del café no es tan idilica. Las personas que
trabajan recogiendo el grano son percibidas como ignorantes y desesperadas por
hallar empleo, las mas pobres de las pobres, dispuestas a hacer cualquier trabajo
para ganar un poco de dinero. En muchas plantaciones de café en Costa Rica, las
y los trabajadores inmigrantes nicaragiienses, particularmente sin documentos,
desempenan este rol. En el siglo XXI, la industria cafetalera costarricense se
mantiene gracias a la fuerza de trabajo nicaragiiense. Segun el Instituto del Café,
mas del 50 por ciento de las personas que recogen el producto provienen de
Nicaragua (La Nacién, 2006a). En algunas haciendas, mds del 90 por ciento de las
personas trabajadoras son nicaragiienses. Los y las trabajadoras nicaragiienses
son el grano de oro detras del “grano de oro” de Costa Rica.

Antes de visitar una finca de café, decidimos reunirnos con Juan
Moya, el director de ICAFE. En ese momento, queriamos saber cudntos
nicaragiienses, con o sin documentos, estaban trabajando en el campo y
como estaba respondiendo el gobierno costarricense. Durante la entrevista,
quedd claro que Moya se encontré a si mismo atrapado entre intereses
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en competencia. El estaba obligado a seguir la corriente a las tendencias
nacionales hacia la aplicacion de leyes inmigratorias mas fuertes, pero sabia
que debia apoyar a las y los trabajadores nicaragiienses para garantizar, asi,
el éxito de la cosecha de café.

No fue sorpresa que Moya evadiera nuestras preguntas acerca de
cuanto sabia ICAFE de las y los trabajadores sin documentos. No fue sino
después de la entrevista que tuvimos una aproximacién al conocimiento
de ICAFE sobre los y las trabajadoras sin documentos. Posteriormente a la
entrevista, Moya nos envi6 a la planta baja para observar cémo trabajaba
la linea de acceso directo. Durante esa temporada, ICAFE contaba con una
linea bien publicitada (800-800-22-33) para ayudar a contactar a las y los
trabajadores con potenciales empleadores (La Nacién, 2006b). Los duerios
de las haciendas informarian a la institucién sobre cudntos trabajadores y
cuando les necesitarfan. Los y las trabajadoras al llamar a la linea, serian
enviadas a las haciendas donde precisaban de su fuerza laboral. Durante la
entrevista a la joven que atendia la linea, le preguntamos qué hacia cuando
llamaba una o un trabajador sin documentos. “Bueno’, respondi6 ella, “(...)
nosotros sabemos en cudles haciendas estan dispuestos a aceptar trabajadores
indocumentados, entonces los enviamos directo a esas haciendas”

Obviamente, el personal de ICAFE tenifa conocimiento detallado de la
presencia de trabajadores nicaragiienses indocumentados. Esta institucion
parecia operar como un subgrupo del gobierno, apoyando a los y las
trabajadores sin documentos y a los hacendados al margen. Moya sabia que
esos trabajadores y trabajadoras indocumentadas significaban la diferencia
entre una cosecha exitosa o la mitad de ésta malograndose en el suelo. A
través del ICAFE, y posiblemente de otros medios también, el gobierno
costarricense estaba tacitamente ayudando a los productores de café a contar
con esta mano de obra.

Nuestra entrevista con Moya aclaré qué contradictoria era la postura
gubernamental acerca del trabajo de inmigrantes. Debido a esto, quisimos
visitar las plantaciones de café y observar por nosotros mismos las
condiciones. Cuando visitamos un cafetal en San Rafael de Heredia, nos
sorprendid la situacion que alli encontramos. Todos los trabajadores y
trabajadoras que conocimos eran nicaragiienses, excepto uno. Mis de la
mitad no tenfa documentos. Al caminar entre la finca, observamos a familias
enteras trabajando; recogian dgilmente los granos que les permitirian por
lo menos comprar la comida. Una adulta mayor trabajaba lentamente y
cuando volvid su rostro hacia la cdmara, sus ojos se mostraron pesados y
tristes. Los y las trabajadoras se deslizaban entre las matas de café como
fantasmas. Después, le pregunté a una mujer muy joven y madre acerca de
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las condiciones de trabajo, ella aseguré “(...) estamos asustados. Tememos
que la policia venga y se lleve nuestro dinero o nos deporte”

Para permitirnos una mejor comprensién de la finca, su propietario
estuvo dispuesto a responder algunas interrogantes. Al preguntarle cuantos
trabajadores indocumentados tenia laborando, €l indicé claramente que no
se daba cuenta de ninguna persona sin documentos en la temporada de la
cosecha de café, ya que no pedia los documentos de las personas. En todo caso
era mas importante asegurarse que el café se recogiera, aseguré. El finalizé
su entrevista diciéndonos: “(...) tenemos que sentirnos agradecidos con los
nicaragiienses porque sin ellos este café, y mucho café de este pafs, se estaria
cayendo” El era sincero en su agradecimiento. Este momento fue para mi
uno de los mdas poderosos en el documental. En el transcurso de la grabacion
conocimos tantos empleados del gobierno, lideres comerciales y trabajadores
que resentian la presencia de nicaragiienses laborando en el pais, que su
respuesta fue impactante. Como propietario de una finca cafetalera, sus
respuestas eran politicamente riesgosas; él admiti6 la presencia de personas
sin documentos laborando en su finca y les agradeci6 a los y las inmigrantes
provenientes de Nicaragua que trabajaran en la recoleccion del café.

Sin embargo, cuando solicitamos visitar los alojamientos de las y los
trabajadores, él nos sugirié que no lo hiciéramos. Entonces caminamos y
encontramos unos cuartos pequeiios y miserables, en los que cinco o seis
trabajadores dormian en camastros o en el suelo. No me sorprendié que, a
pesar de que los duenios delas fincas apreciaban la fuerzalaboral nicaragiiense,
no se preocuparan lo suficiente por proveer a las personas trabajadoras las
condiciones laborales y de vivienda adecuadas. Aun asi, sigo creyendo que
su expresion de gratitud era sincera. Como Moya, él estaba atrapado entre su
dependencia hacia las y los trabajadores para lograr el éxito en su finca y el
creciente sentimiento de hostilidad hacia ellos y ellas en el pais.

SORPRESAS

De forma sorprendente, uno de los momentos més emotivos en el documental
fue el segmento que no habia planeado incluir. Después que finalizamos la
grabacion de las entrevistas con varias familias en El Bajo de Los Anonos,
decidimos visitar a sus familiares en Nicaragua. Ademds, deséabamos
retribuir de alguna forma a las familias que compartieron tanto de sus vidas
en el documental. Entonces, decidimos grabar mensajes a sus familias en
Nicaragua. Al estar en Nicaragua para grabar la dltima parte del documental,
les mostrariamos el video con los mensajes a las familias y después grabariamos
los mensajes para sus familiares en Costa Rica. Esperdbamos que estas “cartas-
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video” contribuyeran ala mucha y necesitada comunicacién entre los miembros
de la familia, que no se habian visto en anos. Nos sorprendié cuando estas
cartas-videos, y no nuestro viaje, nos enseiaron lo mas importante acerca de
la dificil relacién entre Costa Rica y Nicaragua.

Para Mariluz, pese a tener casi 15 afios de vivir en Costa Rica, las heridas
de haber dejado a su hija en Nicaragua adn estaban frescas. Cuando instalé la
camara, sus hijos pequefos empezaron a reir nerviosamente y Karla miré, de
forma ansiosa, a su madre. La cimara empez6 a grabar, Mariluz permaneci6
en silencio. Primero, las ldgrimas aparecian en los ojos de Mariluz y después
en los de Karla. Mariluz se mantenia silenciosa, tratando de retener sus
lagrimas. No existian palabras que pudieran expresar el profundo sentimiento
de tristeza. Sus emociones le impedian comunicarse con palabras. Sus
lagrimas hablaron. Habiendo visto a su hija menor sélo una vez en 15 aios,
no sabia por dénde empezar. Su silencio hablé mdas poderosamente que
ninguna palabra en el documental.

Su silencio y sus lagrimas me dieron claridad. El proceso de produccién
del documental habia sido llenado con movimiento, accidn y viajes. Nosotros
condujimos las entrevistas, buscamos fuentes fidedignas y monitoreamos los
eventos politicos y econdémicos que ocurrian. En ese momento de silencio,
me di cuenta que para comprender la complejidad de la inmigracion nica-
ragiliense a Costa Rica, tenia que sentarme y escuchar con quietud. Cuando
ella finalmente hablé, dijo: “(...) yo s6lo quiero que mi hija sepa que la amo
mucho, adn cuando ella no estd aqui conmigo. Espero que entienda que tuve
que irme. No tenia opcién”.

FALLASY AUSENCIAS

Finalmente, quisiera apuntar un tema que lamento no haber podido in-
cluir en el documental. Me refiero a las luchas y los sacrificios de los y las
inmigrantes de la costa atldntica nicaragiiense, aislada en términos geografi-
cos, econémicos y culturales a lo largo de la historia de Nicaragua y, actual-
mente, dividida en la Regiéon Auténoma Atlantico Norte (RAAN) y Region
Auténoma Atlantico Sur (RAAS).

En Costa Rica, tanto en las comunidades inmigrantes nicaragiienses
como en las organizaciones costarricenses se discutia poco acerca de
las situaciones que tenian que enfrentar las comunidades afrocaribefias
y miskitas. Asimismo, el documental se enfocé casi exclusivamente en
las experiencias de migrantes provenientes de la costa pacifica. Para mi
decepciodn, en el documental la experiencia de migrantes de la costa pacifica
es percibida como “la experiencia nicaragiiense”.
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Bast6 una sola visita a Nicaragua para clarificar que la experiencia de la
costa pacifica no representa al pais entero. Separada geograficamente por
cientos de kildmetros de malos o inexistentes caminos, la Costa Atlantica
posee su propia religién y cultura. Las personas inmigrantes de dicha regién
poseen sus propias razones para migrar y también experimentan diferentes
situaciones una vez que llegan a Costa Rica.

Durante la produccién del documental tuve la oportunidad de aprender
mucho de la comunidad miskita y afrocaribefia asentada en Lomas de Pavas;
personas de la comunidad me invitaron a asistir a los servicios de la iglesia
de Morava (la iglesia predominante entre las y los miskitos de la RAAN)
en Lomas. La invitacién que recibi me hizo sentir muy honrada, ya que la
comunidad era muy hermética y las personas externas no podian entrar
regularmente. Durante mi visita entrevisté a miembros de diferentes familias
de la comunidad.

Al final, por varias razones, decidi no incluir en el documental las
entrevistas con estas familias. Primero, porque la mayoria de las familias con
las que hablé estaba renuente a aparecer en cdmaras, temia represalias por
parte del gobierno nicaragiiense o costarricense. Dichas familias y personas
solicitaron que sus rostros no se mostraran. Segundo, porque no contaba con
suficiente material ni fuentes de documentacion para presentar las historias
con la profundidad y sofisticacién que merecian.

CONCLUSION

Costa Rica es solamente uno de los muchos paises en el mundo que de
manera continua lucha por lidiar con los efectos de la inmigracién a gran
escala. Sin embargo, a diferencia de otros paises, Costa Rica y Nicaragua
comparten fuertes lazos culturales, lingiiisticos e histdricos. Durante la pro-
duccién de NICA/ragiiense, el pais parecia estar en estado de conmocion,
luchando por saber cdmo estas y estos nuevos inmigrantes encajarian en la
nacion. El creciente prejuicio contra los y las inmigrantes nicaragiienses era
una parte de la respuesta a esa pregunta. No obstante, el final de esta historia
no ha sido escrito. Este documental fue acerca de una Costa Rica cambiante,
pero también acerca de una eleccion. Mientras en Nicaragua, las elecciones
de Mariluz habian sido limitadas a causa de la pobreza, ahora en Costa Rica,
ella y su hija Karla eran capaces de tomar sus propias decisiones acerca de
sus vidas. Cuantos mds nicaragiienses eligan asentarse en Costa Rica y criar
a sus familias aqui, la sociedad costarricense también tendra que decidir qué
tipo de sociedad quisieran construir.
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ALGUNOS RETOS DE LA INVESTIGACION
EN MIGRACIONES. Reflexiones
a partir de Costa Rica

Carlos Sandoval Garcia

INTRODUCCION

Esta contribucion procura identificar algunos retos que se plantean a la
investigacion en migraciones. Se trata de mapear, a partir de investigaciones
en curso, insumos tedricos y de experiencias de contacto personal con comu-
nidades migrantes, necesidades de conocimiento y desafios ético-politicos
en el campo. En particular, se discuten cuatro retos principales: El primero se
refiere a la necesidad de profundizar el andlisis de la conexién entre procesos
de reestructuracion de la economia y dindmicas migratorias. El segundo se
refiere a la necesidad de pensar en una ciudadania mas alld de la nacionali-
dad. El tercero remite a la importancia de reconocer la formacion de un ter-
cer espacio entre las comunidades migrantes, es decir, un espacio en que las
personas no se reconozcan ni como parte de la sociedad de procedencia ni
como parte de la sociedad de llegada. En cuarto lugar, surge la necesidad de
explorar la constitucion de subjetividades en contextos migratorios. En otras
palabras, se trata de explorar retos en el campo de la economia, la politica, la
cultura y la subjetividad, respectivamente.

MIGRACIONES COMO FACTOR ESTRUCTURAL

Hasta hace un tiempo a las migraciones se les consideraba como un
asunto de minorias, incluso se las llamaba “minorias étnicas” (las mayorias
no tienen etnicidad, dicho sea de paso). Buena parte de la discusion se con-
centraba en descripciones demogrificas, siempre indispensables, pero que

373



Carlos Sandoval Garcia

tarde o temprano planteaban la interrogante de cémo insertar los datos en
una perspectiva interpretativa de mayor alcance.

Se podria decir que una de las conclusiones principales de la investigacion
es que las migraciones se han vuelto una dimensién estructural de las
sociedades contemporéneas. La circulacién de mano de obra se integra en los
circuitos transnacionales de acumulacién y constituye un rasgo estructural
del sistema global (Robinson, 2003:270).

Desde algunos enfoques de la economia politica se ha avanzado en situar
las migraciones como rasgo estructural del capitalismo contemporaneo, sobre
todo en el contexto de sus crisis de sobreacumulacién, para lo cual se requiere
expandir mercados y cambiar estructuras productivas hacia lo externo, y bajar
los costos de las economias de servicio hacia lo interno. Desde la perspectiva
del Estado de bienestar, empleos estables y salarios crecientes eran una
precondicién para el crecimiento econdmico y la estabilidad politica; en las
condiciones del posfordismo es indispensable disminuir costos, trasladando
industrias a paises con costos de produccién menores y contratando personas
migrantes para volver rentables las economias de servicio.

Las migraciones serian parte de los modos a través de los cuales el
capitalismo intenta disminuir costos y acumular valor. Buena parte de la
actividad capitalista se ha vuelto improductiva, pero no por ello deja de
tener valor. La especulacién ha reemplazado la produccion; en este contexto
el capital financiero es, quizd, el mejor ejemplo. La produccién de valor
consiste en especular con capitales, no en crear infraestructura o actividades
productivas. David Harvey (2003) ha caracterizado este panorama como
“acumulacion por desposesidon”. Lo que la acumulacién por desposesion
hace, dice Harvey, es habilitar un conjunto de recursos (incluyendo el poder
del trabajo) a un costo muy bajo (y en algunas instancias a cero). El capital
sobreacumulado puede considerar esos recursos y darles un uso gananciable
(Ibid, p. 149). Harvey sostiene que la acumulacién por desposesion ha sido
considerada como un atributo de periodos de acumulacién original, pero,
y esa serfa su llamada de atencién, también seria un rasgo del capitalismo
actual, el cual genera tal sobreacumulacién, que no permite ni siquiera el
aseguramiento de ganancias por parte del capitalismo.

El primer vehiculo paralaacumulacién por desposesion hasidolaapertura
forzada de mercados a través del mundo por presiones institucionales
ejercidas por instituciones financieras y negarle acceso a los vastos mercados
a aquellos paises que se negaron a desmantelar sus politicas proteccionistas
(Ibid., p.181). La sobreacumulaciéon emerge, sostiene William Robinson
(2004:151) como una consecuencia de la polarizacion social generada por el
capitalismo global.
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Muy brevemente, se podria sintetizar que este cambio en la dindmica
del capitalismo tiene tres repercusiones principales. La primera es que, lo
que se ha llamado posfordismo desvincula el crecimiento del mercado de la
expansion delos mercados de consumidoresyello tiene implicaciones delargo
alcance (Robinson, 2003:259). En segundo lugar, la mano de obra inmigrante
permite a los paises que reciben no asumir los costos de reproducir la mano
de obra necesaria; ésta es provista por paises en donde el desmantelamiento
de dindmicas productivas ha generado pobreza y desigualdad (Sassen, 1998).
En tercer lugar, un aspecto novedoso de este proceso es que no hay mayor
mediacién del Estado. En sintesis, el desplazamiento forzado de personas,
tan generalizado en décadas recientes, ofrece un referente decisivo para una
critica de un capitalismo que no repara en producir sufrimiento humano.

{ES POSIBLE PENSAR LA CIUDADANIA
MAS ALLA DE LA NACIONALIDAD?

Como se ha notado en diversas ocasiones, el fundamentalismo del mer-
cado prioriza la circulacién de mercancias, capitales, materias primas, infor-
macion y tecnologia, pero ha endurecido més que nunca las restricciones a
la movilidad humana. A finales del ano 2006, el Senado de Estados Unidos
aprobd la construccion de lo que a lo mejor serd conocido como “la muralla
gringa” Queda por ver la decision de la Suprema Corte.

En este contexto, los derechos de las personas migrantes surgen
como una interrogante politica prioritaria. Buena parte de los debates y
aproximaciones parten de las nociones de ciudadania y derechos humanos.
El concepto de ciudadania estd intimamente ligado a la pertenencia a una
comunidad, la cual implica la existencia de mecanismos de diferenciacion
entre categorias internas de poblacién y tiene consecuencias en términos de
derechos politicos, sociales y econémicos.

“Buena parte de la historia politica del siglo XX ha estado caracterizada
por batallas por extender, defender o hacer realidad derechos politicos, civiles
y sociales de ciudadania’; apunta Ruth Lister (1997:4). En un sentido similar,
Elizabeth Jelin (2005:51) sostiene que “(...) la historia de la ciudadania es, en
realidad, la historia de luchas sociales por la expansion y la profundizacién
de los derechos”.

El estatus de un gran nimero de personas residentes en Estados en los
que no son residentes documentados plantea una serie de preguntas acerca
del significado de ciudadania (Ibid., p. 49). La xenofobia y el racismo ponen
dudas mayusculas a las promesas de la ciudadania multi, trans o intercultural
(Ibid., p. 51).
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La dificultad que presenta el concepto de ciudadania es que es establecida
por politicas de Estado, las cuales, sobre todo en los dltimos afios, han
convertido practicamente en sinénimos la condicién de no tener documentos
con ilegalidad y criminalidad; ademads, con ello se impide el acceso a servicios
bésicos, como la educacién y la salud. En el caso de Costa Rica, por ejemplo,
la legislacién migratoria ha puesto en practica disposiciones semejantes a las
contenidas en la proposicién 187 votada en el estado de California en 1994.

Se dice que, con el advenimiento de la era posnacional, estaria surgiendo,
sobre todo en términos culturales, una ciudadania global. A ello se opondrian
perspectivas que enfatizan el fortalecimiento del fundamentalismo cultural.
La diferencia ha reforzado a la inferioridad como una forma clave de
representar otredad; la cultura ha reemplazado a la biologia. El racismo, dado
su significado sociopolitico negativo, en especial después del Holocausto, se
enmascara en discursos anti-inmigrantes; existe un racismo sin razas, como
varios estudios han mostrado. Verena Stolcke (1995:5) ha argumentado que
el fundamentalismo cultural contemporaneo estd basado en dos nociones
entreladazas; la primera es que las diferentes culturas son inconmensurables y
segundo que, dado que los seres humanos son inherentemente etnocéntricos,
las relaciones entre las culturas son hostiles por “naturaleza” Una implicacién
politica decisiva del fundamentalismo cultural es que la mismidad cultural es
el prerrequisito para acceder a los derechos ciudadanos (/bid., p. 8).

Stolcke (1995:8) subraya que “En vez de ordenar jerdrquicamente a las
diferentes culturas, el fundamentalismo cultural las segrega espacialmente;
cadaculturaensulugar” Esta segregacion mds horizontal que vertical coincide
con procesos materiales que han conducido a las ciudades en América y en
otras regiones a nuevas formas de segregacion urbana. De hecho, la retérica
del fundamentalismo cultural en torno a la inclusién/exclusién recurre al
espacio como su principal referencia.

Cuando los derechos son pensados mas alla de la perspectiva del Estado,
el discurso de los derechos humanos parece ser mas apropiado que el de
ciudadania (Lister, 1997:59), especialmente si se toma en cuenta la definicién
de las Naciones Unidas de 1966 acerca de los derechos econémicos, sociales
y culturales. El derecho internacional prescribe ciertos derechos y deberes,
los cuales trascienden las leyes nacionales. Lo que estd faltando es una
infraestructura de ciudadania global que incorpore instituciones con el
poder de aplicar tales derechos y deberes (Ibid., 60, 63).

Elizabeth Jelin (2005:54) subraya que a los enfoques normativos, como el
de los derechos humanos, hay que agregarles o cotejarlos con perspectivas de
“ciudadania sustancial” Esta observacién de Jelin es relevante, pues si bien es
razonable que en la investigacion y en el acompanamiento de comunidades
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en el tema de las migraciones se depositen expectativas en el enfoque de
derechos humanos, no se puede perder de vista que la nocién misma de
derechos humanos partia de jerarquias racializadas, en cuya cuspide se
colocaba a la poblacién blanca. Hay, pues, un “imperialismo de lo universal’,
como perceptivamente lo noté Pierre Bourdieu en el modo en que en Francia
se suele emplear el vocabulario de derechos humanos.

En sintesis, se podria afirmar que la hostilidad anti-inmigrante ha
crecido y ha dejado con poco margen las concepciones que procuran pensar
la equidad vy el respeto. Tanto los enfoques que echan mano del concepto
de ciudadania como los que parten de un enfoque de derechos humanos
enfrentan tanto interrogantes conceptuales como propiamente politicas.
Sobre estas tltimas, parece ser que el neoliberalismo ha sido més criticado que
el neoconservadurismo que suele estar en el sustrato del fundamentalismo
cultural contemporaneo.

Las posibilidades de accién implican relaciones entre lo legal, lo
institucional y lo subjetivo. La definicién de legal/ilegal no siempre se vincula
a justicia/injusticia: “(...) la accién de reclamo o de afirmacién de derechos
se va a producir solo si el/la sujeto siente esa legalidad-ilegalidad como tema
de justicia-injusticia y se percibe a si mismo/a como ‘sujeto de derechos™
(Jelin, 2005:62). Se abre entonces la interrogante acerca de cémo pensar
estos sujetos de derechos. Ello conduce al tercer reto, el cultural.

LA POLITICA DEL TERCER ESPACIO

Habria un cierto consenso en senalar los limites de conceptos como
“adaptacion” o “asimilacion” de comunidades migrantes a sus nuevos luga-
res de residencia. En ambos se reconoce un significado etnocéntrico, que se
expresa, como apunta Abdelmalek Sayad (2004:220), en la distincién entre
quien asimila y el asimilado, entre el que “adapta” y el “adaptado” Integracion
es también citado con frecuencia y, a diferencia de adaptacién y asimilacién,
asume que la llegada a un nuevo lugar no supone la disolucién de los re-
cién llegados en el grupo en el que se incorporan (Sayad, 2004:222). Proba-
blemente, la principal dificultad con el concepto de “integracion” es que no
reconoce que tanto quienes llegan como quienes les precedieron cambian
en el proceso de reconocerse. Es decir, integracién parece suponer que la
“sociedad receptora” estd preconstituida alrededor de un nucleo o centro que
se toma como referencia.

Elaborando a partir delas consideraciones de Frederic Jameson, HomiBhabha
(1994:217) describe el tercer espacio como un “en entre” (in between), como
un espacio intersticial. El tercer espacio introduce la ambivalencia, implica el
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reconocimiento de que los sujetos de la fase del capitalismo transnacional tardio
presentan signos y espacios intersticiales y disyuntivos. En el tercer espacio la
diferencia no es ni lo uno ni el otro, pero es algo mds. El pasado no es originario,
ni el presente es un simplemente transitorio (Ibid, p. 219).

El tercer espacio subraya la ambigiiedad presente en las relaciones
interculturales, muy a menudo atravesadas por relaciones de poder desiguales.
El reto de los discursos es como construir hegemonia a partir de imagenes y
referentes de otros discursos para legitimarse.

Lanocion de tercer espacio plantea entonces retos tanto alas comunidades
receptoras, las cuales nunca han sido “Gnicas” u homogéneas, como para
las comunidades migrantes, pues no se sostiene tampoco el “absolutismo
étnico” (Gilroy, 2000) o un discurso inmutable de los origenes.

Ello, a su vez, tiene consecuencias politicas, pues las posibilidades de
movilizacién no radican en una cierta “esencia” u “origen’ sino a partir de la
posicionalidad de las comunidades migrantes. Las movilizaciones que hubo
en Estados Unidos en marzo y abril del 2006, muestran que las comunidades
migrantes se posicionan en funcién de tesis politicas y no étnicas. Programadores
de radioemisoras invitaban a jévenes a manifestarse, pues les reiteraban que si
bien ellos y ellas eran ciudadanos y ciudadanas, sus padres y madres, quienes
realizaban trabajos mal pagados, muy posiblemente nunca lo llegarian a ser.
Fueron estas nuevas generaciones quienes en ciudades como Chicago colmaron
los centros de las mismas (Fagan, 2006). Ellos y ellas no se movilizan en nombre
de sus origenes sino por el reclamo de los derechos de sus familias.

Estudios recientes han enfatizado la hostilidad y xenofobia presente en
las imdgenes, practicas y politicas institucionales acerca de comunidades
migrantes que, en el caso de Costa Rica, se expresan, por ejemplo, en una
nueva ley de migracion. Este énfasis es comprensible, pues la hostilidad y la
xenofobia no son esporadicas; por el contrario, se trata de una experiencia
cotidiana. Pero, al mismo tiempo, va emergiendo una experiencia social
en solucién, “una estructura del sentir” en palabras de Raymond Williams
(1977), que constituye un tercer espacio.

Por ejemplo, en el caso de Costa Rica, pese a que La Carpio, la comunidad
binacional més grande del pais, es representada o percibida como habitada
casi exclusivamente por inmigrantes (pese a que la mitad de quienes la habitan
sean costarricenses) y criminalizada como un lugar donde no se puede ir, las
historias que elaboran los vecinos y vecinas de diferentes edades no tienen a
la migracién como el principal tema. Es decir, ellos y ellas no se ven desde la
nacionalidad. Hay un aprendizaje de vivir juntos del que se sabe muy poco.
Ello plantea la necesidad de no solo reconocer formas palpables y dolorosas
de hostilidad, sino también formas nuevas de identificacién colectiva.
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No reconocer la hostilidad y la xenofobia descuidaria una de las mani-
festaciones mas dolorosas de la vida de las personas migrantes, pero desco-
nocer los esfuerzos de solidaridad puede tener consecuencias desmoviliza-
doras, pues se corre el riesgo de exagerar el peso de los discursos xenéfobos,
frente a los cuales poco se podria hacer. Atender ambas dimensiones supo-
ne no sélo analizar discursos estructurados, como los que circulan en los
medios de comunicacioén, en los cuales a menudo predominan imégenes de
hostilidad, sino también acercarse a reconocer experiencias cotidianas des-
de las cuales personas de distintos origenes aprenden a vivir juntas.

Una de las referencias desde las cuales se elabora la nocién cotidiana
de tercer espacio es el reconocimiento de que la inmigracion internacional
se encuentra con migraciones internas de quienes han dejado su lugar de
residencia con frecuencia caracterizado por un origen rural para situarse
en una experiencia urbana. Doifia Isabel, una lider costarricense de la
comunidad de La Carpio, de hecho lo intuye: “Pero nosotros también hemos
estado migrando porque salimos de un pueblo muy pobre a buscar mejor
vida también. No estamos aqui porque somos ricos” (VV.AA, 2004:15).

En una escala geografica més general, Edward Said (1994:407) provee una
amplia imagen de este proceso:

Hoy en dia nadie es puramente una cosa (...) El imperialismo conso-
lidé la mezcla de culturas e identidades en una escala global, pero
el peor y mds paraddjico regalo fue permitirle a la gente creer que
ellos eran solo, principalmente y exclusivamente blancos o negros,
occidentales u orientales. Y como los seres humanos hacen su propia
historia, ellos hacen sus culturas e identidades étnicas. Nadie puede
negar las persistentes continuidades de largas tradiciones, arraiga-
dos territorios compartidos, lenguajes naturales, y geografias cultu-
rales, pero no parece haber razon, excepto temor y prejuicio, para
seguir insistiendo en su separacion y distincién, como si toda la vida
humana se redujera a ello.

El mismo cambiante (changing same), formulado por Leroi Jones, es
retomado por Paul Gilroy (2000:125), quien apunta que dicha expresion
nombra el problema de la politica y la poética de la didspora, el concepto
que emplea para problematizar los mecanismos culturales e histéricos de la
pertenencia, interrogando los vinculos entre aqui y alld, entonces y ahora. El
mismo cambiante es presente, pero nosotros lo podemos imaginar como algo
mads que una esencia generando lo meramente accidental. La reiteracion es
clave para este proceso. El mismo cambiante es mantenido y modificado sin
necesidad de ser deificado. Es mantenido y modificado en lo que lo convierte
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en una tradicién no tradicional, en el sentido de que no es tradicién como
repeticién simple y cerrada (Ibid., p. 29).

“sCoémo, continda Gilroy, el concepto de identidad provee los medios
para hablar de solidaridad politica y social?” (p. 110). Esta interrogante es
fundamental, pues la discusion del tercer espacio remite en dltimo término a la
necesidad de imaginar un lugar desde el cual reclamar derechos. Politicamente,
el tercer espacio ofrece la posibilidad de imaginar posiciones de sujeto que no
se reduzcan a la asimilacion, adaptacion o integracion a la sociedad a la que
se ha llegado, como si ésta no se estuviera haciendo continuamente, pese a las
continuidades que también existen, ni una suerte de absolutismo étnico que
reivindica los origenes como algo inmutable, como si las personas que dejan
sus paises no cambiaran a lo largo del tiempo y el espacio, aunque también
guarden recuerdos de sus origenes.

Si el fundamentalismo contemporaneo echa mano de la cultura como
referente para justificar la hostilidad y la xenofobia, se requiere pues ensayar
una critica profunda a la pretendida inmutabilidad de las culturas.

SUBJETIVIDADY SUFRIMIENTO SOCIAL

No se trata tanto de “dar voz a los que no tienen voz’, entre quienes las
personas migrantes no son pocas, sino de crear posibilidades de escucha.
Los que pensamos que no tienen voz siempre la han tenido; lo que escasea
son las posibilidades de escucha.

Laescucha comporta dimensiones analiticas y éticas. Desde la perspectiva
analitica requiere disposicién para intentar comprender el horizonte de
significacién de la persona que habla y ello no se logra con una simple
conversacion. Demanda un contacto prolongado a través del cual emergen
nuevos temas. La escucha también plantea desafios éticos, porque mds que
un vinculo instrumental (“objetos de estudio’, como se les llama), supone una
relacién de respeto con quien se trabaja y un compromiso de comunicar sus
demandas en instancias en donde las personas a menudo criminalizadas y
discriminadas no tienen acceso.

La escucha, ademds, comporta la dificultad de compartir el significado
del sufrimiento. El reto de las ciencias sociales es cémo evitar hacer mimica
del silencio de la sociedad sobre el sufrimiento y a ello se suma lo inadecuado
de su lenguaje para expresar el contenido de la experiencia vivida (Wilkinson,
2005:19,27). Con frecuencia el sentido interno del sufrimiento permanece
innombrable, en parte porque el dolor del recordar impide nombrar lo vivido
(Ibid., pp.38-39).
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Mientras el “vocabulario racional” domine nuestras versiones del
sufrimiento de las personas, nosotros seremos incapaces de apreciar adecua-
damente las formas traumdticas en las cuales ocurre el sufrimiento en la experiencia
vivida. Con frecuencia, la “gramatica cultural” a través de la cual las personas
luchan para restaurar el significado en las vidas quebradas opera en un registro
que no puede brindar una version al nivel del andlisis cientifico (Ibid., p. 96).

Para aproximarse a la experiencia incorporada del sufrimiento, es
necesario centrar nuestra atencion en las formas simbdlicas de expresion que
emplean las personas mientras luchan por explorar los significados morales
y sociales de lo que les ocurre (Ibid., p. 97).

A menudo, quienes experimentan el sufrimiento, no tienen estatus mds
alld del rol de victimas (Morris, 1997:27). No se trata tanto de silencios cuanto
que de silenciamientos, de la incapacidad de escucha de amplios sectores de
la sociedad. El sufrimiento solo adquiere sentido en ciertas “comunidades
morales” (p. 40). Visibilizar el sufrimiento supone saberse con derecho de
ser escuchado, empleando ciertas formas o géneros narrativos, teniendo en
mente ciertas comunidades con quienes se intenta entrar en didlogo.

Philippe Bourgois (2002:419) subraya que este tipo de trabajo puede ofrecer:

(-..) un espacio unico para que intelectuales de clase media, aliena-
dos, habitantes de suburbios resistan su habitus intelectual privile-
giado y se obliguen a ellos mismos a violar los apartheids de su socie-
dad y escriban acerca de la injusticia en un lenguaje comprensible.

Estudiar dinamicas migratorias, incidir en el debate y las politicas
publicas, asi como en el acompanamiento de comunidades migrantes supone
una toma de postura ética, que no vea las migraciones como un nuevo tema
para consecucién de fondos y el desarrollo de un tipo de saber que replica la
cultura del fast food.

HACIA UN BALANCE

Estas reflexiones han procurado explorar las dindmicas migratorias en
cuatro dimensiones vinculadas entre si de diversas formas, es decir, en térmi-
nos econdmicos, politicos, culturales y subjetivos. El reto pareciera ser como
combinar el andlisis de casos, siempre imprescindibles, con algunas ideas ge-
nerales, que permita identificar nudos problematicos o preguntas generales.
La mayor parte de mi trabajo ha consistido en trabajar a fondo sobre un caso
(Sandoval, 2002). En esta ocasion he procurado situarme en una perspectiva
mads de sintesis de aquellas preguntas generales que recorren buena parte de las
discusiones que, al menos en Costa Rica, nos hacemos alrededor del tema de
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las migraciones. Las migraciones desestabilizan los ordenamientos del Estado-
nacion, pero también deberian transformar las formas de pensar y practicar
las ciencias sociales. Las comunidades migrantes nos demandan investigacién
empirica, informada tedrica y metodolégicamente, alejada del empirismo de
escritorio que a menudo domina el habitus de las ciencias sociales.
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El mito roto. Inmigracion
y emigracion en Costa
Rica nos invita a reflexio-
nar sobre las multiples
implicaciones econdémi-
cas, politicas, culturales y
subjetivas de los procesos
migratorios.

Diecinueve colegas de diversas disciplinas ofrecen die-
ciocho articulos, organizados en cinco secciones: comu-
nidades migrantes en Costa Rica, inmigracién y politicas
publicas, emigracion costarricense, inmigracién y género,
imaginarios sociales de la migracioén.

Esta coleccion explora tres tipos de flujos migratorios
que pocas veces se analizan de manera simultanea. Uno
de ellos es el flujo Sur-Sur caracterizado por la presen-
cia de las comunidades nicaragtienses y colombianas en
Costa Rica. Un segundo flujo es el Sur-Norte, en el que
sobresale la emigracién costarricense a Estados Unidos.
El tercer flujo es el Norte-Sur, el cual suele pasar desa-
percibido pese al auge del turismo.

El mito roto aspira a subvertir prejuicios y formas de dis-
criminacion que a menudo impiden comprender el signi-
ficado de las migraciones en la sociedad costarricense.
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	Tercera Seccion. Emigracion costarricense
	Remesas familiares enviadas por costarricenses en Estados Unidos
	Primeros emigrantes de Costa Rica a Nueva York y Nueva Jersey
	Hacia una concepción transnacional en el estudio y atención de la migración de los y las costarricenses

	Cuarta sección. Inmigración y género
	Vulnerabilidad a la violencia en la inmigración: mujeres nicaragüenses y panameñas en el tránsito migratorio hacia Costa Rica
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