
Nuestro sello editorial reúne buena 
parte de la investigación y la litera-
tura producidas en la Universidad 
de Costa Rica y en el país. Desde 
hace varias décadas hemos ido 
construyendo un catálogo profundo 
y variado que procura seguir crite-
rios editoriales de calidad. Sabemos 
que de ese esfuerzo provienen nues-
tro prestigio y reconocimiento.
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En el marco de una sociedad cambiante que 
desea el progreso y, al mismo tiempo, se re-
fugia en lo más profundo del conservaduris-
mo, Propuestas de una joven ofrece un análisis 
de las problemáticas existentes, las formas en 
las que surgen y algunas soluciones en torno 
a ellas. ¿Se pueden proteger simultáneamente 
los intereses económicos públicos y privados? 
¿De qué manera pueden coexistir la economía 
y el ambiente? ¿Es el sistema político actual un 
sistema perfecto? ¿Cómo podemos garantizar 
la inclusión social, la equidad y los derechos 
humanos? La autora desarrolla estas cuestiones 
con frescura y contundencia.

Mia Fink es una estudiante de 
primer año de Derecho de la Uni-
versidad de Costa Rica y activista 
por los derechos humanos. Con
18 años y amplia experiencia en 
temas de juventudes, desarrollo 
sostenible, democracia y política, 
hoy se convierte en la autora más 
joven de la historia de esta editorial. 
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CAPÍTULO I: 

Sobre lo económico

Empiezo este libro con mis propuestas econó-
micas, describiéndolas desde el punto de vista 
de una joven adolescente. No soy profesional 
aún, pero el poder informarme, leer, observar 
y escuchar me ha bastado para saber que la 
economía debe servir al bien de cada persona 
en este planeta. Dicha economía debe tener 
un enfoque de igualdad y de equidad.

Me gustaría definir los dos términos anteriores 
mediante un ejemplo sencillo y concreto que mi 
madrina me comentó una vez: Imaginá que hay 
3 hombres, uno muy alto, uno mediano y uno 
bajo. Los tres desean ver un partido de fútbol, 
pero hay una cerca de madera enfrente. Hay 
tres bancos para darles. Igualdad sería dar a 
cada uno un banco, pero esto no resolverá nada, 
pues el mediano y el bajo todavía no podrán 
ver. Equidad es dar dos bancos: uno al bajo, 
uno al mediano y ninguno al alto, para que así 
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los tres estén en igualdad de tamaño y puedan 
ver el partido.

El ejemplo anterior es la base de mi propuesta 
económica. Debe ser igualitaria, a través de un 
camino equitativo. Como dice una conocida 
frase de Karl Marx: “De cada cual según sus ca-
pacidades, a cada cual según sus necesidades”1. 
Menciono a Marx y posiblemente me tacharán 
de marxista. Sin embargo, el aceptar un punto de  
vista o idea de alguien no te hace inherente-
mente una de sus seguidoras. Se puede obtener 
buenas ideas del marxismo y adaptarlas.

La polarización en la que vivimos hace que las 
personas que no gustan del capitalismo, como 
yo, sean usualmente consideradas comunistas, 
mientras que las que desean reformar el co-
munismo, por otra parte, también llegan a ser 
señaladas. Una postura o creencia polariza la 
otra, por lo que se esparce desinformación y se 
provocan malentendidos.

Mi propuesta está basada en la igualdad a través 
de la equidad. Se podría decir que es socialismo 
democrático, mayormente conocido como so-
cialdemocracia, aunque prefiero no ponerle un 
título específico. Ahora que tenemos contexto, 
explicaré la propuesta.

1 Véase la Crítica al Programa de Gotha, texto escrito por 
Karl Marx en 1875.
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Cada sistema económico tiene sus pros y sus 
contras. Me parece que debemos obtener de 
ambos extremos las ideas buenas y combinar-
las, bajo los principios del respeto a los derechos 
humanos.

Los impuestos

Primero me referiré a los impuestos. Me parece 
que deben existir, para solventar las deudas 
del Estado y darle insumos para realizar sus 
funciones y programas de desarrollo.

Estos impuestos no deben ser exactamente los 
mismos para todas las personas, pues no todas 
están en las mismas condiciones. A unas ape-
nas les alcanza para pagar y a otras más bien 
les sobra demasiado. Por esto, deseo proponer, 
como dice la célebre frase atribuida al ex pre-
sidente costarricense Alfredo González Flores: 
“que los ricos paguen como ricos y los pobres 
como pobres”.

Ser de una clase social no debe limitar una pos-
tura personal. De creerlo así, se estaría cayendo 
en estereotipos. También hay quienes dirán 
que, si le subimos impuestos a los ricos, ya no 
existirá la vida de lujos ni la propiedad priva-
da. Y con ricos me refiero a aquellas personas 
que tienen cantidades millonarias de dinero 
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y no a quienes tienen mucho, pero no superan 
millones de millones.

Déjenme decirles que subir impuestos a un sec-
tor no significa quitarle todo el dinero. Solo es 
hacer que quien tiene suficiente para pagar dos 
yates y cinco carros nuevos haga su contribu-
ción social. Además, reducir los impuestos a las 
personas en condiciones de bajos recursos no 
significa malacostumbrar, significa no asfixiar 
económicamente a quienes apenas les alcanza 
para el arroz y los frijoles.

Lo justo es lo justo. No se puede aceptar que 
las personas, teniendo una situación diferente, 
den todas lo mismo. Cada persona de la nación 
es responsable de contribuir, pero es impor-
tante que esta contribución sea proporcional 
a sus ingresos. Y no solo las personas, también 
las empresas. No se puede pedir lo mismo a las 
pequeñas y medianas empresas (PYMES) que 
a una corporación, pues no tienen la misma 
cantidad de recursos.

Pienso que debemos dejar de ser personas tan 
avaras y pensar en el bien de las demás. Contri-
buir con una fracción no tan alta en proporción 
a lo que tenemos es algo que puede llegar a 
ayudar a muchísimas otras personas. Por esto, 
los impuestos deben pagarse con base en la 
condición y situación de cada una. Propongo 
que a quienes ganan cierta cantidad se les cobre 
cierto monto, según sus distintos ingresos.
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Los impuestos en la actualidad son muy injustos. 
Muy altos para una clase y muy bajos para otra. 
Deben ser equitativos. Hay personas que se 
quejan de que todo es caro. Pero es que para 
bajar impuestos, por ejemplo, a la gasolina, y 
eliminar otros, por ejemplo, a la canasta básica, 
debemos subir a algo más. Por esto, para que la  
vida sea más barata, debemos redistribuir  
la riqueza mediante los impuestos equitativos 
y un sistema tributario justo.

En conclusión, considero que debemos ser per-
sonas solidarias y distribuir los impuestos con 
base en lo que cada una pueda pagar. Así se 
puede progresar sin dejar a nadie atrás y cada 
quien puede vivir estable económicamente, 
con dignidad. Entiendo que es preocupante 
que mucho del dinero recaudado se pierda 
por la corrupción, pero a esto me referiré más 
adelante. Por ahora, hay que definir la res-
ponsabilidad económica de cada persona, con 
base en sus ingresos. Hay que redistribuir la 
riqueza en beneficio del progreso y desarrollo 
económico de todas quienes lo necesitan.

La propiedad

Al igual que con todo lo demás en materia eco-
nómica, en el tema de la propiedad me gusta ser 
justa. Pienso que debe existir tanto propiedad 
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pública como propiedad privada. Mi propuesta 
es que exista un balance: no todo puede ser 
público, porque las personas tienen derecho 
a tener su propiedad, pero no todo puede ser 
privado, porque existen personas que no pueden 
costear bienes.

Planteo un ejemplo sencillo: un caso en el que, 
como en Costa Rica, el gobierno tiene servicios 
públicos de Internet. Todas las personas del 
país pueden acceder a la Web. Aparece una 
empresa extranjera que desea emprender en 
el país, que puede ayudar a brindar empleos y 
a generar competencia con el servicio público. 
Dicha empresa es aceptada y se implementa. 
Así, existe una competencia y ofrecimiento de 
servicios privados y públicos.

Así, existe el derecho a emprender y también 
el derecho a tener un Estado benefactor. Si solo 
existe lo público o solo lo privado, se pueden 
generar monopolios. Al existir los monopo-
lios, la empresa, ya sea pública o privada, puede 
abusar de los precios y así crear desigualdad 
económica. Ahora bien, la competencia que 
menciono debe ser legal y leal.

En relación con los monopolios, me gustaría 
destacar nuevamente el caso de Costa Rica y la 
Refinadora Costarricense de Petróleo (RECOPE). 
Hay quienes desean mantener su monopolio y 
otros que la quieren cerrada, definitivamente.  
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