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I Parte

Como mujeres, estamos expuestas a nuestros 
cuerpos. Desde la influencia de las mareas 
lunares, pasando por los ciclos menstrua-
les, los cambios astronómicos que conlleva 
la maternidad y nuestra tan poco apreciada 
menopausia. En fin, vivimos unidas tan in-
defectiblemente a nuestros cuerpos que su 
reconocimiento y su deleite debe transfor-
marse en un imperativo categórico.

Arabella Salaverry, 2022
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Herencia

Soy la herencia
de mis antepasadas,
la historia
que reinventé
en solitario
para parir
yo
misma
mis propias
coordenadas
y aprender a aparcar
los miedos en la acera
del frente.
Soy
un necio corazón que palpita
a pesar de las injusticias,
las incertidumbres,
los desatinos,
soy fiel a las
sombras y retazos
que mi madre
me enseñó a coser
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y entregar
sin reservas
desde el prisma infinito de su raudal.
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Hoja de selva

Soy
un cauce turbulento,
un trasmallo de sombras y silencios,
un giro constante
sin amarras,
sin espacio
ni tiempo.
Una hoja en la selva

oculta entre tus piernas.
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Reflejo

Una luz
se cuela por las rendijas

me atraviesa

apenas puedo soportar su brillo

me encandila
me inunda

su reflejo translúcido
me desnuda
me encuentra sin máscara
me corta en dos

una antes
otra después

sin espacio,
ni tiempo, soy.



Adquiera el libro completo en la
Librería UCR Virtual.
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Entrecuerpos constituye una extraordinaria 
experiencia de vislumbre y goce de nuevos 
horizontes. Los cuerpos, sus ansiedades, su 
disfrute vibran y se entrecruzan en la palabra 
rotunda de este poemario, donde la femineidad 
cobra fuerza reivindicadora. Eros, su infinito 
despliegue de placer, libre de las ataduras que 
han marcado la exclusión de las mujeres a tra-
vés de milenios, es el eje que, en la voz de la 
autora, articula referencias familiares, rechazo a 
la prepotencia, naturaleza y goce de su cuerpo. 
Un universo donde la rebeldía nos conquista y 
nos acoge, “entretejida con hilos de Afrodita”.

Olga Goldemberg
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